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El Poder Judicial de Nicaragua a través de la Escuela Judicial, en el afio 1995
incorpora en sus actividades de capacitacion en derecho civil, laboral y penal, la
perspectiva de género. En 1999, el Instituto Latinoamericano de Naciones Unidas
para la Prevencion del Delito y Tratamiento del Delincuente (ILANUD), apoy6 a la
Escuela Judicial con la capacitacion basada en los manuales: "Caminando hacia la
igualdad real’; “Sexismo en el lenguaje juridico” y Derecho interacional de los
derechos humanos de la mujer.”

Este manual ha constituido una importante herramienta de apoyo didactico y
metodolégico para la capacitacion y sensibilizacion judicial llegando a consolidarse
en una base bibliografica de la Escuela Judicial para introducir en sus actividades
la perspectiva de género. Esta fecha marca un hito en el Poder Judicial.

Las reformas sustantivas y procesales en el ambito penal no son suficientes para
corregir las desigualdades que generan resultados discriminatorios a las victimas
de violencia de género. Se requiere de formacion continua para lograr una
interpretacion juridica, con argumentaciones y afirmaciones juridicas, que analicen
el fenémeno de la violencia desde una perspectiva que brinde la proteccién que las
mujeres, nifias, nifios y adolescentes necesitan.

El ultimo estudio de sentencias evidencid que continia la desproteccion de las
victimas de violencia, producto de la aplicacion indebida de las normas penales
que sancionan la violencia intrafamiliar y sexual.

Prevalecen conceptos y prejuicios en funcionarios del sistema de justicia de ambos
sexos, que reflejan desconocimiento de las necesidades de las mujeres, producto

de la cultura y actitudes machistas que conduce a la indefensién de las mujeres
victimas de violencia.

Evitar procesos judiciales revictimizantes, superar la aplicacion inadecuada e
incoherente de las leyes que regulan los delitos contra la vida, libertad sexual e
integridad fisica y psiquica de las mujeres, nifias, nifios y adolescentes es un
compromiso del Poder Judicial.
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Esta situacion demanda construir un paradigma con perspectiva de género,
mediante estrategias de sensibilizacion y formacion de funcionarios/as del sistema
de justicia penal. Alcanzar nuevas actitudes y conocimientos es una obligacion
para quienes tienen que tutelar los derechos de las mujeres, nifias, nifos y
adolescentes, sin discriminacion alguna.

El postgrado de sensibilizacion en Violencia de Género: Intrafamiliar, Sexual y
Trata de Personas, promovido por la Comision de Genero del Poder Judicial y la
Comisién Nacional Interinstitucional del Sistema de Justicia Penal cuenta con el
apoyo de la Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo y la
Organizacion de Estados Iberoamericanos AECID/OEI, a través del Proyecto
Atencion integral a Victimas de Violencia de Género.

Espero que el esfuerzo de todas y todos los que han planificado, disefiado,
organizado, asesorado técnicamente y elaborado este material didactico del
postgrado,  fortalezca la atencién, proteccion, sancion y restitucion de los
Derechos de las Victimas de Violencia de Género.

/
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Corte Suprema de Justicia

Comision de Género del Poder Judicial
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INTRODUCCION
DEL MANUAL

La violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas es una realidad que en Nicaragua
viven muchas mujeres, nifias, nifios, y adolescentes. Este fendmeno el cual esta claramente tipificado
como delito en las normas juridicas nacionales e internacionales; es a su vez una problematica
que tiene una multiplicidad de causales histdricas, culturales, sociales y de otra indole. Dada
la complejidad y multiples dimensiones de la problemdtica ha sido reconocido como un tema
prioritario en los distintos foros internacionales y nacionales, es asi que el Estado de Nicaragua,
por medio del Gobierno y sus instituciones, el Poder Judicial, el Ministerio Publico, la Procuraduria
para la Defensa de los Derechos Humanos entre otros drganos de la administracién publica han
determinado la necesidad de un abordaje integral que conlleve la realizacién de acciones conjuntas
desde las distintas instituciones vinculadas al Sistema de Justicia Penal para prevenir, atender y
sancionar todas las formas de violencia contra las mujeres, nifias, nifios y adolescentes.

En ese contexto la Comision de Género del Poder Judicial, la Comisién Nacional Interinstitucional
del Sistema de Justicia Penal con el apoyo financiero de la Agencia Espaiola de Cooperacion
Internacional para el desarrollo han unido esfuerzos para concretizar la capacitacion a nivel nacional
de las personas actoras del Sistema de Administracidn de Justicia Penal. Es asi que la Escuela Judicial
como o6rgano rector de la capacitacion judicial en Nicaragua presenta a continuacién el Manual
de Violencia de Género: Intrafamiliar, Sexual y Trata de Personas, que retoma el Diagndstico de
Necesidades de Capacitacién y el perfil del cargo de cada una de las personas actoras del sistema
de justicia penal, resultados que sirvieron de insumo para la elaboracién de los contenidos de este
Manual de referencia conceptual.

Dado que el tema esvastoy que cada uno de sus aspectos requiere analisis exhaustivo multidisciplinar
einterrelaciones con las distintas instituciones del Estado, el Diseio Curricular trata de dar respuestas
a las necesidades basicas de capacitacion de acuerdo al perfil de las personas actoras que atienden
los casos de violencia intrafamiliar, sexual y trata de personas.

En este Manual no usamos el término operadores de justicia, sino actores de justicia, porque las
mujeres y hombres representantes de la Policia Nacional, Instituto de Medicina Legal, Ministerio
Publico, Tribunales de Justicia, Defensoria Publica, a quienes va dirigido este curso son seres humanos
con inteligencia y capacidad interpretativa, creativa y aplicadora de una Justicia agil, imparcial, justa,
garantista, con calidad, humana.

La Escuela Judicial pone a disposicion de todas y todos ustedes este Manual de referencia conceptual
para:

Elevar las competencias cognoscitivas, procedimentales y actitudinales de las y los participantes en
la atencion de Victimas de Violencia de Género: Intrafamiliar, Sexual y Trata de personas.
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Sensibilizar a todas y todos los discentes a través del eje fundamental del respeto a los derechos
humanos y constitucionales para el logro de una actuacion profesional de calidad, calidez y eficiencia
centrada en las personas y su dignidad.

Desarrollar el pensamiento reflexivo, critico, propositivo y transformador de las personas discentes
en relacidn a las dimensiones y alcance de una actuacién idénea y transparente que se debe asumir
en el desempeiio de la atencion de las victimas de estos delitos.

Aportar en el avance de la disminucién de los niveles de impunidad de los delitos de Violencia
de Género, Intrafamiliar, Sexual y Trata de Personas y de la erradicacion de todas las formas de
discriminacion contra todas las mujeres, en especial de aquellas que son atendidas en el Sistema de
Justicia.

Para lograr lo anterior se espera que todas y todos:

1- Actuemos apegados a las normas nacionales e internacionales sobre derechos humanos que
protegen a las Victimas de Violencia de Género: Intrafamiliar, Sexual y Trata de Personas.

2- Desempefiemos con eficiencia y eficacia en relacién con los aspectos de la realidad personal,
familiar, social y comunitaria vinculados con el ejercicio de la funcién que desempefian para una
apropiada atencidn de las Victimas de los delitos de Violencia de Género: Intrafamiliar, Sexual, y
Trata de Personas.

3- Ejerzamos lafuncién de manera democraticay comprometida, contribuyendo al clima psicoldgico
de bienestar, paz, respeto a los derechos y dignidad humana necesario para la consolidacion de
la Democracia y del Estado Social de Derecho.

4- Seamos responsables y capaces de hacernos cargo de nuestra vida y manejar nuestro propio
desarrollo, proyectandonos a personas y colectivos autorrealizados, que mostremos un nivel
elevado en la percepcidn de la realidad, aceptacién de si mismos, de otras personas y de la
naturaleza.

5- Nos reconozcamos y comprometamos de manera reflexiva y transformadora frente a las diversas
situaciones que atendemos contra la justicia en su entorno.

6- Seamos capaces de identificar analizar criticamente y rechazar toda situacidon que atente contra
la dignidad de las personas usuarias del sistema de justicia, a partir de los valores universales
expresados en los instrumentos internacionales de los derechos humanos de las mujeres, nifias,
nifios, adolescentes, personas con discapacidad y de identidad cultural de los pueblos indigenas
y afrodescendientes.

Los elementos metodoldgicos que usaremos durante el Curso sobre Violencia de Género, Intrafamiliar,
Sexual y Trata de Personas, parte de que todas las personas participantes del curso son adultas
gue sienten el deseo de aprender y desaprender en funcién de todo aquello que le interesa saber,
conocer, sentir, experimentar y transformar a partir de su propia realidad.
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Durante el proceso de ensefianza - aprendizaje del curso tomaremos en cuenta la fundamentacion
tedrica de la andragogia que permite establecer una praxiologia de cardcter democratico por la
horizontalidad de lainteracciény por laforma de participacidon basada en unarelacién de cooperacion
mutua de las partes integrantes de la respectiva actividad de aprendizaje, una relacion en donde las
personas educandos son educadoras y las educadoras son educandos. Los contenidos del Manual
se presentan en la siguiente figura:

Ruta metodoldgica Curso : Violencia de Género: Violencia

Intrafamiliar, Sexual y Trata de Personas”,

Maédulo 6 Mddulo 5
TIPOS PENALES INVESTIGACION CRIMINAL EN LOS
DELITOS DE VIOLENCIA DE

GENERO: INTRAFAMILIAR,
SEXUALY TRATA DE PERSONAS.

. Mdédulo 4
Modulo 7 MEDICINA LEGAL Y CIENCIAS
PROCESO PENAL FORENSES
i Moédulo 2 Modulo 1
TEORIA DE GENERO,
PERSPECTIVA DE GENERO EN EL VIOLENCIA, INTRAEAMILIAR,
DERECHO PENAL SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS
Médulo 3
DERECHOS HUMANOS EN
Médulo 8 EL DERECHO PENAL NICARAGUENSE

E INTERNACIONAL QUE PROTEGE
LOS DERECHOS DE LAS VIiCTIMAS
DE VIOLENCIA DE GENERO,
INTRAFAMILIAR, SEXUAL

Y TRATA DE PERSONA

AUTOCUIDO PARAEL PERSONAL
DE LAS INSTITUCIONES DEL
SISTEMA DE JUSTICIA QUE
ATIENDEN DELITOS DE VIOLENCIA
DE GENERO: INTRAFAMILIAR,
SEXUALY TRATA DE PERSONAS

El sistema de evaluacién, valora el aprendizaje alcanzado por cada discente (persona participante en
el curso) y el cumplimiento de los objetivos por parte de cada persona, la que sera evaluada con base
a una calificacién total de 100 puntos por cada mddulo, al final de curso se realizard una divisién
entre 8 mddulos, para obtener como resultado el puntaje acumulado. Los que a su vez tendrdan una
distribucidn porcentual de acuerdo a la carga de contenidos que éstos tengan.
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INTRODUCCION

e acuerdo a Alda Facio y Lorena Fries (2006), el origen del concepto de género y su distincion

del de sexo se debe a investigaciones en torno a varios casos de ninas y ninos que habian

sido asignados al sexo al que no pertenecian genética, anatémica y/u hormonalmente. Uno
de los casos mas famosos sobre gemelos idénticos fue estudiado por el psiquiatra Robert Stoller.
Debido a un accidente en el momento de realizarles la circuncisién, a uno de ellos le amputaron el
6rgano sexual. Los médicos y su familia consideraron que, dadas las circunstancias, era preferible
socializarlo como nifia a que viviera su vida como un varén sin pene. Fue asi como este ser crecid
con la identidad sexual de una nifia mientras su hermano gemelo vivia como nifio. Esto hizo pensar
a Stoller que la identidad sexual no siempre es resultado del sexo al que se pertenece y decidié
continuar con sus investigaciones.

El uso de la expresidon “violencia de género” es tan reciente como el propio reconocimiento de la
realidad del maltrato a las mujeres. Es significativo que hasta muy avanzado el siglo pasado no se
encuentre ninguna referencia precisa a esa forma especifica de violencia en los textos internacionales,
salvo acaso como expresion indeterminada de una de las formas de discriminacién contra la mujer
proscrita por la Convencidn de Naciones Unidas de 1979. Sélo a partir de los aios noventa, comienza
a consolidarse su empleo gracias a iniciativas importantes tales como la Conferencia Mundial para
los Derechos Humanos celebrada en Viena en 1993, la Declaracién de Naciones Unidas sobre la
eliminacidn de la violencia contra la mujer del mismo afo, la Convencidn Interamericana para
prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer (1994) o la Conferencia Mundial de
Mujeres de Beijing (1995)2.

Esta tardanza es una manifestacion mas de la resistencia que existe de reconocer que la violencia
contra las mujeres no es una cuestion bioldgica ni doméstica sino de género. Se trata de una variable
tedrica esencial para comprender que no es la diferencia entre sexos la razén del antagonismo, que
no nos hallamos ante una forma de violencia individual que se ejerce en el ambito familiar o de pareja
por quien ostenta una posicién de superioridad fisica (hombre) sobre el sexo mas débil (mujer),
sino que es consecuencia de una situacién de discriminacién intemporal que tiene su origen en una
estructura social de naturaleza patriarcal. El género se constituye asi en el resultado de un proceso de
construccién social mediante el que se adjudican simbdlicamente las expectativas y valores que cada
cultura atribuye a sus varones y mujeres 3. Fruto de ese aprendizaje cultural de signo machista, unos
y otras exhiben los roles e identidades que le han sido asignados bajo la etiqueta del género. De ahi,
la prepotencia de lo masculino y la subalternidad de lo femenino. Son los ingredientes esenciales de
ese orden simbdlico que define las relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres, origen de la
violencia de género. Maqueda Abreu, Maria Luisa. La violencia de género, entre el concepto juridico
y la realidad social. 2006, num. 08-02, Revista Electrdnica de Ciencia Penal y Criminologia.

SYNOS¥3d 30 VLVYL A TVNX3S VITINVAVELNI :0¥INID 30 VIONITOIA NI 0avHD1SOd 13 IWNNYI

13




MANUAL DEL POSTGRADO EN VIOLENCIA DE GENERO: INTRAFAMILIAR, SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

La violencia es una cuestién de género y la trata de personas de acuerdo a todo lo que implica
resultan una realidad compleja de detectar, abordar y resolver desde una sola disciplina, de acuerdo
al Protocolo de Palermo, es la captacidn, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcién de
personas, recurriendo alaamenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude,
al engafio, al abuso de poder o de una situacién de vulnerabilidad o a la concesidn o recepcidn de
pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra,
con fines de explotacion. Esa explotacidn incluird, como minimo, la explotacidn de la prostitucién
ajena u otras formas de explotacién sexual, los trabajos o servicios forzados, la esclavitud o las
practicas andlogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de érganos.

Objetivos del Modulo:

Analizar la teoria de la perspectiva de género y la no violencia, con una visidon de derechos humanos
para el desarrollo personal, social y su aplicacidén en los casos que atienden las personas actoras del
sistema de justicia.

Género, Violencia y Trata de Personas

Concepto de Violencia

Deconstruccion de las representaciones Sociales sobre el Poder, la Sexualidad y la Violencia.
Ruta Critica de la Violencia.

Teoria y Perspectiva de Género como herramienta en la interpretacidn y aplicacion de las leyes.
Perspectiva de Género en el Sistema Juridico en los componentes

ok wNeR

1. Género, violencia y trata de personas

1.1 El origen de la categoria sexo género

Lo que tenemos que conocer \

antes de hablar de género

A través de esta actividad se busca analizar la relacion entre feminismo,
género y patriarcado.

Materiales: Lectura documento” “Feminismo, Género y Patriarcado” de Alda
Facio y Lorena Fries
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir
Integre grupos de 4 personas, lea el documento sugerido y responda a las
siguientes preguntas:

éPor qué es importante conocer el pensamiento feminista?

éCualessonlos elementos o principios comunes que comparten las feministas?
éCual es la riqueza de la teoria feminista y sus aportes al mundo del derecho?
éCual es la relacidn tedrica de la categoria sexo — género?

Participe en un plenario y el debate para la discusién. J

Actividad No. 1
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Paraabordarlateoria de género hemos utilizado extracto del texto “Feminismo, Géneroy Patriarcado”
de Alda Facio y Lorena Fries

Para hablar de género, lo primero que tenemos que conocer son algunas generalidades del
pensamiento feminista. El pensamiento feminista es desconocido por la gran mayoria de los y
las juristas latinoamericanos, por lo que no es de extrafiar que esté ausente en la ensefianza del
derecho. Es mas, dado que el poder de definir y atribuir significados a los conceptos es una de
las prerrogativas del poder masculino, no es de extrafiar que los diccionarios definan el feminismo
restrictivamente, como “una doctrina social que concede a la mujer igual capacidad y los mismos
derechos que a los hombres.”! Con esta definicidn se ighora la variedad de explicaciones que, desde
multiples disciplinas sociales, dan cuenta de la subordinacién de las mujeres, el impacto que ésta
tiene en todas las estructuras sociales, politicas y econdmicas y el potencial transformador de las
teorias y practicas feministas.

De acuerdo a Castells? “entenderemos por feminismo lo relativo a todas aquellas personas y grupos,
reflexiones y actuaciones orientadas a acabar con la subordinacién, desigualdad, y opresion de las
mujeres para lograr, por tanto, su emancipaciény la construccion de una sociedad en que ya no tengan
cabida las discriminaciones por razon de sexo y género.” Es

una ideologia plural y diversa con un solo objetivo politico:

transformar la situacién de subordinacion de las mujeres en

todo el mundo. La teoria feminista es a su vez, la produccidn De acuerdo a Castells
tedrica que se enmarca dentro del contexto feminista y que “entenderemos por feminismo
tiene como caracteristica principal ser comprometida. lo relativo a todas aquellas

Es decir, “quiere entender la sociedad con el objeto de
desafiarla y cambiarla; su objetivo no es el conocimiento
abstracto sino el conocimiento susceptible de ser utilizado

personas y grupos, reflexiones y
actuaciones orientadas a acabar

como guia y de informar la practica politica feminista”3 con la subordinacion, desigualdad,
y opresioén de las mujeres y

El origen del concepto de género y su distincién del de lograr, por tanto, su emancipacion

sexo se debe a investigaciones en torno a varios casos de y la construccién de una sociedad

nifias y nifos que habian sido asignados al sexo al que no
pertenecian genética, anatomica y/u hormonalmente.
Uno de los casos mas famosos sobre gemelos idénticos

en que ya no tengan cabida las
discriminaciones por razon de

fue estudiado por el psiquiatra Robert Stoller. Debido a un sexo y género.” Es una ideologia
accidente en el momento de realizarles la circuncision, a plural y diversa con un solo
uno de ellos le amputaron el érgano sexual. Los médicos objetivo politico: transformar la
y su familia consideraron que, dadas las circunstancias, situacion de subordinacién de las

era preferible socializarlo como nifa a que viviera su vida
como un varoén sin pene. Fue asi como este ser crecié con la
identidad sexual de una nifia mientras su hermano gemelo
vivia como nifio. Esto hizo pensar a Stoller que la identidad
sexual no siempre es resultado del sexo al que se pertenece
y decidid continuar con sus investigaciones.

mujeres en todo el mundo.

Estos casos y otros muchos hicieron suponer a las y los cientificos/as que lo determinante en la
identidad sexual no es el sexo bioldgico sino el hecho de ser socializado/a, desde el nacimiento o

1 Diccionario Ideologico de la Lengua Espanola. Julio Casares de la Real Acacemia Espanola, 1975
2 Castells, Carmen. Perspectivas feministas en teoria politica. Paidos, Estado y Sociedad, Barcelona, 1996, pag. 10.
3 Bryson, V. Feminist Political Theory. An introduction. Macmillan, Londres, 1992, pag. 1.
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antes, como perteneciente a uno u otro sexo. Es mas, Stoller concluye en su libro que la asignacién
del rol casi siempre es mas determinante en el establecimiento de la identidad sexual que la carga
genética, hormonal o biolégica. A esa identidad que se fundamenta en la asignacién del rol con
base, generalmente pero no siempre, en el sexo bioldgico, él la Ilamé identidad de género para
diferenciarla de la determinacidn sexual basada Unicamente en la anatomia.

En 1972, Ann Oakley escribié su famoso tratado “Sexo, Género y Sociedad”* que es el primero en
introducir el término género en el discurso de las ciencias sociales. A partir de entonces, la distincidon
entre sexo y género fue usada por cientos de feministas como un instrumento valido para explicar
la subordinacidn de las mujeres como algo construido socialmente y no justificado en la biologia.
Este fue un paso importantisimo en la lucha contra la subordinacion de las mujeres si pensamos que
por siglos se insistia en que éramos bioldgicamente inferiores a los hombres. Existen volimenes y
volumenes de libros sobre la inferioridad mental y fisica de la mujer desde distintas disciplinas como
la filosofia, la historia, la medicina, el derecho, la antropologia, etc. Mientras se mantuvo que las
mujeres éramos inferiores debido a nuestra anatomia, ésta era nuestro destino.

Afortunadamente, a partir de 1972, se han podido ir desarrollando teorias mas sofisticadas para
explicar cdmo y cudnto participa la sociedad en la construccién de la identidad masculina y femenina.
Como el estatus de las mujeres no se debe a un factor Unico, existen diversas teorias sobre el género
gue enfatizan distintos aspectos de éste. Sin embargo, se puede afirmar que la mayoria coinciden en
gue a partir de una importancia exagerada a las diferencias bioldgicas --y de una invisibilizacidn de
las grandes similitudes-- se construyen las diferencias/desigualdades constitutivas de cada sexo: a los
bebés con genitales masculinos --o masculinizados-- se les asigna unas caracteristicas y a las bebés
con genitales femeninos --o feminizados-- las caracteristicas contrarias, de tal manera que mientras
que de los primeros en las sociedades latinoamericanas, por ejemplo, se espera un comportamiento
agresivo, racional, activo, publico, etc. de las segundas se espera el comportamiento contrario: dulces,
emocionales, pasivas, hogarefias, etc., caracteristicas éstas de menor prestigio que las primeras.
Esto no quiere decir que todos los hombres son fuertes, agresivos y racionales, ni que todas las
mujeres son débiles, dulces e intuitivas, sino que esas son las caracteristicas que conforman aun el
ideal de lo masculino y femenino en la Latinoamérica del siglo XX.

MANUAL DEL POSTGRADO EN VIOLENCIA DE GENERO: INTRAFAMILIAR, SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS

La cuestién se complica un poco cuando entendemos que esa asignacién de caracteristicas,
comportamientos y roles tiene elementos descriptivos y normativos a la vez. Algunas veces se dice
qgue los hombres son racionales, activos, independientes, fuertes, etc. y otras se dice que deberian
ser racionales, fuertes, etc. Esto hace que el funcionamiento del sistema por medio del cual se van
construyendo las identidades de mujeres y hombres desde su nacimiento o antes, sea mas dificil
de aprender. Ninguna mujer y ningun hombre pueden identificarse cien por ciento con todas las
atribuciones que su propia cultura asigna a cada sexo. Asi, algunas personas se resisten a aceptar
que su identidad fue construida desde afuera y se aferran a la idea de que son como son, porque asi
nacieron. Si bien es cierto que nadie puede identificarse totalmente con su género, también lo es
que nadie puede honestamente decir que no ha sido marcada/o por él.

Se complica aun mas en tanto, entre mas se ha estudiado la construccién de las identidades de
género, mas se ha comprendido que nos falta mucho por descubrir. Por ejemplo, todavia no se sabe
muy bien por qué personas que desde su nacimiento han sido socializadas de acuerdo al género
que el sexo asignado requeria, no se identifican con el género asignado aunque a veces si, y a veces
no, con el sexo atribuido. Se ha visto que el género, a pesar de ser impuesto socialmente, es vivido

4 Oakley, Ann. Sex, Gender and Society. Temple Smith, London, 1972.
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como muy propio y a veces, hasta como algo conquistado. Pero todavia hay una complicacién mas:
la identidad de género no se construye aislada de otras categorias sociales como la raza/etnia o
la clase socioecondmica y es calificada por la edad, la orientacidn sexual, el grado de capacidad/
habilidad, la nacionalidad, etc.

De manera que la sociedad no construye a todas las mujeres idénticamente subordinadas ni a todos
los hombres con los mismos privilegios aunque si en su universalidad las mujeres son subordinadas
por los hombres. Es dificil reconocer que la mujer de clase alta, en edad reproductiva, adinerada,
sin discapacidades visibles, blanca, esposa de un banquero, pueda compartir la subordinacién de
género con una mujer pobre, vieja, discapacitada, lesbiana y negra. Pero asi es. Ambas comparten
el mandato de ser para un hombre, dedicarse centralmente a los hijos, hijas y a la casa; ambas son
invisibilizadas por el lenguaje, marginadas de la historia, y permanentemente victimas potenciales
del abuso y acoso sexual. Ambas viven en un mundo que simbdlicamente las aniquila y que
constantemente les recuerda que ser mujer es no ser persona y sin embargo cada una pertenece a
una cultura que representa de distintas maneras esta subordinacion.

Por esto, Barrie Thorne, Cheris Kramarae y Nancy Henley han insistido en que “el género no es un hecho
unitario ni natural, pero toma forma en relaciones sociales concretas e historicamente cambiantes.”®
Al igual, para Gerda Lerner: “Es la definicidon cultural del comportamiento asignado como apropiado
para cada uno de los sexos en una sociedad determinada. El género es un conjunto de roles culturales.

Es un disfraz, una mascara con la que hombres y mujeres bailan su desigual danza”.®

El concepto de género alude, tanto al conjunto de caracteristicas y comportamientos, como a los
roles, funciones y valoraciones impuestas dicotdomicamente a cada sexo a través de procesos de
socializacién, mantenidos y reforzados por la ideologia e instituciones patriarcales. Este concepto, sin
embargo, no es abstracto ni universal, en tanto se concreta en cada sociedad de acuerdo a contextos
espaciales y temporales, a la vez que se redefine constantemente a la luz de otras realidades como
la de clase, etnia, edad, nacionalidad, habilidad, etc. De alli que las formas en que se nos revelan
los géneros en cada sociedad o grupo humano varia atendiendo a los factores de la realidad que
concursan con éste.

La atribucidn de caracteristicas, comportamientos y roles dicotémicos a cada uno de los sexos es
un problema de discriminacién contra las mujeres porque, como ya se dijo, ellas gozan de menor o
ningun valor. Pero el problema es mas serio aun: las caracteristicas, comportamientos y roles que
cada sociedad atribuye a los hombres, son las mismas que se le asignan al género humano. De esta
manera lo masculino se convierte en el modelo de lo humano. Esto dificulta aun mds la eliminacion
de la discriminacién contra las mujeres porque ya no se trata solamente de eliminar estereotipos y
cambiar roles sino que es necesario reconceptualizar al ser humano, tarea que implica reconstruir
todo el “saber” que hasta ahora ha partido de una premisa falsa: el hombre como modelo o
paradigma de lo humano y la mujer como “lo otro”.

En sintesis, las teorias de género insisten en la cualidad fundamentalmente social de las distinciones
basadas en el sexo. Segln estas teorias, el sistema de sexo-género atribuye caracteristicas, aptitudes
y actitudes a cada uno de los dos sexos de manera tal que las atribuidas al masculino gozan de mayor
prestigio y se erigen en las caracteristicas, actitudes y valores paradigmaticos del ser humano. Al
insistir en que éstas son atribuidas a cada sexo desde antes de nacer la persona, estas teorias estan
esbozando las razones ideoldgicas y politicas de asignarle a cada sexo caracteristicas jerarquizadas y
diametralmente opuestas.

5 Language Gender and Society. Thorne, Barrie; Kramarae, Cheris; y Henley, Nancy, Ed. Newbury House, 1983.
6 Lerner, op. cit.
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CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

Mandatos de género \

A través de esta actividad reflexionamos sobre la construccidn
sociocultural de género que hemos tenido a largo de la vida.

Materiales: Cuaderno y matriz de asignaciones de género.
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

Trabajo individual:

De manera individual, a partir de su experiencia de vida, haga memoria
del recorrido histérico de su propia socializacién desde su nifiez, pasando
por la adolescencia, hasta la edad adulta. Invitele a que recuerde y escriba
en la matriz que se encuentra en el Manual, las asignaciones sociales en
forma de mandatos, orientaciones y consejos que le fueron dados en su
condicién de mujer o de hombre, tomando en cuenta el ambito social en
el que se produjeron.
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Siempre de manera individual reflexionar con la siguiente pregunta:
1. ¢éCudles de esas asignaciones ha cumplido y cuales no? ¢y porqué
razones?

Trabajo grupal:
Forme un grupo con 6 personas para que compartan sus reflexiones.
Oriente que se realice un resumen y lo presentan en plenario

J

formal

Juventud
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2. Concepto de violencia

Testimonio

“Me llamo Helena, soy de Dario Matagalpa, naci en una comunidad muy pobre, desde los cuatro
afios cortaba lefa para que mis hermanos mayores la vendieran en un camién. Me puse por primera
vez un par de zapatos hasta los 8 afios, porque asistia a un centro donde me daban comida porque
siempre fui desnutrida y a mi mama le daba verglienza que fuera descalza. La piel la tenia marcada
por el monte, siempre he tenido sefias, pero la mas visible es una que me da mucha verglienza, es
la gue me hizo mi marido hace afios.

Vivia con mi mama, mi papd y mis hermanos, mi papa se dejé de mi mama porque en un pleito maté
a un hombre y se fue a huir, acabada de pasar la guerra. Mi mama ha sido una mujer muy sufrida...
mi abuelo la maltrataba mucho... nos fue criando a como la criaron a ella, con golpes y regafios.
Mi papa llegaba por las noches, todos oiamos como maltrataba, como si ella tenia culpa, un dia lo
descubrieron tuvimos que salir huyendo dejando lo poco que teniamos, nos fuimos a la casa de mi
abuelo que segln contaba mi mama también la maltrataba mucho.

A la semana de estar en la casa de mi abuelo intento abusar de mi varias veces. Tal vez yo tenia
unos 6 u 8 afios. Me tocaba, metia su mano sin bajarse el pantalén y se tocaba, con la otra mano
me tocaba a mi, me ensefiaba el pene y me tocaba asi, todas las madrugadas hacia lo mismo..., un
dia me atrevi a contarle a mi hermana mas pequeia, también le hacia lo mismo, ella me dijo que le
mamaba los pechitos y le tocaba abajo.

Y otro sefior que vivia cerca...él a mi me tocaba... me daba plata...me daba 5 pesos, no mucho. En
veces se masturbaba...cuando empezo a tocarme yo tenia unos diez afios, por ahi. Una de las noches
en que llegd mi papa me penetro, yo tenia como 12 afios y mi mama me corrio de la casa, me fui.......

Donde la sefiora que trabajaba con muchachas que los hombres usaban, ahi también llegd mi
hermana pequeia. Ella nos mandaba muchos hombres para prostituirnos...y todo el dinero que
nos gandbamos era para ella, a veces nos compraba ropa bien desnuda y chinelas de colores, nos
daba drogas y comida picante. Nunca podiamos salir porque decia que le debiamos plata y que nos
podiamos ir a otro lado.

Siempre tenia hambre, suefio, no podia dormir. Muchos hombres llegaban ahi, camioneros que
vendian lefia, ganaderos, habia también buseros y de todos. Una vez corté a un hombre, porque
me queria entrar por atras...hay algunos que no me pegan, pero siempre me dicen palabras bien
vulgares que me suena en la cabeza cuando estoy mirando sola mirando para el techo.

Un dia sali, me casé y busque otro trabajo, el dia que llegue tarde porque habia una fiesta en mi
trabajo mi marido estaba en la puerta de la casa y me cortd un brazo delante de mi nifio de 3 afios,
aunque él sabia que llegaria tarde. Volvi con él, pero a los 2 meses, me tiré un balazo en la oreja,
lo eché preso en la Comisaria, pero su familia que nunca nos visitaba llegd a pelearme para que lo
sacara. Mi suefio es ser alguien en la vida, quiero aprender costura, cocina...
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Actividad No. 3

Analisis del caso de Helena

A través de esta actividad se busca iniciar la sensibilizacion de los
participantes sobre los distintos rasgos en que se manifiesta la violencia
de género en las mujeres.

Materiales: Caso y cuaderno
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

Trabajo individual Es indispensable dar el tiempo suficiente para que los
discentes formen los grupos y lean el caso.
Cada discentes lea el caso de manera individual y responda las siguientes
preguntas:
1. {Qué sentimientos le genera el caso?
2. ¢Qué aspectos de la violencia de género, intrafamiliar

y de pareja se reflejan?

Trabajo en grupo: Integrar grupos con las cuatro personas que tenga al
lado y compartan las reflexiones.

Participe en un plenario para que los grupos compartan sus reflexiones J

2.1 Tipos de violencia

=== |3 violencia de género o violencia contra las mujeres y las nifias ==

Tipos de violencia

\

Violencia Fisica Sexual "

intrafamiliar O

© doméstica Golpes Abusos sexuales g
Punta pies Violaciones g
Cortaduras Trata de £
Quemaduras personas ‘9
Fracturas Manosear, tocar =
Jalones de Penetracion en la G'EU

Violencia pelo vagina, ano. Boca

comunitaria Obligar a tocar al

hombre
Obligar a que se
toque la mujer
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La Declaracidn sobre la Eliminacidon de la Violencia contra la Mujer define la violencia contra Ia
mujer como todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda
tener como resultado un dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para la mujer, inclusive las
amenazas de tales actos, la coaccion o la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se producen
en la vida publica como en la privada. Por su parte, la Convencién Interamericana para Prevenir,
Sancionary Erradicar la Violencia contra la Mujer Belem do Para, establece que la violencia contra las
mujeres constituye una violacion a sus derechos humanos y libertades fundamentales; que ademas
les limita total o parcialmente el reconocimiento, goce y ejercicio de tales derechos y libertades.
También reconoce que la violencia contra las mujeres es una manifestacion de las relaciones de
poder histéricamente desiguales entre hombres y mujeres. Si bien son multiples las manifestaciones
de la violencia contra las mujeres, la violencia intrafamiliar y sexual, particularmente la ejercida
por la pareja, internacionalmente se ha constatado que es una de las mas frecuentes, de mayores
secuelas, y ante la cual las mujeres se encuentran en una situacion de mayor indefension.

Yo he vivido y cometido actos de violencia \

A través de este ejercicio se busca reflexionar desde nuestra historia personal y
de un acto de honestidad con nosotros y nosotras mismas reconocer que hemos
vivido o cometido actos de violencia.

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

Trabajo individual: El grupo de las y los discentes deberan hacer silencio, se deben
concentrar en sus pensamientos y de manera individual reflexionen sobre:

1..Qué tipo de violencia se ha presentado en su historia familiar y a qué la
atribuyes?

2.¢Cudl ha sido su papel como hombre o como mujer en las situaciones
presentadas?

3.éCuales son las responsabilidades de las instituciones para enfrentar el
femicidio y qué tan exitosos han sido éstos en el cumplimiento de sus
obligaciones?

Trabajo grupal: Forme con todas las personas del grupo un gran circulo al centro
del aula, se deberan poner de pie cuando el/la facilitador/a describa una situacion
en la que ustedes se han visto involucrados. La o el docente facilitador/a enunciara
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lo siguiente:
1. Pasen al centro las mujeres que en algiin momento de su vida hayan sufrido
violencia.

2. Pasenal centro el hombre o los hombres que hayan ejercido violencia sobre
las mujeres, nifios o nifias.

3. Pasen al centro las mujeres y los hombres que hayan ejercido violencia
sobre otra persona.

Reflexione sobre lo que ocurrié en el ejercicio anterior. J
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La violencia intrafamiliar o doméstica es una manifestacion de la violencia de género en el entorno
concreto de la familia, en especial dirigida hacia las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, ocurre
cuando se ejerce la fuerza, violencia o intimidacidn fisica o psiquica contra quien sea o haya sido su
conyuge o conviviente en union de hecho estable o contra la persona a quien se halle o hubiere estado
ligado de forma estable por relacién de afectividad, o sobre las hijas e hijos propios, del conyuge o
del conviviente o sobre ascendientes o personas con discapacidad que convivan con él o con ella. Los
resultados son las lesiones leves, graves y gravisimas que pueden ser fisicas o psicoldgicas.

Es cometida generalmente por quien se siente con mas derecho a hacer uso de la fuerza, la coerciéon
y el control sobre quienes sean considerados mas débiles y dependientes en la familia. Fauné (1996)
sefiala que la violencia intrafamiliar: Tiene dos direcciones fundamentales: Hacia las mujeres y las
personas adultas hacia los y las menores de edad.

La violencia contra las mujeres en la pareja, es parte de la violencia intrafamiliar, sin embargo, es mas
especifica. La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS 2003) sefala que la forma mas comun de
violencia contra las mujeres, es la violencia en la pareja perpetuada por el esposo o pareja. Este tipo
de violencia se produce en todos los paises del mundo y en cualquier grupo social.

En muchos casos no importa el ciclo de vida o las caracteristicas de las mujeres; nifias, adolescentes,
jovenes, adultas, adultas mayores, mujeres con discapacidad, mujeres explotadas. Las mujeres
embarazadas también son agredidas, no existen estadisticas exactas, pero es alarmante la cantidad
de estas mujeres que son violentadas. Por el espacio donde ocurre esta violencia que es en el hogar,
es catalogada como invisible y con frecuencia los sistemas legales y las normas culturales no la tratan
como un crimen debido a su caracter supuestamente “privado”.

Esta concepcion de la violencia intrafamiliar como un asunto privado ha sido ya superado en las leyes,
las politicas publicas y las normativas internas (protocolos, manuales) de cada una de las instituciones
gue conforman el sistema de justicia, en donde se consigna claramente que la violencia intrafamiliar
y la violencia contra las mujeres en general es un asunto de caracter publico. Por lo tanto son delitos
perseguibles de oficio, en donde el Estado tiene que intervenir para proteger a las victimas y sancionar
a los victimarios.

De todas las violencias ejercidas, la violencia sexual ejercida en contra de las mujeres, nifias y nifios
e incluso hombres, es la menos reconocida y visibilizada a pesar que es un acto de agresion. Diversas
investigaciones relacionan con diversas causas la resistencia a hablar del temay de denunciarlo a pesar
de que en todos los paises existen leyes que penalizan la violencia hacia las mujeres, nifias y nifios:

+ Aunexiste prejuicio para hablar de la sexualidad abiertamente, pues la mayoria alin piensa que todo
lo relacionado con lo sexual pertenece al ambito de lo privado, ademas de que es algo vergonzoso
Yy pecaminoso.

+ También se menciona como causa, el poco interés que hasta hace poco despertaba la problematica
de las mujeres y su sexualidad en particular, salvo cuando es necesario subordinarlas.

+ Otra razén es que la opinion publica y los que deciden las politicas piden informacidon basada
en evidencias y bien documentadas y por su mismo ocultamiento ha sido dificil obtener cifras
confiables.

Elaboracion propia a partir de (Sequeira, Santiago 2010)
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2.2 Violencia sexual

“La violencia sexual es todo acto por el cual una persona en relacion de poder y por medio de la
fuerza fisica, coercién o intimidacion psicoldgica, obliga a otra a ejecutar un acto sexual contra su
voluntad, o a participar en interacciones sexuales que propician su victimizacidon y de las que el
ofensor obtiene gratificacion . La violencia sexual ocurre en una variedad de situaciones como la
violaciéon en el matrimonio o unién de hecho, el abuso sexual infantil, el incesto, el acoso sexual, y la
violacidén en una cita. Incluye, entre otras: caricias no deseadas, relaciones emocionales sexualizadas,
penetracion oral, anal o vaginal con el pene u objetos, exposicidn obligatoria a material pornografico,
vouyerismo y exhibicionismo” (OPS, 2006, p. 7)

La violencia sexual vulnera un conjunto de derechos humanos, como el derecho a la libertad, a la
privacidad, seguridad y bienestar de la victima. El trabajo con agresores sexuales ha demostrado que
el factor motivante para la violencia sexual no es el deseo sexual, como dicen algunas leyes sexistas
y justificadoras de la violencia sexual en América Latina “lo libidinoso” del hombre.

El incesto, es el acto sexual abusivo de una persona adulta contra una nifia o nifio, normalmente
existe una posicion de autoridad de la persona adulta, a quien se le ha confiado la proteccién de
nifias o nifios o adolescentes, con o sin lazos consanguineos. Este delito refleja en su dindmica el
mismo deseo de control y sometimiento, ademas de reflejar un abuso de poder. (Sequeira, Santiago,
2010, p.46)

El femicidio es la forma o manifestacion mas extrema de

violencia de género, violencia intrafamiliar y violencia

de pareja. Incluye los asesinatos producidos por la El trabajo con agresores sexuales
violencia intrafamiliar y violencia sexual. Es el asesinato ha demostrado que el factor
de mujeres por razones asociadas con su género (Russel ] ) .

D. y Radfor J. 1992). Este crimen puede tomar dos motivante pard la violencia

formas: el femicidio intimo y el no intimo. El primero se sexual no es el deseo sexudl,
refiere al asesinato cometido por el hombre con quien como dicen algunas leyes sexistas
la victima tenia o tuvo una relacién intima, familiar, yjustiﬁcadoras de la violencia
de convivencia, o afin a ella, y el segundo se refiere al sexual en América Latina “lo

asesinato cometido por el hombre con quien la victima

no tenia relaciones intimas, familiares, de convivencia o
afines a ésta. También incluye a aquellas mujeres que
mueren tratando de evitar la muerte de otras mujeres.

D’Angelo y Pichardo, en un estudio realizado en el 2006
en Nicaragua, afirma que la mayoria de los femicidas
fueron las parejas de las victimas, seguidos por otros familiares y ex parejas. Segun la Ley Integral
Contra la Violencia Hacia las Mujeres, y de reformas a la ley 641 Cddigo Penal, aprobada por la
Asamblea Nacional de Nicaragua el dia 26 de Enero del Aiio 2012, define el femicidio de la siguiente
manera: “Comete el delito de femicidio el hombre que, en el marco de relaciones desiguales de
poder entre hombres y mujeres, diere muerte a una mujer, ya sea en el ambito publico o privado...”

libidinoso” del hombre.
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PRIVILEGIO
MASCULINO
Tratarla como una
sirvienta.

¢ Tomar todas las decisiones

importantes. ¢ Actuar como

“el rey de la casa”. * Definir los
papeles del hombre y de la mujer.

ABUSO ECONOMICO
No dejarla trabajar o impedirle que
mantenga su empleo. ¢ Obligarla a
pedir dinero. ¢ Darle una pension.

¢ Quitarle el dinero. ¢ No informarle
acerca de los ingresos familiares
0 no permitirle disponer de
los ingresos.

s,
<

Modelo de la rueda del poder

VIOLENCIA

AMENAZAS

Asustarla con amezas de
hacerle un mal. ¢ Amenazarla
con dejarla, con suicidarse o
con denunciarla a

la autoridad. ¢ Obligarla a

retirarle los

cargos. ¢ Obligarla a
cometer actos ilegales.

PODER
Y AISLAMIENTO
CONTROL

USAR LOS
NINO(A)S

Hacerla sentir culpable
por el comportamiento
de los nifio(a)s. ¢ Usar a los nifio(a)s
para transmitir recados. ¢ Usar las

visitas para molestarla.
*Amenazarla con quitarle

los nifio(a)s.

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

INTIMIDACION
Provocarle miedo a través de
sus miradas, accidnes y gestos.
eDestrozar objetos.
eDestruir sus cosas
personales; maltratando a
sus mascotas.
*Mostrarle armas.

EMOCIONAL
Hacerla sentir inferior.

¢ Hacerla sentirse mal.

¢ |nsultarla con nombres
ofensivos.

eHacerla pensar que esta loca.
* Jugar con su mente.
 Humillarla.

¢ Hacerla sentir culpable.

Controlar lo que hace, a quien
puede ver, con quien puede hablar,
lo que debe leer, y a donde va.

e Limitarle su vida social,
utilizando los celos para
justificar sus actos.

DESVALORIZAR,

NEGAR, CULPAR
No tomar seriamente la preocupacion
que ella tiene sobre el abuso. ¢ Negar
que hubo abuso. ¢ Hacerla sentir
responsable de la conducta
abusiva. ¢ Decirle que
ella lo provocd.

<

D

VIOLENCIA

Desarollado por: El Domestic Abuse Intervention Programs: DAIP, o mds conocido como el Modelo

Duluth,




! ESCUELA JUDICIAL

2.3 Trata de personas

-

El Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, especialmente Mujeres, nifias,
nifios y adolescentes que complementa la Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia
Organizada Transnacional en su articulo tercero, apartado a) define asi trata de personas:

a) Por "trata de personas" se entendera la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcién
de personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccion, al rapto, al
fraude, al engafio, al abuso de poder o de una situacion de vulnerabilidad o a la concesién o
recepcion de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad
sobre otra, con fines de explotacion. Esa explotacién incluird, como minimo, la explotacién de la
prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual, los trabajos o servicios forzados, la
esclavitud o las practicas analogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de érganos;

b) El consentimiento dado por la victima de la trata de personas a toda forma de explotacién intencional
descrita en el apartado a) del presente articulo no se tendra en cuenta cuando se haya recurrido a
cualquiera de los medios enunciados en dicho apartado;

c) La captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcién de un nifio con fines de explotacién
se considerara "trata de personas" incluso cuando no se recurra a ninguno de los medios enunciados
en el apartado a) del presente articulo;

d) Por "nifio" se entenderd toda persona menor de 18 afos.

Protocolo de Palermo, Articulo 3. p.2

Ejemplos

“Me ofrecieron empleo en un
restaurante en la capital, a casi
200 km. de mi casa. Como en mi
pueblo no habia trabajo, acepté.
Me adelantaron CS 2000 y me
dieron el pasaje en bus. Cuando
llegué a la direccion que me
habian dado, me dijeron que el
restaurante era a unas cuadras, y
me llevaron en carro. Pero cuando
llegamos, no era un restaurante:
era una casa de masajes.

Me encerraron, me pegaron, me
violaron 'y me obligaron a
prostituirme. Ademds, me dijeron
que si le decia algo a alguien, esto
mismo se lo harian a mis hijas, ya
que sabian donde vivian... Nunca
pensé que me pudiera pasar una
cosa asi...” Sobreviviente de trata
para explotacion sexual.

~

“Un dia por la radio escuché que un fabricante pedia sastres
para su taller en Panamd. Me entrevisté con una sefiora que
me dijo que pagaban 20 ddlares por cada prenda, con casa y
comida. Ellos pagaban el traslado, y después me lo iban
descontando. Mi pasaje salié 120 ddlares. Viajamos mi mujer,
yo, y unas seis personas mds. De la terminal nos llevaron
directo al taller, y el duefio se quedd con nuestros documentos.
El taller tiene dos habitaciones bien grandes, con unas 15
maquinas. Alli trabajamos, comemos y vivimos todos, incluso
hay gente con nifios pequefios. Trabajamos de lunes a sabado
al mediodia, desde las siete de la mafiana hasta la una de la
madrugada del dia siguiente. Al que se cansa o quiere dormir,
el duefio lo amenaza con no pagarle nada, con “cargarlo a
palos por vago”, o con denunciarlo a la policia para que lo
deporten. Las puertas del taller estdn cerradas con llave, y la
puerta de calle también. Ayer cuando le pedilo que me debia,
porque queria mandar plata a mi familia, me dijo que no me
debia nada, me grito que si lo sequia jodiendo llamaba a los de
migraciones y me agarro a las patadas; a mi sefiora también le
pego.” Sobreviviente de trata para explotacion laboral
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MANUAL DEL POSTGRADO EN VIOLENCIA DE GENERO: INTRAFAMILIAR, SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS

Elementos claves que se pueden observar en estos dos casos:

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

+ la existencia de un traslado (ya sea nacional o internacional);
+ este traslado resultd de un secuestro, o fue motivado por una oferta que luego resultd ser

enganosa;

+ laexistencia de unasituacion de explotacion que comienza inmediatamente después del traslado;
+ lavictima es mantenida en esa situacién de explotacién mediante amenazas, violencia, coaccién,

RECONCILIACION
O LUNA DE MIEL

2.4 Ciclo de la violencia.
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Walker, Lenore (1979), una de las primeras estudiosas de la violencia conyugal, después de analizar
multiples historias de violencia, llegd a la conclusion de que este fendmeno era predecible, pues
logrd descubrir que los episodios de violencia seguian un patréon de desarrollo de tres fases, las que
denomind el ciclo de la violencia en la pareja:

/Fase 1 Tension: N

Se caracteriza por una
escalada gradual de tension
qgue se manifiestan en actos
gue aumentan la friccién en
la pareja. El hombre violento
expresa hostilidad, pero no
en forma explosiva. La mujer
intenta calmar, complacer o,
al menos, no hacer aquello
que le pueda molestar a la
pareja, en la creencia irreal
de que ella puede controlar
la agresion.

/Fase 2 Agresion: )

Incidente agudo de agresion,
en la que estalla la violencia
psiquica, fisica y/o sexual. Es
en esta fase cuando la mujer
suele denunciar los malos
tratos y en la que puede
decidirse a contar lo que estd
pasando.

(¥ J

@se 3 Reconciliacion N
o Luna de Miel:

Fase en la que el hombre
violento se arrepiente, pide
perddén, le hace promesas
de cambio o le hace regalos.
Este momento supone un
refuerzo positivo para que la
mujer mantenga la relacion.
También le permite ver el
“lado bueno” de su pareja,
fomentando la esperanza de
que puede llegar a cambiar.”.

(¥ J
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El patron ciclico de la violencia se aplica a muchas, aunque no a todas las mujeres que sufren
maltrato. El tiempo en que se pasa de un ciclo a otro varia entre relaciones. Algunas mujeres nunca
experimentan la etapa de tregua amorosa o luna de miel, sino que el ciclo se mueve entre la tensién
y el incidente agudo, donde en muchos de los casos se pasa de los golpes visibles, a agresiones cada
vez mas graves y hasta la muerte. Entender como actores del sistema de justicia, la teoria del ciclo
de la violencia permite que:

=« Nos expliguemos porque muchas mujeres aguantan la violencia durante mucho
tiempo, - muchas quedan atrapadas en la etapa amorosa, creyendo firmemente en el
arrepentimiento, que en la mayoria de los casos, no es verdad.

=« Comprendamos que cuando este patron sucede muchas veces, la mujer cae a la
cuenta que estd sumergida en un circulo sin salida y se empieza a perder la confianza;
es cuando ella logra reconocer el caracter abusivo y degradante de la relacidn, - es
cuando acude en busca de ayuda para romper ese ciclo.

= Reflexionemos que es, nuestra una oportunidad para actuar a tiempo, no solo para
la mujer, sino como aliados de ella, puesto que para que ella acudiera a denunciar su

situacion tuvo que haber pasado mucho miedo y terror; defraudarla, seria enviarla a
una muerte segura.

2.5 Causasy efectos de la violencia a sexual.

Lori Heise (1998) que considera diversas variables, integradas en cuatro niveles de analisis: sociedad,
comunidad, relaciones y espacio individual, grafica y clasifica las causas de la violencia

Sociedad Relaciones Individual

ver cuadro en la siguiente pdgina
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CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

Individuo

Representa los
factores de la
historia individual
que toda persona
lleva en sus
relaciones y
comportamientos.

Niveles de analisis

Relaciones

Representa el contexto
inmediato en el que se
llevan a cabo los actos
de violencia, incluye la
familia y las personas
intimas

Comunidad

Incluye las estructuras y
espacios sociales formales
e informales, en las que
estd integrado el
microsistema: el mundo
de trabajo, el vecindario,
la comunidad, las redes
sociales y grupos de
identidad.

Sociedad

Es el mundo de valores,
mitos y constructos
culturales, costumbres y
tradiciones que conforman
la culturay “modelan” la
mente de las personas,
sefialando su pertenencia al
grupo cultural de origen

Haber sido testigo | Apropiacidn y posesion |Bajo nivel Dominacién masculina en la
de violencia del hombre sobre la socioecondmico, familia.

conyugal en la mujer. desempleo Control masculino del
ninez. Masculinidad asociada a | Aislamiento de la mujery | patrimonio de la familia

Haber sufrido la dominaciény ala la familia. Uso de alcohol y drogas.
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.g abuso fisico o agresividad. Asociacion con Conflicto conyugal
i sexual en la nifiez. | Aceptacion de la delincuentes.
g Padre ausente o | violencia como método
7= rechazante. de resolucién de
)] .
conflictos,
naturalizacion de la
misma.

2.6 Elderecho ala salud y a una vida sin violencia.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), considera la violencia como un “problema global de
salud publica” y el Estado de Nicaragua proclamé por primera vez en 1996, a través de un acuerdo
del Ministerio de Salud, que la violencia de género es un problema de salud publica. Después de esto
se han venido aprobando una serie de medidas en esta misma direccidn. En los ultimos 4 afios se ha
reafirmado y ampliado esta definicién por medio de politicas, programas, estrategias desarrolladas
desde el Gobierno, desde la Asamblea Nacional por medio de reformas legislativas y nuevas leyes
que apuntan a para prevenir la violencia, atender a victimas y sancionar a los victimarios, entro otros
efectos.

La visibilizacion de la violencia de género, efectuada por el Estado y las organizaciones de mujeres
ha generado una serie de investigaciones, propuestas y acciones para conocer la extension del
problema, sus causas y efectos y formas de prevencién y reduccidn de esta pandemia social.

2.7 Explotacion sexual comercial

La explotacion sexual comercial, tiene una relacidn directa con la trata de personas, entendida esta
como la utilizacion sexual de personas, donde media un pago o una promesa de pago, ya sea en
dinero o en especie para la niiia, nifio, adolescente, mujer o la persona intermediaria, ésta Ultima
puede ser el proxeneta o sea quien impulsa y mantiene a una persona en explotacion sexual. También
pueden ser intermediarios los duefios, administradores o empleados de bares, hospedajes, cantinas,
salas de masajes, lugares recreativos, taxistas, entre otros. Incluye el pago por tener relaciones
sexuales o actos sexuales abusivos con nifias, nifios y adolescentes utilizandolos en espectaculos
publicos o privados, en actos y productos pornograficos como videos, revistas, fotografias que son
reproducidas en forma grafica o virtual.
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Los explotadores o explotadoras suelen ser nacionales o extranjeros que vienen con ese objetivo, o
aprovechan la oportunidad. Las victimas suelen ser trasladas de un lugar a otro o de un pais a otro,

aqui es donde se presenta una de las manifestaciones del
delito de trata de personas.

Los factores de riesgos son variados: las victimas suelen
ser nifas, nifos, adolescentes y mujeres que buscan
alguna forma de ganarse la vida, que provienen de
comunidades o de familias que no les brindan proteccion
ni oportunidades de desarrollo, por eso los factores de
riesgo mas presentes son: Ser niiia, nino o adolescente,
ser madre adolescente, vivir situacidon de pobreza, vivir
en un ambiente de violencia sin protecciéon y afecto de
la familia, ser victima de cualquier tipo de abuso, estar
fuera del sistema educativo, trabajar en la calle, entre
otros factores de riesgo.

2.8 Los costos de la violencia masculina

La violencia masculina acarrea costos econdmicos vy
sociales. Los costos directos incluyen todos los bienes
y servicios dedicados a la prevencidon de la violencia,
la asistencia a las victimas, los procesos judiciales y la
sentencia de los responsables. Los costos indirectos son
de diferentes tipologias tales como la pérdida de ingresos
y los relacionados con la salud, el aumento en la morbi-
mortalidad debida al sufrimiento psicoldgico, el abuso de
drogas, la depresidn, el suicidio y otros trastornos como
ansiedad y fobias.

La Declaracién de Beijing
sefiala que “existe en todas
partes la posibilidad de que
los medios de comunicacion

contribuyan en mucha mayor
medida al adelanto de la mujer”
(234) y recomienda que “los
educadores y las instituciones
gubernamentales y no
gubernamentales pueden utilizar
los medios de comunicacion
como un instrumento de
ensefianza para el adelanto de la
mujer y para el desarrollo”. (77)

Algunos de estos costos pueden ser medidos, ddndoles un valor monetario tentativo, por ejemplo,
la pérdida del salario, mientras que otros son dificiles o imposibles de cuantificar: son los costos
intangibles. También se identifican los llamados costos multiplicadores, es decir, las consecuencias
a largo plazo, como la erosion del capital social, impacto negativo en las inversiones nacionales y

extranjeras, el daiio directo a sectores como el turismo.

Tiempo: 3 Horas.
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Lectura individual: TRATA DE PERSONAS

Lean la definicion de Trata de Personas, contenida en el Protocolo de Palermo, para
posteriormente analizar los ejemplos de los casos de Sobreviviente de Trata para
Explotacion Sexual: Sobreviviente de Trata para Explotacion Laboral y agreguen
nuevos elementos claves desde la perspectiva legal de estos casos.

N\
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CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

Actividad No. 6

Te doy mis ojos \

Diferenciar de forma clara, evitando la confusién de la idea del amor con el mandato
de poder, la dependencia, la falta de autonomia que se produce en determinadas
relaciones.

Visualizar cdmo el maltrato puede darse de diversas formasy no sélo, ni exclusivamente,
a través de la violencia fisica.

A través de la Pelicula se logra:

Analizar las formas de justificacidn que llevan a algunos hombres a ejercer violencia
contra sus parejas.

Entender por qué una parte importante de las victimas de violencia de género continda
con sus parejas después de los primeros episodios de maltrato.

Materiales: Pelicula “Te doy mis ojos”

Tiempo aproximado: 4 horas

Pasos a seguir

Escuche las orientaciones del/a facilitador/a, ubiquese de manera que se sienta cémodo
y que pueda mirar la pelicula.

El/la Docente orientard lo siguiente:

a) La sinopsis de la pelicula: Pilar sale huyendo de su casa con cuatro cosas y su hijo.
Tras nueve ainos de matrimonio, huye del maltrato al que la somete su marido,
Antonio. El no tarda en salir a buscarla, pues, segtin él, la quiere mas que a nada en
el mundo. La pelicula ahonda en las relaciones de la pareja y su entorno familiar y
laboral, marcadas por el drama de la violencia contra las mujeres.

b) Mire atentamente la pelicula. Luego pase a integrar grupos para reflexionar sobre
las siguientes preguntas que serdn la guia del seminario que a continuacién se
desarrollara:

1.¢Cémo se relaciona la pelicula con nuestras propias vidas?

2..Qué formas de maltrato puedes identificar en la relacion de Antonio con Pilar? ¢Se
trata sélo de violencia fisica?

3.¢En qué situaciones Antonio maltrata a Pilar? Y el resto de hombres que estan con él
en la terapia, écomo explican su comportamiento violento?

4.-éPor qué motivos te parece que Pilar aguanta tantos afos de relaciéon con Antonio?
¢Como explicas que aun le de nuevas oportunidades?

5.-¢Como se entiende la reaccion de la madre de Pilar ante la situacién por la que esta
pasando su hija?

6.Existen otros modelos de masculinidad no asociados a la violencia (como el
representado por el novio de la hermana de Pilar) équé caracteristicas identificas
en estos otros modelos de lo que es ser hombre?

7.:Qué necesitamos de la persona que queremos y que nos quiere? équé esperamos de
ella? ¢qué cosas no toleramos?

8.éCrees que conductas de celos o de control en la pareja pueden predecir futuros
comportamientos de maltrato o de abuso?

c) Participe en el debate en el grupo. J
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Trabajo independiente
Objetivo: Reflexionar sobre el concepto de trata de personas y su relacion con la violencia.
Realizar una lectura del Documento sobre el “Protocolo de Palermo” e identificar en el documento:

¢Qué es el Protocolo de Palermo?

El concepto “Trata de Personas”;

La definicion de “Trafico de personas”;

¢Qué es la Convencion de Palermo?;

¢Ha utilizado el Protocolo de Palermo como parte de sus documentos de trabajo?
En caso afirmativo explique de qué manera.

e @ > B0 [ =

Tiempo: 5 horas.

3. Deconstruccion de las representaciones Sociales sobre el
Poder, la Sexualidad y la Violencia

-

Visualizacion de los mecanismos \
de socializacion de hombres y mujeres

Recordar con que tipo de actitudes y valores se ha construido la socializacién a lo largo
de nuestras vidas y quienes han influido en esa construccion.

Materiales: Musica instrumental.

Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

Coldquese junto con los demds participantes con sus asientos en un gran circulo. Cierre
los ojos, respire, respire, respire, logrando que se cuerpo se relaje tranquilamente, no
cruce los brazos, las piernas, sepdrelos, abra su cuerpo al mundo. Siga respirando,
concentrdndose en sus pensamientos. Recuerde cuando era nifio o nifia que actitudes y
valores les pedia su padre, madre, abuelo, abuela, otros familiares y amigos y amigas,
como influyeron estos elementos en su formacion recuerde que actitudes eran premiadas
y cudles eran castigadas cuando era nifio o nifia. Continué respirando ubicdndose cuando
eran jovenes, y recuerde en esa etapa, que actitudes y valores les fueron inculcadas,
cudles eran premiadas y castigas y por quiénes. Continde respirando ubicdndose ahora
en su etapa adulta, en el momento actual, que le dicen ahora, quién se lo dice, qué
actitudes son bien valoradas, cudles no.

Escuche las orientaciones del docente facilitador/a:
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Al finalizar el ejercicio, responda en su cuaderno. ¢ Coémo se sintié? ¢Qué aspectos han
sido relevantes a lo largo de nuestra vida? ¢ La construccidn de las actitudes y valores ha
sido de la misma manera para hombres que para mujeres? éPor qué?

Orientacion: Prepare un exposicion de los temas 3.1 Desmitificacion del Tratamiento de

los Delitos de violencia, 3.2 Masculinidad y Violencia.
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CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

3.1 Desmitificacion del tratamiento de los delitos de violencia

El socidlogo francés Bourdieu P. (1998), al interrogarse sobre la violencia hacia las mujeres, aborda el
problema desde la pregunta épor qué la primacia masculina se encuentra en todas las culturas? Su
respuesta es la “violencia simbdlica” Esta se inicia con la inquietud de los hombres, desde tiempos
inmemoriales, como lo atestiguan los mitos, leyendas, las cosmogonias, acerca del cuerpo y la
sexualidad de la mujer, que se expresa en preguntas como; équé es, qué quiere la mujer?, preguntas
que aun son formuladas en la actualidad.

Se demuestra facilmente que el cuerpo y la sexualidad de las mujeres, en todas las culturas, han sido,
por parte de los hombres, objetos de sospecha por lo misterioso que era originalmente la maternidad,
gue colocaba a la mujer como dadora y fuente de vida, al igual que la naturaleza, poder que no tiene
el hombre. Este poder misterioso conllevaba para los hombres otros poderes magicos, que hacian
temible a la mujer. ¢De dénde surge esto? Veamos las siguientes reflexiones sobre el poder y sus
distintas mdscaras tomadas del Curso de Masculinidad de Cantera (2010). Managua.

3.2 Masculinidad y violencia.

MANUAL DEL POSTGRADO EN VIOLENCIA DE GENERO: INTRAFAMILIAR, SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS

El poder se ha definido de muchas maneras. Desde la capacidad o la posibilidad de producir efectos
en una realidad dada, hasta la participacién en la toma de decisiones que implica consenso en los
valores que sustentan esa decisién. Entender el poder como la capacidad de encender fuego frotando
dos maderas secas o frotando un fosforo parece maravilloso para otros fines, pero aqui no interesa.
Estamos hablando de personas, nuestras relaciones y nuestros procesos de socializacion.

Por tanto, estamos hablando de las multiples formas de concebir el poder como “poder con”, “poder
para”, etc. Aqui nos referimos al poder como lo reproducimos en todas las instituciones de nuestra
sociedad. Ese poder que hace que nuestros gobiernos y asambleas legislativas decidan sobre nuestras
vidas, sobre nuestro futuro, nuestra economia familiar, sobre las relaciones con otros pueblos, sobre
la posibilidad o la imposibilidad de que tengamos acceso a la educacion, a los servicios de salud,
de agua potable, de energia eléctrica, que decidan si podemos o no podemos gritar que nos estan
explotando los banqueros con las tarjetas de crédito.

Ese poder que hace que yo le de la uUltima explicacion a mi hijo cuando se me acaban las justificaciones
de mis decisiones injustificables: “porque te lo mando yo que soy tu padre o tu madre” ese poder
gue “justifica” que el hombre controle las amistades de la mujer, sus salidas, su economia... ese
poder que permite que cuando el hombre llega a su casa se sienta en una silla o en el sofa, duefio del
espacio y de la television, y la mujer le lleve las chinelas, el vaso de agua, y exija silencio a los hijos e
hijas porque llegd el hombre “cansado” del trabajo; ese poder que define en la practica que la casa
es el espacio de descanso del hombre y el lugar de trabajo de la mujer durante todo el dia y durante
las emergencias que se puedan presentar en la noche; ese poder que hace que las distintas iglesias
interfieran y decidan en las politicas y las vidas de las ciudadanas y ciudadanos de una republica
constitucionalmente laica; ese poder que permite que el maestro le baje la nota a mi hijo en la escuela
porque se atrevio a saber antes que el maestro que ya descubrieron el décimo planeta en nuestro
sistema solar.

Sin rechazar las otras formas de definir poder, y para los efectos de esta reflexidn, entendemos el poder
como “la relacién entre los sujetos humanos que, sobre la base de la produccion y la experiencia,
impone el deseo de algunos sujetos sobre los otros mediante el uso potencial o real de la violencia,
fisica o simbdlica”.”

7 Castells, Manuel. La era de la informacion. Vol. I La sociedad red. Alianza Editorial. Madrid. 2001. pg.45
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El poder se justifica muchas veces oimos decir que el poder no se puede destruir sin construir otras
formas de poder; que abandonar el poder implicaria dejarselo a las personas e instituciones que
reproducen la concepcion y la practica del “poder sobre”; que en todas las relaciones humanas se
dan relaciones de poder...

Esas posiciones nos hacen reflexionar mas sobre nuestras relaciones y reconocer un problema
que tenemos y al que debemos dar una o varias salidas. Para buscar alternativas es importante
reconocer que cuando decimos que en las relaciones humanas se dan relaciones de poder, ocultamos
la realidad de que no son relaciones humanas, aunque las realicemos las personas, sino que son
relaciones de poder. Son los poderes que ostentamos las
distintas personas los que se relacionan, impidiendo a

nuestros sentimientos mas humanos entrar en el juego. No
podemos descubrir nuestros afectos, porque debilitamos
nuestro poder. No podemos descubrir nuestra pasion,
porque debilitamos nuestro poder. No podemos descubrir
nuestros sentimientos porque seria presentarnos en
desnudez ante las demads personas y esto nos dejaria
indefensos. El poder que manejamos y ostentamos nos
protege ante los poderes ajenos. Es el poder quien se
relaciona y no la calidad humana de las personas. De

Mientras las relaciones
educativas sean relaciones de
poder; mientras las relaciones

religiosas sean de poder;

mientras las relaciones de

género sean relaciones de poder;

mientras las relaciones politicas,

este modo las relaciones son de competencia y no de

G nes las econdémicas, las relaciones
cooperacion, no de solidaridad.

entre las distintas naciones sean
relaciones de poder, podremos
maquillarlas y hacer la vida
menos dificil, pero seguiran

Si aceptamos que las relaciones siempre seran de
poder, lo Unico que podemos hacer es suavizarlas.
Sélo planteandonos la necesidad de transformar las j
relaciones humanas para que no sean relaciones de poder fundadas en la desigualdad.
garantizaremos la humanizacion de nuestras relaciones.

Suavizar el uso del poder en las relaciones puede ser una _
etapa del camino. Puede ser una tactica dentro de una

estrategia. Pero quedarnos en esa etapa es arriesgar a que

lo mismo que se suavizan, se endurezcan, porque la légica que las rige seguiria intocada. Mientras
las relaciones educativas sean relaciones de poder; mientras las relaciones religiosas sean de poder;
mientras las relaciones de género sean relaciones de poder; mientras las relaciones politicas,
las econdmicas, las relaciones entre las distintas naciones sean relaciones de poder, podremos
maquillarlas y hacer la vida menos dificil, pero seguirdn fundadas en la desigualdad. De todos modos
es bueno que haya personas y grupos que se comprometen a transformar las relaciones sociales,
politicas, educativas, etc., desde el poder. Hay mucho camino que podemos recorrer juntos como
actores del sistema de justicia.

3.3 Las mascaras del poder

El poder tiene una coleccion de mascaras y disfraces para que lo aceptemos como parte del escenario
natural en el que desarrollamos nuestras vidas y nuestras relaciones.

= La mdscara mas usual es diferenciar entre el abuso del podery el uso “ordenado” del poder. De
este modo se rechazan los abusos y se facilita la aceptacion del poder enmascarandolo con una
de las palabras magicas: orden. Y la mascara nos confunde una vez mas. iCdmo vamos a rechazar
un uso ordenado del poder! Por una parte elimina (a nivel del discurso) los “abusos” del poder, y
por otra parte me permite mantener mi escasa cuota de poderes porque, por supuesto, siempre
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somos de las personas que no abusamos del poder. De todos modos, nos dicen, lo que hay que
eliminar son las personas abusadoras, hay que cambiar a las personas que abusan del poder por
otras que no abusen, o impedir que, quienes lo tienen, puedan abusar de el.

= Otra mascara muy utilizada es establecer la comparacidn con el poder que tienen los padres y

madres con el que protegen a su hija o a su hijo pequeiio de los accidentes de transito, de los
accidentes con el fuego, de los peligros en general. Es un bello camuflaje. jEl poder que protege
a las personas débiles, a la infancia, el poder que cuida al futuro de la humanidad! ¢ Quién puede
estar en contra de un poder tan bello como la maternidad y la paternidad? ¢ Qué mejor ejemplo
de la necesidad del poder? jEl fuerte protege al débil!

= Una tercera mascara es acudir a la historia de nuestros pueblos para recordar cdmo las etapas

de “desorden”, de conflicto se resolvieron con una alternativa de poder dictatorial. Es bajo el
poder dictatorial que la economia de nuestros paises se dinamiza y crece. La ausencia de poder
se entiende que provoca el desorden, la angustia y el caos.

= Posiblemente la mdscara mas sutil sea la mdscara religiosa. Dios, Al4, (no importa el nombre

en realidad) es todopoderoso y nos cred a su imagen y semejanza. Si Dios es todopoderoso,
el poder no puede ser malo, porque Dios es la suprema bondad. Suprema bondad y supremo
poder unidos indisolublemente. Y en esa légica rechazar el poder es casi rechazar a Dios. Existen
otras concepciones de Dios relacionadas al amor, la ternura, la libertad, igualdad absoluta entre
mujeres y hombres, inclusive existe toda una teologia de plantear la feminidad de la divinidad.

3.4 ¢De qué estan hechas las mascaras?

Como muchas de las cosas que nos ensefian sobre la realidad, las mascaras del poder estdn hechas
de espejismos, imagenes proyectadas y, en Ultima instancia, de fuerza y represién. { Podemos verlas
un poco mas de cerca?

1. Laprimera mascara estd hecha de un poco de nuestra propia voluntad. Preferimos buscar culpables
a quienes mandar a la hoguera. La culpa de los abusos la tiene una persona concreta, con nombre
y apellido; y la realidad de que esa persona pudo cometer los abusos porque estaba investida de
poder, pierde importancia y queda fuera de foco. Todos los reflectores nos enfocan a la persona
que abusd. La realidad de que todo poder sobre las personas es abuso queda amparada por las
sombras.

2. La segunda madscara es mds humilde, se construye con nuestras debilidades educativas.
Confundimos nuestra responsabilidad como protectores de la infancia, con el poder sobre las
personas. Tal vez porque eso nos da la esperanza de mantener ese pequefio poder mas alla de
las necesidades de proteccién que tengan nuestros hijos e hijas y extenderlo con la imposicion de
nuestras concepciones, nuestros puntos de vista, nuestras actitudes, habitos, incluso manias que
se ven respaldadas entonces con la razén del poder paterno y materno.

3. Latercera mascara es posible porque los triunfadores son quienes escriben la historia. Las etapas
que pudieron dar origen a nuevos modos de relacionarnos entre las personas, quedan inscritas
como etapas de confusion y desorden. Y olvidamos que lo que llamamos caos no es mas que un
orden por descubrir. Normalmente es un orden que no entendemos o que rechazamos porque es
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contrario a nuestros intereses. Mientras aceptemos al “poder de dominacién” como guardador del
orden tendremos al zorro cuidando a las gallinas.

4. Lla cuarta mascara, la religiosa, es mas sutil porque va acompanada de graves recomendaciones
de que la religidn no hay que razonarla, es una cuestién de fe. Casi todas las religiones comparten,
con ligeras variaciones, que su Dios hizo a la humanidad a su imagen, o nos hizo a partir de su
misma realidad divina. Y ahi con el tiempo se va dando un proceso en el que, al principio, Dios
nos hace a su imagen y después hacemos a nuestros Dioses a nuestra imagen y semejanza. Y
los mitos humanos que nacieron en cada pueblo para plantearnos modelos que nos animaban
a desarrollarnos mas allad de lo que somos, los transformamos en mitos que justifican nuestras
debilidades e incluso nuestros abusos.

Histdrica y culturalmente hemos construido un mundo fragmentado, dividido. Hemos separado
la humanidad del resto de la naturaleza. La humanidad la hemos fragmentado por “razones” de
sexo, etnia, culturas, paises, clases/castas sociales, edad, etc., después la hemos estratificado
y subordinando unos grupos a otros. En la actual cultura dominante (porque domina y trata de
mantener ese dominio) el modelo humano es masculino, es el hombre adulto. El modelo de familia,
el modelo de desarrollo, el lenguaje, la experiencia, la historia, la cultura, la economia, el mundo
simbdlico, etc., responden y favorecen la construccién y el desarrollo de los hombres (varones) en
competencia desleal con las mujeres.

Construimos una sociedad estratificada y con posibilidades desiguales de acceder al poder para cada
estrato. Después analizamos la competitividad de cada grupo como si todos tuvieran las mismas
condiciones. Por ejemplo, a la mujer le otorgamos las tareas no remuneradas econdmicamente o
menos remuneradas econdmicamente en la sociedad; principalmente son tareas de servicio dentro
y fuera de la familia, y nos hemos convencido de que eso es lo “natural”. Por tanto, “naturalmente”
las mujeres no son productivas o son menos productivas que los hombres. “Naturalmente” no
pueden estar a la misma altura jerarquica que los varones.

Aunque las mujeres ahora estén aqui en esta aula, seguro que cuando llegan a su casa,
miran si se hizo la comida, si los chavalos estan bien, si hicieron la tarea, si les dieron la
medicina, si se acabd el gas, llegan hacer cenay al siguiente dia, dejar un montdn de cosas
hechas antes de salir al trabajo.

Si nos analizamos desde las diferencias de género y productividad, y ademas usamos una escala de
valores donde priorizamos el orden, como poder de unas personas sobre otras, y ubicamos lo econdmico
(monetarismo) articulado con el poder, producimos légicamente una jerarquizacion en la que el vértice
superior, la jefatura, el dominio, lo tendran los varones adultos, gracias al acceso diferenciado que
tienen a los simbolos de esos valores. Los otros grupos se ubicardn en dependencia de su cercania, o de
sus posibilidades reales de dominio de los demas y de su riqueza o disposicidn monetaria.

Otro mecanismo de dominacién que encontramos en nuestra cultura es ubicar a la mujer como parte
de la Naturaleza. “La mujer es lo mas bello que ha producido la Naturaleza”, es una frase comun en
el lenguaje; o la propaganda en la que el pais ofrece al turismo “sus lagos, sus volcanes, sus playas y
bosques, y la belleza de sus mujeres”. Es obvio que la Humanidad, mujeres y hombres, somos parte
de la naturaleza en evolucidn; pero al separar al hombre para que domine a la naturaleza, y dejar
a la mujer como producto y como parte de las bellezas naturales, ésta queda en total indefension.
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Y este elemento cultural se interrelaciona con la visién positivista que heredamos, en la que la
naturaleza debe ser dominada, “hay que arrancarle sus secretos”, “hay que explotarla” decimos. Esta
concepcidon de dominacién y posesidn lo expresamos a nivel legal, cuando a partir del matrimonio,
la mujer (y sélo la mujer, no el hombre) después de su primer apellido “recibe” el del marido con
la particula “de” sefialando la propiedad. Y peor en las culturas de origen anglosajon, en las que
la mujer pierde totalmente su apellido y adopta directamente el apellido de la familia del marido.
Su identidad familiar y social la recibe a través del hombre, es consecuencia de su relacién con un
hombre, ya sea su marido o su padre.

De esta forma, y funcionando a nivel subconsciente, la violencia contra la mujer aparece como algo
“normal y natural”. El hombre tiene dominio sobre la mujer, y no sélo sobre la “legalmente propia”,
sino sobre toda aquella que no tenga un “propietario legal” o sobre toda aquella en la que no quiero
reconocer la propiedad de otro hombre (como hacemos con la tierra).

Esa jerarquizacion es correcta para halagar el ego de un grupo (los hombres adultos) y mantener su
dominio sobre los demds grupos, pero es totalmente incorrecta como representacion de la realidad.
Representa si, la realidad construida por nuestras discriminaciones, pero impide el desarrollo de
la cooperacion idari i i } —desarrolloarménico-con el resto del
Universo. Ser mujer no significa ser “media” naranja, ni aunque digamos que el hombre es la otra
mitad de la naranja. Ser mujer es ser una persona humanay ser hombre es ser una persona humana.
Completas ambas y necesitadas de interrelaciones y complementaciones ambas.

Por nuestras diferenciasyportatomptejidaddetareatidad; €statavermosdesdediversas perspectivas

y con diversos matices, y la valoramos de distinto modo. Si entronizamos una visién como dominante
(la de los varones, por ejemplo) estaremos perdiendo la riqueza del aporte del 50 por ciento de la
Humanidad. Queriendo dominar sobre la riqueza comun, nos empobrecemos.

No somos iguales, somos equivalentes

Decia mi abuelita hace muchos aiios: “La mujer y el hombre no somos iguales; somos equivalentes”.
Las diferencias no pueden ser motivo ni causa de desigualdad. No somos iguales (tenemos
diferencias obvias, fisicas por lo menos), pero si somos equivalentes (todo ser humano tiene el
mismo valor intrinseco por el hecho de ser persona). Las desigualdades de cualquier clase son
construidas y mantenidas por nosotros. Tal vez personalmente no somos responsables de su
construccion, tal vez las heredamos, pero si las mantenemos y no las eliminamos, entonces somos
responsables de su permanencia.

Competencia o cooperacion

La cultura dominante en la que nos hemos formado, y que se nos trata de imponer en la propuesta de
globalizacién que nos hacen las empresas transnacionales, uno de los ejes, que interrelaciona el todo,
es la competencia y la dominacién. Dominacién (liderazgo lo llaman, o defensa de la democracia)
de los paises desarrollados sobre los paises mantenidos en el subdesarrollo; dominacién en las
relaciones laborales; en las relaciones entre adultos y jévenes; en las relaciones entre los géneros;
en las relaciones politicas; en las relaciones a lo interno de las religiones; en los sistemas educativos,
dominacion de las personas “que saben”, sobre las “que no saben”; en cada pais, dominacion del
“centro” sobre la “periferia”: la ciudad dominando al campo, la cultura oficial del grupo o sector
o etnia o clase en el poder, dominando a las otras culturas; etc., etc. Y en todos esos espacios la
competencia es en condiciones de total desigualdad.
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Es necesario, es urgente reconstruir nuestro modo de ver la realidad desde la perspectiva de Ila
integralidad, de la interrelacion, de la cooperacién, para encontrar formas de vida que sean mas
humanas y humanizantes, que respondan a la unidad de la realidad. Formas de vida donde no
pongamos la Naturaleza bajo el dominio de la Humanidad (en realidad bajo el dominio de una parte
de la Humanidad), ni pongamos a una o a varias partes de la Humanidad bajo el dominio de otras.

La dominacién justifica la subordinacion, pero ésta no surge de las diferencias bioldgicas. La
dominacidn nos incapacita para recibir a nivel de igualdad los aportes de mujeres y hombres. La
lucha por la dignidad humana pasa necesariamente por la lucha por la dignidad de la mujer, pasa
necesariamente por la lucha por la dignidad de cada persona. Y pasa por aceptarnos como diferentes,
alavez que como iguales. La alternativa no puede ser que nos aceptemos como iguales en derechos
y que por tanto tengamos que ser idénticos hombres y mujeres. Aceptar a otra persona es aceptarla
como diferente. Las diferencias es lo que nos constituye como individuos tanto a hombres como
a mujeres. Si no nos aceptamos como diferentes quiere decir que tampoco estamos aceptando la
cacareada igualdad, que quedara solamente para las declaraciones de la ONU.

En una concepcidn sistémica de la realidad, esta lucha
por la dignidad humana de la mujer, no puede ser

Las desigualdades de cualquier espacio y preocupacion de un sélo grupo o sector (de las
clase son construidas y mujeres o de los grupos feministas, por ejemplo), debe

. ser preocupacion y bandera de todos y todas; aunque
mantenidas por nosotras y . .
cada persona y cada grupo la asuma desde su identidad
nosotros. Ial vez personalmente

especifica.
no somos responsables
de su construccion, tal vez Vivir es crearnos como hombres y como mujeres
las heredamos, pero si
las mantenemos y no las
eliminamos, entonces somos
responsables de su permanencia.

En realidad, no sabemos qué significa ser hombre o qué
significa ser mujer en unas relaciones nuevas, posibles.
Vislumbramos, sofiamos con algunas caracteristicas
distintas de las que conocemos; construimos esas
caracteristicas, al tanteo, en nuestras relaciones
laborales, familiares, de amistad, etc. A veces es
gratificante, muchas veces es doloroso; porque las
relaciones sociales, nuestra misma educacion, el marco
cultural en el que tratamos de desarrollarnos tiene un gran peso de inercia y mantenimiento de las
estructuras de dominacion.

Sabemos cdmo ser mujeres y hombres dentro de un esquema de competencia y dominacidn, a partir
de estas experiencias entrevemos como no queremos que sean las relaciones, o cémo no queremos
ser hombres y mujeres; pero no sabemos cdmo serlo en un esquema en que las relaciones sean de
colaboracién, donde el poder no sea dominacion de unas personas sobre otras, donde ninguna clase
de dominacién tenga justificacidon alguna.

éPoder sobre otros o poder con los otros?

Creemos, también, que va mas alld de “permitir” el acceso al poder a las mujeres; que va mas alla
de compartir cuotas de poder entre hombres y mujeres. En una concepcidn sistémica de la realidad
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descubrimos que las interrelaciones que tenemos con todo el Universo nos demanda construir
relaciones de cooperacidn y de no violencia. No estamos diciendo que si con la naturaleza debemos
tener relaciones no agresivas, entonces tampoco debemos ser agresivos con la mujer; queremos
decir que nuestras relaciones no deben ser de violencia y agresién ni entre los seres humanos (en
este caso ni entre mujeres y hombres), ni de la Humanidad hacia el resto de los componentes con
los que formamos este organismo vivo que llamamos Tierra.

Actividad No. 8

Mis mascaras del poder

A través de esta actividad lograre identificar cudles son mis mdscaras de
poder vy las posibilidades de cambio

Materiales: Lectura sobre el poder
Tiempo aproximado: 2 horas

Pasos a seguir

Lean la lectura 3.3 Las mascaras del poder, 3.4 De qué estan hechas las
mascaras y 3.5 La realidad fragmentada., del Mddulo 1, pensemos en que
cada persona podemos tener distintas mascaras. Las podemos descubrir
si somos capaces de cuestionarnos a nosotros, nosotras mismas y echar
una mirada a las que usamos para defender nuestros distintos y pequefios
poderes.

Al concluir la lectura contesten en sus cuadernos:

1 {Qué mascara tiene usted?
2 ¢{Qué elementos descubro que sefialen mi condicion de poder en la
familia?

Luego pida lo siguiente:

Integre un grupo con 4 personas y comparen las respuestas a las 2 preguntas
anteriores y reflexionen en el grupo sobre lo siguiente:

“Si queremos erradicar la violencia de nuestras vidas debemos cambiar de
una actitud de dominio y control de la naturaleza, incluidas las personas,
a una actitud de cooperacion y de no violencia. Si toda la naturaleza,
incluida la humanidad, formamos un solo organismo vivo, no tiene sentido
el planteamiento del poder de una parte sobre otras. El poder es parte de
nuestra herencia cultural ciertamente”.

Después del ejercicio reflexione en torno a: ¢Pero lo seguiremos heredando
a las futuras generaciones?
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Actividad No. 9

Los temores

A partir de la vida real, reflexionar sobre mis propios temores
Materiales: Cuaderno. Papeldgrafo
Tiempo aproximado: 2 horas

Pasos a seguir

De manera individual de acuerdo a la perspectiva de las mujeres y
posteriormente desde la perspectiva de los hombres responda a las
siguientes preguntas.

1 ¢{Qué temo yo de los hombres?

3 éQué temo yo de las mujeres?

2 ¢Qué quiero yo de los hombres?

4 ¢Qué quiero yo de las mujeres?

5 ¢éQué temo de mi mismo?

6 ¢Qué cosas he querido hacer y qué cosas no he querido hacer, y
por ser hombre o mujer a que me he visto obligado u obligada a
hacer o no hacer?

Reflexion Grupal

Integre grupos mixtos de 4 personas comenten sus respuestasy compartan
lo que estimen conveniente

\

C\ctividad No. 1

Oriente en grupos realicen la tarea:
Tiempo 5 horas

Objetivo: Realizar una ruta critica de acceso a las victimas de violencia de género
consensuada entre los participantes de cada institucion.

Que indaguen ¢Cudl es la ruta de acceso de las victimas de violencia, en la
institucion donde trabaja que se percibe como una ruta critica y proponga una
sola ruta de acceso, que sea valida para todas las instituciones en beneficio de las

victimas?
_J

\
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\

Ruta critica

A través de este juego profesional, se reconoce cuales son las distintas
puertas que tienen que tocar las sobrevivientes de violencia para acceder
a la justicia.

Materiales: Cuaderno. Resultados de la tarea anterior. Papelégrafo.
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

Primera parte: Arme grupos con sus companeras o compaieros de trabajo
y discutan la ruta critica de la institucion que representan a partir de los
resultados de la tarea en casa. Discutan sus contenidos y dibuje una sola
ruta institucional en un papeldgrafo.

Presentar por grupo en plenario la ruta institucional, considerando el
papel de funcionario/a de su institucion.

Actividad No. 11

Segunda parte: Al finalizar lo anterior, participe con el/la docente en la
construccion en la pizarra de la ruta critica integrada donde se reflejen
todas las instituciones. observe el ejemplo que se incluye en este Manual
en el inciso 4.1

\ &

4.1 Ruta de acceso a la justicia

——— Evento de VIFS
COMISARIADELAMUJERY |
NINEZ POLICIA NACIONAL
I\

CENTROS DE ATENCION
DE FISCALIA

FISCALES AUXILIARES
FISCALES DE AUDIENCIA FISCALES DE AUDIENCIA
JUZGADOS LOCALES

N

Mujeres no remitidas
Seguimiento exclusivo de
ONG
Mujeres que no regresan

INSTITUTO DE MEDICINA

LEGAL

Tomada del Diagndstico de la Violencia Intrafamiliar y Sexual en Nicaragua. Policia Nacional. Direccidn de Comisaria de la Mujer y La Nifiez, Managua, Diciembre 2008.
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La ruta de acceso a la justicia, son los caminos que toman las mujeres para salir de su situacion
de violencia. Empieza con la toma de decisidon y determinacion de ellas para apropiarse de
sus vidas y la de sus hijas e hijos. Siguiendo esta ruta conocemos los factores que impulsan
a las mujeres a buscar ayuda, las dificultades con que se encuentran para llevar adelante su
decision y las respuestas que como instituciones ofrecemos. Deberia ser humana, accesible,
de bajo costo, pensada para las mujeres, fluida y sencilla de sobrellevar en cuanto a tramites.

/
o

tividad No

/Ac

Con estos casos me pongo en tus zapatos.

A través de un caso reconstruido por usted, visualizar como la
sobreviviente recorre la ruta anterior.

Conocer cual es la ruta critica de la violencia

Materiales: Ruta. Casos Papelografos.
Tiempo aproximado: 2 horas

Pasos a seguir

En grupos de la misma institucién: Reconstruya a partir de su experiencia
un caso de violencia de pareja donde se visualice el ciclo de la violencia
y la relaciéon con la ruta critica. Pida que retomen casos reales que ellos
y ellas hayan atendido. Lean los casos del Manual: Violencia marital,
Acoso Sexual y Abuso Sexual Infantil.

\
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Violacion marital

Cuando él llega buscando una relacion sexual, aunque ella no lo desee, calla
y acepta, pues no quiere un escandalo, y que ni los nifios ni los vecinos se
den cuenta. Segun ella, nadie debe saber que aunque su esposo es un padre
responsable, la obliga a tener relaciones sexuales. Se cree que las violaciones
las cometen Unicamente desconocidos en la calle y en lugares oscuros, y la
realidad es que 8 de cada 100 mujeres han sido violadas por su compaiiero, y 33
de cada 100 mujeres separadas por violencia conyugal, fueron violadas durante
la convivencia por su pareja.Tomado de: El Espectador. Especial Mujer y género.
“Las violencias de género”. Semana del 25 de noviembre al 12 de diciembre de
2007

Acoso Sexual

“Todas las maiianas reniego de la clase de siete, y el Unico bus que me lleva
rapido esta tan lleno que debo tratar de meterme a las malas. Siento que
algunos ubican manos y pelvis de forma tal, que, hacia donde me muevo,
necesariamente tengo que rozarles”. ¢{La aglomeracion en el transporte publico
justifica los manoseos? Tomado de: El Espectador. Especial Mujer y género. “Las
violencias de género”. Semana del 25 de noviembre al 12 de diciembre de 2007

Abuso sexual infantil

“Mi niha tiene nueve anos. Los hechos ocurrieron hace dos ainos. Estaba en
casa con ella y en el programa de televisidon se hablaba de violacion. Mi nina
agacho la cabeza. ‘Caliche me manosea y me toca la vagina’. Me llené de ira
y me enfrenté a Caliche. Le dije que lo demandaria. Fui a la Fiscalia pero ahi
no me aceptaron la denuncia porque dijeron que si no era violacion no se
podia... Caliche desaparecié pero el 31 de diciembre la nifia lo vio en el barrio
Manrique. El es de un grupo armado del combo del Hoyo, tiene 19 afios. El
comentd que si le hacia algo nos mataria. Tomado de: Amnistia Internacional.
Cuerpos marcados, crimenes silenciados: violencia sexual contra las mujeres en
el marco del conflicto armado. 2004.
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5. Teoriay Perspectiva de Género como herramienta
en la interpretacion y aplicacion de las leyes

5.1 Marco Conceptual

Los conceptos utilizados en este tema han sido tomados de los postulados de Alda Facio Montejo de su Libro Cuando el
género suena cambios trae (1992)

Equidad o igualdad

En los meses previos a la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer que se celebré en 1995 en Pekin, asi
como en la conferencia misma, hubo una acalorada discusion en torno a los conceptos de igualdad y
equidad. Afortunadamente, la posicién del caucus® de derechos humanos en Pekin fue la que privo:
en la mayoria de los parrafos de la Plataforma de Accidn de Pekin se mantuvo el término “igualdad”.

Sin embargo, en América Latina, debido a que el caucus latinoamericano se pronuncio a favor del
término equidad, los gobiernos y las ONGs han ido paulatinamente destituyendo las politicas de
igualdad por las de equidad. Aunque fue y es comprensible que aun las ONGs se cansaran de la
forma como la “igualdad” era y es interpretada y aplicada, la sustitucién no puede traer beneficios
porque la equidad es a lo sumo una meta social de la cual los gobiernos pueden excusarse aludiendo
toda clase de justificaciones, mientras que la igualdad es un derecho humano y por lo tanto una
obligacion legal a la que no se pueden sustraer.

Si bien es cierto que muchas latinoamericanas apoyaron el término equidad en vez del de igualdad,
fue porque erréneamente pensaron y piensan que el de equidad es mas aceptable porque no exige
tratamiento exacto o medidas iguales para hombres y mujeres, como si lo exige, segin su mal
entender, el principio de igualdad. Segun ellas, la equidad exige que se le de a cada uno o una segun
sus necesidades por lo que creyeron que si se hablaba de “equidad” en vez de “igualdad” quedaria
claro que lo que se pretendia no era una igualdad formal, sino una igualdad real o de resultados. La
experiencia les habia demostrado que la igualdad garantizada en nuestras leyes, no habia dado los
frutos esperados.

El problema ha sido que el contenido que se le ha dado al concepto de igualdad ha sido androcéntrico,
es decir, que se ha utilizado al hombre-varén como el modelo de lo humano y desde ahi se han
pensado todos los otros derechos humanos. Asi, se ha creido que cuando hablamos de igualdad
entre hombres y mujeres de lo que estamos hablando es de igualar a las mujeres a los hombres, es
decir, de hacerlas mas parecidas a los hombres para que puedan gozar de los mismos derechos. Pero
ese no es el real significado de la igualdad que planteamos las mujeres que buscamos la eliminacién
de la discriminacién. Ni tampoco es la igualdad que plantea la Convencién de las Naciones Unidas
sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacién contra las mujeres (CEDAW).

Pero mas importante aun, el sustituir la igualdad por el mds ambiguo término de “equidad” no va a
corregir el problema del contenido que los poderosos le den a cualquiera de los dos términos. Por eso
mi posicion desde el marco de los derechos humanos es que lo que debe hacerse es reconceptualizar
la igualdad de conformidad a la CEDAW y no inventarse nuevos términos que no estan garantizados
en ningun documento legal. Por eso creo que fue y es equivocado sustituir el término igualdad por
el de equidad.

8 Caucus es un término en inglés que significa un grupo de trabajo y/o de presion en torno a un area especifica. En la ONU se usa para
designar a una coalicion de ONG y/o de personas que se agrupan para hacer cabildeo (“lobby”) sobre determinadas propuestas.
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Digo que esta opinidn esta equivocada porque estd basada en varios errores conceptuales y otros
politico-estratégicos. Primero, no es cierto que la igualdad exija tratamiento exacto ni medidas
iguales para hombres y mujeres. Mas bien, uno de los principios fundamentales del derecho
constitucional y de la teoria de los derechos humanos es que es discriminatorio tratar a diferentes
como idénticos y por ende, siempre se ha entendido que el principio de igualdad exige que el
derecho y las politicas publicas no traten a hombres y mujeres como si fueran idénticos. Cierto es
que la igualdad formal generalmente si exige tratamiento idéntico. Pero no hay que olvidar que hay
muchas circunstancias en que esto es lo que necesitamos las mujeres, por ejemplo, requerimos la
misma educacion formal, idénticas condiciones para el ejercicio de nuestro derecho al voto, idéntico
derecho a la libertad de expresién, etc. que los que tienen los hombres. Otras veces necesitamos
tratamiento diferenciado entre hombres y mujeres, ya sea por diferencias biolégicas mutuas o por
la histdrica desigualdad de poder entre los géneros. Lo importante es entender que la igualdad,
segun la teoria de los derechos humanos, exige tratamiento no discriminatorio, es decir, exige un

tratamiento que redunde en el goce pleno de los derechos

humanos por ambos géneros de todas las edades, colores

y habilidades. En otras palabras, el principio de igualdad

requiere que a veces se les de un tratamiento idéntico a

hombres y mujeres y a veces, un tratamiento distinto.
Quienes creemos en la igualdad, y y muj y !

por ende en la de mujeres y hombres,

creemos que los sexos, asi como las Segundo, porque el término equidad es un concepto

etnias, las razas, las generaciones, bastante subjetivo que ademas, significa distintas cosas
etc. somos igualmente deferentes en distintos idiomas y hasta en el mismo idioma. En
e igualmente semejantes y que ni castellano, el diccionario ideoldgico de la lengua espafiola
nuestras diferencias, ni nuestras lo define, entre otras acepciones, como “la justicia natural
semejanzas deberian ser una razén por oposicion a la letra de la ley positiva” o como “la
para que unos exploten, discriminen, moderacién en las condiciones que se estipulan para un
opriman, o de alguna forma contrato”. “Justicia natural” segin muchos, es que las

deshumanicen a otras. mujeres no accedan a los puestos de decisidn porque

ellas tienen el poder de la maternidad. “Moderacion”
en las condiciones del contrato social es lo que piden los
neoliberales que quieren que el mercado regule casi toda
la actividad humana. Y ya sabemos lo que “el mercado”
depara a las mujeres: mas trabajo por menos salario.

En términos legales, el diccionario Cassell’s de vocablos legales dice que el concepto de equidad
se refiere a, entre otros, “la justicia en relacién a hombres y mujeres”. Todas sabemos que para
el Vaticano, es justo que las mujeres no tengamos derechos sexuales y reproductivos y que para
los fundamentalistas islamicos de Afganistan, por ejemplo, es la justicia divina la que exige que las
mujeres usen la burka, no trabajen en forma remunerada, no se eduquen y estén en este mundo sdlo
para servir a los hombres, darles hijos y cuidar de ellos. En muchos paises de Africa, se considera
equitativo que las mujeres no hereden de sus padres ya que ellas no tendran que ser proveedoras
como si lo serdn sus hermanos.

Otra razén que nos debe hacer dudar de las bondades de sustituir la igualdad por la equidad es el
hecho de que los primeros en proponerla en el camino hacia Pekin fueron las fuerzas fundamentalistas
islamicas, el Vaticano y sus seguidores latinoamericanos. Ninguno de estos grupos se distingue por
su respeto a los derechos humanos de las mujeres, entonces, ¢por qué pensar que su propuesta
de sustituir igualdad por equidad se debia a que querian un mundo mejor para las mujeres? Al
contrario, estos grupos plantearon, por ejemplo, que hablar de equidad con respecto al derecho
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a heredar de los progenitores, era mejor que hablar de igualdad porque permitia a los padres ser
mas justos en la reparticién de los bienes. Hijos e hijas podrian heredar equitativamente si los
hijos varones heredaban las tierras y los bienes de produccion, porque serian ellos los proveedores,
mientras las hijas heredaran utensilios de cocina, porque serian ellas las reinas del hogar.

Una razoén politico-estratégica es que los instrumentos internacionales de derechos humanos usan
el término igualdad y prohiben la discriminacién basada en el sexo, mientras ninguno utiliza el de
equidad. Asi, las mujeres no podriamos acusar a un estado de no haber distribuido equitativamente
sus recursos entre hombres y mujeres, pero si podriamos acusarlo de violar el mandato de igualdad
y no discriminacién si a las mujeres nos dan menos recursos que a los hombres.

Pero para quienes no estan convencidas/os de que la equidad no es una buena substituta de la
igualdad, tal vez la mejor opcidn sea utilizar los dos conceptos. Por ejemplo, cuando se necesite una
mejor distribucién de recursos para un determinado fin, no estd mal hablar de igualdad y equidad.
Por ejemplo, estd bien decir que se implantaran politicas parala equidad e igualdad entre los géneros.
Sin embargo, cuando estemos hablando del derecho al trabajo, a un salario digno, a la educacién,
a la salud, debemos entender que no queremos gozar de estos derechos en forma equitativa sino
gozarlos sin discriminacion. Es decir, queremos igual derecho al trabajo, igual derecho a la salud,
igual derecho a todos los derechos.

Sin la igualdad, de nada servirian los derechos humanos porque habria miles de justificantes para
limitarlos en razén del sexo, la etnia, edad, habilidad, sexualidad, etc. Quienes creemos en la
igualdad, y por ende en la de mujeres y hombres, creemos que los sexos, asi como las etnias, las
razas, las generaciones, etc. somos igualmente deferentes e igualmente semejantes y que ni nuestras
diferencias ni nuestras semejanzas deberian ser una razén para que unos exploten, discriminen,
opriman, o de alguna forma deshumanicen a otras.
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5.2 Sexismo y las formas en que se manifiesta

Se presenta cuando se ignora la
variable sexo como una variable
socialmente  importante o
valida. Este es el caso de casi
todos los estudios que se hacen
sobre los efectos de determina-
das leyes o politicas, cuando se
olvida que los sexos tienen
género y que los efectos son
distintos en cada sexo si se toma
en cuenta los roles sexuales, la
valoracion de cada género, la
utilizacion del tiempo y el
espacio diferenciada para cada
sexo, el menor poder del sexo
femenino, etc. Cuando no se
toma en cuenta las estructuras
de género y las condiciones que
éstas imponen diferenciadas
para cada sexo/ género es
imposible identificar cuales son
los problemas que no se vieron
para uno u otro sexo porque
sencillamente la informacién no
estd presente.

/"Se da cuando se presenta una necesidad 0\
comportamiento humano como especifico
de uno de los dos sexos. Por ejemplo, se
habla de la necesidad que tienen los y las
hijas del cuidado materno cuando en

realidad tienen necesidad de ambos proge-

nitores. O se promulgan leyes para protec-

cion de las mujeres que en realidad son

leyes para proteccion de las futuras genera-
ciones.

A\ _J

Sobregeneralizacion

Sobreespecificidad

Androcentrismo

Manifestaciones

Insensibilidad .
al género del Sexismo

Dicotomismo
sexual

El deber ser de
cada sexo

Doble parametro

/EI sexismo que se maniﬁesta\
en el establecimiento de un
deber ser para cada sexo,
como su nombre lo indica,
consiste en partir de que hay
conductas o caracteristicas
humanas que son mas
apropiadas para un sexo que
para el otro. )

Trabajo independiente

Escriba un ensayo de 5 paginas aproximadamente sobre Género y violencia.
Entregue la tarea y participe en el debate.

Tiempo: 5 horas
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6. Perspectiva de Género en el Sistema Juridico desde el
enfoque de la metodologia analitica de los
componentes formal normativo, estructural y politico cultural.

Faccio A (1992), analiza afirma que el derecho como fendmeno legal estd constituido por tres
componentes:

1. el componente formal normativo;
2. el componente estructural y;
3. el componente politico-cultural.

Estos componentes estan dialécticamente relacionados entre si de tal manera que constantemente uno
es influido, limitado y/o definido por el otro al tiempo que influye, limita y/o define al otro, a tal grado
qgue no se puede conocer el contenido y efectos que pueda tener una determinada ley, un principio
legal, una doctrina juridica, si no se toman en cuenta estos tres componentes.

De esta manera, el componente formal normativo del derecho seria sinénimo de lo que muchos(as)
tratadistas llaman la norma agendi, es decir la ley formalmente promulgada o al menos, formalmente
generada, ya sea en su forma de ley constitucional, tratado internacional, leyes sustantivas y adjetivas,
decretos, reglamentos, convenciones colectivas, etc.

El componente estructural de la ley seria el contenido que las cortes, las oficinas administrativas, la
policia, y todos los y todas las funcionarias que administran justicia, le dan a las reglas y principios que
se encuentran en el componente formal normativo, al seleccionar, aplicar e interpretarlos. En este
sentido podemos hablar de que en el componente estructural existen leyes, algunas no escritas en
ninguna parte, no promulgadas por ninguna asamblea legislativa ni generadas formalmente en una
negociacion y leyes que conforman lo que hoy en dia se llama el derecho judicial, que son tomadas
en cuenta por quienes administran justicia. (Ejemplo de esto ultimo es la ley no escrita pero si muy
aplicada por los(as) jueces (zas) de familia en Costa Rica, que determina que la mal llamada “guarda y
crianza” de las(os) hijas(os) sélo podra quedar en manos de la madre o del padre en caso de separacion
o divorcio, pero que en ningun caso puede ser compartida.)

El componente politico-cultural de la ley es el contenido que las personas le van dando a la ley por
medio de la doctrina juridica, las costumbres, actitudes, tradiciones y conocimiento que de la ley
tenga la gente, asi como el uso que la gente haga de las leyes existentes, pero mas importante aun, las
leyes no escritas que la mayoria acata, las leyes derogadas que en la vida diaria siguen vigentes y las
relaciones entre las leyes escritas y las no escritas, porque en este componente cultural también existen
leyes no escritas, leyes que no estan formalmente promulgadas pero que ademas de ser obedecidas
por la mayoria, son formalmente reforzadas. En algunos casos, son hasta mds efectivas que las que se
encuentran en blanco y negro en nuestros codigos.

Realice la lectura de los contenidos del Capitulo No. 6 Perspectiva de Género en el Sistema Juridico.
Apoyandose en Faccio Alda 1992 como marco analitico.

Tiempo: 7 horas
Como actividad de cierre: Mis compromisos personales e institucionales.

Forme con el resto del grupo un gran circulo en el aula de pie, aparte las sillas tdmense todos y todas de
las manos, y digan cada uno y una ¢Cudles son sus compromisos personales para cambiar aptitudes de
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violencia en su familia? Y ¢ Cuales son sus compromisos para aportar a la eliminacién de la
violencia desde la institucidn a la que trabajan?
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INTRODUCCION

| derecho en general y el derecho penal en particular, como instituciones

legitimadas socioculturalmente para controlar, organizar y sancionar, son

estructuras simbolicas culturales que reproducen y perpettan el orden jerarquico
valorativo masculino y masculinizante que subordina, discrimina, niega e invisibiliza lo
femenino y lo feminizante. Es asi que la sociedad patriarcal que hasta el momento
ha prevalecido es un factor determinante que se manifiesta en nuestra ley penal
y procesal penal como una ley marcada con un fuerte contenido sexista, lo que ha
conllevado a la invisibilizacién de la proteccién de los derechos de las mujeres, debido
a que responden a las relaciones de poder las que han sido elaboradas por hombres
desde una perspectiva Androcéntrica del mundo.

En este sentido, la Historia del Derecho representa un sistema normativo construido

e interpretado por hombres, lo masculino y lo valorado como masculinizante que,

partiendo de la distribucion de jerarquias histdricas,

no contempla las particularidades implicitas en la

condicion de las mujeres. Ademas, conlleva una

paulatina exclusidn en la elaboraciéon cognoscitiva, de

la dogmatica o la politica penal, conjuntamente con Es asi que la sociedad patriarcal que

todo el aparato simbdlico legal establecido por un hasta el momento ha prevalecido es un
deber ser/hacer de género que subordina, excluye y factor determinante que se manifiesta

discrimina a las mujeres y a lo femenino. en nuestra ley penal y procesal penal
como una ley marcada con un fuerte

contenido sexista, lo que ha conllevado
a la invisibilizacion de la proteccion de
los derechos de las mujeres, debido

La garantia constitucional de reconocer formalmente
en las leyes la igualdad de hombres y mujeres ante la

ley, no es suficiente para garantizar la igualdad real en a que responden a las relaciones de
la vida material, debe de existir una socializaciéon con poder las que han sido elaboradas
perspectiva de género en el sentido que tanto hombres por hombres desde una perspectiva
y mujeres deben tener igual acceso y trato ante la Ley, Androcéntrica del mundo.

porque es una garantia de derechos humanos.

En el derecho penal todas las normas se expresan por

medio de la formula ‘el que’. La necesidad de que el

lenguaje admita a las mujeres, aun cuando sea por medio de la trabajosa formula el/
la, puede parecer poco relevante pero debe recordarse que es un medio de mantener
invisibles a las mujeres.
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Objetivos del Modulo:

1. Reflexionar sobre el Derecho Penal y Procesal Penal como una Institucion Patriarcal.

2. Conocer sobre los derechos humanos de las mujeres y su impacto en el derecho penal y
procesal penal

3. Analizar los vacios y limitaciones de la justicia penal y procesal penal desde una perspectiva
de género.

4. Proponer estrategias juridicas para incorporar la perspectiva de género en el derecho penal
y procesal penal.

5. Interiorizar cambios personales en la aplicacién cotidiana del derecho penal y procesal penal
desde la perspectiva de los derechos humanos de las mujeres

Contenidos

El Derecho Penal y Procesal Penal como Institucidn Patriarcal

Derechos Humanos de las Mujeres y el Derecho Penal

Retos del Derecho Penal

Camara Gesell

Estrategias para incorporar la perspectiva de género en el derecho penal y procesal penal

uhwnNeE

1. El Derecho Penal y Procesal Penal como Institucion
Patriarcal

El Derecho es una institucion patriarcal por excelencia, que regula y consolida las
estructuras simbdlicas socioculturales que se dan a lo interno de las instituciones
legitimadas para controlar, que dicta prdcticas, costumbres, reglas, representaciones,
creencias y valores, pero principalmente y desde la formalizacion de todo tipo de
regulacion, desarrolla su cardcter coercitivo, en virtud de su potestad de castigar; en
fin, determinar lo que rige y hace posible la convivencia.

El principio de igualdad establecido formalmente en las Constituciones Politicas y ordenamientos
juridicos no es suficiente para asegurar la igualdad real o de facto entre hombres y mujeres, este
principio de igualdad aparece en forma inmutable e incuestionable como el principio legal mas
importante del cual se derivan muchos derechos, como los Derechos Humanos, sin embargo, el
principio de igualdad no es Unico, absoluto o univoco. Al igual que los Derechos Humanos, recibe
significados distintos seglin los valores y principios éticos, filoséficos e ideoldgicos en que se
fundamenta.

“En ese proceso, un paso fundamental fue el establecimiento de la “igualdad formal”, es decir, de la
igualdad de todas las personas ante la ley. Se estableceria asi que todas las personas serian tratadas
por igual frente a la ley”. “No siendo garantia de una mayor igualdad de facto, esta igualdad formal
o igualdad ante la ley se amplid con la asignacidn de iguales derechos para todos los ciudadanos y
ciudadanas.

La igualdad ante la ley y la igualdad derivada de la asignacién de derechos no ha sido suficiente “...
para hacer accesibles, a los que socialmente estan en desventaja, las oportunidades de que disponen
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los individuos socialmente privilegiados... La igualdad desde el punto de vista de la distribucién de
los recursos, beneficios y cargas entre los miembros de una sociedad, continua siendo, mds que una
realidad, un ideal ilusorio, una aspiracion”. Es necesario preguntarse, épor qué no es suficiente el
principio de igualdad formal para garantizar a las mujeres un trato igualitario en la realidad?

En primer lugar, al igual que en el caso de los Derechos Humanos, “...el principio de igualdad descansa
en el hombre como paradigma de lo humano y lo que es peor, no toma a todos los hombres como
referencia, sino a los de cierta clase, etnia, zona geogrdfica, religion, referencia sexual, etc...el
principio de igualdad en el que todas y todos hemos ingenuamente creido, es parcial porque fue
conceptualizado desde el varén y para el varén”.

Es importante hacer énfasis en el hecho de que el hombre varén modelo de lo humano es el que
goza de ciertas caracteristicas (blanco, solvente econdmicamente, catélico, citadino, heterosexual, sin
discapacidades visibles, etc.). La no aceptacidon de la diversidad provoca que queden por fuera una
cierta cantidad de hombres y definitivamente todas las mujeres.

El principio de igualdad es androcéntrico porque tanto su definicidn como su contenido han sido
decididos a través de la historia por los hombres varones. Prueba de ello es que, en muchos de nuestros
paises, existia la igualdad de “todos los ciudadanos” mucho antes de que las mujeres pudieran elegir
y ser electas. ¢CoOmo se conjugaba este acto discriminatorio con el principio de igualdad?. La Unica
respuesta certera es aceptar que la igualdad que establecia este principio se dirigia Unicamente a los
hombres de acuerdo con sus necesidades e intereses, incluso hoy en dia, en que las mujeres pueden
elegir y ser electas, cabe preguntarse: éirealmente se cumple el principio de igualdad? La respuesta
parece obvia si hacemos un recuento de las pocas mujeres que hoy ocupan puestos de poder en
nuestros paises.

En segundo lugar, no basta con establecer que tanto hombres como mujeres somos iguales ante la
ley, si no se reconoce que el ser hombre y el ser mujer en esta sociedad patriarcal plantea un punto
de partida asimétrico.

Pretender que la aplicacién del derecho a la igualdad sea neutra o imparcial en términos de género
es negar la situacion de discriminacién, subordinacion y opresion que sufren las mujeres. No se trata
de establecer las mismas reglas para hombres y mujeres, como si para ambos fuera igualmente
facil obtener un trabajo, acceder al estudio, ocupar un lugar en la toma de decisiones, tomarse un
descanso, obtener créditos bancarios, etc.. “... las leyes no son neutrales en término de género y por
eso, no podemos aceptar que las mujeres son ciudadanas como los hombres. Seria admitir que las
mujeres no han accedido a puestos de eleccidn popular, no porque las reglas “genéricas” lo dificultan,
sino porque no estan capacitadas”. “... tenemos que aceptar que no basta con establecer la igualdad
juridico-formal entre dos seres que de hecho estan en condiciones de desigualdad.

Debemos reconocer que nunca lograremos la igualdad juridico-formal entre los sexos, si lo que
hacemos es declarar que, de ahora en adelante, la mujer y el hombre son iguales ante la ley, sin
cuestionarnos cual es la condicién del hombre a la que vamos a “elevar” a la mujer.

En otras palabras, tratar de establecer la igualdad juridica por medio de leyes que tratan a la
mujer como si estuviese en la condicién del hombre, sélo consigue legalizar e institucionalizar las
desigualdades existentes”. Cuando se habla de igualdad entre hombres y mujeres, no se trata de
buscar los mecanismos para igualar a las mujeres y a los hombres. Eso seria continuar apoyando la
creencia de que el hombre es el parametro de la humanidad y que, por ende, la mdxima aspiracién
de las mujeres es parecerse a ese parametro”.
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Los hombres y las mujeres somos igualmente diferentes, o sea, es a partir de esa diferencia que
debe buscarse el contenido del principio de igualdad, pero no para discriminar a las mujeres.

“Quienes creemos y queremos una igualdad real, tenemos que partir de que el hombre es tan
diferente de la mujer, como la mujer del hombre, pues somos igualmente diferentes. En otras
palabras, quienes queremos la igualdad tenemos que darle otro contenido a ese concepto porque si
somos igualmente diferentes las leyes deben tomar esas diferencias en cuenta... Quienes estamos
por una igualdad en la diferencia, entendemos que para que se cumpla el principio de igualdad, lo
gue se tiene que hacer es eliminar la desigualdad y jerarquizacidn entre hombres y mujeres, no sus
diferencias”.

Quienes queremos una igualdad real también partimos de la diversidad existente entre las personas.
Romper con el modelo del hombre varédn como el prototipo de ser humano, no significa construir
un modelo de mujer sino entender y aceptar que no existe un parametro Unico de “la mujer”. Las
mujeres son muchas y muy diversas y es a partir de esa diversidad que proponemos darle contenido
a laigualdad. La diversidad debe ser el paradigma de lo humano.

1.1 La violencia estructural contra las mujeres.
Reafirmando conceptos anteriormente visto en el primer mdédulo, vemos que:

Etimolégicamente, violencia es “la accidn y efecto de violentar”. La violencia tiene como significado
implicito la presencia de un desequilibrio de poder, la “accidn que se realiza con brusquedad o fuerza
excesivas con la finalidad de causar dafo. Actitud de la persona que abusa de la fuerza con esta
finalidad”, o puede relacionarse con la accion o efecto de violentarse; a una manera de actuar contra
el natural modo de proceder. La palabra violencia remite al concepto de fuerza y se corresponde
con verbos tales como violentar, violar, y forzar. En Filosofia, violencia tanto puede ser una “accién
contraria al orden o a la disposicidn de la naturaleza” como también “accidn contraria al orden moral
juridico o politico”.

La violencia puede ser ejercida de varias maneras, unas

mas concretas y visibles, otras mas sutiles, disimuladas

y menos visibles. Como afirma Gérard Imbert, “violencia

hay mas de una; casi se podria decir que hay tantas formas

La palabra violencia remite al de violencia como formas de relacionarse en la sociedad”.

concepto de fuerza y se corresponde

con verbos tales como }//ole.’ntar, _ La violencia estructural y cultural es sobremanera invisible

violar, y forzar. En F’/fsoﬁ‘," violencia y disimulada, justamente porque se manifiesta a través de
tanto puede ser una “accién contraria : o

) o acciones daiiinas resultantes de la forma de pensar de la

al orden o a la disposicion de la . . L L.

” L sociedad, de los valores convencionales y de las practicas
naturaleza” como también “accion i U de las f q it i4n de |
contraria al orden moral juridico o Cf)t' |ar.1as. na de 1as ormf‘c\s € mani es.tac_lor.I e_ ,a

politico” violencia estructural es precisamente la discriminacion
de grupos por su género, raza, etnia, religion, orientacion
sexual y la aceptacion de desigualdades como la pobreza,
el sexismo y el racismo.
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Se puede afadir que la discriminacién y la violencia estructural e institucional, manifestada sobre
todo a través de roles y del etiquetaje social y de los estereotipos que condicionan hombres y
mujeres, es el caldo de cultivo propicio para generar otros tipos de violencia: fisica, social, psicoldgica
moral, sexual, y la llamada violencia doméstica o violencia de género, o violencia familiar y el acoso
en el trabajo, entre otros. Para muchos autores, incluso, la denominada violencia doméstica y de
género es un problema que afecta no solamente la persona individualmente, sino también a toda la
sociedad.

En ese sentido, se debe entender que la violencia contra la mujer es una manifestacion mas del
sistema patriarcal en el que la opresion y la sumision de la mujer respecto al hombre, forma parte
del esquema con que la sociedad se encuentra idealizada y organizada. Por consiguiente, la violencia
contra la mujer estd al servicio del mantenimiento del status quo y del sistema de estratificacién de
los géneros cuyo mandato, implicito pero imperativo, es que la mujer debe quedarse en su sitio y
nunca debe cuestionar el orden establecido.

A diferencia de ayer, en las sociedades actuales la violencia estructural e institucional a que son
sometidas las mujeres se revela de forma mds o menos sutil, a través de la ideologia patriarcal que
es forjada invisiblemente y aceptada de manera universal y pacificamente reforzada y nutrida no
solamente por las costumbres, la religidon, la politica y por la cultura en general, sino también por
el derecho; lo que la convierte, extrafiamente, en una practica perfectamente legitima. A pesar
de alguna quiebra de la legitimidad del patriarcado - sobre todo con el desarrollo de la ideologia
feminista acerca de la reivindicacién de la igualdad de derechos -, las mentalidades todavia no han
cambiado y lo que se observa es sencillamente la obediencia a los mismos antiguos patrones y
codigos patriarcales como la mejor (es decir, la mas conveniente) férmula de convivencia entre
hombres y mujeres.

En efecto, nuestra cultura se ha nutrido de la ideologia patriarcal acerca del sometimiento de las
mujeres y ha aprobado el derecho de los hombres a utilizar la violencia contra las mujeres para
asegurar ese sometimiento. Incluso las formas de pensar, de entender las relaciones de género
y de las conductas sociales masculina y femenina, ayudan a respetar un orden social desigual en
mayor medida, si cabe, que la mera imposicion de la fuerza. En cierta medida, la obstinacién del
oscurecimiento del Patriarcado es la que explica el salvajismo de ciertas formas de violencia que se
ejercen contra las mujeres.

Las normas sociales y las costumbres ejercen gran influencia en el pensamiento y en la conducta
de hombres y mujeres, fomentando directa, subrepticia y subliminalmente las (ya preexistentes)
ideas misdginas e ideologias sexistas, de modo que todavia hoy la sociedad sigue pensando, con
sorprendente normalidad, en las diferencias de trato entre hombres y mujeres, bien de modo
directo, bien de modo disimulado. Es que tal como ocurre entre los pueblos originarios, los grupos
culturales y clases sociales, en las leyes del Patriarcado hay un mandamiento perverso: dividir para
dominar, jerarquizar y eternizar el dominio. En cualquier caso, hay que admitir que de un modo
general la sociedad actual se encuentra en plena etapa de transicién, en la que el patriarcado, a
pesar de seguir vigente, afortunadamente viene perdiendo terreno y legitimidad.
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Las instituciones patriarcales soporte de la violencia estructural

Construccion de la Identidad de Género

La socializacién patriarcal es un proceso: para la incorpora-
cion de las nifias y nifios a cada sociedad, en el que las perso-
nas van asumiendo actitudes, comportamientos y roles apro-
piados para cada género, que les permitira actuar de acuerdo
con las exigencias de una sociedad patriarcal.

4 HOMBRES )

6ocializaci6n patriarcal \

Asigna un repertorio de debe-
res a los hombres que interfiere
en la satisfaccion de sus necesi-
dades y hasta pone en peligro
su vida y en ocasiones, la de los
demas. "No te doblegues al
dolor" ; "No pidas nunca
ayuda"; "No mimes ni permi-
tas que te mimen“, No te
abstengas del alcohol ni del
sexo"; "No tengas miedo"; "

No debes llorar"; "Aprende a

/ MUIJERES \

\Qiefenderte". &

~

Socializacion patriarcal

Desde los roles asignados a las mujeres
se han circunscrito al ambito privado:
“La mujer de su casa”, “la mujer es
sumisa”, Temerosa, Pasiva, Asexual,
Dependiente, Protegida. “Las mujeres
se consideran mas cercanas a la
naturaleza por las siguientes razones:
a) Por su compromiso fisico con
respecto a la reproduccién de la
especie.

b) Por los papeles sociales, como el
cuido de los y las nifias y el trabajo
domeéstico, a los que las mujeres se
han visto relegadas a causa de su

k funcién fisioldgica. J

ESTE PROCESO SE DESARROLLA POR DISTINTOS MEDIOS:

Juguetes nifas Las mujeres son: Juguetes de nifos Los hombres son:
Mufiecas Madres Pistolas Soldados
Cocinas Abnegadas Carros Policias
Escobas Sacrificadas Pelotas Detectives
Pinturas Sufridas Bates Politicos
Peluches Atentas Helicopteros Jefes de Estados
Legos Banqueros

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA
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1.3 Proceso de socializacion patriarcal

Todos los dias vemos innumerables imagenes en la televisidn, en la publicidad, etc. Estas juegan
un rol importante en nuestras vidas. Con sus mensajes —tanto explicitos como velados— ayudan a
formar nuestros conceptos de lo que es real y lo que es normal. Nos dan informacién acerca de los
roles sexuales que nosotros esperamos jugar en la sociedad, contribuyen a la forma de nuestras
imagenes, expectativas y nuestras fantasias.

Aprende lo que no Convencer Utilizacion de maniobras
debe hacer mediante y convencerse de: defensivas

Gestos No es mujer Temor a lo femenino
Voces no es un bebe Esconder afectos+esconder debilidades

Juguetes no es homosexual Responde a roles y estereotipos

Conductas
Normas
Construccion de la Identidad de Género \

A través de esta actividad analizaremos coémo las personas hemos sido
socializados/as de acuerdo a nuestro género.

Materiales: Lectura del Mddulo |l
Tiempo aproximado: 4 horas

Pasos a seguir

Individualmente reflexione sobre las siguientes preguntas las que seran
compartidas con las demads personas del grupo:

¢Cémo ha influido el género en nuestras vidas desde la perspectiva
de los prejuicios, construccién social, identidad y la diversidad?
¢Cémo analiza los prejuicios y su incidencia en nuestras funciones
como actores/a del sistema de justicia?

i
o
2
©
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Propuestas Sustantivas y Procesales para Incorporar la Perspectiva de Género en el Derecho Penal

El derecho es un instrumento regulador de conductas humanas. La teoria de género deberia estar
incorporada de manera transversal en la ensefianza del derecho, toda vez que éste es el que regula
los comportamientos humanos. No pueden regularse los comportamientos humanos sin conocer
sus especificidades.

Las reformas legales y sociales deben contemplar el abandono de la neutralidad de género en el
lenguaje juridico y en la interpretacion normativa, a fin de evitar discriminaciones contra la mujer
(consciente o inconsciente). De esta forma seria posible contribuir al cambio cultural y legislativo
en la sociedad, y de paso cumplir con las obligaciones que nos imponen tratados internacionales de
derechos humanos.

Fantasia dirigida \

“Ponerte en el zapato de la otra persona”

A través de esta actividad reflexionar sobre el paradigma de poder en el
gue la mujer ha sido desvalorizada.

El patriarcado ha sido considerado un paradigma de poder en el que la
mujer ha sido excluida y desvalorizada. Ponte en los zapatos de la persona
del sexo opuesto e imaginate cambiar los roles asignados por la sociedad
entre hombres y mujeres.

Materiales: Relato fantasioso del mundo al revés.
Tiempo aproximado: 4 horas

Pasos a seguir

N
o
2
©
(C
=
>
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O
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Guarde silencio, cierre los ojos y siéntese cmodamente, piense en una

historia en el que por un instante usted tiene un sexo distinto al que tiene.
¢Quién es usted ahora?, éCOmo se siente? /

1.4 Manifestaciones del sexismo en el derecho.

La experiencia demuestra que las desigualdades entre hombres y mujeres persisten a pesar de las
décadas de vigencia formal de estas leyes, y los estudios de perspectiva de género del derecho han
evidenciado que, contrario al discurso oficial, las leyes tienen un contenido sexista.

“La experiencia demuestra que el mero reconocimiento de la igualdad ante la ley no elimina
de por si los problemas de desigualdad que existen en la sociedad” (ILANUD: 1997)
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El principio de igualdad, “descansa en el hombre como paradigma de lo humano”, es decir, que lo
gue las leyes reconocen es el derecho de las mujeres a tener los mismos derechos que los hombres,
considerando que estos derechos constituyen las mas altas aspiraciones humanas.

Asimismo, tras el igualitarismo, se oculta que “el ser hombre y el ser mujer en esta sociedad patriarcal
plantea un punto de partida asimétrico”, es decir, se olvida que las mujeres y las mujeres son
biolégicamente diferentes de los hombres, y que persisten desigualdades de género, que impiden
gue las mujeres tengan el mismo acceso que los hombres al empleo, educacidn, la justicia, etc.

“Este modelo formal de igualdad parte, o se basa, en la concepcion de que hombres
y mujeres son exactamente iguales y, por ende, las mujeres deben ser tratadas por el
Derecho o la ley exactamente igual como la ley trata a los hombres. Quienes defienden
este modelo de igualdad argumentan a favor de la igualdad de oportunidades para
mujeres y hombres y pretenden que las mujeres acecen a las oportunidades y actuen
de conformidad con las reglas y estdndares que fueron fijados para los hombres”.

Alda Facio, es la tedrica mds importante del enfoque de género en el derecho y sus
estudios han puesto en evidencia el cardcter sexista del derecho:

“el derecho es androcéntrico: es decir, que parte de la perspectiva masculina
como parametro de lo humano, y que por lo tanto las leyes “genéricas” (es decir,
las que supuestamente nacen de las necesidades de todas(os), van dirigidas a
todos los seres humanos y supuestamente tendrian efectos similares en todos
y todas), NO son neutrales en términos de género sino que parten del sexo
masculino como representante de la especie toda”. (Facio:)

En el dmbito nicaragliense, la Dra. Alba Luz Ramos, Presidenta de la Corte Suprema de Justicia, en
la sesion de inauguracion de éste curso senalé que el derecho se estructura como una “instituciéon
patriarcal que se expresa en el conjunto de normas, creencias, costumbres y pensamientos derivado
de una visién masculina”, es por ello, sefiala la Magistrada, que “no es extrafio que la proteccion o
desproteccion de la mujer en los textos penales, se encuentre sujeta a la proteccién por honor,
por cuestiones relacionadas con la familia, el sexo, la maternidad, las que por estar restringidas a
la esfera privada, relevan al Estado de extender su accién de control social hacia conductas que
afectan bienes juridicos protegidos”.

Es decir, que las leyes, en su proceso de formulacién fueron pensadas desde los hombres, o teniendo
como parametro de lo humano a los hombres.

El sexismo en el derecho se expresa en:
1. Creencia generalizada que las leyes son neutras, es decir, que dirigen a hombres y mujeres por
igual procurando idénticos resultados.

2. Las leyes no reflejan las necesidades y caracteristicas especificas de las mujeres.
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Recordando contenidos anteriores y segin Margrit Eichler, el sexismo juridico se expresa de las
siguientes maneras:

Androcentrismo

e Andlisis se enfoca desde la perspectiva masculina.

e Laexperiencia masculina es central y la Unica relevante.

e Seve el mundo desde lo masculino.

e Elvardn de la especie se vuelve el parametro de lo humano.

Sobregeneralizacion
e Sélo se analiza la conducta del sexo masculino pero se presentan los resultados como validos
para ambos sexos.

Sobrespecificidad
e Presenta como especificas de un sexo ciertas necesidades, actitudes e intereses, que en realidad
son de ambos sexos.

Insensibilidad a género.

e Seignora el género como socialmente importante.

e No se toman en cuenta los distintos lugares que ocupan hombres y mujeres en la estructura
social, el mayor o menor poder que detentan por ser hombres o por ser mujeres.

Doble parametro
e La misma conducta es evaluada con distintos parametros para uno y otro sexo.

Deber ser para cada sexo
e Consiste en partir de que hay necesidades, conductas o caracteristicas humanas que son mas
apropiadas para un sexo que para el otro

Dicotomismo sexual
e Consiste en tratar a los sexos como opuestos y no reconocer sus caracteristicas semejantes.

Familismo

e |dentificacidn de la mujer-persona con la mujer-familia.

e Como si su papel dentro del nucleo familiar fuera lo que determina su existencia y por ende sus
necesidades.

Es decir, que pese a los avances, las leyes siguen teniendo contenido sexista:

“En un sentido las legislaciones siguen siendo patriarcales cuando, aunque reconozcan a
las mujeres como sujetas de derechos, se les despoja de ciertos derechos como la libertad
de transito al exigirles seguir en el domicilio de sus maridos, o cuando no se garantiza la
integridad del cuerpo al no castigar la violencia doméstica, o cuando se mantiene a las
mujeres dependientes de la buena voluntad de los hombres con pensiones alimenticias
bajisimas e incobrables, o cuando necesitan de la probacidon del hombre para regular su
fecundidad, etc.”

La legislacion nicaragliense esta llena de contenidos sexista, por ejemplo, los siguientes articulos del
Cadigo Civil y Cédigo Penal:

Arto. 43.- Los mayores de edad que sirven o trabajan en fincas rurales, tienen el domicilio de Ia
persona a quien sirven, o para quien trabajan, siempre que residan en la misma casa o en
habitaciones accesorias, con excepcion de la mujer casada, obrera o doméstica, que seguira
siempre el domicilio de su marido. Codigo Civil.
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Arto. 101.- Son habiles para contraer matrimonio el varén que ha cumplido quince afios y la
mujer que ha cumplido catorce. Cédigo Civil.

Arto. 112.- Son impedimentos prohibitivos [para contraer matrimonio]: 22 El de la mujer, antes
de los trescientos dias de la disolucion del anterior matrimonio. Cédigo Civil.

El caracter sexista de las leyes influye en la perpetuacion de las inequidades, ya que “el Derecho,
como el lenguaje, tiene una fuerza constitutiva, una cierta capacidad para crear realidades sociales”,
es decir, silas practicas son legitimadas por el derecho, estas seran aceptadas socialmente. Asimismo,
el androcentrismo en el derecho se expresa en la funcidn legislativa, cuando se abordan leyes sobre
violencia intrafamiliar, abuso sexual u otros temas, los que son considerados por el legislador, y la
opinién publica, no como temas nacionales, sino como leyes especiales orientadas a beneficiar a un
grupo de mujeres:

“el trabajo doméstico no remunerado, la violencia doméstica, la desigual distribucion
de las responsabilidades familiares, etc., que cuando se han pretendido legislar o
juzgar, no se han visto como problemas sociales que afectan a todo el pais, sino como
problemas especificos y aislados que individualmente sufren “algunas mujeres”.

Ciertamente el Estado de Nicaragua ha realizado importantes avances legislativos en el transcurso de
las ultimas décadas, pero estas transformaciones aun son fragmentarias, limitdndose generalmente
a la aprobacion de leyes especificas “para proteger a las mujeres” y no en la revisidon integral de la
legislacidn a fin de incorporar en ella el enfoque de género.

Como senala Facio, el enfoque de género “parte de que mujeres y hombres tienen
intereses y necesidades diversos y especificos a cada sexo”, lo que obliga al legislador
a revisar integralmente el cuerpo normativo, a fin de analizar las formas en que
se construyen desigualmente estas diferencias y la forma en que inciden en el
cumplimiento de los derechos humanos de las mujeres.

Elenfoque de género es mucho mds que semdntica, no basta hablar de “las y los” y adicional la
palabra “y las mujeres” en nuestras leyes, es preciso un andlisis profundo de nuestra realidad
y transformar las estructuras sociales, politicas, econdmicas y mentales que postergan o
invisibilizan a las mujeres, y la responsabilidad nacional, de garantizar el cumplimiento de
sus derechos humanos.

Se hace necesariorevisarintegralmente nuestralegislacion nacional alaluz de esta perspectiva
de género y de los convenios internacionales de derechos humanos para convencernos que
la pretendida neutralidad del derecho es falsa, y emprender con responsabilidad, la revision
integral del digesto legislativo a fin de proteger efectivamente los derechos humanos de
todas las personas, considerando sus diferencias bioldgicas, de género, clase, etnia, etc.
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Analisis de la legislacidon nacional para identificar \
manifestaciones del sexismo

Analizar en la legislacidn nacional manifestaciones del sexismo.

Segln Margrit Eichler, el sexismo juridico se expresa de las siguientes maneras:
Androcentrismo Sobregeneralizacidon, Sobrespecificacion, Insensibilidad al género
Doble parametro, El deber ser de cada sexo, Dicotomismo sexual y Familismo.

Materiales: Constitucion Politica de Nicaragua, Cédigo Penal, Cédigo Procesal
Penal.
Tiempo aproximado: 4 horas

Pasos a seguir

Identifique en la Legislacion Nacional las diferentes manifestaciones del sexismo
y si estd redactada desde la perspectiva masculina como parametro de lo
humano, partiendo de los conceptos anteriormente revisados: Androcentrismo
Sobregeneralizacion, Sobrespecificacion, Insensibilidad al género Doble pardmetro,
El deber ser de cada sexo, Dicotomismo sexual y Familismo.

Actividad No. 3

1.5 El Ciclo de la violencia de las instituciones en el proceso penal

Podemos considerar que las deficiencias existentes en el sistema juridico nicaragiiense no favorecen
a las victimas de violencia, pues con sus procedimientos lentos y tediosos revictimizan a las mujeres,
nifias, ninos y adolescentes que se acercan a denunciar los delitos de violencia, es por ello que
decimos que la victima vive una vez mas el ciclo de la violencia en el proceso, a través de la llamada
revictimizacion secundaria de las instituciones.

Uno de los factores a considerar son las deficiencias en materia de investigacion, se observa con
preocupacioén la ineficacia de los sistemas de justicia para juzgar y sancionar los casos de violencia
contra las mujeres, nifiez y adolescencia, se ha constatado que ciertos patrones socioculturales
discriminatorios influyen en las actuaciones de las personas operadoras en todos los niveles del
sistema de justicia, lo que se traduce en un numero aun infimo de juicios orales y sentencias
condenatorias que no corresponden al nUmero elevado de denuncias y a la prevalencia del problema,
se ha podido verificar que la violencia y la discriminacién contra las mujeres todavia son hechos
aceptados en la sociedad, lo cual se ve reflejado en la respuesta de los y las funcionarios/as de la
administracién de la justicia hacia las mujeres victimas de violencia y en el tratamiento que se le
brinda a estos casos. Existe asimismo, una tendencia a considerar los casos de violencia contra
las mujeres como conflictos domésticos, privados y no prioritarios que deben ser resueltos sin la
intervencién del Estado.
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Existe un patron de impunidad sistematica en el procesamiento judicial y en las actuaciones en torno
a casos de violencia contra las mujeres, debido al hecho de que la gran mayoria de estos casos carece
de una investigacion, sancién y reparacion efectiva. La impunidad de estas violaciones de derechos
perpetua la aceptacion social del fendmeno de la violencia contra las mujeres, el sentimiento y
la sensacién de inseguridad en las mujeres, asi como una persistente desconfianza de éstas en el

sistema de administracion de la justicia.

p

Actividad No. 4

Analisis de los tipos penales de acuerdo a la doctrina y al
derecho comparado: Femicidio, Terrorismo Sexual, Trata de
Personas, Crimen Organizado en relacion con la legislacion
nacional.

Analizar los tipos penales de acuerdo a la doctrina y al derecho comparado: Femicidio,
Terrorismo Sexual, Trata de Personas, Crimen Organizado en relacién con la legislaciéon
nacional.

Materiales: Cddigo Penal, Codigo Procesal Penal, Ley 135, Ley de prevencidn, Investigacion
y persecucion del crimen organizado y de la administracidon de los bienes incautados,
decomisados y abandonados.

Tiempo aproximado: 2 horas
Pasos a seguir

Observe los siguientes cuatro videos relacionados a los tipos penales Femicidio, Terrorismo
Sexual, Trata de personas y Crimen Organizado. Identifique estos tipos penales en las
normas: Cédigo Penal (Capitulo Il: Delitos contra la libertad e integridad sexual) y Procesal
Penal, asi como la propuesta de Ley Integral de Violencia contra la mujer.

Una vez analizados los tipos penales, proceda a participar en un panel de expertos,
simulando una comparecencia en un medio televisivo; participe como panelista y haga
un andlisis de la realidad nicaragliense y las propuestas sustantivas para incorporar en

nuestra legislacion estos tipos penales. /

2. Derechos Humanos de las Mujeres y el Derecho Penal

2.1 Caracteristicas de los derechos humanos

Son Indivisibles: todos son igualmente importantes. No existe jerarquizacion entre ellos.
Son inalienables: las personas no pueden renunciar a ellos.
Son Interdependientes: actlan en un intercambio dinamico reforzandose los unos a los otros.

Son universales: se refiere al hecho de que todos los seres humanos poseen todos los derechos humanos

sin importar su sexo, religion, capacidad, color, etnia, etc.

= Son Histdricos: en la medida que surgen de las contradicciones sociales y son impulsados por movimientos

y sujetos concretos que reivindican su existencia y reconocimiento.

N
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2.2 La importancia de trabajar los derechos de las mujeres desde un marco
de derechos humanos es:

Precisamente porque son universales le pertenecen a todos los seres humanos sin distincion.

Los Estados tienen la obligacion legal de reconocer, garantizar y proteger los derechos
humanos: son legalmente responsables de su implementacion, por su violacion y deben
rendir cuentas ante la comunidad internacional.

Los derechos humanos deben ser reconocidos, garantizados y protegidos sin discriminacion.
El principio de igualdad esta en todos los instrumentos de derechos humanos.

Los derechos humanos no son discrecionales, no son metas sociales, ni aspiraciones politicas.
Los derechos humanos tienen mecanismos legales y politicos para establecer el rendimiento
de cuentas y las responsabilidades por no obrar de acuerdo con las obligaciones que ellos

establecen.

La proteccidn y promocién de todos los derechos humanos es un interés legitimo de la
comunidad internacional, por encima de todo reclamo de soberania.

Los derechos humanos no son sélo derechos legales, son agendas politicas, guias de desarrollo
sostenible, marcos de referencia, guias de conducta y de relaciones interpersonales

2.3 Derechos humanos de las mujeres

1. Se tenia que lograr el reconocimiento de los Derechos de los individuos frente al Estado en el
Derecho Internacional.

2. El concepto de Derechos Humanos Internacionales tenia que ser aceptado.
3. Las mujeres tenian que ser consideradas capaces de tener derechos legales.
4. laideade que hombresy mujeres podian gozar de los mismos derechos tenia que ser aceptada.

5. Elfeminismo tenia que desarrollar metodologias y teorias que visibilizaran la vida de las mujeres
y borraran la distincién artificial entre lo publico y lo privado.

6. Elsesgo androcéntrico en la teoria y practica en los Derechos Humanos tenia que ser develado.
Los derechos de los humanos, se fundamentan en tres tipos de leyes:
1. Enlas Constituciones Politicas Nacionales

2.  Enlos Tratados y Convenios Internacionales
3. Enel Derecho Internacional Consuetudinario
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Jerarquia de las normas de derechos internacionales e internos:

24

C 1-Supraconstituciona|)

2-Constitucional

La Conferencia Mundial de Derechos Humanos de Viena en 1993

“reconoce la violencia contra las mujeres como un problema de derechos humanos y hace un llamado
para que se integre la perspectiva de género tanto en los mecanismos desarrollados como en los niveles
internacional, regional y nacional para eliminar la violencia y discriminacion contra las mujeres”

2.5 Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer 1994

Articulo 1

Para efectos de esta Convencion debe entenderse por violencia contra la mujer cualquier accion o
conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico
a la mujer, tanto en el dmbito publico como en el privado

Articulo 8

Los Estados Partes convienen en adoptar, en forma progresiva, medidas especificas, inclusive
programas para: modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres,
incluyendo el disefio de programas de educacion formales y no formales apropiados a todo nivel
del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres y todo otro tipo de prdcticas que
se basen en la prensa de la inferioridad o superioridad de cualquiera de los géneros o en los papeles
estereotipados para el hombre y la mujer que legitimizan o exaltan la violencia contra la mujer;

2.6 Programa de Accidn de la Conferencia Internacional sobre
Poblacién y Desarrollo 1994

La integracion de una perspectiva de género en los programas y las politicas publicas.

La incorporacion de una perspectiva de género en todos los procesos de formulacion y aplicacion
de politicas y en la prestacion de servicios, en particular de salud sexual y reproductiva, incluida
la planificacidon de la familia. A este respecto, deben fomentarse la capacidad institucional y
los conocimientos del personal de la administracion publica, la sociedad civil, incluidas las
organizaciones no gubernamentales, y el sistema de las Naciones Unidas, a fin de promover
una perspectiva de género. Ello debe lograrse compartiendo instrumentos, metodologias y
experiencias a fin de fomentar y fortalecer la capacidad e institucionalizar estrategias eficaces
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para efectuar analisis que tenga en cuenta las cuestiones de género y promover una perspectiva
de género. Para ello se requiere la preparacion y la disponibilidad de datos desglosados por sexo
y de indicadores apropiados para seguir de cerca los progresos realizados en el plano nacional

2.7 La CEDAW en el Derecho Penal y Procesal Penal

La CEDAW, conocida como la Convencion de la Mujer, fue aprobada en 1979 por la Asamblea
General de la ONU. Entré en vigor en septiembre de 1981, 30 dias después del depdsito del vigésimo
instrumento de ratificacion. Fue ratificada por Nicaragua en 1981. Es el principal instrumento
internacional legal de Derechos Humanos para la promocién y defensa de los derechos humanos de
las mujeres.

Es regida por tres principios basicos:

1- El principio de igualdad de resultados (igualdad basada en la diferencia)
2- El principio de no discriminacion (tratar igual a lo que es diferente)
3- El principio de responsabilidad estatal

Importancia de la CEDAW

= Amplia la responsabilidad estatal

« Obliga a los Estados a adoptar medidas concretas para eliminar la discriminacién contra las
mujeres.

= Permite medidas transitorias de “accion afirmativa” que llama “medidas especiales de
caracter temporal”.

= Reconoce el papel de la cultura y las tradiciones en el mantenimiento de la discriminacion
contra las mujeres y obliga a los Estados a eliminar los estereotipos en los roles de hombres
y mujeres.

=« Define la discriminacidon y establece un concepto de igualdad sustantiva.

= Fortalece el concepto de indivisibilidad de los derechos humanos.

=« Obliga al Estado a reconocer, proteger y garantizar los derechos de las mujeres.
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3.

Actividad No. 5

Relacion de los derechos humanos de las mujeres \
con el derecho penal

Relacione los derechos humanos de las mujeres con el derecho penal
Materiales: Derechos humanos de las mujeres con el derecho penal
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

De manera individual, realice una lectura de los derechos humanos de
las mujeres y relacidnelos con derecho penal.

Retos del Derecho Penal

ILANUD a través de los consejos de Alda Facio contenidos en el libro “Cuando el Género suena,
cambios trae”, realiza una propuesta metodolégica para incorporar la perspectiva de género en la
ensefanza del derecho, a través de seis pasos:

Primero: La toma de conciencia de la subordinacién del género femenino al
masculino (Facio, 1992, p.75).

Segundo: adentrarnos en lo que significa el sexismo y las formas en que se
manifiesta a través de la doctrina, principios y fundamentos legales “que
excluyen, invisibilizan o subordinan a las mujeres” (Facio, 1992, p.77).

Tercero: |dentificar, dentro de la multiplicidad de mujeres que existimos, a
qué mujer se esta refiriendo la ley cuando la contrapone al hombre en
cuanto paradigma de ser humano (Facio, 1992, p.95)

Cuarto: Identificar el concepto de "mujer" a que se estd refiriendo el
texto legal, a fin de resolver problemas practicos de exclusion de la
mujer (Facio, 1992, pp.95-96).

Quinto: Analizar el texto legal esclareciendo cual es el contenido y
efectos que tendra en los componentes politico-cultural y estructural
(Facio, 1992, p.99){24}.

Sexto: Colectivizar el analisis a fin de continuar con el proceso de toma de conciencia
de las relaciones de poder desiguales que envuelve el género.
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Reflexiones metodoldgicas para incorporar la perspectiva de\
género en la enseianza del derecho

Reflexione metodolégicamente las posibilidades para incorporar la perspectiva
de género en la ensefianza del derecho.

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

De manera individual, a partir de la explicacién de los pasos anteriores, formule
para cada paso, tres preguntas para realizar el analisis de género, tomando en

cuenta sus conocimientos sobre el derecho. /

3.1 Los delitos transnacionales y la delincuencia organizada
desde la perspectiva de género

©
o
<
o
©
2
>
B
S
<<

Principios del derecho penal con perspectiva de género: justicia pronta y cumplida (para las mujeres
acusadas y sentenciada y para las mujeres sobrevivientes de los delitos)

Este principio constitucional que involucra directamente a todo el sistema penal, opera como
garantia para las mujeres que enfrentan una causa penal como acusadas y para las mujeres que
son victimas de los delitos.

En relacién con los derechos de las mujeres, este principio tiene especial importancia tratandose

de mujeres victimas de delitos, debido a que éste es un sector de la poblacion mas afectado a

causa de la direccionalidad de la discriminacién y de la violencia de género.

De este principio se desprenden al menos los siguientes derechos:

= Derecho a contar con leyes penales no sexistas, ni discriminatorias, que incluyan la desigualdad
de poder por razén de género y que sancione como delito las conductas que lesionen sus
derechos humanos.

= Derecho a un trato digno y respetuoso.

= Derecho a un proceso penal justo para las mujeres que enfrentan una acusacién penal que
descuentan una pena.

= Derecho a un proceso penal no revictimizante para las mujeres afectadas por los delitos que
denuncian ante los tribunales.

= Derecho a una justicia no sexista, ni culpabilizadora para las mujeres sobrevivientes de la
violencia.
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3.2

Derecho a una defensa publica sensible y previamente capacitada y sensibilizada (especializada)
en género y derechos humanos de las mujeres.

Derecho a una justicia igualitaria y equitativa y a un proceso penal igualitario

Derecho a un juicio que tome en cuenta las condiciones de género en que se produce el delito,
el impacto y secuelas del delito en la vida de las mujeres.

Derecho a obtener reparacion efectiva por los dafios ocasionados.

Derecho a contar con asesoria legal gratuita para la realizacion de la justicia reparatoria y el
derecho constitucional de resarcimiento.

Derecho a acceder a mecanismos legales dirigidos a prevenir y proteger a las victimas de
posteriores ultrajes.

Derecho a mecanismos legales oportunos para garantizar la prueba y obtener la verdad real de
los hechos investigados.

Derecho de las sobrevivientes a una investigacion sobre los hechos denunciados en un plazo
razonable por parte de las personas actoras de justicia.

Derecho a participar en igualdad de condiciones y sin discriminacién como parte procesal.

Derecho a contar con mecanismos judiciales confiables, accesibles y expeditos para denunciar,
propiciar enmiendas, y establecer responsabilidades administrativas y penales frente a
actuaciones arbitrarias, abusivas, discriminatorias y negligentes por parte de las y los actores de
justicia.

Buenas practicas para evitar la revictimizacion.

Participacion igualitaria y trato digno para las mujeres en su condicién de victimas en el proceso
penal.

El derecho penal tradicionalmente ha girado en torno de la figura de la persona acusada,
desplazando a las victimas e incluso, en épocas mads inquisitivas, negandole su derecho de
aparecer como tal en el escenario procesal, y con ello, negandole la posiblidad de incidir y de
participar activamente en el proceso penal a pesar de ostentar el titulo del derecho a la justicia
pronta y cumplida.

Con la entrada en vigencia del nuevo Cédigo Procesal Penal, se reconocen algunos derechos a las
victimas de los delitos, y con esto se avanza relativamente en la necesidad de que las mujeres
agredidas cuenten con una participacion igualitaria frente a quien es sefialado como responsable
por un delito.

El desbalance de poder entre persona victima y persona acusada propiamente en el escenario
procesal penal, hace que las primeras perciban como hostil y poco amigable el proceso, y con ello
se debilite el principio fundamental de justicia pronta y cumplida. Esta situaciéon adquiere especial
relevancia cuando un proceso penal se inicia mediando discriminacién, desigualdad y violencia, y el
delito se genera en este contexto.
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La existencia de un desbalance de poder procesal agudiza o profundiza el desbalance de poder
“social” que generd la conducta delictiva, razén por la cual el principio de participacién igualitaria
de la victima en el proceso penal debe ser garantizado para realizar el principio de justicia pronta y

cumplida.

3.3 Justicia retributiva versus justicia restaurativa

Justicia Retributiva

El delito es una ofensa en contra del
Estado.

El delito produce una deuda a favor
del Estado.

El delito es la violacidn de las leyes.

A los imputados que se les encuentra
culpables, se les castiga.

La victima y los imputados son
adversarios legales.

Solo los hechos y preceptos legales se
consideran relevantes para la
determinacion de la criminalidad.

Los personajes principales en el
sistema penal son el Estado y el
imputado.

La victima funciona como testigo del
Estado
Las leyes que determinan la sancion.

La sancion generalmente consiste en
la privacién de libertad.

La sancién pretende impedir futura
actividad criminal mediante la
aplicacion del dolor.

Justicia Restaurativa

El delito es una ofensa en contra de
individuos, la comunidad y el Estado

El delito produce una deuda a favor de los
individuos, la comunidad y el Estado

El delito es la violacidon de relaciones
humanas

A los imputados que se les encuentra
culpables se les motiva para que se
responsabilicen por sus ofensas

Las victimas y los imputados son seres
humanos cuyas vidas han sido afectadas por
la criminalidad

Todos los hechos de importancia para la
victima y el imputado son relevantes para
determinar la resolucidn de la criminalidad

Los personajes principales del sistema penal
son las victimas y los imputados, las
comunidades y el Estado

Dentro de un marco legal, son las
necesidades de las victimas, las comunidades
y los imputados las que determinan la
sancion.

La sancion implica la compensacién de
aquellos que fueron dafiados por el delito

La sancidon pretende compensar a la victima e
impedir futura actividad criminal mediante la
responsabilizacion.

4. Camara Gesell

La Camara Gessell (CG) fue creada por el estadounidense Arnold Gesell (1880-1961), psicélogo que
se dedicd a estudiar las etapas del desarrollo de las nifias y nifios. La Cdmara Gessell es un espacio
fisico integrado por dos salas, una para ubicar las personas observadas denominada area de trabajo
y otra para ubicar a las personas observadoras denominada area de observacidén, divididas por una
pared de vidrio polarizado; el area de observacion permite ver hacia el drea de trabajo la actividad
que ahi se realiza, pero no a la inversa.
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Los principios que regirdn en todo momento, el uso de las cAmaras son:
a) La no revictimizacién
b) Acceso a la justicia
c) lgualdad
d) Debido Proceso

Objetivo especifico en el uso de las cdmaras de Gessell

La no revictimizacidn de mujeres, nifias, nifos, adolescentes, personas adultas mayores, personas con
discapacidad, que figuren como victimas o testigos, en proceso judiciales, sin perjuicio de ser utilizadas
en otros casos en que las circunstancias de cada persona asi lo requieran para no ser revictimizada.

Meta estratégica de las camaras de Gessell

El Poder Judicial, debe garantizar la proteccién real y efectiva de las personas usuarias del servicio
judicial, ha promovido la dotacién del recurso técnico, introduciendo las Cdmaras de Gessell
(cdmaras de entrevista) con la finalidad de efectuar el abordaje de la entrevista y/o declaracion de
las personas usuarias de manera eficaz.

Las cdmaras fueron creadas para observar de manera no revictimizante las conductas de las personas
entrevistadas, sin que sientan presién, intimidacién o acoso por la mirada de quienes observan,
garantizando que la entrevista se realice en el marco de los derechos humanos.

Importancia de las cdmaras de Gessell en los procesos judiciales

Las camaras de entrevista son muy importantes en los procesos judiciales, su mecanismo pan/
Optico (movimientos horizontales, verticales, de acercamiento y alejamiento), permite a Policia
Nacional, Instituto de Medicina Legal, Ministerio Publico, Juzgados de Distritos Penal Especializados
en Violencia, Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos, Profesionales de diversas
disciplinas y Defensoria Publica, observar y grabar a la persona entrevistada o a quien declara
manteniendo un ambiente de privacidad sin ser vistos, sin inhibir, ofender, ni revictimizar a la
persona ofendida y victima.

Diligencias en las que se puede utilizar la camara de Gessell

La camara podra utilizarse para facilitar la celebracién de entrevistas, testimonios, valoraciones
periciales y reconocimientos; ademas procesos de capacitacién e induccién en el uso de la camara
mediante simulacros, y en otros casos en que su uso se justifique de conformidad con el fin para el
cual fueron creadas.

Criterios de prioridad en asignacion del uso de las cdmaras de Gesell

Si la cdmara es solicitada por 2 o mds personas usuarias a la misma fecha y hora, se le asignara
prioritariamente cuando se trate de:

=« Violencia sexual

=« Violencia intrafamiliar

= Testigos de violencia

= Victimas y testigos amenazados en su integridad en razdn de procesos judiciales.
= Procesos de familia que ameriten el uso de la cdmara.

= Se prevé la atencidn en situaciones imprevistas para la asignacidn de horarios.
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CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

Ventajas del uso las camaras de Gessell
= Procedimiento que facilita y mejora la capacidad de expresion de la persona emisora.

= Acorta las instancias de declaracién a través del material grabado, sin que medie edicion,
manipulacién y escape de informacion.

= Disminuye la revictimizacién que genera ansiedad, tensién, dolor, sentimientos de culpa,
verglienza y traicion.

= Propicia un ambiente de seguridad y confort a la poblacién que refiera historial de violencia
familiar y delitos sexuales.

= Resolucién de procesos en forma agil, ahorro en tiempo y costos para el Poder Judicial.

= Ahorro a personas usuarias del servicio judicial en horas de trabajo, costos desplazamiento-
transporte al tener que recurrir menos veces a los juzgados.

Tecnologia utilizada en las camaras de Gessell

= Diligencia judicial que se realice (interrogatorio, conversatorio, entrevista, etc.).

= Acceso remoto a cualquier sala de juicio, permitiendo que un tribunal pueda observar lo que
sucede en la Sala Gessell.

= Monitorear a través de direcciones IP, (Internet Protocol) las cdmaras de video que se encuentra
en la Sala Gessell.

= Grabacion global y especifica de lo que sucede u ocurre en la sala.

= Acceso rapido y sencillo al material grabado, segiin cddigo de camara, fecha y hora, sin ninguna
alteracion.

= Comunicaciondirectaentre quienesobservany quien entrevista a través de micréfonoinalambrico.
Aspectos técnicos del equipo utilizado en las cdmaras de Gessell

= Ladiligencia se puede observar en vivo a través del vidrio polarizado o a través de la pantalla
LCD (monitor plano).

= El audio es captado por un micréfono omnidireccional de alta capacidad que se encuentra
colgado en el techo de la denominada area de trabajo y es enviado al computador donde es
amplificado en la sala.

=« Dos camaras con capacidad de ser movidas en cualquier direccidon y con posibilidad de
acercamiento y alejamiento son las que permiten visualizar el objeto para llevarlo hasta la
tarjeta memoria del computador y ser procesadas por medio de un programa que comprime
y guarda en un archivo.

= El sistema genera en forma independiente dos archivos los cuales corresponden a cada una
de las cdmaras y poseen el mismo audio, los sistemas poseen una fuente de poder UPS en
linea que permite respaldar la informacién en caso de fallas en el fluido electrénico
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/ Camara Gesell

5.

\S

Reconocer la importancia de la Cdmara Gesell

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 1 hora

Pasos a seguir

Realice una lectura sobre el contenido “Camara Gesell”. {Qué importancia
tiene este instrumento para el esclarecimiento de delitos de violencia

intrafamiliar, sexual y trata de personas.

J

Metodologias para incorporar la perspectiva de género
en el derecho penal y procesal penal

COMPONENTES DEL DERECHO

FORMAL NORMATIVO ESTRUCTURAL

Contenido que legisladoras-es,
cortes, oficinas administrativas
Funcionarios-as que
administran justicia le dan a
las reglas y principios del C.
Formal, al combinar, crear,
interpretar.

Ley promulgada o formalmen- —
te generada, ley constitucional,
tratados, convenciones, etc.

\\POLITICO CULTURAL

Contenido y
significado que se le va
dando a la ley, por medio de

doctrinas juridicas, costumbres,

actitudes, tradiciones y
conocimiento que la gente tenga
de la ley y el uso que hagan de las
leyes, que en la vida diaria
siguen vigentes aunque
derogadas.

N\
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En el Derecho, el fendmeno juridico estd conformado por tres componentes: el formal-normativo, el
estructural y el politico-cultural.

“Estos tres componentes estan dialécticamente relacionados entre si de tal manera que
constantemente uno es influido, limitado y/o definido por el otro al tiempo que se influye, limita
y/o define al otro a tal grado, que no se puede conocer el contenido y efectos que pueda tener
una determinada ley, un principio legal o una doctrina juridica, si no se toman en cuenta estos tres
componentes”.

a) El componente formal-normativo: en este componente se encuentran las leyes que serian
sindnimo de lo que muchos/as tratadistas llaman la norma agendi, es decir la ley formalmente
promulgada o al menos formalmente generada ya sea como ley constitucional, tratado
internacional, leyes sustantivas y adjetivas, decretos, reglamentos, convenciones colectivas, etc.

b) El componente estructural: en este componente se encuentran las leyes no siempre escritas
conformadas o creadas por el contenido que las cortes, las oficinas administrativas, la policia
y todos los y las funcionarias que administran justicia le dan a las reglas y principios que se
encuentran en el componente formal-normativo, al crear, seleccionar, combinar, aplicar e
interpretarlos. En este sentido podemos hablar de que en el componente estructural existen
leyes escritas 0 no que no necesariamente fueron formalmente promulgadas por el drgano
legislativo, ni generadas formalmente en una negociacion, pero que son tomadas en cuenta por
guienes administran justicia.

c) El componente politico-cultural: en este componente se encuentran las leyes no escritas o no
formalmente promulgadas o ya no vigentes que se van creando del contenido y significado que
se le va dando a la ley por medio de la doctrina juridica, las costumbres, actitudes, tradiciones
y conocimiento que la gente tenga de la ley, asi como el uso que la gente haga de las leyes
existentes, de las que en la vida diaria siguen vigentes aunque hayan sido derogadas y de las
relaciones entre las leyes escritas y las no escritas. Todo esto va creando leyes no escritas que
la mayoria acata. O sea, que también en este componente politico-cultural existen leyes no
escritas, leyes que no estan formalmente promulgadas pero que, ademas de ser obedecidas por
la mayoria, son formalmente reforzadas. En algunos casos, son hasta mas efectivas que las que
se encuentran en blanco y negro en nuestros cédigos.
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Analisis de la Ley 779 bajo los componentes formal, \

estructural y politico cultural

Analizar la Ley Integral Contra la Violencia Hacia las Mujeres bajo los
componentes formal, estructural y politico cultural.

Materiales: Anteproyecto de Ley de Violencia integral contra la mujer.
Tiempo aproximado: 8 horas

Pasos a seguir

Realice una lectura del Anteproyecto de Ley de Violencia integral contra la
mujer y siga el siguiente procedimiento, preguntese:

Primer momento:

¢Cual es la jerarquia de la norma que se desea crear en el ordenamiento
juridico?

¢Qué normas de mayor jerarquia (normas de derechos humanos)
existen y cuales son sus regulaciones en relacién a la norma que se
desea elaborar?

Segundo momento:

Haga un analisis, poniéndose los lentes de los componentes formal, estructural
y politico cultural. Es decir analizar este Anteproyecto, tomando en cuenta
estos aspectos.

Lente 1: componente formal

¢Qué regulaciones de esas normas pueden desarrollarse en el texto de
la Ley 779°.

¢Qué legislacién comparada existe?
¢Qué legislacion se relaciona con la Ley 779?

Lente 2: Componente estructural

¢Qué valoraciones, resoluciones y recomendaciones relacionadas con el
tema ha desarrollado la jurisprudencia?

¢Existen principios de interpretacion juridica que se puedan relacionar
en la Ley?

¢Considera usted que los principios de interpretacion establecidos en
las normas internacionales de proteccién de los derechos humanos, se
encuentran contenidos en la Ley 779?

éIncorpora la perspectiva de género?

J
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CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

Actividad No. 9

Lente 3: Componente politico cultural \

Identifique en la ley 779 si estan contenidas las siguientes categorias:
por genero, edad, discapacidad, preferencia sexual, etnia, etc.
Identifique los roles, estereotipos y mitos que caracterizan al grupo
social que la ley 779 esta regulando

Haga un listado de los prejuicios que tiene el Anteproyecto de Ley
contra esa poblacion.

¢Cual es la percepcidon de los medios de comunicacién en relacién
al tema que se ha regulado y como presentan estos prejuicios
discriminantes?

¢Cual es la percepcion de los diferentes actores?

Registre los resultados y haga un reporte, socialice y presentelos en plenario/

Relacion entre los componentes y otras posibilidades de andlisis

Cuestionamientos

élaley 779, asegura la igualdad real en el tema que ha regulado?

Detecte manifestaciones del sexismo identificados en la ley,
desde la perspectiva de los 3 componentes del derecho.

¢Existe concordancia o contradicciones entre los componentes
sefalados anteriormente?

¢éTiene la ley 779 una estructura legislativa?

¢Se aplico la perspectiva de género? Si es afirmativo, explique
por qué. Si tiene dudas, devuélvase al primer paso para revisar el
caso de nuevo.

Revisar la ley 779 con una lista de verificacion de la técnica
legislativa.
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MODULO II1I:

DERECHOS HUMANOS
EN EL DERECHO PENAL
NICARAGUENSE E
INTERNACIONAL QUE
PROTEGE LOS DERECHOS
DE LAS VICTIMAS DE
VIOLENCIA DE GENERO,
INTRAFAMILIAR, SEXUAL Y
TRATA DE PERSONA




CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

SVYNOSY3d 3a VLVYL A TVNX3IS UVITINVHVHLNI :04INID 3d VIONITOIA NI 0aV¥DLSOd 13a TYNNVIA




{ ESCUELA JUDICIAL

INTRODUCCION

as mujeres, en todos los momentos de su vida, constituyen el grupo mas vulnerable ante la

violencia de género: intrafamiliar, sexual, y la trata de personas; las nifias son victimas desde

gue nacen, a muchas se les niega el derecho a estudiar condendndolas al espacio doméstico
en el que muchas sufren golpes, ofensas y abusos sexuales; las mujeres menores de 30 afios son las
principales victimas de las redes nacionales y transnacionales de trata de personas.

Con la intencidn de garantizar el derecho de las mujeres a vivir libres de toda forma de violencia,
en el transcurso de las Ultimas décadas se ha impulsado la construcciéon de un sistema juridico
qgue establece la obligacién de la comunidad internacional y los Estados nacionales de prevenir
la violencia, proteger a las mujeres, sancionar a los responsables y brindar atencién integral a las
victimas.

Este sistema juridico estd conformado por tratados internacionales, que son leyes aplicables a
nivel mundial, regional y nacional; ademas se ha formulado y aprobado leyes nacionales y politicas
publicas que establecen obligaciones de los Estados, gobiernos y municipios de cara a la garantia del
respeto a la dignidad e integridad de las mujeres.

De manera que las mujeres tienen dos sistemas de proteccion a su derecho a vivir libres de violencia,
el primero de orden internacional y el segundo de alcance nacional.
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Proteccion Nacional
e Leyes aprobadas por la Asamblea Nacional

e Decretos aprobados por drganos e instancias del
gobierno (Presidencia del MINSA, MINED, MIFAN)

e Normativas y Protocolos de instituciones para la
prevencion de la violencia y atencion de las
victimas (Policia Nacional, Instituto de Medicina
Legal, Ministerio Publico, Juzgados de Distritos
Penal Especializados en Violencia, Procuraduria
para la Defensa de los Derechos Humanos, Profe-
sionales de diversas disciplinas y Defensoria
Publica, )

e Politicas Publicas Nacionales y Municipales

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

Todos los Estados de la regidn latinoamericana cuentan formalmente con ordenamientos juridicos
que penalizan todas las formas de violencia y disefian sistemas de proteccidén a las victimas de
violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas, sin embargo, su nivel de aplicacién
es aun incipiente. En este sentido, Naciones Unidas ha sefialado que el progreso normativo “no ha
estado acompafiado por un progreso comparable en su aplicacion a nivel nacional, que sigue siendo
insuficiente y desigual en todas las partes del mundo” (ONU: 2006)

Las leyes nacionales e instrumentos internacionales imponen a los Estados un conjunto de
obligaciones para prevenir y eliminar la violencia contra la mujer, algunas son de orden preventivo,
otras estan orientadas a la penalizacién como delito de todas las formas de violencia hacia la mujer,
el juzgamiento y sancidn de los responsables y otras gravitan en torno al deber estatal de brindar

atencion integral a las victimas de violencia

e N
Prevenir a través del
sistema educativo, Sancidn a los
campaiias de sensibili- responsables

zacion la violencia de

los hombres contra la
mujer. Penalizar como
delito la violencia.

A J

Prevencion Juzgar y sancionar
a los responsables.

. L N
Asistencia juridica,

médica, psicoldgica, de
rehabilitacion a las
victimas.

Trato digno y respetuoso
hacia las victimas.

J

Atencion a las
victimas
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En este mddulo se ofrecen una descripcidn amplia de las disposiciones normativas, de orden nacional
o internacional que contienen disposiciones relativas al deber estatal de prevenir, sancionar a los
responsables y brindar atencidon integral a las victimas de violencia. En primer orden se analiza
brevemente el contenido de la norma, su alcance y significado juridico y las implicaciones practicas
en la funcién que ejercen los érganos del sistema de justicia.

Objetivos del Maédulo

1. Reflexionar desde una perspectiva holistica sobre las disposiciones que orientan el actuar de
las instancias que integran el sistema de justicia (Policia Nacional, Instituto de Medicina Legal,
Ministerio Publico, Juzgados de Distritos Penal Especializados en Violencia, Procuraduria para la
Defensa de los Derechos Humanos, Defensoria Publica y Profesionales de diversas disciplinas) en
los casos relativos a la violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.

2. Analizar las disposiciones normativas nacionales e internacionales, politicas publicas y normativas
institucionales referidas al derecho de las mujeres a vivir libres de violencia y el deber estatal de
prevenirla, sancionar a los responsables y brindar atencidn integral a las victimas.

3. Reflexionar sobre las indicaciones contenidas en las Normativas y Protocolos de los érganos que
integran el sistema de justicia para la atencidn de las victimas de violencia de género: intrafamiliar,
sexual y trata de personas.

4. Interiorizar una actitud solidaria ante las victimas de violencia de género: intrafamiliar, sexual y
trata de personas.

Contenidos

1. Legislacidn nacional que reconocen el derecho de las mujeres a vivir libres de toda forma de
violencia.

Derechos Humanos de las Mujeres y el Derecho Penal internacional
Relacion entre Violencia y derechos humanos de las Personas con Discapacidad, pueblo
indigenas y personas con VIH.

4. Observaciones y Recomendaciones de Naciones Unidas sobre la violencia de género:
intrafamiliar, sexual y trata de personas.

5 Protocolos de Actuacion de érganos e instancias encargadas de prevenir, sancionar y atender
a las victimas de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.

6. Elrolde la Procuraduria para la defensa de los derechos humanos de las mujeres victimas de
violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.
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Identificacion de responsabilidades personas actoras del \
sistema de justicia

Se espera que las personas actoras del sistema de justicia reconozcan cuales
son sus responsabilidades.

Materiales: Cuaderno y matriz de responsabilidades en papeldgrafos
Tiempo aproximado: 1 hora

Pasos a seguir

Reunidos en grupos de trabajo identifiquen a través del papel que juegan
como profesional de su institucién: écudles son las responsabilidades que
tienen los érganos del Sistema de Justicia para garantizar atencidn integral
a las mujeres sobrevivientes de violencia? Recomiende que haya afinidad
institucional entre los integrantes del grupo.

Actividad No. 1

En la siguiente matriz resuman el trabajo, compartan en plenario los
resultados, participen en la reflexion y posteriormente en la exposicion
dialogada que se organizara sobre el tema planteado.

¢Numere las implicaciones practicas y las actitudes personales e institucionales que deben

asumirse en la atencidn integral de la victima de violencia de género, intrafamiliar, sexual y
trata de personas en cada una de las siguientes instituciones del sistema de justicia?

oucanacoaL  JSTTUIORE, MO wroaos s
1 1 1 1. 1 1
2 2 2. 2 2 2
3 3 3 3 3 3
4 4 4 4. 4 4
5 5 5. 5 5 5

1. Legislacion nacional que reconocen el derecho
de las mujeres a vivir libres de toda forma de violencia

En primer orden se ofrecen las normas nacionales, aprobadas por la Asamblea Nacional o las
iniciativas de ley por instancias del Estado que estan facultadas en el dmbito de sus competencias,
y que contienen disposiciones explicitas o implicitas relacionadas al deber estatal de promover la
igualdad de hombres y mujeres para prevenir la violencia de género.
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También se ofrecen las normas juridicas
relativas a la prevencion de la violencia de
género: intrafamiliar, sexual y la trata de
personas, y el deber de tipificar tales actos como
delitos, sancionar a los responsables y atender
integralmente a las victimas.

1.1 Constitucidn Politica de la Republica de
Nicaragua

La Constitucion Politica es la principal norma
del ordenamiento juridico nacional, las
disposiciones en ella contenidas no pueden
ser contradichas por ningun tipo de ley. A
continuacién se enuncian las principales
disposicidn constitucionales sobre los derechos
de las mujeres a vivir libres de toda forma de
violencia.

Existe igualdad
absoluta entre el
hombre y la mujer

[Es principio de la
nacion] el respeto a
la dignidad de la
persona humana

Tomando Nota

Las leyes pueden tener disposiciones
explicitas o implicitas en relacion al derecho
de las mujeres a vivir libres de violencia; las
primeras son aquellas en las que se enuncian
textualmente, mientras las segundas, se
infieren por el espiritu y contenido de la ley.

En relacién al derecho a vivir libres de
violencia, el texto constitucional contiene
disposiciones explicitas e implicitas, por
ejemplo:

Explicitas

“toda persona tiene derecho a que se
respete su integridad fisica, psiquica y
moral” (Arto. 36)

Implicitas

[Son principios de la nacién nicaragliense]
“el respeto a la dignidad de la persona
humana” (Arto. 5)

Toda persona tiene
derecho a que se

respete su integri-
dad fisica, psiquica

La niflez goza de
proteccidn especial
y de todos los
derechos que su
condicidn requiere.
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CORTE SUPREMA DE JL

De estos articulos se desprende:

= El derecho de las mujeres de todas las edades a vivir sin temores, sufrimientos, violencia.

= La responsabilidad estatal de garantizar un entorno social, institucional, comunitario que
propicie el desarrollo de las mujeres.

= El derecho de las victimas de violencia a ser tratadas con el respeto y consideracién que su
dignidad humana merece.

= El mandato de prevenir y sancionar la violencia de género.

= El derecho de los nifos y nifas a ser protegidos de toda forma de violencia fisica, sexual y de la
trata de personas.

Es importante sefialar que estas disposiciones no pueden ser contradichas. Por ejemplo, al reconocer
la Constitucidn que “existe igualdad absoluta entre el hombre y la mujer”, no se puede aprobar
ninguna ley o disposicidon que discrimine a la mujer o menoscabe el ejercicio de sus derechos.

1.2 Cddigo de la Ninez y la Adolescencia

El Cédigo de la Nifiez, y la Adolescencia, Ley No. 287, fue aprobado el 24 de Marzo de 1998 y publicado
en La Gaceta No. 97 del 27 de Mayo de 1998 y entré en vigencia el 23 de Noviembre del mismo afio.

El Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia es la principal norma juridica que reconoce, protege y
defiende los derechos de las personas menores de 18 afios.

Las nifias, nifios y adolescentes, al igual que las personas adultas, tienen derecho a que se proteja
su libertad e integridad sexual.

El Codigo establece que es deber Estatal, familiar, comunitario y social de proteger a los nifios y
las nifias de toda forma de violencia, abuso y maltrato. A continuacidn se presentan las principales
disposiciones relativas al tema:

p

La escuela en la prevencion de la violencia \

Identificar la forma en que el sistema educativo contribuye a la
prevencién de la violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes.

Materiales: Cuaderno y articulos del Cédigo de la Nifiez
Tiempo aproximado: 2 horas

Pasos a seguir

De manera individual lean el tema 1 Legislacion nacional que reconocen
el derechos de las mujeres a vivir libre de toda forma de violencia, en
especial, todo el inciso 1.2 Cddigo de la Nifiez y los articulos de éste que
aparecen en el mismo inciso e identifiquen la forma en que el Sistema
Educativo puede contribuir a la prevencion de la violencia sexual contra
nifias, nifios y adolescentes.

Lea los incisos 1,3 Cddigo Penal, 1.4 Cédigo Procesal Penal, 1.5 Ley de
la Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos que esta
contenida en el presente Manual
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“Ninguna nifia, niflo o adolescente, serd objeto de cualquier forma de discriminacion,
explotacidn, traslado ilicito dentro o fuera del pais, violencia, abuso o maltrato fisico,
psiquico y sexual...” (Arto. 5)

"En caso de maltrato fisico, psiquico, moral, abuso sexual, o explotacién en contra de las
nifas, nifios y adolescentes por parte de sus padres, madres, tutores o cualquier otras
personas, podran ser juzgados y sancionados conforme la legislacién penal vigente” (Arto. 26

"El Estado, las instituciones publicas o privadas, con la participacion de la familia, la
comunidad y la escuela, brindardn atencion y proteccion especial a las nifias, nifios y
adolescentes que son victimas de abuso y explotacion sexual. (Arto. 76, inc, g)
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Las disposiciones del Codigo son categoricas el establecer el deber Estatal,
familiar, comunitario y social de proteger a las nifias y niflos de toda
forma de violencia, de sancionar a los responsables y brindar atencidn
integral a las victimas.

La atencidén hacia la niflez victimas de violencia puede incluir
atencién médica ya que la violencia intrafamiliar, sexual y trata
de personas frecuentemente estd asociada a lesiones fisicas y
enfermedades; también debe incluir atencion psicoldgica ya que
ser victima de violencia deja profundas huellas de dolor, inseguridad
y temor; asimismo debe garantizarse asistencia juridica para que los
responsables sean sancionados y no se revictimice a los nifios y nifias en el
proceso judicial.

1.3 Caddigo Penal

El Cédigo Penal, Ley No. 641, fue publicado en La Gaceta Nos. 83, 84, 85,86y 87 del 5,6,7,8y 9 de
Mayo del 2008.

El Codigo Penal, aprobado en 2008, tipifica y sanciona los delitos que atentan contra la libertad
e integridad sexual de las personas y establece las medidas de proteccion especial o medidas
cautelares orientada a garantizar los derechos de las victimas de violencia.

La sancion con penas de carcel a las personas que ejerzan violencia fisica, psicolégica o sexual contra
las mujeres, es una de las medidas mas importantes para terminar con la impunidad, ya que permite
llevar a los responsables ante la justicia.

En relacion a las victimas de violencia de género: intrafamiliar, sexual, y trata de personas, el Cédigo
Penal impone a las autoridades policiales, judiciales y deber de proteger sus intereses y garantizar
su seguridad e integridad.

Uno de los principios del Cédigo Penal es el reconocimiento y proteccion de los derechos de la
victima, la que debe “ser tratada por la justicia penal con el respeto debido a la dignidad inherente
al ser humano”. (Arto. 5)

Para salvaguardar la seguridad de las victimas de violencia intrafamiliar, el Cédigo Penal (Arto.
111) establece que la autoridad judicial, a peticion de parte, pude aplicar, segun el caso, siguientes
medidas de proteccidn a las victimas, entre ellas, las siguientes:
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Prohibir al

acusado que Garantizar
frecuente el atencion

trabajo de la médica,

victima psicoldgica

I a la victima Brindar apoyo,
L. atenciény
restrmgw (Ija | asesoria a las
presencia de o
victimas
acusado en el
hogar de la
victima
(150 mts) o
proteger ala Prohibir toda forma
Abandono del victima de dde hos‘t'igamiento;I
. . ecomisar armas a
hogar del violencia ——
acusado de
violencia

1.4 Cddigo Procesal Penal

El Codigo Procesal Penal, Ley No. 406, fue aprobado el 13 de Noviembre del 2001 y publicado en La
Gaceta No. 243 y 244 del 21 y 24 de Diciembre del 2001.

La norma procesal establece que, durante el proceso judicial, todos los actores que intervienen,
deben resguardar los derechos y la integridad de las victimas.

Proteger la dignidad de la victima implica que las personas abogadas y quienes representan a
la Policia Nacional, Instituto de Medicina Legal, Ministerio Publico, Juzgados de Distritos Penal
Especializados en Violencia, Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos, Profesionales
de diversas disciplinas y Defensoria Publica, personas imputadas y deben dirigirse a la victima con
respeto, evitando el uso de términos que les hagan sentir culpables o que dafien su autoestima.

Asimismo, se reconoce el derecho de las victimas a recibir atencidn integral (médica, psicolégica,
juridica, albergue), la que debe ser brindada por el Ministerio Publico a través de una instancia
especializada, en coordinacién con la Policia Nacional y las instituciones estatales de salud fisica y
mental y con las entidades de servicio y proyeccion social de las universidades estatales y asociaciones
privadas civiles o religiosas.

1.5 Ley Integral contra la violencia hacia las mujeres y de reformas ala ley
641 del Codigo Penal.

La Ley Integral contra la violencia hacia las mujeres y de reformas a ley 641 del Cédigo Penal

fue aprobada el 20 de febrero del afio 2012 y publicada en la gaceta No. 35 del 22 de febrero del Afio
2012. La principal funcidn de esta ley es actuar contra la violencia que se ejerce hacia las mujeres,
con el propdsito de proteger los derechos humanos de las mujeres y garantizarles una vida libre
de violencia, que favorezca su desarrollo y bienestar conforme a los principios de igualdad y no
discriminacidn; establecer medidas de proteccidon integral para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia y prestar asistencia a las mujeres victimas de violencia, impulsando cambios en los patrones
socioculturales y patriarcales que sostienen las relaciones de poder.
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1.6 Ley de la Procuraduria para la Defensa de los Derechos
Humanos

La Ley de la Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos, Ley No. 212, fue aprobada
el 13 de Diciembre de 1995 y publicada en La Gaceta No. 7 del 10 de Enero de 1996. La principal
funcidn de la Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos es promover, defender, tutelar
los derechos humanos vy fiscalizar a los funcionarios e instituciones publicas en el cumplimiento de
estos derechos.

Toda persona victima de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas tiene derecho
a acudir a los drganos de justicia los que deben proteger sus derechos juzgando y sancionando a los
responsables y garantizando la atencidén integral a las victimas.

En el caso que se negara el derecho del acceso a la justicia y atencién integral de las victimas de
violencia, estas pueden acudir a la Procuraduria ya que esta instancia esta facultada para investigar
actuaciones de la administracion publica y tomar las medidas para que estas instancias cumplan con
su deber de proteger los derechos humanos de las victimas de violencia.

Para mejorar su trabajo en la promocién y defensa de los derechos humanos, la Procuraduria ha
creado instancias especializadas, conocidas como Procuradoras, Procuradores o Procuradurias
Especiales, las que cumplen funciones especificas para proteger los derechos de las mujeres. Mujeres
nifias, mujeres adolescentes, mujeres de la diversidad sexual, mujeres de los pueblos indigenas y
afrodescendientes

SN Nifiez y Adolescencia

. v

A Mujeres

Procuradoras y Procuradores o v
Especiales
A j

De la diversidad Sexual

. S/

Pueblos Indigenas y
Afrodescendientes
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Funciones de las Procuradurias Especiales para prevenir la \
violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas

Identificar las funciones de las Procuradurias Especiales para prevenir la violencia
de género, intrafamiliar, sexual y trata de personas

Materiales: Cuaderno y matriz de trabajo.
Tiempo aproximado: 2 horas

Pasos a seguir

Sociodrama:

Integre 4 grupos de trabajo asuma el rol de una de las Procuradurias Especiales que
se le asigne, enrelacién a la prevencién de la violencia, sancidn de los responsables
y mejorar la atencidn a las sobrevivientes.

Actividad No. 3

Participe en el plenario donde presenten los resultados del trabajo.

Debera guiarse por esta pregunta: identifique qué funciones pueden realizar las
Procuradurias Especiales para contribuir en la prevencién de la violencia, sanciéon
de los responsables y mejorar la atencidn a las sobrevivientes. A continuacidn
llene la siguiente matriz anexa y entréguenla por grupo para evaluar el contenido.

)

¢Qué acciones pueden realizar las procuradurias especiales para prevenir la violencia de
género, intrafamiliar, sexual y la trata de personas? ¢ Qué actitudes deben asumir las y los
funcionarios de estas Procuradurias Especiales?

PROCURADURIA PROCURADURIA PROCURADURIA PROCURADURIA PROCURADURIA PROCURADURIA
DE LA NINEZ DE LAS MUJERES DE LOS PUEBLOS  DE LAS PERSONAS DE PARTICIPACION DE LA DIVERSIDAD
INDIGENAS PRIVADAS DE CIUDADANA SEXUAL
LIBERTAD
1 1 1 1 1 1
2 2 2 2. 2 2
3 3 3 3. 3 3
4 4 4 4, 4 4
5 5 5 5. 5 5

1.7 Ley de la Policia Nacional

La Ley de la Policia Nacional, Ley No. 228, fue aprobada el 31 de Julio de 1996 y publicada en La
Gaceta No. 162 del 28 de Agosto de 1996.

La Ley dela Policia Nacional crea las Comisaria de la Mujer y la Nifiez a fin de dar atencién especializada
en casos de violencia fisica, psicoldgica o sexual en contra de la mujer o la nifiez. (Arto. 21)
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El trabajo de las Comisarias de la Mujer y Nifiez, ademas de la investigacién de delitos de violencia
fisica, psicoldgica y sexual contra la mujer
y la nifiez, estd orientado a la prevencion
de los mismos y tratamiento psicosocial e
integral de las victimas.

Para mejorar la

Mujeres y hombres de la Policia Nacional calidad de atencion
encargados de investigar la comisiéon de las integrantes de
. . . . las Comisarias de la
delitos contra la libertad e integridad )
, Mujer deben:
sexual deben tratar a las victimas con

respeto, consideracién, garantizando
gue no seran victimizadas ni expuestas
inadecuadamente ante los érganos del
sistema de justicia.

El tratamiento especializado a las victimas, se ejecuta en coordinacidén con otras Instituciones del
Estado (Ministerio de Salud, Ministerio de la Familia, Adolescencia y Nifiez) y organismos de la
Sociedad Civil.

1.8 Ley de lgualdad de Derechos y Oportunidades

La Ley de Igualdad de Derechos y Oportunidades, Ley No. 648 fue aprobada el 14 de Febrero del
2008 y publicada en La Gaceta No. 51 del 12 de Marzo del 2008.

Esta Ley, que se encuentra fundamentada en la igualdad, equidad, justicia, no discriminacién y no
violencia, asi como el respeto a la dignidad y la vida de las personas (Arto. 2) establece un conjunto
de responsabilidades para que las instituciones del Estado desarrollen programas de deteccion,
prevencion y atencién de la violencia fisica, psiquica y sexual contra las mujeres y la familia. Ademas
reconoce todos los derechos para todas las mujeres en todos los dambitos del Estado, sociedad,
familia, comunidad, economia, politica, cultura y demas espacios sociales.

Decretos del MINSA

1.9 Acuerdo Ministerial 67- 96 (1996)

Por medio de este Decreto del MINSA se reconoce que la violencia contra las mujeres es un problema
de salud publica y orienta a las unidades de atencién en salud a prestar atencién a la poblacion
afectada por la violencia intrafamiliar.

Asimismo establece que la Direccidon de Atencién Integral a la Mujer y la Niflez del MINSA debe
elaborar planes integrales para la prevencién de la misma, regular, conducir y velar por la eficiencia
y calidad global de dicha atencién, asi como divulgacion y difusion del problema, y de esa manera
impulsar la disminucion de los indices de violencia significativamente la salud de la familia.

Desde la aprobacién de este instrumento el MINSA ha logrado importantes avances en la atencién
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Decretos del MINED

1.10 Acuerdo Ministerial No. 134-2009 que prohibe el castigo fisico y
psicologico hacia la nifiez y la adolescencia en los colegios de educacion
de todo el pais.

Este Decreto prohibe el castigo fisico y psicolégico hacia nifias, nifios y adolescentes en los colegios
de educacidn de todo el pais.

Toda forma de violencia o discriminacidn hacia las nifias y adolescentes estudiantes constituye una
violacién a sus derechos humanos, y debe ser denunciada ante las autoridades educativas las que
deben sancionarla segun proceda. En el caso que la situacidn de maltrato constituya delito, las
autoridades educativas deben poner en conocimiento de la Policia Nacional el hecho, para que se
proceda a investigar y sancionar segun la legislacién penal.

Es importante sefialar que este Decreto permite que las madres, padres y tutores puedan acudir a
las autoridades educativas a denunciar actos de violencia hacia la nifiez, entre ellas, discriminacion
por motivos de género, el abuso sexual y otras conductas que atentan contra sus derechos.

Decretos del Poder Ejecutivo

1.11 Politica de Género del Gobierno de Reconciliacion
y Unidad Nacional

La Politica de Género materializa el compromiso gubernamental de “garantizar laigualdad de mujeres
y hombres para hacer efectiva la no discriminacién por razones de sexo”, en consecuencia, la politica
estd orientada a “erradicar la desigualdad entre hombres y mujeres” a través de la adopcién de un
conjunto de medidas de orden cultural, institucional, econdmico, educativo y social.

La Politica de Género, al promover la igualdad de género contribuye significativamente a prevenir la
violencia de género, asimismo, sienta las bases para que las instituciones gubernamentales brinden
atencién integral a las mujeres, lo que supone una mejor calidad de atencién para las victimas de
violencia de género, intrafamiliar, sexual y trata de personas.

Trabajo independiente: Tiempo 5 horas
En grupo realicen la siguiente tarea:
¢Cuales son los derechos de las mujeres?

¢Como podemos contribuir como representantes de las instituciones en la
defensa de los derechos de las mujeres?
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2. Derechos Humanos de las Mujeres y el Derecho
Penal internacional

Eneldmbitointernacional se hanadoptado un conjunto de instrumentosinternacionalesrelacionados
a la promocion y de defensa de los derechos humanos de las mujeres, y especificamente, para
prevenir la violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.

Para la ONU estos instrumentos constituyen un conjunto de “estandares para las medidas que deben
tomar los Estados a fin de cumplir sus obligaciones juridicas y sus compromisos de politicas para
hacer frente a la violencia contra la mujer”. (ONU: 2006, p. 284)

El Estado Nicaragliense es signatario de casi la totalidad de los instrumentos internacionales, que
reconocen el derecho de las mujeres a vivir libres de violencia, la obligacién de sancionar a los
responsables y el deber de brindar a las mujeres victimas de violencia a recibir atencién integral.

Acontinuaciénseanalizanlas principalesdisposiciones contenidasenlosinstrumentosinternacionales
que el Estado de Nicaragua ha suscrito y ratificado y que son exigibles en el territorio nacional.

2.1 Convenios Internacionales relacionados a la proteccion
y defensa de las Victimas

a) Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, reconoce los derechos humanos relacionados a
“la libertad, la seguridad y la integridad fisica y moral de la persona, asi como el derecho a participar
en la vida publica”. (Nikken: 2000)

Entre estos se encuentran el derecho a la vida, el respeto a la integridad fisica, la igualdad de
oportunidades para participar en todos los aspectos de la vida. De forma especifica compromete
a los Estados a “garantizar a hombres y mujeres la igualdad en el goce de estos derechos (Arto. 3),
disposicion que sienta las bases para la formulacidn de politicas de igualdad de género y promocidn
de la mujer en todos los ambitos de la vida.

La discriminacion hacia la mujer constituye una violacidon al mandato del Pacto de garantizar la
igualdad entre hombres y mujeres, y la violencia, en todas sus manifestaciones, vulnera el derecho
al respeto de la integridad fisica, también reconocida en este importante instrumento.

b) Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales

Por medio de este instrumento los Estados se comprometen a asegurar a los hombres y a las mujeres
igual titulo a gozar de todos los derechos econdmicos, sociales y culturales (Arto. 3), es decir, el
derecho a la salud, educacion, empleo digno, a vivir dignamente.

Todo acto u omision que tenga la intencién de menoscabar el derecho de las mujeres a los derechos
reconocidos en este instrumento constituye una violacidon a sus derechos humanos, y es ademas,
una forma de violencia de género.
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2.2 Convencion sobre los Derechos del Niilo y su Protocolo
Facultativo relativo a la venta de nifios, la prostitucion
infantil y la utilizacion de nifios en pornografia.

La Convencidn sobre los Derechos del Nifio fue adoptada y abierta a la firma y ratificacién por la
Asamblea General en su resolucion 44/25, de 20 de noviembre de 1989 se encuentra en vigencia
desde el 2 de septiembre de 1990.

El Estado Nicaragliense suscribié la Convencion sobre los Derechos del Nifio y la Nifia el 19 de Abril
de 1990 vy la ratificé el 5 de Octubre del mismo afio a través del Decreto No. 324 publicado en La
Gaceta No. 180 del 20 de Septiembre de 1990.La Convencion establece un conjunto de disposiciones
relativas al deber estatal de proteger a las nifias y nifios de todas las formas de violencia.

Articulo 19

“Los  Estados Partes
adoptardan todas las
medidas legislativas,
administrativas, sociales
y educativas apropiadas
para proteger al nifio
contra toda forma de

Arto. 34

“Los Estados Partes se
comprometen a proteger
al nifio contra todas las
formas de explotacién vy
abuso sexuales”.

Arto. 34

Los Estados Partes toma-

ran, todas las medidas

[...]gue sean necesarias

para impedir:

a) La incitacién o la coac-
cién para que un nifio
se dedique a cualquier

perjuicio o abuso fisico o
mental, [...] incluido el
abuso sexual.

actividad sexual ilegal;

b) La explotacién del nifio
en la prostitucion u
otras practicas sexua-
les ilegales;

c) La explotacién del nifio
en especticulos o
materiales pornografi-

”

COoS".

La Convencion tiene dos protocolos facultativos, a efecto del tema que nos ocupa, resulta pertinente
analizar el Protocolo Facultativo de la Convencién sobre los Derechos del Nifio y la Nifia relativo a la
venta de nifios, la prostitucion infantil y la utilizacién de nifios en pornografia.

Este Protocolo fue aprobado por la Asamblea Nacional a través del Decreto A.N. No. 3510 del 20 de
Marzo del 2003 y publicado en La Gaceta No. 62 del 28 de Marzo del 2003.

Este protocolo establece |la obligatoriedad para los Estados de adecuar su legislacion de manera que
se puedan sancionar a los explotadores sexuales, especialmente en los casos de la trata de nifios
y ninas, la adopcidén ilegal, la explotacién sexual comercial en contra de la nifiez y la utilizacién de
nifios y nifias en pornografia.

El Estado de Nicaragua a través de este Protocolo se comprometié a sancionar como delitos las
acciones que atentan contra la libertad e integridad sexual de la nifiez y adolescencia.




{ ESCUELA JUDICIAL

En cumplimiento de este mandato, se aprobd el Codigo Penal que incorpora la tipificacidon de los
delitos de explotacidn sexual, actos sexuales con adolescentes mediante pago, pornografia con
personas menores de 18 afios, promocién del turismo con fines de explotacidén sexual comercial, |a
trata de personas con fines de explotacién sexual comercial y la venta de nifios, nifias y adolescentes

~

Debate sobre los derechos humanos de las y los nifios

En grupos de 5 personas por institucién identifique ¢ Cuales son los avances
de Nicaragua en el cumplimiento de la Convencién sobre los derechos del
Nifio, enlos articulos 19y 34 respectivamente, los niveles de implementacién
a nivel institucional y personal (como representantes de las instituciones
del sistema de justicia penal).

NIVEL DE IMPLEMENTACION

Articulo 19 1.

Articulo 34

Actividad No. 4

Exponer en plenario los resultados de la discusién en grupo
Materiales: Cuaderno y matriz de trabajo.

Tiempo aproximado: 1 1/2 hora J

2.3 Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada
Transnacional y su Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la
trata de personas, especialmente de mujeres y nifios (2000)

La Asamblea Nacional ratificé por medio del Decreto No. 62-2002 la Convencidn de las Naciones
Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional, y a través del Decreto No. 3925 aprobd
la adhesidn al Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de Personas, especialmente
Mujeres y Nifos.

La Convencion contra la Delincuencia Organizada establece medidas generales contra la delincuencia
organizada transnacional, en tanto que el Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de
Personas, especialmente Mujeres, nifias, niflos y adolescentes trata especificamente la prevenciény
combate de la trata de personas y el deber estatal de proteger y ayudar a las victimas.
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Una de las principales obligaciones que la Convencidén impone a los Estados es la de brindar atencion
integral a las victimas, a través de la adopcién de medidas destinadas a la recuperacidén fisica,
psicoldgica y social de las victimas de la trata.

Capturar y castigar a los traficantes )

Obligacion de los Estados
para combatir la trata de

personas

Se entiende por atencidén a la victima:

= Asistencia médica, psicoldgica y material.

= Suministro de alojamiento adecuado.

= Asesoramiento e informacién, en particular con respecto a sus derechos juridicos, en un idioma
que las victimas de la trata de personas puedan comprender.

= Oportunidades de empleo, educacién y capacitacion.”

Un aspecto de fundamental importancia es que estos servicios deben ser ofrecidos de forma
integrada, es decir, ofrecerse conjuntamente:

2.4 Convencion sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad

El Estado de Nicaragua ratificd la Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad
por medio del Decreto No. 107-2007, aprobado el 02 de Noviembre del 2007 y publicado en La
Gaceta No. 215 del 08 de Noviembre del 2007.

La Convencidn sobre los derechos de las personas con discapacidad reconoce “que las mujeres y

las nifias con discapacidad suelen estar expuestas a un riesgo mayor, dentro y fuera del hogar, de
violencia, lesiones 0 abuso, abandono o trato negligente, malos tratos o explotacion”, y establece
el deber del Estado de protegerlos de estos abusos.

En particular, establece la obligacién de “impedir cualquier forma de explotacidn, violencia y abuso
asegurando [...] informacion y educacién sobre la manera en que las personas con discapacidad
puedan prevenir, reconocer y denunciar los casos de explotacion, violencia y abuso”. (Arto. 16,
supra 2.2)

Asimismo, reconoce el derecho de toda persona con discapacidad victima de abuso a recibir los
servicios necesarios para su “recuperacion fisica, cognitiva y psicoldgica”. (Arto. 16, inc. 4)




{ ESCUELA JUDICIAL

2.5 Convencion Interamericana para la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacion contra las personas con Discapacidad

La Convencidén Interamericana para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra las
Personas con Discapacidad fue ratificada por medio del Decreto No. 60-2002, aprobado el 18 de
Junio del 2002 y publicada en La Gaceta No. 121 del 28 de Junio del 2002.

Esta convencion establece que las personas con discapacidad tienen el mismo derecho a estar
protegidos contra toda forma de violencia y recibir proteccién y atencién.

La Convencidén conmina a los Estados a eliminar las barreras arquitectdnicas, sociales e ideoldgicas
gue limitan el acceso en igualdad de derechos y oportunidades para las personas con discapacidad
en el ambito de la salud, educacién y el sistema de justicia, de esta forma garantiza que una persona
con discapacidad victima de violencia intrafamiliar, sexual pueda acudir a las autoridades policiales y
judiciales a denunciar el hecho, y recibir la debida atencién y proteccién en su condicién de victima.

Las dos convenciones mencionadas anteriormente derogan el concepto de incapaces y reconocen
a las personas con discapacidad con plena capacidad juridica y titularidad de derechos, garantias y
libertades como iguales que el resto de seres humanos.

2.6 Convencion sobre el consentimiento para el matrimonio, la edad
minima para contraer matrimonio y el registro de los matrimonios

Contraer matrimonio es un derecho, pero se ejerce a partir de una edad determinada. Esta
Convencidén regula aspectos relacionados a la edad y el consentimiento necesario para poder
contraer matrimonio.

En ella se establece que no se puede obligar a ninguna persona a contraer matrimonio, y en particular
qgue las mujeres, nifas, adolescentes y adultas no pueden ser obligadas a contraer matrimonio o
establecer una unidn de hecho estable.

2.7 Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer

Esta Convencién fue adoptada y abierta a la firma vy ratificacién, o adhesion, por la Asamblea
General en su resolucion 34/180, de 18 de diciembre de 1979 y se encuentra en vigor desde el 3 de
septiembre de 1981. Nicaragua la aprobd y ratificé por el Decreto No. 789 de 10 de agosto de 1981,
publicado en La Gaceta No. 191 de 25 de agosto de 1981.

Para garantizar la igualdad real de hombres y mujeres la Convencidn conmina a los Estados a
desarrollar acciones de orden juridico, institucional y politico para eliminar todas las formas de
discriminacion hacia las mujeres, a través de la adopcion de politicas, estrategias y programas
orientados a lograr la participacion de la mujer en todos los espacios sociales.

Este instrumento contiene un claro mandato para prevenir, sancionar y erradicar “todas las formas
de trata de mujeres y explotacion de la prostitucion de la mujer”. (Arto. 6)
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2.8 Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra La Mujer “Convencion
de Belém do Para”.

Este instrumento vinculante del sistema interamericano fue ratificado por la Asamblea Nacional a
través del Decreto No. 52-95, del 6 de Octubre de 1995 y publicado en La Gaceta No. 203 del 30 de
Octubre de 1995.

Por medio de este instrumento se establece que la violencia —fisica, sexual y econdmica- hacia las
mujeres constituye una violacidn al ejercicio de sus derechos humanos que debe ser tipificada como
delito en las legislaciones nacionales. La Convenciéon establece las siguientes obligaciones de los
Estados para prevenir, sancionar y erradicar la violencia hacia la mujer.

Proteger a
la victima

Atencion médica,
psicoldgica,

Garantizar el
acceso a la
justicia

Obligaciones

Penalizar la de los Estados
violencia

juridicaala
victima

Implicaciones de los Tratados Internacionales \

Reconocer y reflexionar sobre los tratados internacionales como leyes exigibles
a nivel nacional e internacional, ya que establecen obligaciones que los Estados
deben cumplir y se constituyen en un mecanismo de proteccion de los derechos de
las mujeres.

Materiales: Cuaderno y matriz de trabajo.
Tiempo aproximado: 1 1/2 horas

Pasos a seguir

A partir del texto que se presenta en el Manual y otra informacidn que usted indague
participe con el resto del grupo en conjunto con el/la docente en la elaboracién
de un mapa conceptual sobre los distintos Tratados Internacionaes relacionados
con el tema de violencia, y en grupos de trabajo discutan sobre las implicaciones
nacionales que tiene la ratificacion de los Tratados Internacionales en materia de
prevencion de la violencia hacia la mujer, sancidon penal de todas las formas de
violencia y atencidn a las victimas?

Participe en el plenario para compartir los resultados. /

Actividad No. 5
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2.9 Declaraciones, Conferencias y otros instrumentos de caracter

a)

ético-juridico

Sobre Explotacidn Sexual Comercial de nifios, nifias y adolescentes

Con la finalidad de mejorar los niveles de articulacion entre los Estados para prevenir, penalizar y
sancionar la explotacién sexual comercial la comunidad internacional ha celebrado tres Congresos
Mundiales contra la Explotacion Sexual Comercial:

Explotacion Sexual Comercial

L, L, Declaracion de Rio de Janeiro y
Declaracién y Programa de Declaracion y Programa de Llamado a la Accién para prevenir
Accion de Estocolmo (1996) Accion de Yokohama (2001) y detener la explotacién sexual de

nifios, nifias y adolescentes (2008)

Los Estados deben: Los Estados deben: “[Los Estados deben asegurar
que] las victimas infantiles de
la explotacidon sexual no sean
criminalizadas o castigadas por
sus actos relacionados directa-

Proteger a la nifiez frente a la  Reforzar sus acciones contra la
explotacién sexual y los abusos  explotacion sexual comercial a
sexuales y promover la recupe-  través de:

racion fisica y psicoldgica y la

reintegracion social de las a. Asignacion de recursos. mente con su explotacion.
vicimas. b. Consolidacién de redes de Ademas deben:

o ) cooperacion y comunicacién
Tipificar como delito en las entre los Estados. a. Fortalecer los servicios
legislaciones nacionales de las . nacionales de proteccién
distintas formas de explotacion. ¢ Involucramiento de las auto- de nifios ya existentes

ridades judiciales, migrato-
rias y policiales en las
estrategias de prevencion y

Proporcionar asesoramiento
psicolégico médico, social y
otras medidas de apoyo a las

b. Garantizar a las victimas
apoyo econdmico y psico-

- . . sancion. : X
victimas infantiles de la explo- social necesario para su
tacion sexual comercial d.Intensificacion de la coo- total recuperacion fisica y

peracion internacional. psicolégica y su reinser-

cion social

b) Declaracion sobre la eliminacion de la discriminacion contra la mujer (1967)

Esta Declaracién es el primer instrumento que pone de relieve la discriminacién de la que son
victimas las mujeres en todas las partes del mundo. Asimismo, establece que los Estados deben
adoptar todas las medidas apropiadas, inclusive medidas legislativas, para combatir todas las
formas de trata de mujeres y de explotacion de la prostitucién de mujeres. (Arto. 8)

Declaracidn sobre la eliminacién de la violencia contra la mujer

Por medio de la Declaracion se llama a los Estados a “condenar la violencia contra la mujer y
no invocar ninguna costumbre, tradicidn o consideracién religiosa para eludir su obligacidn de
procurar eliminarla.” (Arto. 4)

En materia de atencién a la victima la declaracidon estimula a los Estados para que se esfuercen por
garantizar: “que las mujeres objeto de violencia y, cuando corresponda, sus hijos, dispongan de
asistencia especializada, como servicios de rehabilitacién, ayuda para el cuidado y manutencién
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// Retos del Estado de Nicaragua \
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de los nifos, tratamiento, asesoramiento, servicios, instalaciones y programas sociales y de
salud, asi como estructuras de apoyo y, asimismo, adoptar todas las demas medidas adecuadas
para fomentar su seguridad y rehabilitacion fisica y sicolégica” (Arto. 4, inc.

Declaracion y Plataforma de Accidn de Beijing
Por medio de la Declaracidon se llama a los Estados a “condenar la violencia contra la mujer y
no invocar ninguna costumbre, tradicidon o consideracion religiosa para eludir su obligacion de

procurar eliminarla.” (Arto. 4)

Condenar la violencia contra la mujer Introducir sanciones penales, civiles, laborales y
administrativas en las legislaciones nacionales.

Ofrecer a las mujeres victimas de la violencia acceso a los sistemas judiciales.
Establecer centros de acogida y servicios de apoyo dotados de los recursos necesarios para

auxiliar a las nifias y mujeres victimas de la violencia y prestarles servicios médicos, psicoldgicos
y de asesoramiento.

Lostratadosinternacionalessonleyesexigiblesanivel nacionaleinternacional,
establecen obligaciones que los Estados deben cumplir y se constituyen en
un mecanismo de proteccion de los derechos de las mujeres.

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 2 horas

Pasos a seguir

En grupo de trabajo discutan las recomendaciones a los Estados contenidas
en el recuadro de |, Il y Il Congreso Mundial contra la explotacion sexual
comercial, y contesten a la siguiente pregunta: {Qué retos aun quedan
pendientes al Estado de Nicaragua para cumplir con los compromisos que
ha adquirido en los tres congresos mundiales contra la explotacién sexual
comercial?

Entregue por grupos las respuestas del trabajo.

Actividad No. 6

Trabajo independiente

Oriente que profundicen en el tema sobre las recomendaciones a los Estados
contenidas en el recuadro del |, Il y lll Congreso Mundial contra la Explotacion
Sexual Comercial.

Tiempo: 5 horas

1\
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2.10 Leyes nacionales presentadas y aprobadas por la Asamblea Nacional
a) Ley contra la Violencia hacia la Mujer

Estainiciativa de ley define y tipifica todas las formas de violencia que se producen contra las mujeres
y establece procedimientos rapidos para otorgar medidas de proteccién a las victimas y mandata la
responsabilidad estatal de formular una politica publica de prevencion atencidén y sancion de la
violencia hacia la mujer.

Aunque la legislacion penal ya tipifica y penaliza los delitos contra la libertad e integridad sexual,
esta iniciativa pretende que se penalicen otras manifestaciones de violencia contra la mujer, que se
producen en todos los @mbitos, que aun no son considerados hechos punibles.

La iniciativa de ley propone la modificacién de los tipos penales establecidos en el Cédigo Penal
vigente y la adiciéon de nuevos delitos, tales como el feminicidio, sustraccién patrimonial, Dafio
Patrimonial, Limitacion al ejercicio del derecho de propiedad, Sustraccion de las utilidades de las
actividades econdmicas familiares, Restriccidon a la autodeterminacion, Sustraccion de hijos o hijas,
Violencia Laboral, Conductas Sexuales Inapropiadas.

Asimismo, la iniciativa mandata la formulacién de una Politica de prevencidn atencion, proteccién
para a las mujeres victimas de violencia, cuyo objetivo sera garantizar medidas para atender y
proteger a las mujeres victimas de violencia.

3. Relacion entre Violencia y derechos humanos de las Personas
con Discapacidad

Todas las mujeres, los nifos, nifnas y adolescentes, son vulnerables ante la violencia de género:
intrafamiliar, sexual y la trata de personas; sin embargo, diversos cuerpos de investigacion disponibles
evidencian que hay grupos aun mas vulnerables, entre ellos, las personas con discapacidad, quienes
viven con VIH y los pueblos indigenas.

3.1 Personas con Discapacidad

La poblacion mundial con discapacidad se estima en mas de 650 millones de personas, es decir, el
10% de la poblacion mundial. Todas comparten un comun denominador: “siguen formando parte de
los grupos mas marginados en todas las sociedades” (ONU: 2007)

Pese a la vigencia formal de sistemas internacionales y nacionales de proteccién de los derechos
humanos quereconocen laigualdad de derechosy oportunidades para las personas con discapacidad,
en todos los paises del mundo, esta poblacion se encuentra inmersa en un histérico proceso de
exclusion social que genera -y a la vez es causa- de discriminacion, estigma, pobreza, marginalidad.
Uno de los temas que menos atenciéon ha merecido en el ambito de los derechos de las mujeres con
discapacidad es su vulnerabilidad ante el abuso sexual y la violencia intrafamiliar.
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Recientes investigaciones en el ambito internacional y
nacional demuestran que las personas con discapacidad,
principalmente las mujeres, se encuentran mas
expuestas a la violencia sexual. Paraddjicamente son
las que menos proteccion legal reciben ya que existe
poca conciencia alrededor de la vulnerabilidad de la
poblacién con discapacidad ante la violencia y el abuso.

Entre las principales disposiciones que abordan el
derecho de las mujeres con discapacidad a vivir libres
de violencia, se encuentran:

3.2 Convencidn sobre los derechos de
las personas con discapacidad

La Convencion es el principal instrumento de derechos
humanos de las personas con discapacidad en el mundo
e inicia reconociendo que las mujeres y las nifias con
discapacidad suelen estar expuestas a un riesgo mayor,
dentro y fuera del hogar, de violencia, lesiones o abuso,
abandono o trato negligente, malos tratos o explotacidn.

En consecuencia establece que se deben adoptar
medidas de cardcter legislativo, administrativo,
social, educativo para “proteger a las personas con
discapacidad, tanto en el seno del hogar como fuera de él, contra todas las formas de explotacién,
violenciay abuso, incluidos los aspectos relacionados con el género” (Arto. 16.1), asimismo, establece
que se debe ofrecer servicios especializados para atencidn de las victimas.

El mandato de la Convencién implica incorporar a las politicas, planes y programas el enfoque
inclusivo, que implica, entre otros aspectos, lo siguiente:

1. Instalaciones accesibles para personas con discapacidad fisica- motora
2. Intérprete de sefias en las unidades de atencion a las victimas de violencia.
3. Atencidn especializada para personas con discapacidades severas.

3.3 Normas Uniformes sobre la igualdad de oportunidades para
las personas con discapacidad

Las Normas Uniformes sefalan que los Estados deben garantizar que las “las personas con
discapacidad y sus familias necesitan estar plenamente informadas acerca de las precauciones que
se deben tomar contra el abuso sexual y otras formas de maltrato”.
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3.4 Leyde derechos de las personas
con discapacidad

La Ley de Derechos de las Personas con Discapacidad,
recientemente aprobada por la Asamblea Nacional
establece que “el Estado debe crear las condiciones
para que se respete el derecho de las Personas con
Discapacidad, a ser protegidos contra la discriminacion,
explotacion, la violencia y el abuso...” (Arto. 27)

EstalLeymandataal Estadoaformularpoliticas publicas para
el desarrollo inclusivo de las personas con discapacidad,
por medio de estas Politicas deben desarrollarse acciones
de prevencion de la violencia intrafamiliar, sexual y
atencioén de las victimas.

La Convencion es el principal
instrumento de derechos humanos de
las personas con discapacidad en el
mundo e inicia reconociendo que las
mujeres y las nifias con discapacidad
suelen estar expuestas a un riesgo
mayor, dentro y fuera del hogar, de
violencia, lesiones o abuso, abandono
o trato negligente, malos tratos o
explotacion.

/

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 1 % horas

Pasos a seguir

Debate

Relacion entre violencia y derechos humanos \

Explicar cual es la relacion entre violencia y derechos humanos de las personas
con Discapacidad, Pueblos Indigenas y personas con VIH.

Actividad No. 7

A partir de las ideas compartidas, participe en la organizacién de un debate y
amplie la informacién sobre la relacion entre violencia y derechos humanos
de las personas con Discapacidad, Pueblos Indigenas y personas con VIH. Que
destaquen aquellas condiciones sociales, familiares y comunitarias que hacen
mas vulnerables a las personas con discapacidad ante la violencia, que incluya
ademas qué actitudes inclusivas debemos incorporar en nuestras vidas para el
respeto a los derechos humanos de estas personas.

Trabajo independiente: 5 horas

¢Qué importancia tienen las observaciones de los 6érganos de Naciones Unidas
en la lucha nacional contra la violencia de género: sexual, intrafamiliar y la trata
de personas?

Para contestar las preguntas anteriores, lea el Contenido No. 4 sobre las
observaciones y recomendaciones de los comités de naciones unidas sobre la
violencia de género, intrafamiliar, sexual y trata de personas, que se encuentra
en este Manual.
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3.5 Personas con VIH o sida

La poblacion mundial que con VIH o sida se ha incrementado exponencialmente en el mundo entero,
ONUSIDA estima que mas de 34 millones de personas vivian con el VIH a finales de 2010.

La relacién entre la violencia de género, intrafamiliar, sexual y trata de personas y la epidemia del
VIH sida es de tipo simbidtica: |la violencia sexual es una de las causantes de la transmision del VIH;
las victimas de violacidén y otros abusos sexuales se encuentran expuesta a adquirir el virus y las
personas que viven con VIH son mucho mas vulnerables a la violencia de género, intrafamiliar y
sexual.

Entre las principales normas que abordan esta relacidén se encuentran:
a) Declaracion de UNGASS

La Declaracién de UNGASS contiene el compromiso de los jefes de Estado y representantes de
gobierno para enfrentar la epidemia del VIH y garantizar el respeto y cumplimiento de los derechos
humanos de las personas que viven con VIH y sus familias.

Una de las metas que se proponen los Estados por medio de la Declaracién es “la reduccién de su
vulnerabilidad al VIH/SIDA mediante la eliminacidn de todas las formas de discriminacidn, asi como
de todas las formas de violencia contra las mujeres y las nifias, entre ellas las practicas tradicionales
y consuetudinarias nocivas, el abuso, la violacidén y otras formas de violencia sexual, el maltrato y la
trata de mujeres y ninas”. (61)

La violencia de género constituye uno de los factores claves que hacen vulnerables a las mujeres y
las nifias mas vulnerables ante el VIH sida.

b) Directrices internacionales sobre el VIH/SIDA y los derechos humanos

Estas Directrices instan a los Estados a promulgar leyes que garanticen los derechos reproductivos
y sexuales de la mujer, como el [...] “el derecho a exigir practicas sexuales seguras y el derecho a la
proteccidn juridica contra la violencia sexual”.

Las directrices hacen eco de la relacidon entre la violencia sexual y la infeccién por VIH, sefialando
gue “las medidas para eliminar la violencia y la coaccidon sexual en contra de la mujer, en la familia y
en la vida publica, no sélo la protegen de la violacidén de sus derechos humanos sino también de la
infeccién del VIH que esa violacion puede causar”. (112)




/

Vinculaciones entre violencia intrafamiliar, sexual y género \
y trata de personas con epidemia del VIH sida

Esta actividad ayuda a vincular las relaciones entre la violencia de género:
intrafamiliar, sexual, de género y la trata de personas con la epidemia del VIH
sida y a estimular el pensamiento dialéctico de los discentes.

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 1 % horas

Pasos a seguir
Reunidos en grupos de ocho personas elaboren un grafico en el que vincule

los tres tipos penales con la epidemia del VIH. Al concluir la actividad el
docente seleccionard a dos grupos para que realicen la exposicién en plenario.

Los grupos restantes Unicamente haran nuevos aportes.

Actividad No. 8

(1

Poblaciones indigenas y afrodescendientes

Las poblaciones indigenas y afrodescendientes constituyen, en todas partes del mundo, una de las
mas excluidas como resultado del olvido institucional que los Estados, a lo largo de la vida colonial y
republicana han destinado hacia los pueblos originarios.

Son estas condiciones, las que explican la actual condicion de vulnerabilidad que enfrenta la nifiez y
las mujeres indigenas y afrodescendientes en el cumplimiento de sus derechos humanos, incluidas
el derecho a vivir libres de la violencia de género: intrafamiliar, sexual y la trata de personas.

Asimismo en algunas culturas originarias persisten algunas practicas contrarias al derecho de las
mujeres a vivir sin violencia y tener acceso en igualdad de oportunidades a los sistemas juridicos y
sociales de proteccion. En estos casos, Naciones Unidas, ha sefialado que la identidad cultural no
puede esgrimirse como excusa para vulnerar los derechos humanos universalmente reconocidos.

Los principales instrumentos internacionales y nacionales de derechos humanos de poblaciones
indigenas y afrodescendientes contienen disposiciones relativas al deber estatal de prevenir y
sancionar toda forma de violencia hacia las mujeres y nifiez indigena, a saber:

a) Convencion Internacional sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién
Racial

Esta Convencion establece que el Estado debe garantizar a las poblaciones indigenas y étnicas “el
derecho a la seguridad personal y a la proteccion del Estado contra todo acto de violencia o atentado
contra la integridad personal cometido por funcionarios publicos o por cualquier individuo, grupo o
institucion” (Arto. 5 inc. b).
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b) Convenio 169 sobre los Pueblos Indigenas y Tribales en paises Independientes

El Convenio No. 169 de la Organizacion Internacional de Trabajo, establece que las mujeres y la
nifiez indigena tienen derecho a estar protegida contra toda forma de violencia; en el ambito del
trabajo, el Convenio sefala que “los trabajadores pertenecientes a estos pueblos gocen de igualdad
de oportunidades y de trato para hombres y mujeres en el empleo y de proteccién contra el
hostigamiento sexual” (Arto. 20 inc. d)

c) Estatuto de Autonomia

En el dmbito nacional, la aprobacién del Estatuto de Autonomia de las Regiones de la Costa Atlantica
de Nicaragua, Ley No. 28, aprobada el 7 de Septiembre de 1987 y publicada en La Gaceta No. 238
de 30 de Octubre de 1987 establece que las mujeres y la nifiez tienen derecho a recibir proteccidn
de todas las formas de violencia.

NOTA IMPORTANTE

Para realizar este ejercicio primero lea el Contenido No. 4 sobre las observaciones y recomendaciones
de los comités de Naciones Unidas sobre la violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas,
que se encuentra en la lectura siguiente.

Entregue la tarea y participe en el debate en el aula.

4. Observaciones y Recomendaciones de las Naciones Unidas
sobre la Violencia de Género: intrafamiliar, sexual y trata de
personas

Las principales Convenciones y Tratados Internacionales en materia de Derechos Humanos crean
Organos encargados de dar seguimiento al proceso de implementacién nacional de las obligaciones
en ellas contenidas.

A estos 6rganos se les conoce como “Organos de Tratado” y frente a ellos los Estados tienen la
obligacidon de reportar periddicamente sus esfuerzos para lograr su implementacién y cumplimiento.
Estos “Organos” a su vez, regresan a los Estados observaciones a sus informes.

Las Convenciones que crean estos 6rganos de Tratado son:

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales

Convencidn contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes
Convencién Internacional sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién Racial
Convencidn sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacidén contra la mujer
Convencidn Internacional sobre los Derechos del Nifio

Convencién Internacional sobre Derechos Humanos de las Personas con discapacidad

NouhswNR
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A continuacidn se detallan las observaciones que el Estado de Nicaragua ha recibido a los informes

que ha remitido a estos 6rganos de Tratado.

4.1 Comité sobre los derechos del Nifio

En las Cuatro Observaciones a los Informes que ha enviado el Comité ha sefialado:

Observaciones

Es motivo de preocupacion:

Recomendacion

“Garantizar la proteccion adecuada de los
nifios victimas de abusos”.

“la violencia intrafamiliar, sexual, de

género y la trata de personas a la que se
encuentran expuestos los nifios, nifias y

adolescentes”.

“Evitar que los nifios que se vean envueltos
en procesos legales se conviertan de nuevo
en victimas, entre otras cosas, aceptando los

testimonios grabados en video de los nifios
como prueba admisible en los tribunales”.

4.2 Comité de Derechos Humanos

El Tercer Informe Periddico de Nicaragua (CCPR/C/NIC/3) ante el Comité de Derechos Humanos fue
analizado en 2008, en ese mismo ano se recibieron las siguientes observaciones y recomendaciones:

Observaciones Recomendacion

Es motivo de preocupacion: “Reforzar las medidas de lucha contra la trata de mujeres y nifios”.

“la falta de tipificacion especifica de penas  ‘Tipificar el trafico y la explotacion sexual de nifios y mujeres”.

contra el trafico y la explotacion sexual de
nifios y mujeres y la existencia del trafico de
mujeres y nifios con fines de explotacion
sexual”.

“Asegurarse de que las sanciones, conforme a la gravedad de los
hechos, sean impuestas a quienes explotaren a aquéllos con tales
fines”.

“Concientizar a la poblacion sobre el cardcter delictivo de la explota-
cién sexual de mujeres y nifios”.

“Proteger y asistir a las victimas de la explotacion sexual”.

“Poner fin al fendmeno del asesinato de mujeres.
Proceder a la investigacidn y castigo de los agresores”.

Es motivo de preocupacion:

“el aumento del fenémeno del asesinato
de mujeres en los ultimos afos dentro de la
problematica de la violencia de género y
particularmente de la violencia domestica “Otorgar una proteccion policial a las victimas”.

” . .z I .z . .
y sexual”. “Tomar medidas de prevencion y sensibilizacién sobre la violencia de
“La impunidad de la que parecerian gozar género”.

los agresores (articulos 3y 7).

“Permitir un acceso efectivo a la justicia a las victimas de violencia de
género”.
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Muchas de estas recomendaciones el Estado de Nicaragua ya las ha cumplido, otras estdn en proceso
de cumplimiento.

4.3 Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales

Observaciones Recomendacion

. . “ . . g o
Es preocupante “el aumento de asesinatos a mujeres Tomar medidas inmediatas y eficaces para que se

PR 7l ~ 7, . 1 A H H ”
(feminicidios) en los Gltimos afios y la problematica de ponga fin al fenémeno del asesinato de mujeres”.
. ) , . : . @ . . . )
la violencia de género y particularmente de la violencia Proceder a la investigacion y castigo de los responsa
doméstica” bles”.

Después de un largo silencio del Estado de Nicaragua 1990 — 2007 ante el Comité de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, se presentaron los informes retrasados por mas de 15 afios,
estos informes fueron presentados por el actual gobierno obteniendo en 2010 las respectivas

observaciones, entre ellas, algunas referidas a la situacién de la mujer y aspectos relacionados con
el derecho a vivir libres de toda forma de violencia.

4.4 Comité contra la Tortura

Nicaragua presentd su Informe Inicial al Comité contra la Tortura, recibiendo sus primeras

observaciones en 2010.

Observaciones

Es motivo de preocupacion

“la prevalencia de todas las formas de
violencia contra la mujer y la nina en el
pais y el aumento del fendmeno del
asesinato de mujeres en los ultimos
afos, dentro de la problematica de la
violencia de género y particularmente de
la violencia doméstica y sexual”.

Recomendacion

“Brindar atencidn prioritaria a la adopcion
de medidas integrales para combatiry
eliminar la violencia contra la mujer”.

“Velar por la plena aplicacidon de la
legislacion sobre la violencia contra la
mujer”.

“Someter a juicio a los culpables y se les
imponga la pena debida”.

“Garantizar que las victimas de la violencia
tengan acceso a medios inmediatos de
reparacion, proteccion, apoyo y asistencia
juridica”.
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4.5 Comité para la Eliminacion de todas las formas
de Discriminacidon Racial

El Comité para la Eliminacion de todas las formas de discriminacién racial, envidé sus respectivas

observaciones en el 2010.

“Las mujeres pertenecientes a los “Brindar atencidn especial a la proteccidn
pueblos indigenas y comunidades de los derechos de las mujeres
afrodescendientes son victimas de una pertenecientes a los pueblos indigenas y
doble discriminacién” comunidades afrodescendientes”.

4.6 Comité para la Eliminacion de Discriminacidon hacia la Mujer

En las observaciones al sexto informe periddico el Comité para la eliminaciéon de todas las formas de
discriminacion expreso al estado las siguientes observaciones y recomendaciones.

Es preocupante que “No se hace Prestar atencion prioritaria a la adopcién de

cumplir la ley ni se enjuicia o castiga una estrategia amplia e integrada para hacer
a los agresores, y que las mujeres no  frente a la violencia contra la mujer y la nifia”.

tienen acceso a la justicia en los

casos de violencia, especialmente “Aplicar y hacer cumplir sistematicamente las
las mujeres y las nifias de zonas leyes relativas a la violencia contra la mujer”.
pobres y rurales, las mujeres

indigenas y las mujeres de “Enjuiciar de manera eficaz a los agresores y

ascendencia africana”. sancionarlos debidamente”.

Se observa con preocupacion que “las “Intensificar la lucha contra la trata y la

mujeres y las nifias siguen siendo explotacidn sexual de mujeres y nifias”.
vulnerables a la trata y que no se han
adoptado medidas adecuadas para “Impulsar el enjuiciamiento y debido castigo

luchar contra este fendmeno” de los culpables”.
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De las recomendaciones a la accion \

Identificar que acciones se han realizado, para cumplir con esas recomendaciones
descritas anteriormente.

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 4 horas

Pasos a seguir

Tarjetas de colores

En grupos de 6 personas escoja uno de los Juegos de Recomendaciones (incluidos
en el Manual en una matriz “Observaciones — Recomendaciones” y agregue
Acciones que se estan realizando para cumplir con la recomendacién descrita.
Escriban en una tarjeta blanca la observacién en una rosada la recomendacién y
en una amarilla las acciones. Cuando finalicen se deben pegar las tarjetas segin
color en la pizarra.

Incorporara en cada uno de los grupos representantes de diversas instituciones
para garantizar rigueza en las acciones que estan desarrollando actualmente en
las instituciones.

Actividad No. 9

Participe en el plenario para hacer una presentacion de las tarjetas. Haga un

resumen del trabajo presentado.

Trabajo independiente: 3 horas
5. Protocolos de Actuacion de drganos e instancias encargadas de
prevenir, sancionar y atender a las victimas de violencia de
género: intrafamiliar, sexual y trata de personas

El sistema de Justicia estd integrado por un conjunto de instancias que tienen la funcién de investigar
la comisidn de delitos (Policia Nacional), ejercer la accidon penal (Ministerio Publico), defender a las
personas sujetas a consideracion judicial (Defensoria Publica), auxiliar a los drganos del sistema de
justicia en la determinacion del delito (Instituto de Medicina Legal) y finalmente emitir una sentencia
determinando la responsabilidad penal de los imputados (Juzgados Penales).

Una persona que ha sido victima de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas,
debe recorrer todas estas instancias para obtener una resolucién judicial que tutele su derecho a

vivir libres de violencia.

A continuacion se ilustra la ruta de acceso a la justicia para una mujer victima de violencia:




{ ESCUELA JUDICIAL

DENUNCIA E
INVESTIGA-
CION
Comisaria de
la Mujery la
Niifez

Remision a
Instituto de
Medicina
Legal

Con la intensién de garantizar la mejor atencidn a las victimas de violencia de género: intrafamiliar,
sexual y trata de personas, en cada una de estas instancian han formulado y aprobado Protocolos de
Actuacion orientadores del actuar institucional para la proteccion de las victimas.

A continuacion se detallan los protocolos de cada una de estas instancias:

5.1 Policia Nacional

La Policia Nacional es el primer érgano del sistema de justicia donde llega la victima de violencia a
interponer denuncia, y del trato que reciba, depende en gran medida, que continle el proceso hasta

obtener una sentencia, o desista en el proceso.

Para mejorar la atencion de las victimas de violencia, se han aprobado manuales que deben orientar
las actuaciones policiales, a saber:

a) Manual de Procedimientos Policiales para la atencion especializada a victimas y
sobrevivientes de violencia Intrafamiliar y sexual

Este manual orienta a la oficial de la Comisaria de la Mujer y la nifiez sobre la forma en que deben
actuar para proteger a las victimas de violencia.

¢Qué es el Manual?

Un instrumento que permite establecer los procedimientos policiales, para la atencién especiali-
zada a victimas y sobrevivientes de Violencia Intrafamiliar.

L4

é¢Como debe ser la atencion a las victimas?

Especializada Humanitaria
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Entre las normas de actuacion policial en los casos de violencia intrafamiliar y sexual se encuentran:

——  Garantizar privacidad a las victimas a la hora de ser atendidas.

Dar seguridad y confiabilidad a las victimas, mostrando una actitud de paciencia, de
— responsabilidad y de respeto, procurando no interrogarla, sino escucharla con
paciencia y respetarle su derecho a hablar cuando ella lo estime conveniente.
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No realizar preguntas imprudentes que la culpabilicen (se debe tener presente
siempre que ella es la victima, no la culpable de su situacion).

Lo que pueden y no pueden hacer las oficiales de la Comisaria de la Mujer y cualquier otro oficial de
policia al atender una victima.

LO QUE DEBE HACER LO QUE NO DEBE HACER

Auxiliar a la victima, aislandola del escenario del
hecho y protegiéndola de la persona agresora.

Evitar que la victima de violencia intrafamiliar
y/o sexual, comparta espacios fisicos con el
presunto agresor y en la medida de lo posible se
le mantendra alejada de otros comparecientes.

Evaluar los riesgos y el grado de peligrosidad que
corre la victima ante la situacion de violencia.

Identificar la situacién y los dafos de la violen-
cia, ya sean fisicos o emocionales que presente
la victima
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Si yo fuera victima me gustaria que... \

A través de este practico ejercicio, ponernos en los zapatos de las victimas.
Materiales: Cuaderno, fotografias y recortes de periodicos de situaciones de violencia.
Tiempo aproximado: 2 7 horas

Circulo si yo fuera ella....

El aula organizada en un circulo, con todas las sillas alrededor y con los recortes de periddicos de
situaciones de violencia, fotografias de casos, etc... que recopilaron con anterioridad coloquen una
galeria con todos esos materiales. Observen y lean atentamente todos esos recortes. Posterior a
eso vuelvan a sentarse.

Seguidamente diga:

Si usted (o un familiar cercano: madre, hermana, tia, abuela) fuera victima de violencia
intrafamiliar, sexual o victima de trata de persona, como las que estan en estos materiales y
decide presentar una denuncia ante la Policia Nacional, ¢cdmo le gustaria que la atendieran?,
équé tipo de trato quisiera recibir?, ¢ como esperaria que fuera (cualidades) la persona encargada
de tomar su denuncia?

Haga usted un resumen de lo que espera la sobreviviente de esta institucion.

Actividad No. 10

Exposicion en plenario del resumen elaborado.

Docentes facilitadora realizara una exposicion dialogada sobre los diferentes protocélos de

Tiempo: 2 horas

acctuacion de las distintas instituciones del sistema de justicia /

5.2 Ministerio Publico
b) Protocolo de actuacion del ministerio publico en la atencidn a las victimas del delito

Es en el marco de los esfuerzos por atender integralmente a las victimas que se aprobd el Protocolo
de actuacion del Ministerio Publico en la atencidn a las victimas del delito.

Una guia de actuacion para las y los funcionarios del Ministerio Publico, que tienen contacto directo con las
victimas, a la vez, que establece los procedimientos a seguirse para responder apropiadamente a las
victimas de un delito.

\ 4

Definir redes de derivacion

Unificar mecanismos . By i io
fotl Evitar la revictimizacion Sl Ll para la atencidn de las
y procedimientos integral

victimas

El protocolo define los principios generales que deben regir la actuacidon de las y los funcionarios del
Ministerio Publico en la atencidon alas victimas sefialando entre ellos, el Principio de reconocimiento
y proteccidn de la victima, segun el cual “el Estado garantiza a toda persona que ha sido victima de
un delito o falta penal el reconocimiento y proteccién de sus derechos y garantias, entre ellos, a ser
tratada por la justicia penal con el respeto debido a la dignidad inherente al ser humano”.

Asimismo, establece que uno de los principales derechos de las victimas es “recibir la asistencia
material, médica, psicoldgica, y social que sea necesaria por conductos gubernamentales y no
gubernamentales.
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c) Protocolo de Actuacion de la Gestidn Fiscal en Materia de Violencia de Género de la
Unidad Especializada de Delitos Contra la Violencia de Género

Este protocolo establece que las y los fiscales tienen la responsabilidad de brindar atencion vy
orientacién a la victima con el propdsito de mitigar la victimizacién secundaria, en consecuencia
establece el principio de no revictimizacidn que consiste “en evitar la exposicion de la victima ante
su victimario y ante personas ajenas a su situacion, procurando que no tenga que repetir la historia
delictiva de la cual sufrid”.

5.3 Defensoria Publica

La Defensoria Publica es una institucion que brinda asistencia legal gratuita a la poblacion usuaria
del sistema judicial que carecen de recursos econdmicos para contratar los servicios de un abogado
particular que presente sus intereses y garantice el respeto y defensa de sus derechos y garantias.

Con la finalidad de garantizar que en el ejercicio de la funcidn defensorial se respeten los derechos
de la victima de violencia de género, la Defensoria Publica ha formulado y aprobado el Manual para
Integrar el Enfoque de Género en el ejercicio de la Defensa Publica.

a) Manual para Integrar el Enfoque de Género en el ejercicio
de la Defensa Publica

El Manual es categodrico al sefialar que el ejercicio de la funcidn defensorial debe ser compatible con
el respeto de los derechos humanos y la dignidad de las victimas de violencia de género.

“lalabor del Defensor Publico en materia penal en Nicaragua se centra en la defensa de los intereses
del imputado; ello no deberia de ser obstaculo para ejercer éticamente su cometido y respetar los
derechos de las victimas de género evitando la generacién de danos redundantes para la victima”.

Es decir, que la defensa que ejerce esta instancia a favor de una persona imputada por
la comisién de algun delito relacionado a la violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de
personas, no le autoriza para causar dafio o atentar contra la dignidad de la victima.

De forma especifica el Manual otorga a las y los Defensores las herramientas para evitar la
revictimizacion, sin dejar de atender el derecho de defensa del acusado.

LAS Y LOS DEFENSORES PUBLICOS DEBEN ABSTENERSE
DE REALIZAR LAS SIGUIENTES ACTUACIONES

La confrontacidn entre la victima y el presunto agresor.
Los interrogatorios persistentes y repetitivos.
La reiteracién en la solicitud de las pruebas.

El cuestionamiento sobre la reputacidon de la victima, la fundamentacion de la
estrategia de defensa en el pasado sexual de la victima.

Incidir en los estereotipos sexistas como el empleo de ropas provocativas, malas
palabras, habitos de fumar o beber licor de la victima como argumento de la defensa.
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Asimismo, el Manual insiste en la necesidad de crear mecanismos que permitan a las y los defensores
publicos identificar situaciones de violencia intrafamiliar, de género y sexual en las usuarias que
acuden en busqueda de asesoria en procesos de familia, y a su vez, derivarlas a las instancias que le
puedan brindar la asistencia integral que requieran.

5.4 Otros Protocolos de Instancias que intervienen en la atencion
de la victima de violencia

Ministerio de Salud
El Ministerio de Salud a través de su red de atencién en salud atiende a las victimas de violencia
intrafamiliar y sexual, ya que este tipo de violencia causa afectaciones a la salud fisica y psiquica de

las personas, las que eventualmente, acuden a las unidades de salud en busqueda de atencidn.

Para orientar la atencidn a las personas victimas de violencia en las unidades de atencidn el MINSA
aprobé el siguiente instrumento:

Normas de Procedimiento para la Atencion de la Violencia Intrafamiliar y Sexual

éQué son las normas de Procedimiento para la Atencion de la
Violencia Intrafamiliar y Sexual?
Una guia de uso imprescindible y de aplicacidn obligatoria para todos los sectores
qgue de una u otra forma, directa e indirectamente participan en la atencion a las
personas afectadas por violencia intrafamiliar y sexual.

L 4

éObjetivo de las Normas?

Establecer linea- . oo o) abordaje y Contrlbudlr T Ia\/l Definir resposabilidades
i 1 ) - eteccion de la VIF PR

mientos ba5|‘cs)s integral a la victima institucionales

para la atencion y sexual

Estas Normas establecen las responsabilidades de las personas trabajadoras de la salud de cara a la
atencién de las victimas de violencia intrafamiliar y sexual. A continuacidn se enuncian las principales
disposiciones:

EL SISTEMA DE SALUD DEBE ESTAR EN CAPACIDAD DE

Detectar de forma oportunay atender de forma integral a las personas afectadas por la violencia intrafamiliar
y sexual.

Garantizar atencion interdisciplinaria con el personal de salud existente en la unidad de salud (personal
médico, psicoldgico, de trabajo social, enfermeria y liderazgos comunitarios).

Garantizar a las victimas de violencia condiciones materiales adecuadas que garanticen su seguridad,
privacidad, ventilacidn, limpieza e iluminacidn.

Garantizar el tratamiento de acuerdo a la gravedad de las lesiones fisicas, psicoldgicas sufridas.

Derivar los casos de violencia hacia menores de 18 afios ante la Policia Nacional o el Ministerio Publico.
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Trabajo independiente

Haga una busqueda en los principales diarios de circulacidon nacional de los ultimos 3
meses, acerca de los delitos cometidos contra las mujeres y a partir de ello realice un
ensayo no menor de 8 paginas, tomando en cuenta los contenidos hasta aqui abordados.
El ensayo se puede presentar en Powerpoint o de otra forma creativa que considere
la persona ensayista. Puede ser un cuento, una historia de vida o relato de una mujer
sobreviviente.

6. Elrol de la Procuraduria para la defensa de los derechos
humanos de las mujeres victimas de violencia de género:
intrafamiliar, sexual y trata de personas.

La Procuraduria de Derechos humanos investigara, fiscalizard, denunciara, informara y ejercera las acciones
legales para la defensa, proteccion y restablecimiento de los derechos humanos violados de las mujeres.

El o la docente facilitador/a realizara una exposicidn dialogada sobre el tema.
Tiempo: 2 Horas
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MODULO 1V:

MEDICINA LEGAL
Y CIENCIAS FORENSES
EN LOS DELITOS DE
VIOLENCIA DE GENERO:
INTRAFAMILIAR, SEXUAL
Y TRATA DE PERSONAS



CORTE SUPREMA DE JUSTICIA
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INTRODUCCION:

n este mdédulo se ofrece una descripcion de las normativas que deben guiar al personal del

Instituto de Medicina Forense en la valoracidon de las victimas de violencia intrafamiliar y

sexual, asi como dar a conocer el dmbito de las ciencias forenses a otras personas que integran
el sistema de justicia.

Objetivos:
1. Analizar las normativas establecidas por el Instituto de Medicina Forense para la valoracién de
victimas de violencia intrafamiliar, sexual y trata de personas.

2. Reflexionar sobre las aptitudes y las actitudes asumidas por personas funcionarias del Instituto
de Medicina Legal y otras personas actoras del sistema de justicia, en relacidn al respeto a los
derechos humanos de las victimas de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.

3. Reconocer las técnicas de entrevista pericial forense, que se utilizan en la atencidn a las victimas
de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.

Contenido
1. Normativas Técnicas del Instituto de Medicina Legal en relacién a la atencién de los casos de
violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.
2. Medicina Legal Basica
Aspectos Basicos: Psicologia Forense y Psiquiatria.
4. Técnicas de entrevista pericial forense aplicada a victimas de violencia de género: intrafamiliar,
sexual y trata de personas.

=

1. Normativas Técnicas del Instituto de Medicina Legal en relacion a
la atencidon de los casos VIF.
El nombramiento de los médicos/as forenses como funcionarios/as auxiliares de la carrera judicial en

Nicaragua, su competencia, imparcialidad e ingreso se lee en los articulos 183,184, 185y 186 de la Ley
Orgdnica del Poder Judicial y Articulo 31 de la ley 501 Ley de carrera judicial.

Las funciones del Instituto de Medicina Legal y de los médicos y médicas forenses es contribuir en el
esclarecimiento de hechos delictivos, entre ellos los delitos contra la libertad e integridad sexual.
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Los delitos de violencia contra las mujeres frecuentemente dejan lesiones que deben ser valoradas
por las médicas y médicos forenses, lo cual producira una tipificacion del delito. Por lesiones se
entienden las heridas, contusiones, excoriaciones, fracturas, dislocaciones, quemaduras y toda
alteracién en la salud y cualquier otro dafio a la integridad fisica o psiquica de las personas, siempre
que sean producidas por una causa externa.

Sin embargo, la violencia debe demostrarse,

a través de un peritaje médico forense, TIPS DE DERECHOS HUMANOS
siendo este un proceso complejo, pues la ACCESO A LA JUSTICIA

violencia intrafamiliar y sexual es un acto

que generalmente ocurre sin testigo, solo El diagndstico médico-forense de las mujeres
concurren el agresor y la ofendida. Esta victimas de violencia debe realizarse garan-
situacion genera un estado aun mayor de tizando su privacidad, el respeto a su
angustia en la persona que denuncia. condicién de victima, en un ambiente que

genere confianza, calidez y comprension.
La valoracién médico legal inicia a través
de una solicitud enviada por una autoridad
competente (Policia Nacional, Ministerio
Publico). Este requerimiento debe indicar el nombre de la persona a valorar y el objetivo especifico
del examen requerido, a lo que la o el médico forense debe ajustarse de acuerdo a los protocolos de
actuacién previamente establecidos para cada caso por el Instituto de Medicina Legal.

El objeto de la valoracion médico legal indica si la misma se realizara por lesionologia por violencia
intrafamiliar, violencia conyugal, violencia vecinal u otro tipo, asi como por delitos contra la libertad
sexual, asociado a la trata de persona o no.

El procedimiento que se sigue ante el Instituto de Medicina Forense es el siguiente:

1. Cuando las personas usuarias ingresan al Instituto de Medicina Legal, se les indicara la clinica
en la cual seran atendido/a, la cual es asignada al azar, de acuerdo al orden de llegada.

2. Luego de la asignacidn en la clinica médico legal, se realiza la entrevista médica la cual debe
de ser establecida en un ambiente de seguridad, confianza, respeto y empatia, sin perderse
la objetividad de la misma, pero ante todo permitiéndole a la persona afectada recuperar
y retomar la confianza sobre sus derechos vulnerados. Esta entrevista debera ser realizada
con preguntas abiertas, no revictimizantes, evitando expresar juicios o prejuicios personales
durante la misma.

3. Luego de la entrevista la o el examinador procede a la realizacién del examen fisico,
dependiendo de la solicitud previamente indicada, debiéndole explicar con palabras sencillas,
entendibles en qué consiste todo el procedimiento que a continuacién se detalla.

4. Silasolicitudindica valoracion fisica por los delitos de Violencia Intrafamiliar, Delitos Contra la
Libertad Sexual y Trata de Personas el protocolo a seguir sera la examinacion de las diferentes
lesiones fisicas encontradas en el cuerpo de la persona, previa explicacién del acto médico
a realizar y si incluye la valoracion genital, previa aceptacidn por escrito (consentimiento
informado). Todos estos actos deberan realizarse explicandole a la persona que pertenecen
a actos de investigacion y que por tanto seran expuestos ante una o un juez o jueza como
prueba pericial, al ser incorporados con la oralidad en el juicio.
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“

Actividad No. 1

Evitemos la revictimizacion

A través de un grupo focal, identificar estrategias para prevenir la
revictimizavion en el Instituto de Medicina Forense

Materiales: Cuaderno

Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

Pescera

Integre un grupo de 5 personas y formen un circulo al centro del aula,

alrededor de éstos que los demds también se coloquen en circulo.

Los del circulo de adentro que reflexionen sobre las siguientes

preguntas. Usted conduzca el debate.

1. ¢Qué entiende por revictimizacion?

2. éCoémo ocurre la revictimizacion?

3. ¢Qué acciones propias nos hace pensar que estamos ante esta
practica?

Cuando alguien sienta la necesidad de participar entran al circulo
de adentro y sustituye a una de las personas y ésta se retira y asi
sucesivamente hasta que el tema se sienta agotado...

Exposicion dialogada sobre la Normativa del Instituto de Medicina
Legal de las sobrevivientes de violencia intramiliar, sexual y trata de
personasy buenas practicas que evitan la revictimizacion

Realizar lecturas complementarias del tema contenidas en el presente
Manual.

Tiempo: 5 horas J

N\
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/ Ruta de un proceso \

Identificar los procedimientos aplicados para la valoracion médico legal de las
sobrevivientes de violencia intramiliar, sexual y trata de personas.

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir
Ruta de un proceso

Organizados en grupos interistitucionales escriban en papelografos lo que
cada uno/una conoce acerca del rol del Instituto de Medicina Legal y la ruta de
procedimientos para la valoracion médico legal en atencién a las sobrevivientes
de VIF, S, y TdP.

Deben de considerar: écudles son los vacios que frecuentemente se observan
en su aplicacion relacionada con el fendmeno de la violencia?. éCuales son las
normativas vigentes utilizadas?

Actividad No. 2

Luego organice un plenario para que presenten los resultados del trabajo y
constrasten con los argumentos presentados por los demas grupos.

U

2. Maedicina Legal Basica

2.1 De la valoracion de lesiones fisicas.

Algunos de los términos utilizados en la valoracion fisica en los Delitos de Violencia Intrafamiliar,
Lesiones, Delitos Contra la Libertad Sexual y Trata de Personas, son:

a) Traumatologia o Lesionologia forense:

Es una rama de la Medicina Forense a través de la cual la valoracion de la lesion corporal orienta
la competencia juridica del hecho, con la presencia de lesiones fisicas, el tiempo de sanacién, la
presencia y ubicacién de cicatriz, la existencia de alteraciones funcionales y de la actividad habitual,
las secuelas y la peligrosidad de la lesién para la vida humana.

b) Lesion

Desde la perspectiva médico- legal, se entiende por lesidn toda alteracién anatémica, funcional o
psiquica ocasionada por agentes externos o internos, derivados de una accién externa de caracter
doloso o no.

El agente mecanico es un elemento u objeto al cual se le imprime una fuerza, volviéndose animado,
(con movimiento) el cual al chocar contra una persona ocasiona una lesion (trauma activo), o si la
persona resulta proyectada contra él (trauma pasivo). Al elemento u objeto animado o inmdvil que
ocasiona la lesion se le llama cuerpo vulnerante, el cual puede ser de tipo contundente, con filo
(entre ellos arma blanca) o elemento contundente-penetrante (como el proyectil de arma de fuego).
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En los delitos por violencia intrafamiliar, violencia conyugal, delitos contra la libertad sexual y trata
de personas el mecanismo vulnerante es variado, se reconocen multiples formas de agresién fisica
analogas con la tortura, donde las contusiones es un tipo de lesién cominmente utilizada. Ninguna
lesidn fisica es excluida del dafio psicoldgico que le precede, muchas veces la violencia fisica es la
ultima demostraciéon de violencia, la cual en muchas ocasiones termina en la muerte, en donde la
violencia psicoldgica fue el inicio del ciclo.

Dentro de la violencia intrafamiliar, violencia conyugal, delitos contra la libertad sexual y trata de
personas las contusiones es un mecanismo frecuente de expresion de la violencia y se definen como
toda alteracion anatomica y/o funcional ocasionada por un
agente externo u objeto contuso a través de mecanismos
de presidn, percusién, arrastre (deslizamiento) y o
arrancamiento (desprendimiento). Al objeto o elemento
contuso se le aplica una fuerza externa, bien de forma
directa o activa (el individuo que golpea a otro con el
puiio) o de forma indirecta o pasiva (el cuerpo que es
lanzado por un vehiculo contra el suelo).

El objeto contuso o elemento contuso es aquel objeto
al cual se le imprime fuerza y que asociado a su masa y
forma (que puede ser variable, con bordes regulares o
irregulares), puede ocasionar una lesiéon a una persona.
Los factores que determinan la peligrosidad del objeto u
elemento contuso son: El tamafio, el peso, la forma y la
energia que se le aplica.

Las contusiones tienen una clasificacién, la cual a
continuacién se detalla para explicar las formas de
presentacién y de evolucidn de las mismas.

CLASIFICACION DE LAS CONTUSIONES

|
| l

CONTUSI?NES SIMPLES CONTUSIONES COMPLEJAS

| |

Co.ntu5|onei simples Contu5|or?¢'es 5|mple§ ‘ Caida
sin alteracion de la con alteracién de la piel
superficie de la piel
Ly Precipitacion
—  Eicsriacen
—> Aplastamiento
—  (Equimosis
— CEEEEy 5 ( Mordeduras

L5 Arrancamiento
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c) Contusiones Simples sin alteraciones de la superficie de la piel

Las contusiones simples son aquellas que se producen por un Unico mecanismo de produccion.
Existen contusiones simples en la cual la piel no se observa rota, ni rasgada y contusiones simples en
las cuales existe un dafo en la piel.

a) Equimosis

Las equimosis (moretdn) es una contusién simple, se producen a través de un mecanismo de presion
o de percusion con un elemento contuso, el cual al chocar contra la piel rompe los vasos sanguineos
de pequefiio calibre; la sangre que fluye de éstos infiltra (mancha) el tejido celular subcutaneo (debajo
de la piel), pintando la misma. Los componentes de esta sangre que mancha el tejido, tienden a
destruirse, degenerarse y ocasiona en su metabolismo diferentes coloraciones en la piel, de acuerdo
al tiempo transcurrido.

Ademds al producirse la presién sobre la DERECHOS HUMANOS DE LAS PERSONAS A
piel se rompen terminaciones nerviosas que VIVIR UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA
producen dolor, por lo cual cuando la o el
ciudadano hacen presién sobre la equimosis
refiere este signo (dolor). Las equimosis
tienden habitualmente a reproducir la forma
del objeto lesionante.

Los golpes son la forma mas frecuente de
violencia fisica hacia las mujeres, niias, nifios
y adolescentes atentan contra el derecho a que
se respete su integridad fisica.

Estas “huellas” de violencia no deben ser

De forma didactica la coloracion de las ignoradas en el dictamen médico forense, sino
equimosis se relaciona con la evolucién natural que deben ser expuestas en el mismo para
hacia la reabsorcidn de uno de los compuestos que sirvan de prueba en la demostracién de la
sanguineos dandose tonalidades como Negro u responsabilidad del agresor.

Rojo oscuro en las primeras veinticuatro hasta
cuarenta y ocho horas. Azul: Entre el tercero y
el quinto dia. Verde: Entre el sexto y el décimo dia. Amarillento: Entre el onceavo y quinceavo dia.
Café: Entre el dieciséis y veinteavo dia.

Sin embargo estos son parametros a valorar por la o el perito médico forense, ya que dependerd del area
contundida y del didametro y longitud de la equimosis, la forma en que ird evolucionando la coloracidn

b) Hematomas

Los hematomas (chichotes) son las segundas contusiones simples que se presentan en los tipos
penales antes descritos, se producen en los traumatismos tangenciales o en traumas verticales
(directos) de gran intensidad, lo cual puede traducir que la fuerza aplicada es mayor que en las
equimosis. El elemento contundente choca contra la piel rompiendo vasos sanguineos de mayor
calibre; la sangre que fluye de éstos infiltra (mancha) el tejido celular subcutdneo (debajo de la
piel), pintando la piel, pero ademas no solo tifie o infiltra el tejido, sino que se acumula en una bolsa
subcutanea (por debajo de la piel).

La evolucion de los hematomas suele serla reabsorcidn de los mismos y su desaparicidn, pero también
de forma menos probable complicarse y formarse bolsas recubiertas de tejido (encapsularse) y
persistir en el tiempo, como una molestia dolorosa para la persona lesionada, pero también puede
evolucionar hacia un proceso infeccioso lo cual que ameritara su ruptura de forma quirdrgica.
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) Contusiones simples con alteracion de la piel
. Excoriaciones

Las excoriaciones son contusiones simple, en la cual la piel deja de observarse integra, se producen
por arrastre, frotamiento o deslizamiento de un elemento contuso sobre la piel.

La evolucion médico legal de las excoriaciones se basa en la costra que presenta la siguiente
caracteristicas: La costra serosa: es de color amarillento y se produce por el derrame de linfa de los
vasos sanguineos abiertos, desecandose esta sustancia sin sobrepasar los limites de la lesidn, es una
afectacion superficial. La costra serohemdtica: es de color rojizo amarillento debido a la mezcla de
sangre y linfa, produciéndose cuando la lesidén alcanzd las papilas dérmicas o mayor profundidad
en la piel. La Costra hemdtica: es formada por sangre, reproduciendo un color rojo oscuro en la
excoriacion, con una mayor profundidad en la friccién del tejido debiéndose determinar posterior a
la sanacidn la presencia de tejido cicatrizal.

Las excoriaciones tienden a reproducir la direccidn en que el elemento vulnerante interactua sobre
la piel.

. Herida Contusa

La herida contusa es aquella que se produce producto de
la aplicacidon de una fuerza mayor en el elemento contuso,
qgue vence la elasticidad del tejido, lo que produce un
deshilachamiento de la piel, ruptura de la misma, con bordes y
profundidad irregular, presencia de puentes de uniéon dérmica,
observdandose ademas zonas equimdticas o excoriadas

Meédicolegalmente es importante
recordar que las heridas contusas,
al existir un mecanismo de
reparacion a través de tejido

alrededor de los bordes de la lesion. nuevo siempre dejan cicatriz, que

dependerd del sitio de la misma,
De acuerdo a ciertos criterios médicos la o el perito médico la visibilidad o no (en el rostro o
determinard el tiempo necesario para su sanacion como en el cuerpo como lo establece el
el tamafio, la profundidad, el sitio anatémico lesionado y Cédigo Penal).

la existencia de reparacion médica o sutura de los bordes,
debiéndose descartar enfermedades asociadas como por
ejemplo la presencia de fracturas dseas. Ademas determinar
si producen perturbacion funcional (disminucion en la funciéon
de un dérgano o miembro) y secuelas (estéticas, funcionales,
carenciales).

Médicolegalmente es importante recordar que las heridas contusas, al existir un mecanismo de
reparacién a través de tejido nuevo siempre dejan cicatriz, que dependera del sitio de la misma, la
visibilidad o no (en el rostro o en el cuerpo como lo establece el Cédigo Penal).

d) Contusiones complejas

. Mordeduras

Las mordeduras son traumatismos producidos por los dientes, por ello reciben su nombre, son
contusiones de indole compleja, en donde intervienen mds de dos mecanismos de produccion.
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Los dientes constituyen una herramienta con caracteristicas Unicas e individuales, sin embargo en la
“marca de la mordedura” interviene la musculatura entre labios y mejias.

El mecanismo de produccidn es a través de la presion, traccidn y ocasionalmente succién. Presentan
a lo largo de sus bordes las huellas de los dientes que la produce, ésta es su principal caracteristica.
La mordedura de los humanos se asemeja a la forma de una letra “U”, en los casos bien definidos,
con pequeifias soluciones de continuidad.

Las mordeduras humanas son lesiones dolosas (con intension de hacer dafio), el acto de morder es
un acto consciente y con voluntad.

e) Heridas por arma blanca

Son todas aquellas lesiones que se producen cuando una lamina de metal con filo entra en contacto
con el cuerpo humano, dependiendo de las caracteristicas individuales del arma blanca utilizada y
del mecanismo de produccion serdn las particularidades de la herida a valorar.

Los tipos de armas blancas son: Cortantes, cortocontundentes, punzantes y cortopunzantes, cada
uno de estos tipos actlan bajo mecanismos de produccion propios estableciéndose a través de ellos
los tipos de herida a encontrar.

Las caracteristicas de las heridas por objetos cortantes es que son de bordes lineales, con angulos
agudos, pero esto dependera del angulo de penetracidn del instrumento y de la existencia de uno o
dos bordes con filo en el arma blanca. Los bordes son limpios y regulares y con su extremo de salida
en forma de cola de raton (anteriormente descritas como incisas).

Las caracteristicas de las heridas punzantes son la ruptura de piel de forma regular, simétrica,
dejando una herida externa en la piel muy pequeiia que se continlda con un canal de abertura que
en su profundidad lesiona érganos, incluso vitales, pudiendo ocasionar la muerte. La caracteristica
externa de la herida no guarda relacién con el dafio interno. Existen heridas muy pequeiias que
pueden ocasionar la muerte de la persona. Se le llama “herida por arma blanca perforante” si se
observa una herida de entrada o de penetracidon en el cuerpo de la persona, un canal de abertura
y una herida de salida. Si no existe la apertura de salida se le denominard “herida por arma blanca
penetrante”. El prondéstico dependera del grosor del instrumento, la zona donde se produzca la
herida, la profundidad de la lesién y la limpieza del arma.

Las caracteristicas de las heridas cortopunzantes son areas de penetracidon en la piel de forma
amplia, dibujando angulos agudos y/o romos dependiendo del nimero aristas o bordes del arma
o instrumento. El trayecto suele ser Unico, perpendicular u oblicuo dependiendo del dngulo de
penetracion, realizando un fondo ciego.

Las caracteristicas de las heridas contuso cortantes es que su rasgo principal es la desunion simétrica
y profunda del tejido, muchas veces sin respeto del tejido dseo. Son heridas de bordes regulares, con
cortes nitidos, profundos, amplios. Pudiendo existir varias heridas o ser Unicas, con gran destruccién
de tejido. El tiempo de sanacidn suele ser extenso, inclusive hasta varios meses dependiendo
del tejido lesionado, produciendo perturbacion funcional (laboral y habitual) e inclusive secuelas
(pérdida de érganos o miembros).
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Toda herida por arma blanca producird una alteracién importante en la simetria y armonia del
cuerpo, en reposo 0 en movimiento, a través de la presencia de una cicatriz (tejido nuevo formado),
cuya visibilidad dependera del sitio donde se observe la lesidn, siendo mayor la pena juridica si se
produce en el rostro de acuerdo al Cédigo Penal

El periodo de sanacién de las heridas por arma blanca si sélo afecta piel y tejido celular subcutaneo
ocurre entre ochoydiezdias, siempreycuando exista sutura médicadelalesidn, sieste procedimiento
no es realizado serd de mas o menos quince dias aproximadamente, sino existe una complicacion
(como procesos infecciosos). Sin embargo ante el hallazgo de una lesién de visceras o de huesos, el
tiempo de sanacion se modificaria inclusive a varios meses.

Dependera del sitio anatdmico donde se produjo esta lesidn si se pone en peligro o no la vida de
la victima, determindndose médicolegalmente que si las lesiones penetran en cavidades tordcica,
abdominal, craneal o laceren drganos intratoracicos, intraabdominales o craneales: se pone en
peligro la vida de la persona.

Existen heridas especificas por arma blanca con caracteristicas individuales por el sitio de ubicacion,
como las heridas de defensa, entre otras, las cuales son aquellas que se observan en los antebrazos
o dorsos de las manos y se producen cuando la victima trata de esquivar la agresidon con el elemento
cortante.

f) Heridas por Proyectil de Arma de Fuego

Aquellas que producen por la expulsion violenta uno o varios proyectiles de producto de la fuerza
expansiva de los gases que se desprenden al deflagrarse de forma instantanea sustancias explosivas
(pdlvora) en un espacio confinado llamado caifién (cilindro metdlico).

Las heridas por proyectil Unico de arma de fuego
(simple) se presentan por la accién mecanica del
proyectil al ingresar al cuerpo humano produce
heridas que se describen como: Orificio o herida de
entrada. Trayecto. Orificio o herida de salida.

La herida de entrada (orificio de entrada) esta
conformada por el orificio propiamente dicho, el
anillo de enjugamiento, la cintilla contuso-erosiva.
El orificio propiamente dicho es el sitio de ingreso
del proyectil en la piel, cuya forma dependera de la
direccion y angulo en que se realice el disparo. Suele
ser de bordes regulares, nitidos e invertidos. Puede
observarse en él dos elementos que se relacionan
directamente con la distancia del disparo entre
ellos “el negro de humo y el tatuaje”, dado de su
importancia se describen:
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El negro de humo (tatuaje deleble): Se presenta en la piel en disparos a corta distancia o a boca de
jarro, como producto de los gases y suciedad que conlleva el proyectil cuando cursa por la superficie
interna del cafidén. No es constante y suele desaparecer con las lavadas o limpieza de la piel. El negro
de humo de la pdlvora es de color negro, en las armas de fuego con municiones piroxiladas es de
color gris verdoso.

El tatuaje (tatuaje indeleble): Son los granos de pdlvora quemados o parcialmente quemados que
se observan en la piel cuando el proyectil penetra en la misma, observandose de forma concéntrica,
como la imagen de un cono, circular cuando la penetracidn del proyectil es perpendicular y oblicua
en la penetracion angulada. A medida que el disparo se aleja del objetivo suelen dispersarse hasta
una distancia maxima de 50 cm. Es una marca constante, no desaparece con las lavadas.

El efecto lesivo del proyectil dependera de la zona de la herida, del tipo, didmetro, estabilidad y
velocidad del proyectil, asi como de la energia y de la distancia del disparo.

=« Latrayectoriadel proyectil es el recorrido que hace el proyectil en el tejido, suele no ser uniforme,
sino con tendencia a ensancharse debido a las deformidades que va sufriendo el proyectil al
chocar con esquirlas dseas (trozos de huesos) u otros tejidos. El trayecto puede ser rectilineo
(frecuentemente) o con desviaciones, observandose infiltracion hemorragica en las estructuras
que afecta durante su trayecto.

= La herida de salida (orificio de salida), es inconstante. En cuanto a su forma dependera de los
planos o superficies que el proyectil traspasé en su trayectoria antes de salir del cuerpo

Las heridas que producen los proyectiles disparados por las armas de fuego pueden diferenciarse
en heridas por proyectil simple y heridas por proyectil compuesto (perdigones de escopeta). Las
heridas por proyectil de alta velocidad constituyen una variedad de las heridas por proyectil
simple.
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Actividad No. 3

Medicina Legal Basica

A través de un mapa conceptual construir los conceptos de los diferentes
tipos de lesiones fisicas ocurridas en los actos de violencia, desde la visién de
género.

Materiales: Cuaderno . Mapa conceptual
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

Analice en grupo y determine de qué manera el Instituto de Medicina Forense
puede contribuir a prestar mejor atencidn a las mujeres victimas de violencia
ante los érganos del sistema de justicia involucrados.

Participe reflexionando sobre la siguiente guia de pregunta:

1. Desde nuestra practica ¢Qué es para ustedes una lesion?

2. Desde nuestra concepciéon de género que hemos venido transformando
a lo largo de este curso, équé es una lesion ocurrida dentro de un delito
de violencia intrafamiliar, sexual o trata de personas?

3. (Existe alguna diferencia en cuanto a lesiones que ocurren en otros
delitos?, ¢ Cudles?

4. Observando la clasificacion de las contusiones expuestas en este manual,
preguntandose ¢ Porqué estas contusiones ocurren con mayor frecuencia
en los delitos de violencia intrafamiliar, sexual o trata de personas?,

5. ¢Se ha dado cuenta de la complejidad del fenédmeno de la violencia y la
conciencia que debemos asumir para su valoracién? ¢ Qué piensa sobre
ello?

6. ¢Qué aspectos determinan su nivel de complejidad en relacién a otros
delitos?, éante que cosas debemos estar alertas y no dejar pasar, ni
hacernos los desentendidos/as cuando estemos desde nuestro rol como
actores del sistema de justicia frente a este fendmeno?, iqué actitudes
debemos cambiar y cuales actitudes asumir?.

Apartir de estasreflexiones aporten elementos paraarmar el mapa conceptual,
al mismo tiempo que son concientes del peso subjetivo de esos conceptos en
la practica cotidiana cuanto estan frente a los delitos objetos de este curso.

N
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Actividad No. 4

Medicina Legal Basica

A través de un sociodrama, analizar cudl es el procedimiento para realizar una
valoracién médico legal en los delitos de violencia sexual.

Tiempo: 5 horas
Sociodrama
Participe en los tres ejercicios que se describen a continuacién: simulen la
practica de un examen fisico a la persona afectada.

Ejercicio 1 (mujer afectada) 20 minutos

Ejercicio 2 (hombre afectado) 20 minutos

Ejercicio 3 ( nifia afectada) 20 minutos
Durante los tres ejercios que hangan: interrogatorio, una inspeccion fisica
que incluya la ropa de la sobreviviente y la simulacion de los resultados que
tiene que contener el documento médico legal. A partir de lo ocurrido en los
sociodramas, reflexionen:
1. ¢Cébmo se sintieron jugando ese papel?
2. ¢Qué prejuicios estuvieron presente durante ese ejercicio?
3. ¢Qué diferencias se observaron en cada momento?
4. ¢Cuales son las particularidades de cada caso?

5. éCémo se protege la dignidad de la persona afectada?

6. ¢Cudl es la diferencia desde los derechos humanos, entre interrogatorio
y entrevista?

7. ¢éEn el dictdmen, como se interpreta el lenguaje discriminatorio?, ¢ Qué
vacios presenta?

8. ¢Cual es la importancia del peritaje médico forense en los delitos
sexuales?

9. ¢Qué argumentos aporta a la prueba?

10. (Qué procedimientos se observaron para la valoracion médico legal
durante el ejercicio y cudles se omitieron?

Realizar los ejercicio de manera continua, en cada ejercicio participen
estudiantes distintos y al final deja la reflexion.

Trabajo independiente: 4 horas

Profundizar lecturas sobre el tema.
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2.2 De lavaloracion de los delitos sexuales.

Los delitos contra la libertad sexual y trata de personas son todos aquellos actos que afectan la
integridad fisica, sexual, psiquica y social de una persona. Son actos que perturban el entorno
completo de la persona afectada.

Estos delitos tienen en comun la ausencia
de libertad de la persona para decidir, para
consentir sobre su sexualidad, sobre su
libertad, pudiendo mediar la intimidacion o
cualquier otro medio, inclusive el chantaje,
la manipulacion y el sometimiento para
realizar la relacidén sexual o acceso carnal,
incluso mediando la remuneracidn
econdmica para él o la agresora.

Y esta ausencia de libertad para decidir
y consentir también debe entenderse
como una falta de libertad juridica para
consentir, esto significa que toda persona
menor de 14 afios (nifios, nifias), o con
discapacidad mental (capacidad diferente
de indole mental), legalmente no esta apto
para consentir este acto.

Para los casos de explotacion sexual o trata de personas si existe consentimiento en una persona
menor de 18 afos, estamos frente a un delito. La aprobacién o voluntad de la victima no constituye
un atenuante o eximente de responsabilidad penal para el victimario, estaremos siempre frente a un
hecho punible y a una de las formas mas intolerables de violacién a los derechos humanos.

La definicion médico - legal de violaciéon aceptada en todas las legislaciones es la “introduccion
completa o incompleta del miembro viril o de cualquier elemento o instrumento, diferente al
miembro viril, por via vaginal, anal o bucal”.

Juridicamente se involucran tres situaciones en los delitos contra la libertad sexual:

1. Sujeto activo: De acuerdo al Articulo 167 del Cddigo Penal pueden ser autores o victimas
de este delito, personas de uno u otro sexo. Pudiendo ser sujeto activo cualquier persona
independientemente de sexo, siempre y cuando introduzca cualquier elemento o instrumento
distinto al miembro viril, en cualquier orificio del cuerpo humano.

2. Sujeto pasivo: De acuerdo al Articulo 167 del Cédigo penal pueden ser victimas de este delito,
personas de uno u otro sexo. De acuerdo a este articulo el sujeto pasivo es la persona que sufre
del delito sexual.

3. Uso de medios violentos: se trata de la violencia fisica, psicoldgica, del uso de medios de
intimidacion o cualquier otro tipo de violencia, que emplea el actor del delito o sujeto activo,
para anular y vencer la voluntad de la victima. Comprendiéndose en muchos casos que el acceso
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carnal es el final de una cadena de abusos verbales y psicolégicos que anula la voluntad de Ia
victima para resistir. La violencia fisica no es mas que la fuerza que utiliza la o el sujeto activo
para vencer la resistencia del sujeto pasivo. Los medios de intimidacién son todos aquellos
actos e instrumentos tales como las manos, arma blanca, arma de fuego y objetos contusos que
producen miedo en la o el sujeto pasivo.

Son en estas tres situaciones juridicas en donde la o el perito médico forense interviene, a solicitud
de las autoridades competentes, recopilando la mayor cantidad de elementos con el Unico objetivo
de aportar pruebas cientificas, objetivas, veraces e irrefutables, que ayuden o descarte la hipdtesis
juridica.

La valoracién médicolegal, en cualquier hecho ilicito, es indispensable para fundamentar la hipdtesis
que se establece en la denuncia de la persona ofendida.

Los objetivos de la participacion médico-legal en los delitos contra la libertad sexual son:
1. Establecer el diagndstico de acceso carnal reciente o tardio.
2. Establecer el diagndstico de la manera en que el acceso carnal fue realizado.
3. Establecer el diagndstico de vinculacidn de la o el sujeto activo con el hecho.
Estos objetivos se realizan a través del siguiente procedimiento:
a. Examen de la persona afectada

Al realizar el examen de la persona afectada es necesario
tener presente algunas situaciones:

La existencia de una solicitud previa a la realizacién del
examen pericial de parte de las autoridades legalmente
competentes como son la Fiscalia, de la Policia Nacional, de
la Procuraduria de Derechos Humanos Arto 51CPP. Nunca a
solicitud de partes interesadas.

Al ingresar a la clinica forense se le debe explicar a la
victima (si fuese menor de edad o con problema mentales
a su familiar responsable) en qué consiste la valoraciéon
qgue se le va a realizar. Esta explicacion debera realizarse
de forma sencilla, tratando que la persona afectada
comprenda completamente el procedimiento y sobre todo
la importancia de la realizacién de este proceso pericial el
fin de demostrar el delito al que fue expuesta. Posterior a
esta explicacion debera realizarse un consentimiento por escrito.

El plan piloto que pretende ejecutar el Instituto de Medicina Legal consiste en la realizacién de la
pericia integral de estas personas afectadas que iniciarian con la entrevista psicoldgica, se continuaria
con el examen fisico, toma de muestras e integracion de todos los hallazgos en el examen pericial
integral.
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Durante la valoracidn médica pericial es necesaria la presencia de una enfermera o ante su ausencia,
de una o un testigo (de preferencia del sexo de la persona a examinar), ademads si es posible se
deben documentar con fotografias las lesiones encontradas (si existiera una cdmara fotografica la

o el médico forense tomara fotografias de las lesiones que considere necesario resguardar como
evidencia legal, previa autorizacién de la victima). Estas fotografias deberan dejarse en un archivo,
debidamente rotuladas, con el nombre de la persona afectada, nimero de dictamen médicolegal,
a solicitud de que autoridad fue valorada y la fecha en que fueron realizadas. Estas fotos son un
documento médicolegal y no pueden ser prestadas o transferidas a otros terceros. Pueden en el
juicio ser usadas como elementos de conviccién, siempre y cuando fuesen ofrecidas como pruebas
por las partes en el momento establecido para tal fin por el procedimiento penal (en la audiencia
inicial por parte de la fiscalia).

Al igual que las fotografias, hay que explicarle a la persona afectada que todas las evidencias
recolectadas como muestras de sangre, orina y semen, asi como diagramas, seran expuestas ante el
judicial si las partes lo propusieran.

Se debera llenar una historia clinica completa, esto para el expediente médicolegal. Colocar la
edad de la primera menstruacion, el nimero de embarazos (gestas), los partos, abortos y cesareas.
Ademas fecha de su ultima regla y establecer si el acceso carnal ocurrié en periodo ovulatorio.
Todo esto con el fin de valorar la posibilidad de embarazos producto del acceso carnal o del riesgo
a infecciones de indole sexual.

Debido a que este texto debe de cumplir objetivos especificos se considera necesario explicar algunos
aspectos anatdmicos femeninos. La valoracion médico legal presenta tres areas fundamentales:
Area genital, drea para genital y area extragenital.

El drea genital involucra genitales externos e internos. Dentro de los cuales se observa la zona vulvar
la cual esta formada por el monte de venus, los labios mayores, los labios menores, el clitoris, el
himen, la region anal y el periné. Los genitales internos femeninos son la vagina, el Utero, los ovarios
y las trompas de Falopio.

Labio Monte de Venus
mayor

Capuchén del
clitoris

Glande del

Meato clitoris

Labio

menor Himen

Horquilla

Ano

Diagrama que muestra las partes que conforman el drea genital externa en una mujer. (Fuente
archivo del Instituto de Medicina Legal).
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El drea paragenital involucra la superficie interna de los muslos, las nalgas y la parte baja de la pared
anterior del abdomen.

Diagrama lateral muestra las partes que conforman el area paragenital. (Fuente archivo del Instituto
de Medicina Legal).

El area extragenital es el resto del cuerpo.

Se debera valorar la boca y zona peribucal buscando sefales de acallamiento. En el cuello buscar
signos de estrangulacién, sugilaciones (chupetes), asi como en las gldndulas mamarias. En los tobillos
y en las mufecas buscar sefales de sujecion. En los antebrazos y en las manos buscar sefiales de
lucha y/o defensa. Es importante valorar nalgas, espalda incluyendo zonas de relieve éseo, como el
area de las escdpulas, crestas iliacas y zona sacra por ser zonas de apoyo al chocar contra superficies.

El diagndstico de ruptura del himen se realiza: De acuerdo a la localizacién de los desgarros y se
describe en horas segun las manecillas del reloj en posicion ginecoldgica. De acuerdo al tiempo en
gue fue realizado (reciente o tardio).

Se debendescribir las caracteristicas en que se encuentran los bordes del himen en el desgarro; si existen
en los bordes del himen zonas friables, hemorragicas, con enrojecimiento y edema, se determinara
que son desgarros recientes (menores de 10 dias). Si por el contrario los bordes se encuentran
blanquecinos, palidos, planos y cada borde se observa cicatrizado por separado se determina como
desgarro antiguo (mayor de 10 dias). Es imposible cuando el desgarro es antiguo, para la o el perito
médico forense determinar si el desgarro fue realizado hace 1 mes o hace mayor tiempo.

Otra parte del cuerpo que debe ser valorada en sujetos femeninos o masculinos es el ano, el cual
es considerado anatdmicamente como un canal muscular conductor de la materia fecal del recto al
exterior. Tiene 1,4 a 2cm de largo. La regidn anal contiene pliegues de caracteristicas radiados y el
orificio anal propiamente dicho.

Cuando el ano es dilatado el orificio adquiere una forma circular y los pliegues se borran, esto
traduce médicolegalmente que existié penetracidén en el ano. La falsa creencia que los pardsitos
pueden producir estos hallazgos, es eso, una falsa creencia.
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Existen signos de acceso carnal reciente por via anal tales como el desgarro hemorragico y enrojecido
de los pliegues radiados, de la regién ano-perineal e incluso de la regién recto-perineal. Hay que
describir las lesiones anales en orden horario, de acuerdo a las manecillas del reloj en posicién
mahometana (boca abajo).

Existen signos de acceso carnal anal crénicos como borramiento o pérdida de los pliegues radiados,
relajaciéon de los esfinteres, presencia de cicatrices, siendo estas ultimas las de verdadero valor
médicolegal.

La inspeccion de la victima ocurre en 2 momentos, primero el examen fisico de la victima y luego el
examen de la ropa de la victima.

En el examen de la ropa de la victima durante la inspeccidon, hay que pedirle a la victima, que se
desvista y se deberd revisar minuciosamente la ropa, si es la que tenia en el momento del hecho en
busca de manchas o secreciones que nos sirvan para comparar.

Cuando el acceso carnal es por via anal se deberd colocar al sujeto pasivo en posicion mahometana
y se deben de seguir todos los pasos antes explicados al valorar delitos sexuales por via genital
femenina.

Los objetivos médicolegales del examen genital tanto femenino como masculino son:

= Recoleccién de pelos, fibras, manchas y otros indicios en la vulva o en zona anal.

= Descripcién de las lesiones en la vulva o en zona anal.

= Descripcién de la formay condicidén del himen, si es mujer.

= Descripcién de las lesiones y recoleccién de indicios de fluidos en la vagina o en zona anal.

El examen médicolegal propiamente dicho, de la persona afectada por un delito contra la libertad
sexual, comprende:

b. El interrogatorio:

Dentro de la exploracion semiolégica el interrogatorio es la llave de cualquier valoracién médica. En
el ambito médicolegal es el inicio en la comunicacién médico forense - victima. Es el interrogatorio
quien orienta el resto del estudio médicolegal. Por ello en la actualidad se presume el nuevo modelo
de atencién integral en donde la preparacion
en la entrevista forense es vital para evitar
la revictimizacién, tratando de conservar las
palabras y el orden descritos por la victima.

Se llena el formato previamente establecido por
el Instituto de Medicina Legal para la recoleccion
de informacién estandarizada.

Realizar una historia clinica ginecoldgica
completa. Se deberd tener especial cuidado
cuando se nos indique cuando ocurrid el delito
(reportandose en el informe conclusivo la fecha
exacta si es posible). Cdmo ocurrié el delito
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(aqui se debera describir la forma inclusive como la victima fue abordada, describir el sitio donde
ocurrid, por qué via se realizd el acceso carnal, si fue amenazada con alguin objeto u otra forma
de intimidacidn, si se le dio alguna bebida o pastilla). Dénde ocurrié (el sitio exacto donde ocurrié
el hecho). Quién o quienes realizaron el hecho (si son conocidos o no, si existe algun vinculo de
relacion, llamese familiar o conyugal).

C. La inspeccidn

La inspeccidn ocurre en 2 momentos, primero el examen fisico de la victima y luego el examen de la
ropa de la victima.

En el examen de la ropa de la persona afectada durante la inspeccion, hay que pedirle al ciudadano
o ciudadana que se desvista y se deberd revisar minuciosamente la ropa, si es la que tenia en el
momento del hecho en busca de manchas o secreciones que nos sirvan para comparar.

En el examen fisico de la persona afectada o sujeto pasivo se debera describir el tipo anatémico de
la paciente, su estatura y su peso, esto con el objetivo de correlacionar su contextura fisica con la
del sujeto activo o atacante. También se deberd narrar si la victima se bafié o no después del hecho.
Se debe iniciar el examen de las lesiones de forma detallada, ya que el examen fisico de estas, en
ausencia de signos ginecoldgicos severos (como en el caso de las mujeres con vida sexual activa)
es fundamental para que se vincule el acceso carnal. Es de vital importancia buscar en estas areas
manchas de sangre, semen, lodo, restos de hierbas o cualquier otro material.

La técnica del examen fisico médicolegal a una persona del sexo femenino consiste en colocar a
la persona en posicidn ginecoldgica y acostarla sobre una camilla ginecoldgica si fuese posible. Se
debera tener iluminacién adecuada, ademas tener disponible un espéculo, hisopos, laminas, spray
fijador, esto con el objetivo de recoger muestras.

Se deberd iniciar el examen de las dreas extragenital, paragenital y por ultimo genital, esto es para
irse ganando poco a poco la confianza de la victima.

Se deberan describir las lesiones genitales de acuerdo a las manecillas del reloj.

Se deberan recoger muestras de fluidos bioldgicos para ayudar a establecer la existencia de un
acceso carnal reciente, ademas se pueden realizar muestras comparativas entre grupos sanguineos
del sujeto pasivo y el sujeto activo o agresor, pruebas de ADN.

Tejido bioldgico para corroborar la presencia de téxicos como marihuana, cocaina, barbituricos y
alcohol.

Al realizar exudados de fluidos vaginales o anales, podemos valorar la existencia de contagio de
enfermedades de transmisidn sexual, asi como la presencia o no de semen y de espermatozoides.

La existencia de semen se ha considerado a través del tiempo como una prueba indiscutible de
actividad sexual previa y la identificacidn de su origen puede ser corroborada por genética forense.
Es por ello que en los delitos contra la libertad sexual es de vital importancia determinar su existencia,
sin menoscabo de la existencia de lesiones extragenitales y paragenitales.
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Para realizar el diagndstico de la presencia de semen en la ropa y en la piel se puede utilizar la luz
ultravioleta o luz de Wood, la cual permite identificar manchas de semen. Al colocar esta ldmpara
con su luz sobre el area (en plena oscuridad) encontramos formas geograficas de color blanco-
azulada fluorescente, lo cual debemos fotografiar para dejar plasmada la evidencia fisica que sera
usada ante el judicial.

Posteriormente se debe de tomar muestra de esta secrecién y se le realiza examen directo
mediante la observacion entre porta y cubre objeto, para identificar espermatozoides. Si existen
espermatozoides se deberd describir si son méviles o no y si estan enteros o en partes (solo cabeza
o solo cola). Todo esto con el objetivo de poder determinar el tiempo en que ocurrié el acceso
carnal y si corresponde con lo narrado por la persona afectada. Se determina que la existencia de
espermatozoides enteros, abundantes y mdviles nos traducen que el acceso carnal ocurrié entre
12 y 18 horas antes de la valoracién. Si encontramos espermatozoides fraccionados o en partes (o
cabeza o cola), en menos cantidad e inmdviles se presuma que el acceso carnal ocurrié entre 48 y
72 horas antes de su valoracion. Incluso se ha descrito que en el cuello del Utero se puede encontrar
espermatozoides inmdéviles hasta 5 dias después del acceso carnal.

Existe otra prueba para confirmar la existencia de semen
y es la prueba de la fosfatasa dcida o prueba de Walker,
esta consiste en confirmar y cuantificar la enzima, pero
para determinar su positividad se debera considerar su La existencia de semen se ha

cuantificacidn en cifras extremadamente altas. considerado a través del tiempo como
una prueba indiscutible de actividad

sexual previa y la identificacion de
su origen puede ser corroborada por
genética forense. Es por ello que en
los delitos contra la libertad sexual

es de vital importancia determinar

Habrd que recordar que las secreciones normales de
la vagina también contienen esta enzima y que es
genéticamente idéntica a la enzima del hombre. Es por
ello que esta prueba ha perdido auge, sin embargo en los

individuos azoespérmicos esta totalmente indicada. Esta su existencia, sin menoscabo de la
prueba debe realizarse con otra prueba confirmatoria que existencia de lesiones extragenitales y
es la existencia de la proteina P30, la cual es un marcador paragenitales.

especifico de semen. La proteina P30 es producida en la
prostata y secretada en el semen. Se demuestra a través
de inmuno ensayo. Asociadas al mapeo de ADN.

Todas estas pruebas se realizan en el Instituto de Medicina Legal, asi como pruebas de citologia
forense en busqueda de los espermatozoides.

Es obligacion de la o el perito forense enviar pruebas de embarazo, cuando se sospeche que el
acceso carnal pudo ser realizado en el periodo fértil de la persona afectada.

Silas autoridades requieran valoracion fisicas del posible autor el examen médico - legal propiamente
dicho, del indiciado del delito contra la libertad sexual, comprende:

Ser realizado ante la solicitud de autoridad competente establecida por el procedimiento penal. Al
igual que en la victima no puede ser realizado a solicitud de partes. Se le debera de informar a la
persona indiciada que se le va a realizar un examen fisico y que estos resultados serdn ocupados
como evidencia ante el judicial. No se puede obligar al indiciado a realizarse esta prueba, esto debido
al principio constitucional que nadie esta obligado a actuar contra el mismo.
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Si lo acepta se le deberd realizar un examen fisico minucioso, detallandose la estatura, el peso, el
desarrollo muscular, con el objetivo de tratar de relacionar la fuerza del sujeto activo con el sujeto
pasivo. Se debera describir su actitud ante el hecho que se le impugna.

El examen fisico médico - legal deberad iniciarse, al igual que en la persona afectada, por el drea extra
genital buscando sefiales de lucha, lesiones como excoriaciones por rasgufios en antebrazos, manos
o en el rostro. Sefales de mordeduras humanas. Todas estas lesiones pudieron ser realizadas por la
persona afectada al tratar de soltarse o escapar de la o el agresor. Ademads si trae la misma ropa, se
deberd describir el estado de ésta, asi como la existencia de fluidos de los cuales se deberad tomar
muestras o de otras particulas como monte, tierra, que puedan ser comparadas con las extraidas en
la victima. Luego se continla por el drea para-genital y por ultimo el drea genital propiamente dicha.

Recordaremos en este acapite el area genital masculina.
Los 6rganos genitales externos masculinos son el pene y los testiculos.

El pene es el miembro viril, el drgano de la copulacién. En su raiz tiene vello pubico distribuido en
forma romboidea. Tiene un cuerpo que se separa del glande (cabeza) por un surco que se llama surco
balano- prepucial; este surco es interrumpido en la parte inferior por el frenillo. La base ensanchada
del glande se llama corona del glande, en su extremo distal hay una pequefa abertura casi circular
que es el orificio externo de la uretra llamado meato urinario. El prepucio es una doble capa de
tegumento que a partir del surco balano-prepucial se extiende sobre el glande. La ereccién del pene
ocurre por la ingurgitacion o llenado de sangre de los érganos eréctiles, que es el cuerpo cavernoso,
el cuerpo esponjoso y el glande.

Los testiculos son las gdnadas masculinas, cubiertas por sacos llamados escrotos, los cuales alrededor
de los 16 afios se nutren de vellosidades.

En el drea genital propiamente dicha, debemos valorar la existencia de signos de coito o acceso
carnal reciente y la existencia de signos de violencia en
este acceso carnal. Ademas en las personas mayores
debera valorar su capacidad eréctil para realizar el
acceso carnal, aunque debemos recordar que en
la definicién médico - legal de violacién, no sélo la
presencia con el pene se considera una violacidn.

Durante el examen fisico se deberd retraer el prepucio
con el objetivo de observar su anatomia genital,
ademas se bebera exprimir el cuerpo del pene y
observar si hay salida de secreciones a través de la
uretra, si existe secrecién se deberda tomar muestra
de ésta.

Existen signos fisicos de acceso carnal reciente en el
pene como el enrojecimiento del glande mds edema,
asi como la existencia de fluidos peri-uretrales, de los
cuales se deberd recoger muestras.

A nivel del surco balano-prepucial se debera de tomar
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muestras para determinar la presencia de células vaginales, las cuales pueden ser detectadas
mediante la técnica del papanicolaou (citologia), la existencia de materia fecal asi como otras
lesiones como mordeduras del surco balano-prepucial que pueden ser realizadas por la persona
afectada al obligarlo a realizar el sexo oral. Se debe valorar la presencia de sangre y se debera tipificar
ésta, para realizar comparacién con la de la persona afectada. Ademads determinar la presencia de
enfermedades de transmision sexual a través de exudado uretral o describir si hubiese presencia de
lesiones por gonococo o condilomas por papiloma virus humano (aunque muchas veces el hombre
es portador sano de varias patologias).

La presencia en el glande de edema, equimosis, laceraciones, heridas, sangrado e incluso rotura
del frenillo son indicativo de un acceso carnal con violencia. Pueden existir heridas y fisuras en el
prepucio.

La realizacion del documento médico legal por tanto en la persona afectada debera conllevar:

1. Generales de identificacion.
2. Consentimiento informado acerca de todos los procedimientos realizados.

3. Entrevista integra expresada, sin que el perito médico exprese en ella algln punto en cuestidon
de indole personal.

4. Un examen fisico completo, que debera ademas informar y documentar cada una de las lesiones
extragenitales y paragenitales encontradas.

5. Hacer la referencia de las tomas de muestra, estableciendo la necesidad e importancia de la
cadena de custodia en cada uno de las muestras tomadas.

6. Al concluir determinar la presencia o no del acceso carnal, el tiempo en que fue realizado y
pronunciarse y responder a las interrogantes del codigo penal sobre las lesiones fisicas descritas.

7. Incluir el estado psicoldgico. Si fuere posible adjuntar en un dictamen Unico toda la experticia
recavada por psicologia forense durante la valoracidn de la persona.

8. Expresar la necesidad de transferencias a centros médicos para restablecer un estado de salud lo
mejor y lo mas antes posible para la persona afectada.
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3  Aspectos basicos: psicologia forense y psiquiatria

La Psicologia Forense es la aplicacion de la psicologia clinica en las materias relacionadas con la
ley y el sistema legal. Su campo de aplicacién se ejerce en la psicologia aplicada a los tribunales,
la psicologia penitenciaria, la psicologia del jurado, la psicologia policial, la psicologia criminal y la
victimologia.

La Psicologia Forense puede entenderse como un instrumento necesario para la toma de decisiones
de jueces/as y tribunales, de lo que se desprende que esta al servicio del poder judicial y al sistema
de administracion de justicia en general.

Es importante sefalar que aunque la psicologia
ayuda a la toma de decisiones, es preciso sefialar
gue las decisiones no corresponden a la psicéloga o
psicdlogo, ya que este/a actia como consultor/a de
la persona o personas encargadas de tomar dichas
decisiones (Juez, Tribunal, etc.).

La Psiquiatria Forense es una subespecialidad dentro
de la Psiquiatria cuyo objetivo es el tratamiento de
los pacientes psiquidtricos y sus problemas dentro
del contexto de los sistemas legal y psiquiatrico, para
cuyo ejercicio se requieren de técnicas especificas, ademas de las generales de la Psiquiatria y un
buen conocimiento de otras areas especializadas.

Los ambitos del ejercicio del Psiquiatra Forense, incluyen, entre otros:
= El andlisis de las alteraciones del comportamiento de las personas en un proceso legal.
« Los informes escritos para las instancias judiciales y los abogados/as.
= Los informes para presentar ante los tribunales de justicia.

= El tratamiento integral, incluida principalmente la rehabilitacién de pacientes
psiquidtricos que han tenido problemas con la ley.

Ambas disciplina son complementarias y auxiliares de personas administradoras de justicia y
tribunales, a los que ayudan a tomar decisiones

3.1 Conceptos basicos: estado mental, signos y manifestaciones
psicoafectivas, cognitivas de todos los tipos de violencia. Psicopatologia.

En Medicina Forense y Psicologia Forense también se busca precisar cudl era el estado mental de la
persona en el momento de la comision de un delito, por lo tanto, es conocer retrospectivamente
ese estatus mental.

La informacidn relativo al estado psicopatolégico de la persona se obtiene sea de manera informal
durante la entrevista, pero también se pueden utilizar test formales o especificos,
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La informaciéon que se recoge en las o la entrevista incluye la descripcién de la apariencia y
comportamiento en el momento de la entrevista, contacto visual, actitud de cooperacién o recelo,
mas la descripcion de las funciones de percepcion estado de animo o humor, calidad y cantidad y
contenido y curso del pensamiento, valoracidn de la inteligencia, concepcién del yo y de la imagen
corporal, funcionamiento de la memoria y de la conciencia.

Las alteraciones de estas funciones psicolégicas se conocen como trastornos y se manifiestan por
sintomas y signos especificos, que permitan la valoracién de las funciones.

Un sintoma es una queja que hace la persona: por ejemplo, tengo miedo, oigo voces. Reflejan una vivencia
subjetiva de la persona, por lo tanto, no es comprobable objetivamente por la persona que entrevista.

Un signo es un indicador de un trastorno especifico que se verifica o se obtiene en la entrevista.

En el ambito psiquidtrico y psicoldgico, el término sintoma se utiliza para ambos conceptos, ya que
ambos emanan de la conversacidn con la persona. Para que un sintoma tenga utilidad diagndstica,
éste debe ser tipico de la condicidn de trastorno o enfermedad y presentarse con relativa frecuencia.
Cuando los sintomas y signos se presentan con relativa frecuencia juntos, constituyen un sindrome.

3.2 Manifestaciones psicoafectivas y cognoscitivas de todos los tipos de
violencia

De todas las violencias ejercidas y especificamente contra la mujer y la nifiez, la violencia sexual
ejercida en contra de las mujeres, nifias, nifios y adolescentes, incluso hombres, es la menos
reconocida y visibilizada, pese a que los efectos de la violencia sexual, a corto y largo plazo,
tanto fisicos como psicolégicos son devastadores, alteran la calidad de vida, el auto concepto y la
autoestima, la identidad, la salud fisica y mental, el proyecto vital, la sociabilidad, la concepcién del
mundo y la espiritualidad.

Los efectos mas conocidos son los derivados de la violacién, a saber:

3.3 Interpretaciondelavaloracidonendelitos sexuales yviolenciaintrafamiliar

Consecuencias fisicas Consecuencias psicolégicas
Las mujeres, nifias, nifios y adolescentes Cada persona tiene su patron de reaccidon y manejo
que han sido objeto de un asalto sexual del trauma en relacién a la experiencia previa,
pueden sufrir una gama de lesiones concepciones sobre la violencia sexual, reacciones
fisicas, genitales y no genitales, y en casos del entorno incluyendo la atencion del sistema de
extremos, la muerte. salud y del sistema judicial; por lo tanto, los efectos
psicoldgicos varian considerablemente de persona a
Las victimas de violacion se encuentran en persona.

grave riesgo de:
En términos generales, el abuso sexual debe

1. Embarazo no deseado. sospecharse en personas que presentan problemas
2. Aborto en condiciones inseguras. de salud particularmente repetitivos como:
3. Infecciones de transmision sexual (ITS)
incluyendo el VIH/SIDA. Sindrome del trauma de violacion.
4. Disfunciones sexuales. Trastorno de estrés post-traumatico.

5. Infertilidad. Depresion.
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6. Dolor pélvico y enfermedades pélvicas Fobias sociales (especialmente en victimas de
inflamatorias. violacion marital o violaciones en citas amorosas).
7. Infecciones del tracto urinario. Ansiedad.
Uso frecuente o abuso de drogas.
Inmediatamente después del asalto, Conductas suicidas repetitivas.
las lesiones genitales en mujeres se obser
van con mas probabilidad en la horquilla A largo plazo, las victimas pueden presentar:
posterior, los labios menores, el himen 'y
la fosa navicular. Los tipos de lesiones Cefaleas cronicas.
genitales mas comunes incluyen: Fatiga.
Perturbaciones del suefio (pesadillas, “flash back”, o
1. Desgarros recuerdos vividos del pasado).
2. Equimosis (moretes) Nausea recurrente.
3. Enrojecimiento e inflamacion. Trastornos alimentarios tipo anorexia o bulimia.
Dolor menstrual.
Las lesiones fisicas no genitales incluyen: Dificultades sexuales.
1. Moretones y contusiones. En adultos las sobrevivientes de abuso sexual durante
2. Laceraciones. la nifiez, los sintomas que se encuentran son:
3. Marcas de ligaduras en tobillos,
mufiecas y cuello. Depresion cronica y recurrente.
4. Lesiones con un patrén (huellas de Intentos repetidos de suicidio
manos, marcas de dedos, fajas, Trastornos de ansiedad.
mordidas). Trastorno de estrés post-traumatico.
5. Trauma rectal o anal. Trastorno de estrés post-traumatico complejo.

Reorganizacion post-traumatica de la personalidad
Personalidades mdltiples.

Distorsiones cognitiva.

Dificultad en las relaciones interpersonales.
Problemas sexuales.

Con cierta frecuencia, generalmente los actores del sistema tienen dificultad en otorgar credibilidad
a los dictdmenes psiquidtricos forenses y psicoldgicos forenses por razones de diversa indole, entre
las que se encuentran, dificultad para:

= Percibir el concepto de dano psiquico.

= Aceptar los mecanismos de produccién del dafio psiquico.

= Comprender los distintos modos de evolucién del dafio.

= Conocer de la metodologia utilizada para llegar a las conclusiones.

Ademads las concepciones personales, percepciones, antivalores, mitos; los cuales no estan
fundamentados en hechos cientificos. Estas “visiones del mundo” reproducen vy justifican todas las
formas de violencia contra mujeres, nifias, nifios y adolescentes.

3.4 Interpretacion de la valoracion del riesgo y peligrosidad
del agresor

La valoracion de la peligrosidad del agresor no ha entrado en los usos y costumbres de las y los

operadores judiciales y policiacos, en parte porque algunos la consideran subjetiva, y otros porque
sencillamente no conocen los conceptos y variables utilizados.

A continuacidn se enlistan algunos de los predictores importantes encontrados en violencia conyugal:




{ ESCUELA JUDICIAL

= Estilo de relacién dominante y posesiva.

= Hombre celoso

= Acosador, que espia y quiere controlar el comportamiento de la mujer.
« Laaisla de sus amistades.

« Chantaje emocional: “me mato si te vas”.

= Abuso de alcohol y drogas.

« Lahumilla/ofende en privado y en publico.

= No valora su opinidn, incluso en cuestiones que lo afectan.
= Hasido violento con parejas anteriores.

= Hasido (es) violento con otras personas.

=« Se enfrenta a los problemas siendo hostil y agresivo.

= Tiene cambios bruscos de dnimo sin causa que lo justifique.
=« No acepta responsabilidades de sus actos.

= Pudo vivir en un ambiente de violencia y rechazo.

La prediccion del riesgo es una tarea compleja por los multiples factores intervinientes, no existen
recetas generales y la valoracién debe hacerse en
cada caso.

La evaluacién de la peligrosidad y del riesgo se hace
normalmente durante la entrevista con la mujer,
pudiendo eventualmente solicitar informacion a
familiares, vecinos y amigos.
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Pasos para evaluar la peligrosidad y riesgo.

Encuantoala
estabilidad de la
relacion violenta

Evaluacidn del
ultimo episodio
de violencia

Valoracion del Valoracion Valoracion
agresor de la victima del Riesgo

Se consideran factores de alto riesgo, los siguientes:

© 00 N UV kA WwWwDN PR
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La conducta violenta del hombre cada vez es mas frecuente.

La intensidad de la violencia es cada vez mayor.

El hombre amenaza con matar a la mujer o a otras personas.

Abuso de alcohol o de otras sustancias.

Amenaza con dafiar a las nifias y nifios.

Ha obligado a tener relaciones sexuales a su pareja.

Amenaza de intentos de suicidio tanto del hombre como de la mujer.
Hay armas de fuego en el hogar, o son facilmente asequibles.

Hay problemas psiquiatricos en el hombre o en la mujer.

. La pareja pasa mucho tiempo junta en situaciones de tension.

. Elhombre muestra necesidad extrema de controlar a las nifias o nifios.

. Hay una circunstancia que mantiene bajo presion extrema, al hombre o a la mujer.
. Historia delictiva previa del hombre.

. Presencia de una nueva relacion en la vida del hombre o de la mujer

148




{ ESCUELA JUDICIAL

3.5 Daiio psiquico / Psicotraumatologia

La Psicotraumatologia es una especializacion médica que estudia los efectos bioldgicos,
epidemioldgicos, neurobiolégicos farmacoldgicos y terapéuticos concernientes las consecuencias
psicoldgicas de los traumatismos y su tratamiento.

En Psicotraumatologia ha sido esencial definir el concepto de trauma, cuya significacion original es
de herida. Un trauma psicolégico es una herida en la psiquis, como un trauma fisico es una herida
en el cuerpo.

La primera descripcion fue realizada por Sigmund Freud, que considerd traumatico todo evento que
desencadenara en la persona un sentimiento de terror y de amenaza sobre su vida.

Es asi que se considera que lo traumatico esta relacionado con:

= Experimentar un evento estresante mas alla de la experiencia humana normal. Es el caso de
atrocidades.

= Actos que generan una angustia sobrecogedora, aterrorizante, impensable, indecible,
indescriptible, abrumadora.

= Relacionado con lo siniestro, esa dimensidn en que lo familiar se torna extrafio y en la cual la
fantasia mas terrible se ve superada por una realidad insospechada.

= Hecho que es mas devastador y desestructurante cuando es otro u otros seres humanos los
agentes del trauma.

= Con mayor posibilidad de ser mas grave en la medida que el trauma es socialmente negado
y no se presta apoyo a la victima.

3.6 Daio Psiquico

Risso (Risso, 2003) define daifno como “todo trastorno emocional ocasionado por un acto disvalioso
(enfermedad profesional, accidente, delito)”; pero para que un trastorno emocional pueda ser
considerado dafio psiquico debe reunir determinadas cualidades.

La existencia de “Dafio Psiquico” debe acreditarse siguiendo la misma metodologia diagndstica
utilizada para cualquier otro cuadro clinico de la patologia médica.

Una dimensidn clinica: culmina con el diagndstico de la configuracion actual.

1. Unadimensidn psicopatoldgica: se debe investigar si el estado actual es una enfermedad que
aparece como resultado de un evento (proceso) o es una mera continuacién de un estado
morbido previo (desarrollo).

2. Unadimensidn vincular: establece o descarta la relacion entre el estado actual y el evento dafioso.

3. Una dimensidn practica: se refiere a las cualidades, habilidades y aptitudes mentales del
sujeto, y a su conservacion, disminucion o pérdida.

4. Una dimensién cronoldgica o temporal: determinar la transitoriedad o perdurabilidad de los
trastornos mentales diagnosticados, asi como los limites que la ley establece para considerar
gue una enfermedad pasa a ser cronica (consolidacion juridica) aun cuando desde el punto
de vista clinico sea esperable una mejoria o curacioén.
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Actividad No. 5

Relacidn entre psicologia y psiquiatria
forense y su contribucion para atender
y erradicar la violencia

A través de la siguiente guia de preguntas, establezca la relacién entre
psicologia y psiquiatria forense y su contribucién en para atender y erradicar
la violencia Materiales: Cuaderno . Sindrome de la Mujer Maltratada.

Tiempo aproximado: 2 horas
En plenario abierto reflexione sobre:

Reflexionen sobre:

1.

¢Cudl es la primera idea que se les viene a la cabeza, cuando decimos la
palabra psicologia?

Luego conteste lo mismo pero con la palabra psiquiatria
¢ Cuadl es la relacién entre ambos conceptos?

Si a estos conceptos que le agrega el atributo de Forense,é qué
connotaciones tiene?

Tiermpo aproximado: 2 horas

En grupo reflexionen:

5.

¢Cudl es la contribucién de estos dos elementos (psicologia forense,
psiquiatria forense) con la violencia de género, intrafamiliar, sexual y
trata de persona?

¢Cémo estos peritajes son parte fundamental como prueba dentro del
proceso penal?

Desde el punto de vista de la persona sobreviviente, porque estos
aspectos son importantes.

Participe en el plenario.

Exposicion del docente facilitador/a sobre los aspectos basicos de psicologia
y psiquiatria forense.

Tiempo: 4 horas

N\
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Actividad No. 6

Violencia hacia las mujeres,
sindromes y manifestaciones

En discucidn en el plenario definir como debe ser aborado el “Sindrome
de la Mujer Maltratada” por los érganos del sistema de justicia.

Materiales: Cuaderno . Sindrome de la Mujer Maltratada.
Tiempo aproximado: 2 horas

Ciclo de la violencia y el sindrome de la mujer maltratada.

Retomando el ciclo de la violencia analizado en los contenidos anteriores,
analicen en grupos las siguientes preguntas, y luego compartalas en un
seminario que ocurre cuando:

a) El maltrato repetitivo disminuye en las mujeres, su capacidad para
responder ante los actos de violencia que padece?

b) ¢éPor qué se observan esas actitudes sumisas?,
c) ¢Por qué su personalidad pasa de ser activa a pasiva o ausente?

d) ¢Por qué sus actitudes son dudosas y nunca cree que los resultados
favorables cuando enfrente su caso no lo son,

e) ¢Porque desconfia del proceso?
f) ¢éPor qué no puede pensar en un futuro distinto?

g) ¢Qué tiene que ver todo lo anterior con nuestras actitudes ante los
delitos de violencia intrafamiliar, sexual y trata de personas.

h) ¢Qué relacidon tiene lo anterior, con el Sindrome de la mujer
maltratada?

i) ¢Ha estado usted frente a este fendmeno? ¢ Qué lo hace pensar que
si o que no?

Participe en el seminario que se organizara.

Tiempo: 2 horas
Trabajo independiente: 3 horas

Profundizar con otros materiales sobre la tematica

N\
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4  Técnicas de entrevista pericial forense aplicada a victimas de
violencia intrafamiliar, sexual y Trata de Personas

/

Testimonio de la persona sobreviviente \
de violencia.

Sensibilizarse en la credibilidad del testimonio de la persona sobreviviente
de violencia.

Tiempo aproximado: 8 horas

En pareja donde uno es Ay el otro en B, Los A toman el rol de una persona
sobreviviente y los B el rol de una persona entrevistadora.

Luego cambian los roles

Cada pareja busca un rincén en el aula para que durante 10 minutos
hacerle la entrevista a la persona sobreviviente y luego cambian de rol
y durante 10 minutos la otra persona hace la entrevista. Usar lenguaje
verbal, gestos, actitudes de incredulidad tal y como es en la vida real...

Al pasar el tiempo de 1 hora, juntarse en el grupo, para contestar las
siguientes preguntas:

Actividad No. 7

1. éCdomo se sintieron siendo sobrevivientes?
2. ¢Como se sintieron siendo funcionario?
3. ¢Cuales fueron las relaciones de poder que se dieron en esos roles?

k Participe en el Plenario /

4.1 Credibilidad del testimonio vs. Simulacion.

El objetivo primordial de toda investigacidn policial o judicial es la busqueda de la informacién entre
las victimas y testigos de un hecho delictivo con el fin de obtener la informacién con la que proseguir
la investigacion, esclarecer los hechos, o establecer la autoria del mismo.

Se estima que en todos los paises, alrededor del 85% de los casos se basan en un testimonio y que
la herramienta fundamental para proceder con los testigos son los interrogatorios y las entrevistas.
(Arce y Farifia, 2006)

En este orden deideas, es preciso interrogarse sobre los factores que contribuyen a que la declaracion
de un testigo se acepte o se rechace por parte de aquellos que han de tomar decisiones. Esto abre
la problematica de la exactitud y de la credibilidad.
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La exactitud del testigo hace referencia a que si
lo que relata el testigo ha sucedido exactamente
y la credibilidad del testigo se refiere a si cualquier
observador considera que ese testigo o una parte de
su declaracién le inspira confianza y le induce a creer
que los hechos sucedieron tal y cual como declara.

La investigacidn psicolégica sobre la exactitud de los
testimonios, y mas especificamente sobre la deteccion
del engafio en las declaraciones esta determinada por
varios métodos, entre ellos:

= La observacion de las conductas no-verbales de
los mentirosos y muy especialmente las lamadas micro-conductas (el movimiento de los ojos, la

sonrisa, el tono de voz...).

= El examen de algunas respuestas fisiolégicas como la presidn sanguinea, el ritmo cardiaco, la
respuesta galvanica de la piel, etc. (el poligrafo —-mdaquina de la verdad o detector de mentiras-)

= El andlisis del contenido de la declaracién de una persona, o sea, lo que ha dicho.
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Conducta
no Verbal

Se basa en el supuesto de que
existen lazos entre las emociones y la
conducta no-verbal. Es decir, ser
consciente de que uno esta mintien-
do y puede ser descubierto provoca
un estado emocional que dificulta el
control ciertos movimientos.

Se han sefalado algunos indicadores
gue son mas frecuentes cuando el

testigo miente:

Tono de voz mds agudo
Mads pausas al hablar

Menor movimiento de manos, dedos
y brazos

Mas sonrisas

Mas parpadeo

Cambios de postura

Sin embargo, las evidencias sobre

estos indicadores no son concluyen-
tes. En general, el andlisis de la

conducta puede ser util para detectar

que en determinados momentos de
la declaracion algo esta sucediendo,
pero no permite sacar conclusiones
sobre si el testigo miente o no.

Respuesta fisioldgica
de los Testigos

Las mas analizadas
son: ritmo
respiratorio, presion
sanguinea, respuesta
galvanica de la piel
(sudoracion), ritmo
cardiaco.

Poligrafo (maquina de
la verdad o detector
de mentiras)

Mide cambios en la
actividad fisioldgica
del testigo —nivel de
activacion -, a partir
de pequenos cambios
en la respiracion, la
sudoraciény la
presién sanguinea,
medidos a través de
sensores.

Andlisis del
contenido de la
Declaracion

Se basa en un
supuesto que el
contenido del
mensaje por si
mismo contiene
ciertos indicios
qgue pueden
revelar si el
mensaje es
verdadero o
falso.

Trabajo independiente: 10 horas

EscuchelaRadio Ya durante 10 horas o vea el noticiero accidon 10 en los principales
noticieros e identifique el abordaje de los delitos de violencia. Analice cdmo el
medio de comunicacion enfoca la noticia. Haga un reporte de los resultados. El
reporte no debe ser mayor de 4 paginas
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“Feminismo es lo relativo a todas aquellas personas
y grupos, reflexiones y actuaciones orientadas a
acabar con la subordinacion, desigualdad y opresidon
de las mujeres y lograr por tanto, su emancipacion y
la construccién de una sociedad en la que no tenga
cavida las discriminaciones por razon de sexo y
género’
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INTRODUCCION

a investigacion penal de los delitos de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de

personas demanda la intervencidn, organizada, técnica, cientifica, sistematizada, sensibilizada,

coordinada y articulada, de todos los drganos e instancias del sistema de justicia penal, los que
deben disponerse eficazmente para prevenir e investigar la comision de estos delitos, garantizar
una atencidn integral a las victimas y sancionar a los responsables de estos hechos, que vulneran
derechos fundamentales, en principio de las mujeres, a vivir una vida libre de violencia y que atentan
contra el interés superior y el desarrollo integral de nifias, nifos y adolescentes. De igual manera
actuar bajo los principios de igualdad y no discriminacién, modificando patrones socioculturales y
patriarcales de las relaciones desiguales del poder.

Objetivos del Moédulo:

1. Conocer los actos de investigacion que debe realizar la Policia Nacional y el Ministerio Publico
para la investigacion de delitos de violencia de género contra la mujer nifiez y adolescencia.

2.- Analizar el Modelo de Atencién Integral (MAI), Modelo de Atencién Médico Legal Integral a
Sobrevivientes de Violencia Sexual del Instituto de Medicina Legal de Nicaragua, el Manual de
Violencia Intrafamiliar y Sexual de la Policia Nacional (Comisaria de la Mujer), el Protocolo de
Actuaciones en Materia de Violencia de Género del Ministerio Publico y el Protocolo para el
tratamiento de los delitos de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas del
Sistema de Justicia Penal.

3. Analizar el rol de Instituto de Medicina Legal en la investigacidn de los delitos de violencia de
género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.

4. |Interiorizar las actitudes individuales de funcionarios/as en el desempefio adecuado enel IMLe
instituciones del sistema de justicia penal, para el abordaje a las victimas de violencia de género:
intrafamiliar, sexual y trata de personas.

Contenidos

1. Estudio de leyes, en lo relativo a la violencia de género, intrafamiliar, sexual y trata de personas
y el rol de las instituciones que conforman el sistema de justicia penal.

2. Estudio de Manuales, Protocolos Institucionales para el tratamiento de los delitos de violencia
de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas

3. Actos de investigacion y cadena de custodia.
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1 Estudio de leyes, en lo relativo a la violencia de género:
intrafamiliar, sexual y trata de personas y el rol de las
instituciones que conforman el sistema de justicia penal.

1.1 Ley Organica del Poder Judicial

La Ley No. 260 fue aprobada el 7 Julio 1998 y publicada en La Gaceta No. 137 del 23 Julio en el mismo
ano, establece que toda persona tiene derecho a acceder gratuitamente a los drganos encargados
de administrar la justicia, los que tienen la funcién de juzgar a las personas sefialadas de la comision
de un delito y a la vez tomar las medidas para proteger a la victima.

Esta norma establece que las partes que intervienen en el proceso penal deben actuar con respeto,
de manera que los jueces y tribunales “no deben permitir que se viertan de palabra o que corran en
los escritos expresiones indecorosas, injuriosas o calumniosas”. (Arto. 15) de la que se desprende
gue los abogados, fiscales y defensores publicos deben tratar con el debido respeto y consideracion
a las mujeres victimas de violencia.

1.2 Ley Organica del Ministerio Publico

La Ley No. 346, aprobada el 2 de Mayo del 2000 y publicada en La Gaceta No. 196 del 17 de Octubre
del mismo afio establece que el Ministerio Publico “que tiene a su cargo la funcién acusadora y la
representacion de los intereses de la sociedad y de la victima del delito en el proceso penal” (Arto. 1).

Los fiscales deben ejercer su funcién respetando la “dignidad de las personas que intervienen en los
procesos penales”; aplicando este principio a las mujeres victimas de violencia significa que deben
atenderla con consideracion y respeto, evitando actitudes, gestos y expresiones que revictimicen o
culpabilicen a la victima.

El Ministerio Publico esta obligado a seguir de oficio los delitos de accién publica y los de accién
publica a instancia particular, es decir, que una vez que una mujer victima de violencia presenta
denuncia y se encuentra mérito para interponer acusacion ante el juez penal correspondiente, los
fiscales estan obligados a impulsar el proceso hasta la obtencion de una sentencia, inclusive cuando
la victima desista de su empefio.

1.3 Ley de la Policia Nacional

La Ley No. 228, aprobada el 31 de Julio de 1996 y publicada en La Gaceta No. 162 del 28 de Agosto
del mismo afio establece que la Policia Nacional tiene la funcidén de investigar las faltas y delitos
perseguibles de oficio e intervenir, cuando asi se requiera, en la investigacion de los delitos a instancia
particular.

El 6rgano encargado de la investigacidén de los delitos que atentan contra la seguridad, integridad
y libertad de las mujeres es la Comisaria de la Mujer y la Nifiez, instancia especializada en el
“tratamiento e investigacion de las faltas y delitos de violencia fisica, psicolédgica y sexual contra la
mujer y la nifiez”.

Asimismo, los oficiales de la Policia Nacional estan obligados a “tratar a la victima con una actitud
de respeto y servicio”.
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1.4 Codigo Penal

El Cédigo Penal, Ley No. 641, publicada en La Gaceta Nos. 83, 84, 85,86y 87 del 5,6, 7,8y 9 de Mayo
del 2008, tipifica y penaliza las formas de violencia hacia la mujer de manera que cualquier persona
gue atente contra la seguridad, la libertad e integridad fisica, psicoldgica y sexual de las mujeres
pueda ser llevada a los érganos de justicia para su debida sancion.

En relacidn a la victima del delito, el Cédigo Penal establece que el Estado a través de los 6rganos que
integran el sistema de justicia debe garantizar que “toda persona que ha sido victima de un delito o
falta penal el reconocimiento y proteccién de sus derechos y garantias, entre ellos, a ser tratada por
la justicia penal con el respeto debido a la dignidad inherente al ser humano”. (Arto. 5)

1.5 Codigo Procesal Penal

Los organos del sistema de justicia estan llamados a
especializarse para garantizar atencién integral a las mujeres TIPS DE DERECHOS HUMANOS
victimas de violencia.

Los d6rganos del sistema de
La Ley No. 406, aprobada el 13 de Noviembre del 2001 justicia estan llamados  a
y publicada en La Gaceta No. 243 y 244 del 21 y 24 de ::‘z:cci'g:zi?;;e rg?;alaiar:qaun'zl::;
Diciembre del 2001 establece el procedimiento para juzgar . & : .

. o o, victimas de violencia.

a una persona acusada de la comisidon o participacion en un
hecho delictivo.

Toda persona sujeta a consideracion judicial, en condicién de acusado, victima, testigo “debe ser
tratada con el debido respeto a la dignidad inherente al ser humano, con proteccion de los derechos
que de ella derivan y en condiciones de igualdad...” (Arto. 3: CPP)

De este precepto se desprende la obligacion de los actores que intervienen en el proceso penal de
respetar y tratar con dignidad a las mujeres victimas de violencia.

1.6. Ley Integral contra la Violencia hacia la Mujer y de Reformas a la ley N°
641 “Codigo Penal”.

Publicada en la Gaceta Diario oficial numero 35 del 22 de Febrero del 2012.

En esta Ley, el Estado y Republica de Nicaragua, da un paso importante para el fortalecimiento dela
Justicia Nicaraglense, bajo una perspectiva de género. Dotando asi, alas Instituciones y funcionario/
as del Sistema de Justicia Penal, de un Instrumento Juridico moderno que procura la proteccién
de los Derechos Humanos de las Mujeres y garantizarles una vida libre de Violencia que favorezca su
desarrollo y bienestar conforme a los principios de Igualdad y No discriminacion.

Estableciendo medidas de proteccionintegral para prevenir, sancionary erradicar laviolenciay prestar
asistencia a las mujeres victimas de violencia, impulsando cambio en los patrones socioculturales y
patriarcales que sostienen las relaciones desiguales de poder.

En ella se crean drganos especializados en el ramo Jurisdiccional, se fortalecen las unidades de
Comisarias de la Mujer en la Policia Nacional y la Unidad de Atencién a Victimas en el Ministerio
Publico y demas Instituciones vinculadas al Sistema de Justicia penal en atencidn a este tipo de delitos.
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Se establecen procedimientos significativos que garantizan el acceso a la justicia en forma expedita
y eficaz evitando la impunidad.

/

Responsabilidades de los drganos del sistema de justicia en\
la investigacion de delitos de violencia contra las mujeres y la
sancion de los responsables.

Se espera que los y las participantes reconozcan las responsabilidades en el sistema de
justicia en la investigacion de los delitos de violencia contra la mujer.

Materiales: Cuaderno y matriz de responsabilidades en papeldgrafo
Tiempo aproximado: 3 horas

Pasos a seguir

Identifique las responsabilidades que tienen las instituciones del Sistema de Justicia en
los delitos de violencia intrafamiliar, sexual y trata de personas.

1. Policia Nacional — Comisarias de la Mujer y la Nifiez

2. Insti tuto de Medicina Legal

3. Ministerio Publico

4. Juzgados de Distritos Penal Especializados en Violencia
5. Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos
6. Defensoria Publica

Guia para la reflexién a partir de las siguientes preguntas:

Actividad No. 1

1. ¢Hasta donde llegan las competencias institucionales de acuerdo a las leyes?

2. ¢Cuales son los limites de esas competencias?

3. ¢En qué parte del proceso penal relacionado con la violencia de género: intrafamiliar,
sexual y trata de personas se complementan o articulan las instituciones.

4. ¢De qué manera se fortalece la ruta de atencidon en funcién de minimizar la
revictimizacién secundaria de la persona sobreviviente?

Participe en el plenario

Trabajo independiente: 3 horas

Realice lecturas complementarias sobre el tema. /

2 Estudio de Manuales, Planes, Protocolos para el tratamiento de
los delitos de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata
de personas

Teniendo presente que las mujeres y la niflez son las principales victimas de la violencia de género:
intrafamiliar, sexual y la trata de personas, y la necesidad de establecer estandares para su atencion
en los drganos del sistema de justicia penal se han formulado un conjunto de Manuales que orientan
el actuar de policias y fiscales en la atencidn de las victimas de violencia.
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A continuacidn se desarrollan los contenidos del Manual de la Policia Nacional, el Ministerio Publico,
El Instituto de Medicina Legal, como instancias involucradas en la investigacion de los delitos y el
ejercicio de la accion penal, respectivamente.

2.1 La Policia Nacional.

El manual de procedimientos policiales para la atencion especializada a victimas y sobrevivientes de
violencia intrafamiliar y sexual, se constituye como “una herramienta para que el personal policial y
civil que atiende este tipo de delito conozca cémo proceder en la atencion a las victimas de Violencia
Intrafamiliar y/o sexual, y qué proceso seguir, en caso de que la propia funcionaria de la Policia
Nacional sea victima de este tipo de violencia.

Este manual estd integrado en cinco componentes basicos, a saber:

Componente Contenido
Incorpora los procedimientos y técnicas policiales para la investigacion de hechos
Investigativo vinculados a la Violencia Intrafamiliar y Sexual, ajustadas a las normas y procedi-
Policial mientos de la Especialidad de Auxilio Judicial, debiéndose tratar a la victima y al

victimario con enfoque de género y de derechos humanos.

Incorpora todos los avances, derogaciones y entrada en vigencia la nueva Ley
Juridico- Legal penal sustantiva que viene a regular y reformar el proceso penal en Nicaragua, asi
como, todo el marco juridico y legal de actuacion policial.

Incorpora técnicas psicosociales de atencion integral e intervencion a victimas y
sobrevivientes de Violencia Intrafamiliar y Sexual en estado de crisis para su proce-
so de contencion, recuperacion inicial y empoderamiento

Psicosocial

Incorpora conocimiento sobre la forma de prevenir la violencia intrafamiliar y

De Prevencion T S AN
sexual para incidir en su disminucién y/o erradicacion.

Incorpora técnicas de auto sanacion corporal, espiritual y psicolégica con el propo-
sito de que el personal que trabaja en atencion a victimas de delitos sexuales o de
Violencia Intrafamiliar, que se ven expuestos constantemente a situaciones
estresantes dada la naturaleza de su trabajo, tengan herramientas y aprendan
técnicas que les permitan cuidarse, estar atentas y atentos a no sufrir o ejercer
VIF/S en su propia familia, ya que nadie puede ayudar a otras personas si su salud
no se encuentra en condiciones éptimas y/o la funcionaria/o esta siendo victima o
ejerciendo violencia intrafamiliar y sexual.

Auto cuido
personal

El Objetivo de este Manual Policial es:

“Establecer los procedimientos policiales, para la atencion especializada a victimas
y sobrevivientes de Violencia Intrafamiliar y Sexual; en el cual, se combinan técnicas
psicosociales de atencion, asesorias, gestiones legales y procedimientos policiales
para la investigacion de hechos criminales vinculados a la Violencia Intrafamiliar y
Sexual’.

Es importante sefialar que el Manual establece que las nifias y los nifios deben recibir atencién
especializada y diferenciada.

“Los nifios, nifias y adolescentes victimas de Violencia Intrafamiliar y Sexual, tienen
derecho a una atencidn y proteccion prioritaria y diferenciada, basada en el interés
superior de la nifia, nifio y adolescente que favorezca su pleno desarrollo fisico,
psicoldgico, moral, social y cultural”,
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atenciénalavictima,losquedebenserpuestosenpractica
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atender integralmente a la victima, brinddndole un trato
digno, y evitando la revictimizacion.
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TIPS DE DERECHOS HUMANOS

Las mujeres, nifas, nifos vy
adolescentes victimas de violencia
gue acuden a presentar acusacion
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a la Policia Nacional deben ser
atendidas y atendidos por el
personal de las Comisarias de la
Mujer y la Nifiez. La atencién debe
ser brindada por oficiales mujeres
debidamente capacitadas.

El Manual llama a visualizar todas las formas de violencia
intrafamiliar y la violencia sexual desde una perspectiva
de seguridad ciudadana, reconociendo que la mayoria
de estos delitos se cometen en las casas de habitacion,
en el espacio privado o familiar y las victimas en su gran
mayoria son las mujeres, niiias, ninos y adolescentes.
Por lo tanto, se debe partir desde la perspectiva que
el dmbito familiar, contrariamente a lo que se piensa
comunmente, es un lugar que entrafia mucho riesgo y peligro. La o el policia y el o la judicial que
asuma esta perspectiva podran mas facilmente otorgar credibilidad a los relatos de las victimas.

En situaciones de violencia intrafamiliar y sexual, la Policia Nacional tiene el deber prioritario de:

a) Brindar Seguridad, Proteccidny una Atencion Integral Especializada a las victimas de Violencia
Intrafamiliar y/o Violencia Sexual.

b) Realizar el trabajo preventivo y el tratamiento especializado a las victimas en coordinacién
con otras instituciones del Estado y de la Sociedad Civil.

Algunas normas de actuacién policial en casos de violencia intrafamiliar y sexual en delitos de
violencia sexual e intrafamiliar son:

= La oficina donde se brindard atencidn directa a la victima no deben intermediar otras personas
gue no estén capacitadas para su atencion.

« Garantizar privacidad a las victimas a la hora de ser atendidas.

« Dar seguridad y confiabilidad a las victimas, mostrando una actitud de paciencia, de
responsabilidad y respeto, procurando no interrogarla sino escucharla con paciencia y respeto,
respetando su derecho a hablar cuando ella lo estime conveniente.

= Hablar en tono suave con la victima, tratando de transmitirle confianza y seguridad del apoyo
que se le brindara.

= No realizar preguntas imprudentes que la culpabilicen (se debe tener presente siempre que ella
es la victima, no la culpable de la situacion).

= Respetar y comprender el estado emocional de la victima y su decisién de interponer o no una
denuncia, por tanto, no se debe forzar ni obligar a hacerlo.

= Proporcionar la informacidn necesaria correspondiente que dé seguridad y confianza a la victima.

= Desarrollar mecanismos apropiados para el manejo de la crisis y del fortalecimiento personal de
la victima.

= Informar a la victima de su derecho a recibir atencién integral y especializada en la Policia
Nacional y/o en organismos o centros alternativos de atencion especializada.
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2.2 El Ministerio Publico.

Con la finalidad de atender a las victimas de violencia de género el Ministerio Publico aprobd el
Protocolo de Actuaciéon de la Gestion Fiscal en Materia de Violencia de Género, con la finalidad
de unificar los criterios de actuacion del Ministerio Publico, y garantizar una especial atencion a las
victimas de violencia de género: intrafamiliar y sexual y trata de personas.

El principal objetivo del Protocolo es:

“Constituirse en un marco orientador en la actuacién coordinada (Policia Nacional, Redes de
Derivacion y Tribunales de Justicia) que va a reducir de una manera significativa la victimizaciéon
secundaria que sufren las victimas de violencia de género durante el proceso y garantizara la
participacién activa de las mismas”.

Segun lo establecido en el Manual, los fiscales, en el ejercicio de sus funciones, deben guiarse, entre
otros, por los siguientes principios:

Principio de Dignidad Principio de Intervencién No revictimizacion
Humana de la victima

Supone el respeto de la Consiste en el deber que tiene Consiste en evitar la exposi-
persona en todos los ambi- la o el fiscal de brindar aten- cion de la victima ante su
tos de la persecucién penal. cion y orientacion a la victima victimario y ante personas
En consecuencia se proscri- con el propdsito de mitigar la ajenas a su situacion,
be todo trato inhumano y victimizacién secundaria. procurando que tenga que
degradante a los usuarios repetir la historia delictiva
del sistema de justicia en de la cual sufrid.
busqueda de tutela juridica.

K Lectura documental \

En grupo lea detenidamente el contenido 2: “Estudio de Manuales, Protocolos para el tratamiento
de los delitos de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas”, que identifiquen las
distintas técnicas ahi descritas y reflexionen acerca de:
1. ¢Cual es la utilizacion préctica de estos tipos de técnicas?
2. ¢Enqué contribuyen al esclarecimiento de los casos de violencia intrafamiliar, sexual
y trata de personas?,
¢Cudl es la funcién en la actividad probatoria en el juicio?
¢Coémo las pruebas se complementan entre si?
5. ¢éCdédmo con cada una de éstas técnicas, se prueba un aspecto del caso, al mismo
tiempo que se complementan con otras técnicas?

= W

Participe en el plenario.
Tiempo: 4 horas

Trabajo Independiente: 5 horas

Qalice lectura complementaria de Manuales y Protocolos.

L
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2.3 Instituto de Medicina Legal
a) Quimica Forense: Toxicologia.

La Toxicologia forense es el conjunto de
conocimientos toxicoldgicos empleados en auxilio
de la administracidon de justicia. Es asi mismo, una
especialidad multidisciplinar, ya que abarca desde
conocimientos de toxicologia clinica, pasando por
aspectos laborales, analiticos, experimentales o
medio ambientales. Su trabajo se desempefia en la
investigacién de toxicos en vivos y fallecidos.

La intoxicacion como tal es una lesidn y forma parte
del estudio de la medicina legal ya que cuando en
la comisién de un delito se usan sustancias capaces de producir una alteracién psiquica, pasajera
o permanente, esta circunstancia debe ser observada ya que es capaz de atenuar o exacerbar la
responsabilidad criminal ante un hecho.

Asimismo, laintoxicacion puede constituirse como circunstanciacalificadoradel delitoconsiderandose
una circunstancia agravante. Frecuentemente las victimas de violencia sexual son drogadas o
expuestas a téxicos que anulan o reducen su voluntad o conciencia, de ahi que el estudio de la
toxicologia resulte relevante en la investigacion de delitos de violencia contra la mujer.

b) Formas de intoxicacion

Se distinguen tres formas de intoxicacidn segun la rapidez de aparicién, severidad y duracién de los
sintomas, lo que suele estar en relacidn con la rapidez de absorcién de las sustancias toxicas.

c) Intoxicacion aguda:

Se debe a exposiciones de corta duracién, con absorcién rapida del téxico en el cuerpo humano.
Obedece a una dosis Unica o a dosis multiples, pero en un periodo breve, que puede fijarse
arbitrariamente en 24 horas. Las manifestaciones clinicas de la intoxicacién se manifiestan con
rapidez y la muerte o la curacién tienen lugar en un plazo corto.

d) Intoxicacion sub aguda:

Se refiere al momento de aparicion de los sintomas en relacién con la absorcion del téxico. Suele ser
debida a exposiciones frecuentes o repetidas en un periodo de varios dias o semanas antes de que
aparezcan los sintomas.

e) Intoxicacidon crénica

Es aquella que se debe a una exposicidn repetida al toxico durante mucho tiempo. Puede deberse a
que el toxico se acumula en el organismo o por los efectos adicionados de las multiples exposiciones.
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ii. Etiologia general de las intoxicaciones

Siguiendo la clasificacion hecha por Repetto, quien se basa en la busqueda y el conocimiento
del origen o de la motivaciéon de una intoxicacién, nos dice que depende de la motivacion o la
voluntariedad de las mismas, entre ellas tenemos:

Intoxicaciones voluntarias P"“C'I:"g gevll.'g{_l?r:l‘;enc'°" Intoxicacién criminal
Aguellas en las que ha mediado la Aquellas en las que Entre ellas:

voluntad humana de producir daio, la victima es someti-
bien sea por uno mismo o por otra da alaaccién de
persona. algun toxico

i. Eutanasica. Se basa en la adminis-
tracidn a pacientes terminales o
en coma, de sustancias que
puedan provocarle la muerte,
restando sufrimientos o dolores
al paciente y sus familiares.

Las provocadas para cometer ciertos
delitos. Las causadas a deficientes,
nifios o ancianos con el objeto de

mantenerlos en estado de estupor o ii. Homicida. Aquella que intenta
suefio para que no molesten. Las reali- provocar la muerte de otras
zadas como medio para alcanzar personas.

delitos sexuales, entre otras.

2.4 El metabolismo de los toxicos

En las transformaciones que los toxicos experimentan en el organismo humano pueden considerarse
tres etapas: absorcion, fijacidén y transformacion y eliminacion.

En |la etapa de absorcidn: el toxico se pone en contacto con el organismo a través de las siguientes vias:

Cutdneas Digestivas Respiratorias Conjuntival Parenteral
Cual el téxico, La mayor parte de las Es la puerta de Para la atropina, En diversas
como los intoxicaciones entrada para la cocaina y los variedades
insecticidas accidentales y suicidas gases, toxicos cianuros. subcutdneas,
organos se deben a ingestion del volatiles, sélidos intramuscular y
fosforados, toxico. El alcohol, los finalmente endovenosa.
pueden penetrar alcaloides y los divididos y
a través de la piel hidrocarburos liquidos
integra. clorinados en medio atomizados.

oleoso o de aceite lo
hacen a través de la
mucosa gastrica.
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En la etapa de fijacion y transformacién: una vez absorbido el téxico en el organismo trata de fijarlo
y transformarlo en sustancias menos toxica. Para ello recurre a mecanismos de oxidacién (alcohol
etilico oxidado a bidxido de carbono y agua), reduccion (acido picrico reducido a acido picramico),
desdoblamiento por saponificacidon o hidrdlisis, conjugacién o sintesis (con el acido sulfurico para
formar sulfoconjugados), metilacion y desmetilacién en el nivel hepatico.

En la etapa de eliminacién: finalmente el toxico o los productos de su transformacion se eliminan
del organismo a través de alguna de estas vias:_Renal: para los toxicos solubles, como los alcaloides
y glucésidos. Respiratoria: para el monodxido de carbono, anestésicos generales. Intestinal: para
metales y no metales. Salival: para los alcaloides. Mamaria: para alcaloides, barbituricos, metales y
no metales. Gastrica: para la morfina.
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2.5 Lalnvestigacion toxicolodgica

Lainvestigacion toxicolégica es el conjunto de procesos analiticos que tienen por objeto el aislamiento,
identificacion y determinacién cuantitativa de los tdxicos, tanto en el vivo como en el caddver, con el
fin de permitir el diagndstico de intoxicacién y el esclarecimiento de los hechos.

En la actualidad las funciones de la toxicologia forense son muy extensas, abarcando, el sujeto vivo,
el cadaver, la actividad laboral y el medio ambiente. De esto deriva la gran variedad de muestras
con que puede encontrarse el toxicdlogo forense: visceras de una autopsia, fluidos biolégicos de
individuos vivos.

a) Las muestras procedentes de sujeto vivo
Los objetivos que se persiguen mediante el andlisis de este tipo de muestras son los siguientes:

1. Establecer el diagnéstico de enfermedades que interesan con fines judiciales. Comprobar un
estado toxico y su prondstico o circunstancias.

2. Detectar el consumo de drogas de abuso.

3. En la practica las muestras para estas investigaciones se reducen a sangre y orina que se
remitirdn en cantidades suficientes para llevar a cabo los andlisis pertinentes.

b) Interpretacion de los analisis toxicoldgicos

La utilidad de los resultados del analisis toxicolégico en Toxicologia forense se puede establecer en
los siguientes puntos: Nos ayuda a establecer |a etiologia toxica de una muerte. Nos dictamina que
una persona se encuentra o ha estado bajo los efectos de alguin tdxico. Se obtiene informacion sobre
la distribucién de los toxicos en el organismo. Se da informacidn sobre la impregnacion téxica de una
poblacién respecto a un téxico determinado.

Esta claro que la utilidad de dichos analisis toxicoldgicos no se limita al caso de muertes de etiologia
dudosa o desconocida. También se plantean numerosas situaciones en sujetos vivos en las cuales
la y el perito médico forense debe apoyarse necesariamente en los resultados de los andlisis
toxicoldgicos para su correcta y completa pericia.

2.6 Descripcion de algunos toxicos
a) Alcohol

El alcohol es una droga altamente consumida en todas las edades, sin diferenciacion del sexo y
grupos sociales. Constituye un problema de salud publica importante. El alcohol etilico o etanol es
un liquido aromatico y combustible que procede de la fermentacién de sustancias azucaradas, del
almidon y de la celulosa.

Puede dar lugar a una intoxicacion comun, accidental o voluntaria y una intoxicacién profesional.
La intoxicacién comun es el resultado de la ingestién de bebidas alcohdlicas en cantidad variable,
bien en forma esporadica o bien de forma habitual pudiendo dar lugar a accidentes tdxicos agudos o
cronicos. Las intoxicaciones agudas presentan formas leves, habitualmente conocidas como ebriedad
o embriaguez, de escaso interés clinico, pero de una extraordinaria importancia criminalistica y
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médico forense. Las intoxicaciones crdnicas poseen una gran resonancia clinica y psiquiatrica. La
intoxicacidon profesional es debida a la inhalacién de vapores de alcohol en ambientes de trabajo

(refinerias, bodegas y fabricas de seda artificial y pdlvora).
b) Importancia médico forense de la embriaguez

La embriaguez o el conjunto de fendmenos psiquicos y
somaticosdelaintoxicacidonaguda poseen unaextraordinaria
importancia sociolégica, criminolégica y médico forense.
Existen los llamados dias criminales que son aquellos en los
qgue estadisticamente es mas elevado el nimero de delitos
que se corresponden con los dias de aumento en el consumo
de las bebidas alcohdlicas.

El alcohol engendra de modo especifico determinados
delitos entre ellos: las rifas, alteraciones del orden publico,
las lesiones, violencia de género, entre ellos, Femicidios,
violenciasexual, Violencia Intrafamiliar, violencia psicoldgica,

TIPS DE DERECHOS HUMANOS

El alcohol es la sustancias mas
usada para privar de voluntad,
razbn o conciencia a las
victimas de violencia sexual.
Los agresores usan el alcohol
para privar de voluntad a las
victimas y atentar contra su
integridad sexual.

ademas delitos de crimen organizado de naturaleza grave.
c) Fuentes de la intoxicacion alcohdlica

Se determinan segun el grado de concentracidn de alcohol:

Bebidas débilmente alcohdlicas: su porcentaje oscila entre 1y el 8%. Resulta de la fermentacién de
los jugos vegetales que contienen almidones o azucares poco fermentables: cerveza y sidra.
Bebidas medianamente alcohdlicas: su porcentaje oscila entre 10y 20%. Proceden de la fermentacion
de los mostos de uva.

Bebidas fuertemente alcohdlicas: su porcentaje alcanza hasta el 40 0 50%. En su produccion hay dos
fases, una de fermentacidn y una de destilacion.

d) Dosis toxicas

Las dosis toxicas de alcohol etilico son variables de acuerdo a las circunstancias individuales y
mas especificamente con la tolerancia de la persona. La ingestién de 1,20 o 1,50 g de alcohol por
kilogramo de peso produce embriaguez en las tres cuartas partes de los sujetos. Superadas estas
cifras, la embriaguez es la regla, pero si la cantidad ingerida llega a ser el 5 a 6 gramo por kilogramo
de peso la intoxicacion puede ser mortal.

e) Clinica de la embriaguez

Los efectos sobre el sistema nervioso central: Las manifestaciones clinicas aparecen en un orden
secuencial como resultado de la impregnacion sucesiva de los centros nerviosos. Primero se
produce la depresion de los centros mas superiores de la vida psiquica, esto es, los centros que
regulan la conducta, el juicio y la autocritica. Afecta después, progresivamente, los centros de un
origen evolutivo mas primitivo, hasta alcanzar los centros motores medulares y termina, finalmente,
afectando los centros vitales protuberanciales.
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Desde un punto de vista médico forense podemos distinguir cuatro fases en la evolucién de la embriaguez:
La primera fase es, sobre todo, un estado de excitacidon y euforia que induce a la imprudencia,
indiferencia frente a los resultados de las propias acciones, lo que implica una pérdida del autocontrol,
asociado a alteraciones visuales de gran trascendencia.

La segunda fase se caracteriza por anularse la accion inhibitoria de los centros superiores, como
consecuencia de lo cual se produce una alteracion de la conducta de los individuos, que en esta
fase obedecen a los dictados por sus emociones y sus deseos inconscientes. Hay una liberacion de
impulsos primitivos y se producen trastornos de la afectividad, en el sentido de la irritabilidad y de
la excitabilidad y en un primer plano, una exaltacién del erotismo.

En la tercera fase se hacen notorios los sintomas narcéticos, las funciones sensitivas y motoras
estan profundamente afectadas. Las percepciones sensoriales se ven muy disminuidas y alteradas,
la marcha esta considerablemente interferida, lo que hace tambalearse a la persona y provoca su
caida, la palabra se hace gruesa y farfullante.

En la cuarta fase se trata de un estado en el que la narcosis alcanza la totalidad del sistema nervioso,
entrando el sujeto en coma, con la respiracién estertorosa, lo que indica la iniciacion de la paralisis

del centro respiratorio.

f) Desde el punto de vista Bioquimico de la Embriaguez se diagnostica

Estupor o intoxicacion aguda

Euforia o intoxicacion aguda
severa: 2.70 — 4.0gr/L

leve: 0.30 — 1.208r/L Excitacion: 0.90 — 2.25gr/L

Sintomas

Alegria o euforia Inestabilidad emocional Apatia

Aumento de la sociabilidad Disminucion de las inhibiciones Inercia préxima a la paralisis

Locuacidad

Alteracion en la capacidad de juicio Marcada disminucién de la

Incremento de la confianza en respuesta a los estimulos

P Deterioro en la memoria y comprension
si mismo L
Incoordinacién muscular con
incapacidad para caminary

permanecer de pie de forma

estable

Disminucion en la respuesta a estimulos

Disminucion de las inhibiciones s s

Disminucion de la atencidn,
juicio y control

Alteracion en la eficacia de la
resolucién de tareas manuales
delicadas

Incremento del tiempo de reaccidn
Incoordinacion muscular
Alteraciones visuales

Induce a la imprudencia, pérdida del
autocontrol

Riesgo de accidentes de transito

Confusion o intoxicacién aguda
moderada: 1.80 — 3.0gr/L

Anula inhibicién de centros superiores
del cerebro:

Alteracién de la conducta

Obedeciendo a los dictados de
emociones y deseos inconscientes.

Vémitos, incontinencia de orina
y heces

Deterioro de la conciencia,
suefo, estupor

Coma o intoxicacién aguda
muy severa: 3.50 — 5.00gr/L

Inconsciencia, coma, anestesia
Depresion o abolicidn de los
reflejos

Incontinencia de heces y orina

Trastornos en la respiracion y
circulacion
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Liberacidn de impulsos primitivos Temperatura por debajo de lo
produciendo irritabilidad, excitabilidad normal

y exaltacion del erotismo.

(Malhumorado, pendenciero, agresivo o

sofioliento o deprimido)

Fase de los delitos contra las personas y
atentados contra el pudor

Desorientacién, confusion mental y
vértigos

Estados emocionales exagerados
(temor, enfado, tristeza, etc.)

Perturbacion de las sensaciones
(diplopia)

Percepciones (color, forma,
dimensiones, movimiento)

Disminucion de la sensacion de dolor

Alteraciones del equilibrio,
incoordinacion motora

Marcha tambaleante.

Lenguaje mal articulado

2.7 LaCocaina
a) Etiologia

Es un alcaloide natural que se encuentra en las hojas de la planta ERYTHROXION COCA. Arbusto
cultivado en América Latina, Indonesia y las Antillas. Se encuentra en 2 formas: Liquida y Sélida
(Crack) llamado este ultimo asi por sonido caracteristico de sus cristales al calentarse.

En el mercado clandestino se encuentra como crack o clorhidrato de cocaina. El clorhidrato de
cocaina es un polvo usado via oral o esnifado (forma habitual de consumo) (aspirado nasalmente).
Adulterado frecuentemente con: azucar, cafeina, talco, anfetaminas, lidocaina y estricnina que dan
toxicidad intrinseca o aditiva. Con solventes puede utilizarse intravenoso. El crack es resistente al
calor puede fumarse y absorberse via pulmonar con efectos rapidos.

b) Las vias de entrada

= Intravenosa.

. Intranasal o esnifada en rayas

. Fumada o inhalada, con los vapores de la base libre (“bazuco”, el “crack).
. Subcutaneo y en la mucosa rectal o vaginal.

" Intravenoso
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Puede realizarse por via inhalatoria, oral e intravenoso.
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Inhalada

El pico de accidn ocurre a
los 30 minutos y dura de
60 minutos a 4 a 6 horas

Fumada

Su accién es entre 7 a 10
minutos y desaparece en
20 minutos. Lavida
media en la sangre
(plasma) es de 90
minutos

Intravenosa

Alcanza un pico a los
5 minutos, pero
también desaparece
mucho mas rapido.

Oral

El efecto maximo es a los
60 minutos, con una vida
media en la sangre
(plasma) que puede ser
de varias horas debido a
una absorcion continua.

d) Cuadro clinico

Intoxicacion leve:

= Aumento leve en presion arterial, del pulso y de la temperatura. Nauseas, vomitos y taquipnea

(respiracion rapida, superficial y dificultosa) por estimulacion central. Cefalea (dolor de cabeza),
hiperreflexia (reflejos aumentados), bochornos, midriasis, palidez, diaforesis (sudoracion),
temblor y sacudidas, agitacién, ansiedad, euforia, conducta estereotipada. La cefalea (dolor de
cabeza) es una manifestacion muy frecuente y suele ser de causa multifactorial (hipertensién,
migrafia o en casos persistentes un accidente cerebro vascular).

Intoxicacion moderada:

=« Disefla (cansancio), aumento de frecuencia cardiaca, respiratoria y temperatura, sudoracién

profusa, trastornos metabdlicos, confusion, alucinaciones tdctiles que pueden conducir al
autolesionismo por ver bichos bajo la piel (Sindrome de Magnan). Delirios paranoides (simulan
esquizofrenia), hiperactividad marcada, aumento del tono musculary de reflejos osteotendinosos
alterados, calambres musculares, eyaculacién espontanea. Convulsiones generalizadas seguidas
por depresion del sistema nervioso central. Antes de las convulsiones preceden la ansiedad
extrema, crisis de panico, desorientacién.

Intoxicacion severa:

= Palidez, hipotension, taquicardia o bradicardia (disminucién marcada de la frecuencia cardiaca)

pre terminal, arritmias ventriculares y paro cardiaco (se han dado casos de “body packet”
por absorcion masiva). La respiracion de Cheyne-Stokes, apnea (ausencia de respiracion),
cianosis (alrededor de la boca se torna morado), edema agudo de pulmdn. Cuadro delirante
agudo. Hipertermia (fiebre) maligna, coma, pardlisis flacida con arreflexia (falta de reflejos),
estatus epiléptico. Muerte por estatus epiléptico, obstruccidén de via aérea, arritmia cardiaca o
hemorragia cerebral.
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MODELO DE ATENCION MEDICO LEGAL INTEGRAL A SOBREVIVIENTES DE VIOLENCIA SEXUAL DEL
INSTITUTO DE MEDICINA LEGAL DE NICARAGUA. “La ausencia de evidencia no es evidencia de
ausencia”.

En Nicaragua, el abordaje médico legal que se brinda a las victimas de violencia sexual, entre
otras manifestaciones de Violencia de Género, es un proceso que tiene como principal objetivo la
identificacion de lesiones fisicas y evidencias bioldgicas. Sin embargo, un porcentaje importante
de sobrevivientes de violencia sexual no presentan estos hallazgos, en el momento que se realiza
el examen médico legal; lo que trae como consecuencia que una proporcion significativa de casos
sobre delitos sexuales no se puedan demostrar generando altos indices de impunidad.

En respuesta a esta dramatica realidad, el Instituto de Medicina Legal de Nicaragua, inicié en el afio
2009, un proceso para mejorar el abordaje médico legal a sobrevivientes de violencia sexual, que
tiene como finalidad el disefio e implementacién de un modelo de atencidon médico legal integral.
Un nuevo modelo de atencién médico legal integral, que incorpore el relato de la sobreviviente,
la pericia psicoldgica, la pericia médica y la recoleccion de evidencias en un sdlo proceso y que se
realice de manera sistematica.

El Modelo se estructura sobre la base de los siguientes principios: respeto a los derechos humanos,
enfoque de equidad de género, calidad profesional, inmediatez, integralidad y no victimizaciéon
secundaria. (Diagramarlo en un cuadro como TIPS).

El nuevo modelo de atencién médico legal integral, consiste en realizar de manera consecutiva las

siguientes actividades:

e Entrevista Unica para obtener el relato de la sobreviviente de violencia sexual, la realiza un o una
experta forense en técnicas de entrevistas y psicotraumatologia forense.

e Pericia Psicoldgica para determinar la presencia de lesiones psiquicas causadas por la violencia
sexual. Esta pericia la realiza una psicdloga, un psiquiatra o un médico forense, especializados en
psicotraumatologia forense.

e Pericia Médica para identificar lesiones fisicas y recolectar evidencias bioldgicas. Esta actividad |a
realiza un médico forense.

e |dentificacion de necesidades de atencion médica, psicoldgica y de seguridad.

e Coordinacion con otros sectores para que se brinde a la sobreviviente la atencién que necesite.
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Utilidad practica de la toxicologia forense

en la investigacion de delitos de violencia
contra las mujeres.

Materiales: Cuaderno y matriz de responsabilidades en papelografos.
Tiempo aproximado: 1 hora

Pasos a seguir

Identifique la utilidad practica de la toxicologia forense en la investigacion de
delitos de violencia contra la mujer.

Identifique la utilidad practica de asumir actitudes armaénicas con los derechos
humanos por parte de todos los actores involucrados en la investigacién con el
fin de dar respuesta concreta a las victimas de violencia.

Actividad No. 2

3 Actos de investigacion y cadena de custodia

S

3.1 Técnicas de entrevista investigativa

La entrevista es una de las técnicas mas importante de una investigacion Policial, cuya finalidad es |a
obtencidén de informacion relevante para la investigacion de un hecho delictivo.

En una entrevista intervienen el investigador policial y el entrevistado. El primero, ademas de tomar
la iniciativa de la conversacién, plantea, mediante preguntas especificas cada tema de su interés y
decide en qué momento el tema ha cumplido sus objetivos.

La persona entrevistada, ademas de facilitar la informacion sobre si misma y su relacidn con el hecho
delictivo que se investiga, se constituye en un actor coadyuvante en el proceso investigativo.

Algunas de las caracteristicas de la entrevista son:

Es el método mas directo y econdmico que se utiliza para obtener informacion.
Consume mas tiempo durante la investigacién que cualquier otra técnica.

Produce mas informacidn al investigador policial que cualquier otra técnica investigativa.
Produce mas evidencia que cualquier otro método.

PwnNPE
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Las entrevistas a las victimas, testigos e investigados por presuntos delitos deben ser planificadas
cuidadosamente, tomando en cuenta no violentar los derechos individuales consignados en la
Constitucidn Politica, Leyes Especiales y Tratados Internacionales.

El MODELO DE ATENCION INTEGRAL A MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA DE
GENERO NICARAGUA (MAI).

El MAI, “Es un conjunto de procedimientos de gestidn, que fortalece la articulacién del sistema de
atencién para proteger a las victimas de delitos, realizando acciones de investigacidon, persecucién
y sancion penal desde el conocimiento del hecho, hasta su recuperacidn, resarcimiento de dafios y
restituciéon de sus derechos”

Ruta de Atencion del MAI

(1) CMN
- Denuncia
- Entrevista Unica
- Investigacién
\_- Medidas precautelares

(2) IML
- Pericia Psicoldgica integral
- Pericia Médico Legal Integral
- Remisién de los Dictdmenes
- Comparecencia a juicio

(3) MP N
- Despacho operativo
- Plan de investigacion con CMN
- Elabora acusacion

\_-Aplicacién de medidas precautelares )

-

(4) Juzgados Penales Especializados
- Audiencias

- Juicio oral y publico

- Audiencia de ejecucion de sentencia

- Audiencia de apelacion y casacion

(1,2) MINSA
y Centros Alternativos

PDDH -PEM:
Fiscaliza aplicacion del MAI

El Modelo propone Un abordaje centrado en la victima y en su situacidn, aplicando las normas
de investigacion, persecucidon y sancion penal, superando el uso de prdacticas discriminatorias y
prejuicios.

Cambiar actitudes y fortalecer capacidades para mejorar el abordaje a la victima evitando la
victimizacion secundaria y optimizando la atencion integral.

Se sustenta bajo enfoques transversales de Género, Derechos Humanos, Generacional e Intercultural.

Beneficios del MAI
Sistema de informacidn y estadisticas armonizado e integrado.

e Operatividad del Titulo Il “De las medidas de atencidn, proteccién, sancién, precautelares y
cautelares” de la Ley Integral de Lucha Contra La Violencia hacia Las Mujeres.
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e Agiliza y simplifica los procesos de investigacion de los delitos de VIFS.

e Efectividad en el uso del tiempo y cumplimiento de los procedimientos legales.

e Relacidn costo/beneficio positiva para las victimas y las instituciones.

e Contribuye a la recuperacion de las victimas y resarcimiento efectivo de sus derechos humanos.
e Genera confianza en el sistema de justicia.

Toda la informacidn se debe obtener en un mismo momento, evitando reentrevistar a la victima,
salvo que asi lo requiera el caso que se investiga.

3.2 Manual de procedimientos policiales para la atencidn
de victimas y sobrevivientes de violencia intrafamiliar y sexual

El Manual de Procedimientos Policiales establece que en la investigacién de delitos de violencia
contra la mujer, la oficial de Policia a cargo, puede desarrollar diversos tipos de entrevistas, a saber:

a) Entrevistas preliminares en la escena del crimen

Se utilizan para obtener informacién inicial sobre las caracteristicas del hecho delictivo que
contribuya a conocer lo sucedido y aporte datos para dar inicio a la investigacion. Los testigos deben
ser separados para evitar que se comuniquen entre si, y no distorsionen la informacién de manera
que puedan desviar la investigacion.

b) Entrevistas generales en el proceso investigativo
= Entrevistas a denunciantes

Se realiza a las personas que comunican la comisién de un hecho que puede ser constitutivo de delito
o falta, recogiéndose en libreta operativa todas las noticias e informaciones que se refieran al hecho
denunciado y las circunstancias que conduzcan a su completa y mejor averiguaciéon y demostracion.

El Investigador Policial que realiza la entrevista al denunciante debe tomar una actitud paciente y
poseer una personalidad que inspire confianza al entrevistado.

= Entrevistas a testigos

Se efectla a todas aquellas personas que sin ser parte
en la comisién de un delito, presenciaron, percibieron o TIPS DE DERECHOS HUMANOS
escucharondela comisiondeunhechoyestanenlacapacidad
de aportar informacién util al proceso investigativo. Estas
entrevistas se deben hacer a cada testigo por separado para
evitar que entre ellos emitan criterios que distorsionen la
investigacion.

El personal investigador policial que realiza la entrevista
tiene que ser comprensivo, respetuoso persistente y saber
entender a la persona testigo.
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= Entrevistas de puerta en puerta

Esta entrevista se realiza en los casos en que no se cuenta con suficiente informacion; el Investigador
Policial involucrado en esta etapa de la investigacion debe ser, paciente, persistente y agil.

= Entrevistas a informantes

Se realiza a personas que son captadas como colaboradores de la Policia Nacional. El Investigador
Policial debe tener habilidad para obtener informacién de los informantes. Al informante debe
darsele confianza, pero no al exceso, en la medida de lo posible su identidad no debe ser revelada.

3.3 Cualificacion del entrevistador

El Investigador Policial debe estar completamente compenetrado e informado con cada detalle del
caso que se investiga, de esta manera podra diferenciar entre los hechos, la verdad y la falsedad, y
de esta forma orientar la entrevista para descubrir los hechos.

Una entrevista no puede someterse a un plan rigido, porque cada persona entrevistada tiene sus
propias caracteristicas y personalidad. Sin embargo, el entrevistador debe tener una idea clara de
la estrategia que va usar en la entrevista, y debe ademas considerar planes alternativos por si fuera
necesario cambiar estrategias.

La entrevista debe efectuarse en un lugar adecuado, que preste las condiciones necesarias, no es
recomendable que participen mds de dos entrevistadores, se recomienda que si dos participan uno
dirigirad la entrevista, y el otro investigador se coloque en una posicién que no distraiga al entrevistado,
y tome nota de aquellos aspectos que requieran mayor aclaraciéon en la entrevista e intervendra de
manera oportuna para clarificar algun aspecto que asi lo requiera.

3.4 Proposito de la Entrevista
Los propésitos de la entrevista son:

Obtener detalles de quién, qué, cdmo, cuando, donde y por qué se cometid el hecho delictivo.
Obtener las caracteristicas de los sospechosos.

Verificar los datos que existen sobre el hecho.

Reducir el circulo de sospechosos.

Localizacién y obtenciéon de evidencias.

Busqueda de informacidn que ayude al esclarecimiento del caso.

Identificar a los presuntos autores de un hecho delictivo.

Descubrir Informacién sobre la comision de otros delitos.

Obtener informacidn sobre otros delincuentes que estén en actividad delictiva.

LooNOUAEWNRE
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3.5 Elementos a considerar en la realizacion de la entrevista

El Investigador Policial debe establecer un ambiente de confianza que facilite la conversacion,
logrando de esta manera eliminar las barreras fisicas y psicoldgicas que puedan impedir la obtencion
de la Informacidn que se requiere.

1. Iniciar la entrevista con preguntas que el entrevistado no tenga temor de contestar.

2. Utilizan un vocabulario sencillo y comprensible.

3. No utilizar palabras que ofendan al entrevistado.

4. Permitir que el entrevistado narre su historia en sus propias palabrasy al ritmo que él necesite.

5. Norechazar conversaciones que aparentan no estar relacionadas con el hecho que se investiga.

6. Saber escuchar. Ser un buen oyente.

7. No amenazar al entrevistado.

8. Tomarse el tiempo que sea necesario durante la entrevista, sin apresurar el desarrollo de la
misma.

9. No hacer preguntas cerradas que limiten la respuesta (si 0 no), ya que pueden perderse datos
importantes.

10. Evitar que el entrevistado tome la iniciativa durante la entrevista y termine el Investigador
Policial interrogado.

3.6 Técnicas de Investigacion Policial en los delitos de violencia intrafamiliar
y sexual

Define los actos investigativos como “todas la diligencias que una investigadora/investigador
puede realizar respecto a un hecho denunciado, los mismos sirven como soporte para constituir un
expediente”.

El investigador policial puede realizar las siguientes diligencias:

e Obtener informacion basica,

e Proteger a la victima.

® Preservar la escena del crimen.

e Fijar fotograficamente el lugar del hecho.

e Recolectar las evidencias y proceder a embalar.

e Solicitar peritajes al Laboratorio Central de Criminalistica (LCC).
e Solicitar peritaje al IML. Solicitar valoracion psicoldgica.

e Obtener informacidn sobre el ciclo de la violencia.

A continuacién se enumeran las diligencias investigativas:

= INSPECCION OCULAR EN LA ESCENA DEL CRIMEN: es el levantamiento fisico de los indicios de
prueba en la escena del crimen del hecho. La o el investigador auxiliado por la persona perita
de criminalistica oficial examinan la escena del crimen con el objetivo de buscar, revelar fijar y
embalar indicios de la accién delictiva y que posteriormente puedan constituir evidencias en el
hecho (prueba).

= RETENCION POLICIAL: para delimitar la responsabilidad de las personas que se encuentran en
el sitio donde se produjo el hecho delictivo, se impedira que éstas se ausenten del lugar por un
término de tres horas, durante el cual se establecerdn: a) los presuntos autores y b) los testigos.
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= ENTREVISTAS: la mayor parte de la informacidn relevante se obtiene en las entrevistas, de donde
la importancia de las mismas y la necesidad de seguir las normas establecidas.

= Las entrevistas a nifas, nifios y adolescentes siguen lineamientos particulares en los que se toma
en consideracion el nivel de desarrollo evolutivo cognitivo comunicativo.

= INVESTIGACION DE FLUIDOS BIOLOGICOS EN LA ESCENA DEL CRIMEN: es la recoleccién de
fluidos bioldgicos (sangre, sudor, semen, orina, heces, etc.) realizada durante la inspeccién ocular
practicada en la escena del crimen, que pudieran ser encontrados en un caso de violacién o un
hecho de violencia intrafamiliar, que produjo lesiones graves o muerte de una persona.

= LA DETENCION POLICIAL: se consideran las circunstancias siguientes:

e Cuando el autor del hecho punible se encuentre en el lugar del hecho y se dieran los
presupuestos de flagrancia, una vez que haya sido identificado por testigos o se haya
entregado a la Policia Nacional.

e El jefe de la delegacién policial ordenard la detencion en el término de 12 horas de haber
tenido conocimiento de un delito de Violencia Intrafamiliar con secuelas de lesiones graves,
gravisimas y/o muerte, que amerita pena privativa de libertad y por el delito de Violacion,
cuando existan evidencias convincentes que relacionen al imputado con la comisién del hecho.

Cadena de custodia

3.7 Cadena de custodia

Segln el Manual de Investigaciones Criminales la cadena de custodia es “el procedimiento de control
qgue se aplica a los indicios materiales relacionados con el delito, desde su localizacién hasta su
presentacidn en la realizacion del juicio”.

Este mecanismo de control tiene como propdsito no viciar el manejo de las evidencias, evitar
alteraciones, dafos, sustituciones o destruccion; por lo tanto es deber conservar, asegurar, cuidar y
hacer constar en acta el estado de las evidencias que puedan constituirse en prueba indiciaria en la

investigacién del hecho punible.

Es el conjunto de procedimientos que tiene como fin de descubrir, demostrar, registrar, manejar,
proteger la integridad y transferir la evidencia fisica.

Una evidencia tiene la propiedad de convertirse en prueba en el Juicio oral y publico, la cual debe de
recavarse en base a una serie de procesos:
3.8 Proceso de la cadena de custodia

= Unavezverificado y confirmado elilicito debera asegurarse la escena del crimen, esta funcidn
esta descrita en el CPP en los actos de la Policia Nacional.

= Luego el IML en conjunto con la Policia Nacional analizan la escena del crimen.
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= Se debe fijar la escena, este acto consiste en que se deben de preservar cada uno de los
elementos que esta contenga, tal y cual fue encontrado para su debido analisis.

= Recolectar el mayor niumero de indicios, los cuales deben de ser embalados individualmente
y en los medios cientificos necesarios para evitar su destruccion.

= Se rotulardn colocando todos los distintivos necesarios para evitar confusién de la misma.
Luego enviados al laboratorio, ya sea de la Policia Nacional o al IML, segin sea el analisis
necesario, con total rigurosidad, evitando suspicacias, tales como por ejemplo la muestra
recabada, no fue valorada.

= Luego esta evidencia, en los laboratorios, quedan en resguardo de la institucién que las
estudia y a disposicion del judicial por si amerita una segunda valoracién.

En el embalaje de los elementos encontrados de pueden utilizar: Bolsas de papel de diferentes
tamanos, bolsas de polietileno transparente de diferentes tamafios, cajas de cartén corrugado,
madera, cinta aislante e industrial, cordones, marcadores de tinta indeleble, rétulos adhesivos
preimpresos, recipientes de vidrio, metalicos, pinza con punta pldstica o protegida, lupas, bisturi
limpio y estéril, tijeras, hisopo de algoddn, escobillén estéril, gasa estéril, gorro, tapabocas , ropa
desechable, guantes latex estériles y limpios.

3.9 Procedimientos basicos de la cadena de custodia

Fijacidn: procedimiento de conservacion del lugar de los hechos, manteniendo el
estado y posicién original inalterable para su posterior analisis.

Recoleccidn: es el recaudo de los indicios que pueden servir a la investigacién, con el
objetivo de aclarar la comisidn de un delito, la identificacién de un delincuente o una

victima mediante el uso de los elementos adecuados.

Rotulado: es la anotacidn con que se indica o da a conocer el contenido, objeto o
destino de algo.

Embalaje: es un contenedor o recipiente que contiene varios empaques.
Empaque: cualquier recipiente o envoltura que contenga el indicio.

Empaque primario: recipiente o envase dentro del cual se coloca directamente el
indicio a ser transportado

Empaque secundario: recipiente dentro del cual se coloca el envase primario que
contiene el producto a ser transportado
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3.10 Manejo de la escena del crimen.
El manual establece que para garantizar la cadena de custodia se debe:

= Recolectar los indicios encontrados en la escena del crimen, empleando las técnicas e
instrumentos idéneos que no dafien, contaminen, destruyan o alteren de ninguna manera su
valor probatorio.

= Fijar las evidencias encontradas en la escena del crimen a través de fotografias, videos y croquis,
que ilustren el sitio del hallazgo.

= Embalar las evidencias en empaques que garanticen la integridad del indicio.
= El empaque que contenga la evidencia serd sellado y etiquetado adecuadamente.

= La etiqueta adherida al empaque de la evidencia contendrd los datos siguientes: lugar, fecha,
hora y funcionario que recolecto la evidencia.

= Al trasladar la evidencia, desde el lugar de su hallazgo hasta su destino o lugar de custodia,
deben considerarse los factores ambientales de temperatura, presion, movimiento y duracién
del traslado, que de alguna manera pueden afectar el indicio durante su transportacion.

= Cuando el recolector de la evidencia entregue la custodia a otro funcionario, se efectuara de
forma controlada mediante registros habilitados al efecto.

= La recepcion, egreso e inspeccién de las evidencias custodiadas en el Cuarto de Control de
Evidencias, se realizard de manera controlada en el Libro de Registro habilitado al efecto, que
contendra los datos siguientes: Niumero de la evidencia, lugar, fecha y hora del hallazgo, hora
de ingreso, egreso e inspeccion al cuarto de evidencias, nombres y apellidos de las personas
involucradas en estos procesos (entrega, recibe, inspecciona).

3.11 Control de evidencias (PN, IML).

El Codigo Procesal Penal establece en el articulo 245 que las piezas de conviccidn seran conservadas
por la Policia Nacional hasta su presentacion en el Juicio a requerimiento de las partes”.

Asimismo, la Policia Nacional tiene la responsabilidad de establecer controles de preservacion y
custodia para regular el acceso de las partes procesales a las piezas de conviccién.

3.12 Diferencia de la Criminologia y la Criminalistica
Criminalista forense

Es una ciencia que estudia todos los restos o indicios presentes en el lugar del delito, restos
dejados por el agresor, por la victima, con los cuales se puede establecer identidades y se pueden
correlacionar las circunstancias ocurridas en el momento del delito, para lo cual interactian un
conjunto de ciencias.
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La Criminalistica tiene por objetivo encontrar los indicios cientificos necesarios para establecer la
union del autor, de la victima, del hecho ilicito y del lugar en donde este realizd, si es posible.

La Criminalistica se divide en dos grandes grupos:

1. LaCriminalistica de Campo eslarama donde interactua la Medicina Legal y la Policia Nacional,
siendo ésta uUltima la tutora de los actos de investigacidon, de acuerdo al articulo 113 y 230,
inciso 4 del Cédigo de Procedimiento Penal.

2. La Criminalistica de Laboratorio en nuestro pais pertenece a la Policia Nacional. En el resto
de Centro América pertenece a los Sistemas Forenses.

La Criminalistica moderna otorga pruebas al proceso basadas en el respeto a los derechos humanos
del individuo. Estas pruebas, otorgadas por los indicios encontrados y estudiados se basan en el
Principio de Locard, que establece: Que los cuerpos de la victima y del autor, en contacto con un lugar
(escena del hecho), siempre dejaran algo de siy se llevaran algo de si, indicios, que los correlacionan
y seran el aporte procedimental en la investigacidn del hecho antijuridico.

Los indicios a valorar en la escena del crimen son el estudio de las ropas (inclusive los zapatos),
sangre, manchas, pelo, semen, saliva u otros.

En la Violencia Intrafamiliar, Trata de Persona y Delitos contra la Libertad Sexual todos los indicios
gue se logran recabar en la victima son vitales para establecer la identidad del agresor y fortalecer la
historia suministrada en la entrevista forense. Indicios que deberan de tomarse a la mayor brevedad
posible, ya que estos al sufrir desnaturalizacién (destruccién) producen menoscabo en la prueba
pericial.

En estos delitos, los cuales se consideran verdaderas urgencias médicolegales, la criminalistica
debe de ser oportuna, apegada a los protocolos previamente establecidos en las instituciones,
conservandose la cadena de custodia, vital para la incorporacion de los mismos como prueba pericial
en el proceso penal.

3.13 Balistica:
El peritaje de balistica estd adscrito al departamento de criminalistica clasica de la Policia Nacional.

El término balistica proviene del latin ballista y del griego balein, que significa arrojar o arte de lanzar
proyectiles.

La balistica es la rama de la criminalistica que estudia las
armas de fuego, los casquillos, los proyectiles y todos
los demas elementos de cartucheria. Estudia ademas la
trayectoria de los proyectiles, el dafio causado por éstos
en las diferentes superficies, los signos y las huellas del
disparo y la reconstruccién de hechos en la escena del
crimen en donde intervengan armas de fuego, esto con
el fin de contribuir al esclarecimiento de los delitos.

TIPS DE DERECHOS HUMANOS

La Criminalistica moderna
otorga pruebas al proceso
basadas en el respeto a los
derechos humanos de todas las
personas.
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El peritaje de balistica puede ser realizado en las siguientes formas:

Peritaje del estado técnico de las armas de fuego: Lo cual permite establecer las caracteristicas
generales del arma de fuego, su marca, el modelo, el peso. Con este peritaje se puede determinar
si el mecanismo del disparo y el anima del cafién (superficie interna de cafion), fueron alterados,
ademads determinar si existe alteracién en el sistema carga y recarga, seguro de la misma, si la serie
y demas signos son compatibles con el modelo y marca del arma de fuego, con todo ello se puede
establecer si el disparo fue causal o accidental.

Trabajo independiente

Elabore una lista en su cuaderno y de forma individual describa 5 practicas, en la recoleccién de
indicios, que no respeten los derechos humanos de la persona victima de un delito. Sugiera como
cambiar las mismas

Peritaje de las armas de fuego artesanales (hechizas): Con este peritaje se puede identificar
y reconocer si determinado aditamento ha sido disefiado para realizar funciones de arma de
fuego, de manera ilegal, describiendo la estructura de la misma, el sistema de carga y recarga, la
aptitud para el disparo, el disefio del calibre, el alcance maximo y efectivo del proyectil disparado
a través de este dispositivo.

Peritajes de elementos de cartucheria de armas de fuego: Este peritaje explica las caracteristicas
de la pdlvora utilizada, su velocidad de

deflagracién, éste peritaje se puede realizar con

el peritaje de los elementos de cartucheria, tacos, TIPS DE DERECHOS HUMANOS

nucleos, fragmentos u otros.
La Balistica forense en conjunto con

Peritaje para establecer calibre, tipo y modelo la Medicina Legal puede determinar
del casquillo: Permite conocer las caracteristicas si una mujer fallecida producto de
técnicas de cartucheria lo cual determina proyectil de arma de fuego muere
la identidad del arma de fuego a través del como consecuencia de un homicidio
reconocimiento de tipo y calibre de arma de 0 un suicidio, actos que vulneran el
fuego que lo dispara, la forma y cualidades derecho fundamental a la vida.

balisticas del proyectil que portaba, si el casquillo
ha sido recargado artesanalmente e identifica el
fabricante industrial entre otros.

Peritaje para establecer el tipo y calibre de un proyectil: Determina la identidad del arma de
fuego que lo dispard, asi como el poder de penetracién de la misma, su fabricante industrial y su
balistica de efecto, pero ademas permite el estudio de las huellas individuales Unicas que posee
el arma que le permite la identificacién del arma de fuego que lo disparé.

Peritajes de impactos de proyectiles sobre diferentes superficies: Reconoce si determinado
orificio fue producto de un disparo con arma de fuego, valorandose las caracteristicas del orificio
de entrada y de salida, el dngulo de incidencia del proyectil, calculo de la distancia.
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Peritaje identificando un arma de fuego por los casquillos disparados: Lo cual permite vincular
a través de la evidencia de balistica la identidad del arma de fuego involucrada, estableciéndose
el tipo y modelo de cartucho al que pertenece un casquillo, las caracteristicas de clase (pistola,
revolver, fusiles, escopetas etc.), evalta las individualidades de los casquillos, entre otros.

Peritaje identificando un arma de fuego por los proyectiles disparados: Realiza el estudio a
través de las evidencias de balistica para determinar la identidad del arma de fuego involucrada
estableciendo el tipo y modelo de cartucho al que pertenece el proyectil, las caracteristicas de
clase (pistola, revolver, fusiles, escopetas etc.), agrupandose de acuerdo a sus caracteristicas y
similitud de clase y de acuerdo a sus particularidades mediante la valoracién microscépica de las
estrias identificando el arma que disparé el proyectil.

Peritaje determinando signos y huellas del disparo (estudio de distancias): Determina las
caracteristicas de corta y larga distancia (corta distancia de 0-100cm, mayor de 100cm larga
distancia), estableciéndose la identificacién de puntos de referencia y marcaje de los deteriores
(métodos de la triangulacidn).

Peritaje determinando caracteristicas del disparo en cristales: lo cual determina si la rotura del
cristal es secundaria a un proyectil, ademds nos informa acerca de la distancia del disparo, su
trayectoria y la sucesion de los disparos en el cristal.

Peritaje técnico de reconstruccion de hechos: Estudia el lugar del hecho con la participacion
de los diferentes actores, con el objetivo de establecer la realidad histérica de los hechos.
Determinando si en el lugar del hecho existié participacion de armas de fuego, la posible
ubicacidn y posicion de los tiradores, la trayectoria de los proyectiles disparados, la distancia, los
elementos balisticos, la cantidad de armas de fuego que participaron.

Estudios de casos balisticos: En algunos hechos se requiere la aplicacion de experimentos y
analisis balisticos estadisticos para determinar si es posible que el proyectil haya provocado
determinado efecto en el cuerpo de una persona, si el arma de fuego puede alcanzar un blanco
a determinada distancia.

Rastreos de las armas de fuego: Este se realiza en coordinacién con la Direccidn de Armas vy
Explosivos y Municiones (DAEM)a y con la Agencia de Control de Arma, tabaco y drogas (ATF) de
los Estados Unidos de Norteamérica en los casos pertinentes (trafico internacional de armas de
fuego en concurso o conexos con delitos de Violencia de Genero).

Registro de hechos sin esclarecer balistico: Esta conformado por dos areas: El registro activo
gue contiene las evidencias de balistica que corresponden al periodo comprendido entre los afio
1996-2008 y el registro pasivo que resguarda desde 1980-1995.

Todo hecho en donde intervenga un arma de fuego, cartuchos, proyectiles es rastreado en el registro
de hechos sin esclarecer de balistica.

3.14 Trazologia

Rama de la criminalistica que estudia las huellas o rastros a fin de identificar los diferentes medios,
instrumentos, objetos, métodos y modos utilizados en la comisidn de un delito mediante el andlisis
pericial de huellas, corte, roturas y otros indicios encontrados en el lugar del hecho.
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Dentro del peritaje de Trazologia se encuentran:

1.

Peritajedehuellasde calzado: Ofreceinformaciéongeneral delapersona(s)atravésdelaaplicacién
de los principios de la tabla antropolégica para la determinacion de la estatura aproximada,
vinculada con la accion delictiva. Determina si en el hecho participan una o mds personas, el
recorridos de las mismas en el sitio del hecho, el tipo de calzado (deportivo, ortopédico, etc.)

Peritajes de bandas de rodamiento: Tiene por objeto el estudio de las huellas producidas
por bandas de rodamiento de los vehiculos automotores, lo cual indica el sentido y direccidn
del movimiento del vehiculo, la marca de la banda de rodamiento, las huellas de frenado y la
cantidad de vehiculos que intervienen entre otros.

Peritaje de huellas de instrumentos (instrumentoscopia): Consisten en la identificaciéon de un
instrumento a partir de sus caracteristicas individuales de clase, las caracteristicas del objeto que
lo diferencian de otro.

Peritaje de fracturas (fracturologia): A través de él se determina el mecanismo o el modo
mediante el cual se rompe o se desintegra un objeto como consecuencia de determinada fuerza,
lo cual explica si son recientes o antigua estas roturas por ejemplo.

Peritajes de cerraduras: Las cerraduras son un grupo de piezas con mecanismos para generar
seguridad a las personas y sus bienes. Con este peritaje se puede determinar el estado técnico de
la cerradura, si presenta marcas de violacion, el método de alteracion de la misma, entre otros.

Peritajes de sello: Los sellos son mecanismos de seguridad utilizados para impedir y conocer si
determinado recinto, mueble o medio de transporte ha sido abierto o violado. Con este peritaje
se determina si un sello ha sido violado después de su primer precintado, identifica el objeto y el
modo utilizado para alterar y violar el sistema de seguridad del sello.

Peritajes de series numéricas de vehiculos automotores y otros: Estos presentan una serie de
identificacion, las cuales pueden ser alteradas por diferentes métodos en un acto delictivo, con
este peritaje se estudian los métodos y los objetos utilizados para tal fin.

Peritajes de huellas de dientes: Con este peritaje se estudia las caracteristicas generales y
particulares que se reflejan en una huella de mordedura, asi como el estudio de la superficie
donde se producen, ademds se debe valorar la existencia de caracteristicas individuales
particulares en la dentadura.

3.15 Documentoscopia

Estudia los documentos, a fin de determinar su autenticidad o falsedad, asi como la identidad de los
autores.

El analisis de los documentos se dividen en:

Peritajes graficos: Comprende todo aquello que es realizado de manera directa por la mano humana.
Peritajes técnicos: Comprende todos aquellos documentos donde el perito/a se vale de instrumentos,
equipos y materiales para hacerlo (documentos de identidad, tarjetas de crédito etc.)
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Con esta rama de la criminalistica se pueden estudiar manuscritos, firmas, textos mecanograficos,
en calcos, serigrafia, litografia entre otros, incluso estudiar documentos que han sido quemados,
este estudio dependerd de las caracteristicas de carbonizacién que tengan los elementos al ser
encontrados.

3.16 Retrato hablado:

Identificacidn: Es la determinacién o establecimiento de la identidad de alguien o de algo, lo que
equivale a “reconocer si una persona o cosa es la misma que se supone o se busca”

Identidad: Ha sido definida como “la cualidad inherente a todo ser de permanecer substancialmente

el mismoy, a la vez, diferente de todos los demds”. Desde el punto de vista policial, identidad: “Es el

conjunto de caracteristicas peculiares de cada persona que la hacen unica y distinta de las demas”.

Importancia y aplicacidon de la identificacion en la investigacidon policial

a.- Cuando agentes infiltrados, dentro de las lineas de los elementos enemigos, no pueden obtener
una fotografia; filmarlos fotograficamente se hace imposible; en estos casos se memorizan los
rasgos y particularidades de la persona o personas, para una posterior confeccién del rostro, por
la informacion obtenida.

b.- Para la busqueda y captura de préfugos y circulados.

c.- Para la identificacion de los autores de actividades, o hechos delictivos, en los casos que existen
victimas o testigos que hubieron de verlos y relinen condiciones para describirlos e identificarlos.

La identificacion de la persona por sus rasgos exteriores, se ha dividido en:
Retrato hablado: El cual consiste en el establecimiento de los rasgos exteriores de las personas a
partir de las declaraciones dadas por victimas o testigos e incluye el apoyo de los técnicos fotograficos

y de dibujo en los casos de posible maquillaje o transformacion.

Identificacion mediante fotografia: Consiste en el estudio sucesivo de los caracteres morfoldgicos
coincidentes y no coincidentes entre el objeto o sujeto a identificar y el identificante.

Fundamento del Retrato Hablado

El realizar una descripcidn correcta de la apariencia de una persona, principalmente de su ropa y de
otros rasgos exteriores, para su busqueda e identificacion, resulta compleja.

Para que la caracterizacién elaborada sea objetiva y abarque sistematicamente un conjunto de
rasgos suficientes para posibilitar la busqueda y detencidn, es necesario que sus aplicadores sepan:

1- Los nombres de las diferentes partes de la cara y el cuerpo de la persona, asi como las de la ropa.

2.- La clasificacion de los rasgos exteriores, las reglas y la sucesién de la descripcion y utilicen la
terminologia establecida para la denominacion de dichos rasgos.
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3.- Escoger entre el conjunto de particularidades, inherentes a la parte exterior de la persona, las
mas caracteristicas e individual.

Hay una serie de rasgos fisicos que aunque resultan
modificables por enfermedad, lesiones, vejez, etc.,
guardan elementos que permiten su reconocimiento,
sin embargo existen medios con que cuentan algunos
delincuentes y muy especialmente los agentes enemigos,
conducentes a variar los rasgos fisicos del exterior de
una persona por medio de la cirugia, maquillaje, etc.

Hay una serie de rasgos fisicos que
aunque resultan modificables por
enfermedad, lesiones, vejez, etc.,

guardan elementos que permiten su
reconocimiento, sin embargo existen
medios con que cuentan algunos

Los caracteres que integran el retrato hablado, delincuentes y muy especialmente
atendiendo a su naturaleza, se clasifican en: los agentes enemigos, conducentes a
variar los rasgos fisicos del exterior de
a.- Cromaticos o de coloracidn, tanto de la piel como una persona por medio de la cirugia,
del cabello y ojos, el que mayor valor identificativo maquillaje, etc.

posee es el “iris” ocular, pues el cabello y la barba

cambian por encanecimiento y, con mayor facilidad

aun, de forma voluntaria y artificial (uso de tintes,

pelucas...), como la coloracion de la piel que puede

también sufrir alteraciones por causas patolégicas

o accidentales (leucodermias, solarizaciones, tratamientos, cosméticos, etc.), incluso el iris
tampoco resulta a veces muy eficaz, porque su coloracién varia poco entre individuos de la
misma raza.

b.- Morfoldgicos y o configurativos del cuerpo humano y muy especialmente los del rostro y la
oreja, proporcionan los datos mas interesantes y valiosos para la identificacién de la persona
y la clasificacién de sus resefias descriptivas y fotografica de filiacidn. la oreja, con sus relieves
y depresiones, ofrece gran riqueza y variedad de detalles, que son facilmente observables y
de gran estabilidad, esto es, que cambian muy poco en el transcurso de la vida de un mismo
individuo y difieren bastante, por el contrario, de unas personas a otras.

c.- Complementarios mas que a las formas del rostro se refieren a sus funciones: actitud, apariencias,
acento, voz, gestos, mirada, etc; y si en ocasiones pueden tener un valor identificativo de
importancia decisiva, en la generalidad de los casos su eficacia queda muy limitada, por la
facilidad con que pueden no solo disimularse, sino también fingirse. (ver lamina de caracteres
complementarios).

Rasgos propios o fundamentales: El estudio y la descripcidon deben hacerse segun el principio que
va de lo general a lo particular, asi mismo durante su descripcidn la practica ha demostrado que debe
aplicarse en el siguiente orden: nacionalidad, sexo, raza, color, edad, estatura, complexién y peso.

Rasgos anatdmicos de las personas: Cabeza, cara, cabello, frente, cejas, ojos, nariz, boca, labios,
menton, oreja, arrugas, cuello, hombros, tronco, tdrax, configuracién de la espalda, particularidades
de las extremidades.

Rasgos particulares: Los rasgos particulares visibles pueden ofrecer datos de gran importancia
en la identificacidn, y por eso deben ser detalladamente descriptos. Al hacer la descripcidon de las
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personas u otros objetos, se debe tener en cuenta las particularidades mds sobresalientes de las
mismas. Serdn objeto de observacidn otras sefias que pueden estar ubicadas en las diferentes partes
del cuerpo como: cicatrices, manchas, verrugas, tatuajes, deficiencias anatémicas, ausencias de una
u otra parte del cuerpo o de la cara y otras. Todos estos por si solos pueden constituir un dato de
gran valor en el establecimiento de la identidad.

Rasgos funcionales: Son aquellos que se manifiestan solo durante uno u otro movimiento de la
persona, aunqgue a estos se afladen condicionalmente otros sintomas, que sin ser propiamente del
aspecto exterior les son inherentes como la voz y la conservacion. Estos rasgos se caracterizan por las
propiedades de contractilidad (contraccion) y elasticidad de los musculos voluntarios e involuntarios,
los cuales determinan los diferentes movimientos y grados de expresién de las personas.

Método de realizacion del retrato hablado:

Dibujo: En criminalistica se han difundido mas los retratos dibujados a partir de las declaraciones
de las personas que conocieron o vieron en alguna ocasién al individuo. Este tipo de retrato se
confecciona en casos en que no se posean fotos de la persona que se busca, o se carezca de los
medios técnicos para su realizacidon y deben ser confeccionados por personal calificado en los
conocimientos de la pintura y el dibujo, aunque se conocen casos en que para su realizaciéon han
participado los empleados operativos, investigadores e incluso los propios testigos.

Primeramente es necesario interrogar al testigo sobre los antecedentes del caso, para tener unaidea
sobre las limitaciones de su participacidén en la descripcidn. Si el testigo no estd en condiciones de
detallar el aspecto general de la persona a identificar, a éste testigo se le pueden mostrar fotos para
buscar algunos rasgos que le hagan recordar al sujeto. Para mejor concentracién del que describe,
se hace necesario que no haya interrupcion en el trabajo que se realiza.

Se recomienda no forzar al testigo o perjudicado para que describa al sujeto. si éste no recuerda o
no observd bien al sujeto, no podemos realizar el retrato hablado.

3.17 Fotografia judicial:

Es el conjunto de tipos y métodos de filmacidn que se utilizan al ejecutar las acciones de instruccion,
las medidas operativas y los peritajes criminalisticos, con el propdsito de ayudar a la investigacion de
los delitos, y de presentar al tribunal un material ilustrativo de caracter probatorio.

La fotografia judicial se apoya en la fotografia general, ya que permite recoger y mas tarde reproducir
todo lo que se encuentre en el campo visual de un objetivo.

La fotografia judicial se divide en dos partes:
1.- La fotografia judicial investigativa, es la que se utiliza con el fin de investigar primero las pruebas
materiales e ilustrar después de las conclusiones a que ha llegado, haciendo resaltar por medio

de ella aquellos elementos de interés para la investigacion pericial que se practica.

2.- Lafotografia judicial operativa, se lleva en el cumplimiento de las distintas acciones de instruccidn
y medidas que se realizan durante la investigacion operativa.
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Algunas tareas de la fotografia judicial operativa son:

A.- Fotografia para facilitar el reconocimiento de objetos, personas, etc.

d.- Filmacion secreta de personas en el momento de la

Se han establecido cuatro (4) tipos de tomas fotograficas
qgue recogen de una forma general las exigencias antes
mencionadas, siendo las siguientes:

1-

comision de un hecho delictivo.
TIPS DE DERECHOS

HUMANOS
EN LA FOTOGRAFIA JUDICIAL

La fotografia judicial debe de
fin realizarse con el fin absoluto
de demostrar una situacion
juridica en especifico.
Respetdndose el derecho
humano universal al respeto
a la privacidad, sin que
estas puedan ser empleadas
con otro fin que no sea el
juridicamente establecido.

Fotografia de orientacidn Se obtienen con el
de fijar el lugar del suceso como tal, y con el fin
de reproducir dicho lugar conjuntamente con
sus alrededores, para sefialar asi el caracter de la
localidad, la disposicion de un edificio en el terreno,
el camino que va hacia el lugar del suceso, etc.

Fotografia de revista Se obtienen con el fin de fijar el
lugar del suceso de manera un poco mas reducida. Se
debe tener presente que si el lugar del suceso es en

“exteriores”, se debe fotografiar toda el area que sera
inspeccionada. si es dentro de un local, |la foto debe recoger todo el aspecto interior del mismo.

Fotografia central Consiste en reproducir aisladamente, aquellas partes del lugar del suceso que
tienen mayor importancia desde el punto de vista criminalistico; como pueden ser los objetos,
armas o herramientas utilizadas por el delincuente para la comision del delito; o también
objetos que sufrieron dafios o pudieran haber sido manipulados por el delincuente, siendo estos
encontrados en la escena del crimen o que se relacionen al caso que estd siendo investigado.

Fotografia detallada Es destinada a recoger los detalles en la escena del crimen, tales como las
brechas producidas por el disparo de un arma de fuego; una huella dermopapiloscépica, un
casquillo, un proyectil, una pequeiia mancha de aspecto hematica, etc. Es necesario tomarlas
con su respectiva escala, utilizando en algunos casos un tripode y un disparador (cola de ratén).
Sino cuenta con un soporte, se recomienda que se utilice una velocidad de obturacién que pueda
congelar el movimiento. Dicha escala se pondra en la parte inferior del elemento a fotografiarse,
aungue pueden colocarse en la parte superior cuando sea dificil su colocacion. Lo importante es
reflejar sus dimensiones a escala.

Estos cuatro tipos de filmacidon pueden realizarse utilizando los diferentes métodos que se
exponen a continuacion:

A.-

B.-

Fotografia comun: Consiste en la utilizacidén de la fotografia habitual, empleadas las camaras y
objetivos normales, esto para realizar una filmacion simple.

Fotografia panoramica: En ocasiones uno no puede alejarse con la camara fotografica a una
distancia que nos permita cubrir con el visor toda la escena; pero, ademas si ello fuera posible, la
imagen que se obtendra serd demasiado pequefia; por otra parte, no siempre se podra disponer
de un objetivo “gran angular”.
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La fotografia panoramica a su vez puede ser obtenida de dos formas: Fotografiando por partes la
escena u objetivo y empleando una camara fotografica panoramica especial.

Dos formas de realizar la fotografia panoramica:

Cuando no esté a nuestra disposicion una camara fotografica con un objetivo que nos permita
realizar la fotografia panoramica, se trabajara aplicindose perfectamente la fotografia por partes,
por resultar sencillo y facil de lograr, pudiendo ser realizadas de dos formas:

Fotografia lineal: La “panoramica lineal” se hace escogiendo una linea que puede ser imaginaria
o no, paralela al plano frontal del objetivo que se va a filmar fotograficamente, situando en ella la
camara con auxilio de un tripode.

En el momento de fotografiar se ira desplazando en el objeto o escena, debiéndose tener presente
gue la distancia sea la misma en todas las ocasiones, lo cual se controla con la escala de distancias
del objetivo.

La “panoramica lineal” comunmente se realiza cuando la distancia entre la camara y el objeto a
fotografiar no es mayor de 20 metros.

Fotografia circular: En la “panoramica circular” no se traslada la camara, y se emplea en los casos
en que el objeto a fotografiar se encuentre a distancias mayores de 20 metros, para evitar asi
deformaciones, que sencillamente consistiran en una evidente desproporcion entre los extremos y
el centro de la imagen del objeto fotografiado.

En la “panoramica circular”, la filmacion se realiza desde un mismo punto, solo que para cada uno de
los cuadros posteriores, se gire la cdmara, cambiando el angulo de enfoque.

Reglas a cumplir en la fotografia circular:

« Todas las fotos deben tomarse situando la cdmara a la misma altura.

= Siempre que sea posible, debera utilizarse un tripode.

= Que el cuadro siguiente abarque parte del cuadro anterior.

= La filmacién debe ser hecha con la misma camara y el mismo objetivo (lente).

= Utilizar iguales materiales sensibles.

= La exposiciéon no debe ser variada, asi como tampoco las condiciones de iluminacion.

c.- Fotografia a escala la “fotografia a escala”, es aquella que permite determinar por la foto el
tamano real de los objetos y sus partes, en dos dimensiones (largo, ancho o altura), empledndose
fundamentalmente para la filmacién “detallada” de huellas, documentos y otras pruebas
materiales, tanto por el investigador o especialista en inspeccién de la escena del crimen, como
por el perito en el laboratorio de criminalistica.

d.- La macrofotografia es aplicada cuando se realiza la fotografia “detallada” cada vez que es muy
usual el tener que filmar objetos de reducido tamafio, utilizando las cdmaras portatiles. Para
realizar este tipo de fotografia, se pueden utilizar el empleo de lupas, anillos de prolongacion,
lente macro, disparador del tipo cola de ratén y con un tripode para evitar el movimiento de la
camara.
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e.- Fotografia con distintos objetivos cuando se va a realizar la filmacién de la escena del crimen,
podemos haceruso de distintos objetivos; por ejemplo, para realizar la fotografia de orientacién”,
de “revista” o “central”, se puede utilizar un objetivo normal, segln el caso, se puede utilizar uno
de dngulo ancho, y en ocasiones también se puede hacer uso de un “teleobjetivo” para realizar
alguno de los tipos de filmacidn sin tener que acercarnos demasiado al objeto que es de nuestro
interés a fotografiar; es de gran ayuda un lente zoom para trabajar en la escena del crimen.

Clases de objetivos

Los objetivos intercambiables permiten al fotdgrafo captar una gran variedad de motivos que de otra
manera seria dificil o imposible. Por ejemplo, con un objetivo zoom se pueden captar las gotas de
rocio en una telaraina. Un teleobjetivo permite sacar un primer plano de un animal salvaje peligroso
o0 muy asustadizo. Otras opciones las proporcionan objetivos especiales, como los gran angulares,
entre los que estd el ‘ojo de pez’, capaz de tomar vistas de 180 grados, o mas.

f.- Fotografia de reproduccion: Se emplea para obtener la copia de originales planos, tales como
documentos, fotografias, etc., que por una u otra causa no pueden ser ocupadas, o que sea
necesario su multiplicacién para envio a distintos lugares, o de lo contrario, puede hacerse con
el fin de conservar una copia del documento cuyo original sera enviado a peritaje. Desde el
punto de vista pericial, la fotografia de “reproduccion”, se realiza ademas con el propdsito de
obtener copias de documentos positivos que se investigan, y de sus partes generales con alguna
ampliacidn, en las cuales pueden hacerse marcas de las caracteristicas particulares, etc.

La fotografia signaletica: es el tipo de tema que se le hace a las personas y a los cadaveres, con
el propdsito de fijar los rasgos exteriores de los mismos con fines identificativos.

Trabajo independiente

Responda en su cuaderno de forma independiente y luego discuta en grupo:
¢Considera usted necesario que las diferentes ciencias de la rama forense
se involucren en la busqueda de indicios en los delitos violencia de género:
intrafamiliar, sexual y trata de personas que en este temario se discuten?
Construya a partir de su experiencia, sus argumentos.

3.18 Planimetria y dibujo

Al realizar una inspeccidén ocular y es necesario ilustrarla mediante un reportaje fotografico, es
frecuente que el escenario no se pueda plasmar en su conjunto en una sola toma fotografica,
porque los hechos sucedieron en distintas dependencias, o porque siempre queda un espacio
oculto al objetivo de la cdmara, aun cuando en este caso se puede recurrir a efectuar varias tomas
complementarias desde distintos angulos para lograr captar la totalidad del espacio.

En la practica el paso de una imagen fotografica a otra puede hacer perder, en cierta medida, la idea
de situacion, este problema se puede subsanar si al reportaje fotografico le afiadimos un importante
complemento, un croquis o un plano de dicho escenario. De aqui la necesidad de conocer algunos
principios fundamentales sobre delineacién, el punto, la linea y el plano son los principios basicos
de toda representacién grafica.
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El punto carece de dimensiones, constituye un lugar en el espacio, no obstante puede ser usado en
artes graficas para la confeccion de imagenes.

La linea aparece cuando el punto, perdiendo su pasividad, se desplaza en el espacio como elemento
descriptivo, para reflejar una imagen o una idea. Puede ser recta, curva, quebrada y mixta.

El espacio comprendido entre dos lineas rectas que se cortan en un punto, se denomina angulo.
para medir los dngulos se ha adoptado el llamado “sistema sexagesimal”, basado en la division de la
circunferencia en 360 arcos iguales, o grados; cada una de estas unidades se considera, a su vez, dividida
en otras sesenta, llamadas minutos y estas a su vez en otras sesenta, llamadas segundos ej. 25°-30°-45".
Con la implantacion del sistema métrico decimal, para la medicion de angulos se adoptd el “sistema
centesimal”, este considera la circunferencia dividida en 400 partes iguales, llamadas grados, y cada
una de estas partes en otras 100, denominadas minutos, que a su vez, se dividen en otras 100
denominadas segundos.

Para diferenciar un sistema de otro, en el centesimal se sustituyd la expresidn grado, por la letra g;
y a la lectura correspondiente a los minutos y segundos se les afiadio la letra “c”. ej. 25g-30’c-45"c.

En la practica se suelen usar circulos o semicirculos graduados; empleandose con mayor frecuencia
el sistema sexagesimal, para evitar transformaciones cuando intervienen calculos trigonométricos.

El plano es una superficie concreta, cerrada mediante lineas. las tres formas planas elementales son
el tridngulo, el cuadrado y el circulo.

La suma del valor de los segmentos que forman un plano, recibe el nombre de perimetro, es un
concepto lineal, mientras que el poligono hace referencia a una superficie.

Materiales basicos de dibujo: Porta papel, papel
milimetrado / papel cebolla o vegetal, cinta de medir de
acero de 30 metros, cinta métrica de 5 a 10 metros para
tomar mediciones desde la linea de referencia, un juego En la prdctica el paso de una imagen
de ldpiz (graduales), regla milimetrada de 30 cms. o fotogrdfica a otra puede hacer perder,
escalimetro, borrador de leche, una cuchilla / saca punta, en cierta medida, la idea de situacion,

escuadras de 45°,60° y 90°, una brujula. este problema se puede subsanar si al
’ ’ reportaje fotogrdfico le afiadimos un

importante complemento, un croquis
o un plano de dicho escenario. De
aqui la necesidad de conocer algunos
principios fundamentales sobre

delineacion, el punto, la linea y el
Resolucién de ﬁguraS geométricas: Es ImpreSCIndlble plano son los princip/'os bdsicos de toda

acostumbrarse a resolver algunos problemas basicos que representacion grdfica.
se pueden presentar en planimetria, sin recurrir a calculos

numeéricos. veamos la resolucién de algunos casos que

pueden ser de utilidad.

Antes de realizar el plano es necesario seleccionar
adecuadamente el soporte que permita una ejecucién
limpia, que posibilita la rectificacién y la reproduccion.

Mediatriz de un segmento: se entiende por mediatriz la linea perpendicular que divide un segmento
en dos partes iguales, usando como centro los extremos del segmento, se trazan desde cada uno de
ellos dos arcos que se corten, tomando como radio cualquier valor mayor a la mitad del segmento,
la union de los puntos donde se cortan dichos arcos, corresponderd a la mediatriz del segmento.
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Divisidon de un segmento en partes iguales: En la practica la division de un segmento en partes

iguales, mediante operaciones matematicas, puede inducir a inexactitudes, esto se puede evitar con
el siguiente disefio dividir el segmento ab en seis partes iguales. Desde uno de los extremos “a”, se
traza una linea formando angulo, sin dimensidon concreta, sobre la que se llevan 6 parte iguales, de
cualquier tamaio; uniendo la ultima divisidon con el extremo “b”, y trazando paralelas a esta linea por

las divisiones marcadas en la linea aukxiliar, se obtienen las 6 divisiones exactas del segmento ab.

Construccion de un cuadrado, conociendo un lado, sobre un de los extremos del lado conocido se
traza una perpendicular; haciendo centro en el mismo extremo, con un radio igual al valor del lado se

. n

obtiene el punto “c”, con centro en “b” y “c” y el mismo radio, se obtiene el punto “d”.

El croquis es la referencia grafica de un lugar u objeto, realizada a mano alzada, sin sujecion a escala;
pero si con dimensiones sensiblemente proporcionadas. como quiera que este, es el elemento basico
para la construccion del plano, debe aportar el mayor nimero de datos de forma clara, inequivoca,
ya que los vicios de que adolezca pasardn a formar parte del plano. En consecuencia todos los datos
seran facilmente legibles e interpretables, ya que no siempre construye el plano la misma persona
que realizo el croquis. es importante tener en cuenta la escala a que se realizara el plano, ya que
dependiendo de esta serd necesario, o no, considerar algunos detalles. Para no saturar el croquis
por exceso de informacion, se pueden usar llamadas, que se referenciaran al margen, por ejemplo
para realizar la situacion de indicios o la ubicacidén de la cdmara fotografica en las distintas tomas.

En todo plano debe incluirse su orientacidon geografica, que se representa mediante una flecha
indicadora de la direccion norte y se debe ubicar en la parte superior izquierdo.

Tipos de croquis

= Croquis de planta: Es el mas utilizado por el especialista de la escena del crimen, por su
caracteristica de tener la sensacion de vista aérea, esto nos permite ubicar con exactitud
las evidencias encontradas en la escena del crimen.

= Croquis de elevacion: Es utilizado por el especialista de la escena del crimen, para ubicar
evidencias que se encuentran ubicadas en las paredes, columnas, muebles, edificios,
vehiculos , tomando como referencia de su altura

con el piso.
= Croquis de corte transversal: Es utilizado por el El croquis es la referencia grdfica de
especialista de la escena del crimen, para representar un lugar u objeto, realizada a mano

alzada, sin sujecion a escala; pero
si con dimensiones sensiblemente
proporcionadas. como quiera que
este, es el elemento bdsico para la
construccion del plano, debe aportar

evidencias que se encuentran ubicadas en campo
cerrados (piletas, pipas, manjoles, etc.)

= Croquis de orientacion: En el croquis de orientacién,

se ilustra la ubicacion del lugar de los hechos y el mayor nimero de datos de forma
asi mismo se ilustra los puntos principales de clara, inequivoca, ya que los vicios de
referencia (edificios, rotonda, pistas, bancos, etc.) que adolezca pasardn a formar parte
en este croquis no se tomaran medidas, se dibujara del plano. En consecuencia todos
proporcionalmente. los datos serdn fdcilmente legibles
e interpretables, ya que no siempre
Partes del croquis: Encuadrado y punto cardinal, cuerpo del construye el plano la misma persona

croquis, croquis de orientacion, leyenda, casillero. que realizo el croquis.
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El plano: Es la representacion grafica de un objeto o superficie realizada a escala, lo que le diferencia
del croquis, en el que se basa. El hecho de estar realizado a escala hace que no sea preciso su
acatado, ya que las medidas reales se obtienen partiendo de dicha escala. la eleccion de la misma se
hard en funcién del tamafio del objeto a representar, el formato del soporte, y la precisiéon con que
se quieran apreciar los detalles. Al representar secciones de superficies sélidas, se realiza mediante
un rayado con lineas finas continuas paralelas.

En todo plano debe incluirse su orientacidon geografica, que se representa mediante una flecha
indicadora de la direccidn norte sur. Como quiera que la reproduccién de planos puede modificar
su tamaiio original, por ampliaciones o reducciones, intencionadas o no, es necesario que junto a la
escala numérica figure una representacién de la escala grafica.

Todas las lineas auxiliares trazada en el plano original con diferentes colores, deben llevar ademas
un sistema secundario de identificacion (lineas finas continuas, finas discontinuas, lineas de puntos,
trazas y puntos, etc.), de lo contrario en las copias que pudieran realizarse se podria crear cierta
confusidén en las situaciones de proximidad o cruce de lineas.

Los planos topograficos

Se caracterizan por tratarse de representaciones de grandes extensiones de terrenos, con sus
caracteristicas, representadas mediante curvas de nivel y un conjunto de signos convencionales. En
este caso solo se utiliza el plano de proyeccidn horizontal, sustituyendo a la proyeccidn vertical por
la anotacién del valor de su cota en las curvas de nivel, de forma que todos los puntos de una misma
curva representan igual cota.

Las curvas de nivel son el resultado de cortar el terreno por planos horizontales equidistantes e
imaginarios por lo tanto son siempre curvas cerradas dos curvas no deben cruzase, aunque pueden
ser tangentes como cota valor O se considera la superficie del mar en alicante, asi habra cotas
negativas cuando las cotas de nivel estén mas bajas de ese nivel.

Algunas consideraciones generales relacionadas al bosquejo o dibujo
de la escena del crimen:

Es importante que las mediciones presentadas por el dibujo sean lo mas precisas posibles y que sean
hechas y registradas en modo uniforme. si un aspecto del dibujo es preciso, como ser la dimensién
de un campo en el cual fue encontrado el cuerpo, y la posicién de un objeto dentro del campo est3
definida sdlo aproximadamente, la distorsidn introducida quita practicamente la utilidad al dibujo.

Es importante que las distancias de las coordenadas de un articulo en un dibujo sean medidas de la
misma forma. Por ejemplo, un tramo de coordenada no deberd ser medido a pasos, y el otro tramo
medido con una regla. También es erréneo medir a pasos una distancia y luego marcarla en el dibujo
en términos de pies y pulgadas (todas las medidas serdn en cm.). Una expresidn de este tipo implica
un nivel mucho mayor de precision que la técnica de la medicién podria producir. Si este asunto
surgiera en la corte, dicha imprecision podria restarle significativamente el valor al dibujo.
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Lectura dirigida

Organizarse en grupos para realizar una lectura de los contenidos de Actos de investigacion y
cadena de custodia.

SIMULACION DE LA ESCENA DEL CRIMEN POR LOS ESPECIALISTAS:

Los especialistas plantearan un caso donde ocurrié una acto de violencia intrafamiliar (violencia
psicoldgica, fisica y sexual) con todos los detalles posibles y en el que intervengan todas las
especialidades en relacién a la recoleccién de evidencias en la escena del crimen. Observar
detenidamente el desarrollo de la simulacién que realizaran los especialistas facilitadores.

Obra de teatro por los discentes.
Lectura para informacion del caso planteado.

Organizarse en grupos de trabajo para la lectura de un caso. A continuacidn un grupo que sera
seleccionado por las/los facilitadoras/res que estara integrado por Policias, Fiscales, Médicos
Forenses proceden a realizar la simulacidn del caso.

Para esta actividad se debera realizar el montaje de una escena del crimen donde ocurrié un acto
de violencia intrafamiliar (violencia psicoldgica, fisica y sexual) con todos los detalles posibles, previo
a este montaje, pidales que lleven los recursos materiales necesarios para realizar este montaje,
materiales para simular lugares, objetos, evidencias, armas de juguete, etc. Este grupo seleccionado
seran los actores para recrear la escena del crimen, de acuerdo a los personajes que se requieran en
la vida real.

El resto de discentes deben actuar como observadoras de la simulacién y deben tomar nota y
reflexionar en base a las siguientes preguntas:
1. ¢Qué se observa en la escena?

2. ¢Cdébmo es la actividad probatoria?

3. ¢Qué se observa de manera general?

4. ¢Qué aspectos irregulares se observan?

5. ¢Qué cosas parecen irrelevantes y no las tomamos en cuenta?

6. ¢Qué aspectos dejamos pasar en la escena del crimen, porque creemos que no es de
nuestra competencia?

7. ¢éQué buscamos en la escena del crimen, que no encontramos, aunque este ahi?

8. ¢Cdédmo perjudicamos a la victima, por una mala descripcidn de la escena del crimen?

9. Relacién con los actos de investigacion y cadena de custodia

Participe en el Plenario para analizar las fortalezas y debilidades que se hayan observado en la
obra de teatro.

Tiempo: 24 horas
Trabajo independiente: 5 horas

Elabore una lista en su cuaderno y de forma individual describa 5 practicas, en la recoleccion de
indicios, que no respeten los derechos humanos de la persona victima de un delito. Sugiera como
cambiar las mismas
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INTRODUCCION

espués de un largo proceso de discusion nacional sobre la necesidad de aprobar una nueva

legislacién penal que tipificara y sancionara todas las formas de violencia contra la mujer

a fin de tutelar su derecho a vivir libres de amenazas, coacciones y violencia, la Asamblea
Nacional aprobd en 2008 el nuevo Cddigo Penal que tipifica y sanciona las principales formas de
violencia contra la mujer.

Con este avance normativo el Estado cumple el compromiso de asumido en virtud de la ratificacidon
de tratados internacionales que establecen el deber estatal de incorporar en su legislacion penal los
delitos que atentan contra la integridad fisica, psicolégica y sexual de las mujeres, y brindar atencién
integral a la victima.

Objetivos del Médulo:

Fortalecer la capacidad de los actores del sistema de administracion de justi cia para prevenir y
sancionar los delitos de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.
Para alcanzar lo anterior se requiere:

= Analizar la legislacion penal vigente, destacando el estudio de los delitos de violencia de género:
intrafamiliar, sexual y trata de personas.

= Conocer desde el enfoque victimoldgico los diferentes programas para la atencién a las victimas
del delito.

=« Comprender y manejar la perspectiva de género en la interpretacion de las normas penales de
violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.

Contenidos

Propuesta sustantiva para incorporar la perspectiva de género en el derecho penal

Teoria del delito en los casos de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas
Andlisis estructural de tipo Penal

Ambito de la victimologia

Concurso de delitos

e GRS
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1 Propuestas sustantivas para incorporar la perspectiva de género en
el derecho penal

/

Lo que conoce sobre tipos penales \

Identificar conocimientos previos acerca de los tipos penales.

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 8 horas

Pasos a seguir
Fhillips 66

Se deben juntar las 6 personas que estdn mas cerca y a partir de sus
conocimientos previos enumeren los nuevos Tipos Penales contenidos en la
Ley contra la Violencia hacia las mujeres.

Compartan la informacidn en plenario abierto (desde el mismo lugar del grupo.
En grupos por institucion.

Desde el rol que juegan en la institucion que representan reflexionen sobre:
¢Cuales son los retos institucionales para incorporar la perspectiva de
género en el derecho penal? ¢ Personalmente ante qué retos nos estariamos
enfrentando?

Participe en el Plenario.

En grupos por institucion construyan una historia sobre un caso de Trata de

personas
Respondan las siguientes preguntas: ¢Qué particularidades tienen estos
casos?, ¢Qué aspectos de este fendmeno aun desconocemos?, {Qué
vacios tenemos como pais para enfrentar este fendmeno?, ¢ Qué esfuerzos
institucionales se estdn realizando para enfrentarlo? ¢Qué acciones
podemos asumir para conocer y aplicar todas las dimensiones que este
fendmeno requiere? Organice un plenario.

Actividad No. 1

En grupos, partiendo de la matriz contenida en el tema “Los tipos penales
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres realicen el
siguiente ejercicio:

Por cada tipo penal descrito analice:

1. ¢Qué elementos estructurales tienen?

2. ¢Cédmo cree que se puede aplicar la perspectiva de género en el andlisis de
estos tipos penales?

J




{ ESCUELA JUDICIAL

3. ¢Como se juzga con perspectiva de género?
4. ¢Cual es el balance entre lo que dice la norma y los factores
subjetivos en el analisis de los tipos penales? Organice un plenario.

Nota para la pregunta 2 y 3 utilice los siguientes ejemplos:

1. Una mujer mata a su agresor con historia registrada de ser
agredida constantemente.

2. Las mujeres que estan metidas en crimen organizado “drogas”,
éen qué lugar se ubican en las estructuras de poder del crimen
organizado?

3. Generalmente las administradores de los lugares de trata son
mujeres, pero el que trafica generalmente es hombre, éicomo se
juzga a estas mujeres?. Cudl es la relacién de poder que se da en
este proceso?

4. Una nifia fue abusada repetida veces, por usar ropa “inadecuada”
y porque le gustaba.

5. Una mujer mientras la violaban fingié que se dejaba con gusto,

por miedo a ser asesinada. J

La nueva legislacidon penal ubica la violencia contra la mujer como delito de orden publico, de
manera que el Ministerio Publico estd obligado a investigarlos de oficio, presentar acusacién ante los
juzgados competentes e impulsar el proceso penal hasta
obtener una sentencia, aun cuando la victima desista en
su empeiio de continuar en el proceso.

N
o
2
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Para garantizar el acceso a la justicia de las mujeres es
preciso analizar las inequidades de género en el proceso
penal.

Sin embargo, aun quedan muchos retos para incorporar
plenamente la perspectiva de género en el derecho penal.

No basta con establecer en la norma procesal el principio
deigualdad entre hombresy mujeres, es necesario analizar
las condiciones que limitan el ejercicio de derechos de
las mujeres de todas las edades y las hacen vulnerables
ante la violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata
de personas, y principalmente ofrecer respuestas para
superar toda forma de violencia de género en el proceso
penal.

El derecho penal debe reconocer que “el ser hombre y el

ser mujer en esta sociedad patriarcal plantea un punto de

partida asimétrico” que debe ser considerado en la aprobacién de las leyes y los procedimientos
para aplicarlas.
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1.1 Retos del derecho penal

En el transcurso de las Ultimas décadas se ha transformado la legislacion penal y procesal penal para
recoger la tendencia politico-criminal de intensificar la intervencion penal en determinadas areas,
entre ellas, la proteccién de las mujeres de toda forma de violencia que se pueda dar en el ambito
publico y privado.

Asimismo, para enfrentar la violencia sexual contra la mujer, la legislacion penal se ha ampliado para
tipificar y sancionar todas las acciones que vulneran la libertad e integridad sexual de las mujeresy a
la vez, incrementar las penas aplicables a los responsables de estos hechos delictivos.

En el ambito nacional, el nuevo Cadigo Penal (2008) crea nuevas figuras delictivas como la Violencia
Domeéstica e Intrafamiliar, introduce algunas nuevas medidas de proteccién y amplian otras de las ya
existentes, amplia la gama de proteccidn en los delitos contra la libertad e integridad sexual al regular
y sancionar los delitos de explotacidn sexual, pornografia, acto sexual con adolescente mediante pago,
turismo sexual y la trata de personas con fines de explotacion sexual, esclavitud y adopcion ilegitima.

Sin embargo, el derecho penal continta siendo fiel a su tradicion sexista; aunque se registran avances
en la tipificacién de nuevos delitos contra la mujer, el tema de género se deslumbra muy pobremente
en el articulado del cddigo, ya que el legislador continta ajustando la redaccion tipoldgica al deber
estatal de procurar la convivencia pacifica y no a la obligacidn de brindar proteccion integral a la mujer.

En consecuencia, sigue siendo necesaria una modificacion de la legislacién penal de Nicaragua, que
contemple la realidad de la antijuricidad de la violencia sobre las mujeres basada en la desigualdad
entre hombres y mujeres y que comprenda no sdlo las concretas agresiones, también la lesién a los
derechos humanos presentes en la dignidad de la mujer, la nifiez y adolescencia, su integridad moral y
el derecho a vivir como persona.

La normativa penal, aun no incorpora plenamente la perspectiva de género que permitiria una vision
holistica de la violencia que sufre la mujer, actualmente, la norma penal protege de forma especial ala
mujer, Unicamente en el ambito de la relacion de la familia, no asi la violencia que sufre en el ambito
publico

1.2 Los nuevos retos del derecho penal y la perspectiva de género.

Las medidas adoptadas en el nuevo Cédigo Penal, en lo que respecta al ambito de proteccion hacia
la mujer, han venido a dar cierta respuesta a la problematica de la violencia, sin embargo, se necesita
de una ley especial que consiga la igualdad real entre hombres y mujeres y para ello, es necesario
impulsar politicas que incluyan medidas legislativas de accion positiva a favor de las mujeres.

La vision del legislador debe encaminarse a tratar el problema de forma transversal, ya que la
violencia afecta a todos los sectores de la sociedad y por ello se precisa de soluciones que incidan en
la multiplicidad de sus causas y efectos.

Por eso la respuesta debe ser global, y con decisiones que tengan fuerza de ley, estableciendo
medidas educativas, de sensibilizacion, de prevencion, de proteccién social y econdmica, de tutela
institucional, penal y judicial, que abarquen todas las manifestaciones de violencia que sufren las
mujeres en la actualidad.

202
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1.3 Los delitos transnacionales desde la perspectiva de género

La delincuencia organizada transnacional ha penetrado todos los paises del mundo, se dedican a
actividades ilicitas, como el tréfico ilicito de migrantes, de drogas, de armas, trata de personas.

Una de las principales expresiones de la delincuencia transnacional es el delito de trata de personas,
el que ocurre, por lo general a través de las fronteras, lo que hace necesaria la cooperacién de los
paises para su combate efectivo.

Los delitos transnacionales, entre ellos, la trata de
personas, exigen fortalecer los lazos de cooperacion entre
los paises, expresados en acuerdos bilaterales, regionales
y mundiales, que permitan establecer redes para prevenir
satisfactoriamente la trata, enjuiciar a los culpables,
proteger y asistir a las victimas. Uno de los principales
avances es la aprobacion de la Convencion de las Naciones
Unidas contra la Delincuencia Organizada Transnacional y
el Protocolo para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata de
Personas especialmente de Mujeres y Nifios, que establece
el deber de los estados de penalizar la trata de personas,
prevenirla y atender a las victimas.

TIPS DE DERECHOS HUMANOS

La Trata de Personas atenta
contraladignidadylaintegridad
humana, pues priva de libertad
a la persona, reduciéndola a
una forma de esclavitud.

Aunque se han logrado importantes avances en la lucha contra la delincuencia transnacional, adn
se presta poco énfasis a la forma en que esta afecta, principalmente a las mujeres. La gran mayoria
de las victimas de trata de personas son mujeres, las redes internacionales usan a las mujeres
para cometer delitos (trafico de drogas) y son las mujeres mas vulnerables ante los abusos en los
movimientos migratorios ilicitos propiciados.

Es necesaria la formulacion de estrategias con perspectiva de género para combatir la trata de nifas,
adolescentes y mujeres jovenes y la revision de las politicas nacionales de desarrollo a fin de superar
las inequidades de género que hacen vulnerables a las mujeres a la trata.

1.4 Reformas juridicas estructurales y leyes especiales de penalizacion de la
violencia contra la mujer

Las leyes que integran un sistema juridico estdn ancladas en la cultura y los imaginarios sociales de
los pueblos, de manera que una cultura androcentrista, aprobara e implementara leyes de caracter
sexista.

Es pues, necesario, revisar la estructura misma del sistema juridico, a fin de superar su caracter
sexista y garantizar a mujeres y hombres, equidad y justicia, tomando en cuenta la diversidad de
situaciones y contextos en que viven y se desarrollan.

Es también necesario, continuar ampliando el sistema de proteccidn ante la violencia, a través de
la adopcidn de leyes que penalicen todas las formas de violencia, desde las mas tradicionales y
antiguas hasta las formas contemporaneas propias del desarrollo social y tecnoldgico de nuestros
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1.5 Los tipos penales para prevenir, sancionar y erradicar
la violencia contra las mujeres

En el dmbito nacional es preciso continuar el fortalecimiento del marco juridico para tipificar y sancionar
todas las expresiones de violencia contra la mujer. Aunque la actual legislacion penal ya incorpora muchas de
estas expresiones, es preciso ampliar la proteccién a través de la tipificacién de otras formas de violencia que

suceden en el espacio publico como privado.

Ese es el espiritu de la Ley contra la Violencia hacia las Mujeres que tipifica y sanciona nuevas formas de

violencia que se producen contra las mujeres, entre ellas, las siguientes:

Delito

Femicidio

Tipificacion

1. Comete el delito de femicidio el hombre que, en el marco de las
relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres, diere muerte
a una mujer ya sea en el ambito publico o privado, en cualquiera de las
siguientes circunstancias:

a) Haber pretendido infructuosamente establecer o restablecer una
relacion de pareja o de intimidad con la victima.

b) Mantener en la época en que se perpetre el hecho, o haber
mantenido con la victima, relaciones familiares, conyugales, de
convivencia, de intimidad o noviazgo, amistad, compafierismo,
relacién laboral, educativa o tutela.

c) Como resultado de la reiterada manifestacion de violencia en
contra de la victima.

d) Como resultado de ritos grupales, de pandillas, usando o no armas
de cualquier tipo.

e) Por el menosprecio del cuerpo de la victima para satisfaccion de
instintos sexuales, o la comision de actos de mutilacién genital o
cualquier otro tipo de mutilacion.

f)  Por misoginia.

g) Cuando el hecho se cometa en presencia de las hijas o hijos de la
victima.

h) Cuando concurra cualquiera de las circunstancias de calificacion
contempladas en el delito de asesinato en el Cédigo Penal.

2. Cuando el hecho se diera en el ambito publico la pena serd de quince
a veinte afos de prisién. Si ocurre en el dmbito privado la pena sera de
veinte a veinticinco afios de prisiéon. En ambos casos si concurriera dos
o mas de las circunstancias mencionadas en los incisos anteriores se
aplicara la pena maxima.

3. Las penas sefialadas anteriormente seran aumentadas en un tercio
cuando concurra cualquiera de las circunstancias del asesinato, hasta
un maximo de treinta afios de prision.

Sustraccion Patrimonial

Quien sustraiga algun bien o valor de la posesién o patrimonio de una
mujer o sustraiga bienes, independientemente de su titularidad, sera
sancionado con pena de dos a cinco afos de prision. Todo ello siempre que
el valor del bien o bienes sustraidos sean mayores a la suma resultante de
un salario minimo mensual del sector industrial.

Darfio Patrimonial

Quien destruya, inutilice, haga desaparecer o deteriore en cualquier forma
un bien o bienes independientemente de la posesidon, dominio o tenencia,
serd sancionado con pena de dos a cinco afios de prision. Todo ello siempre
que el valor del bien o bienes sean mayores a la suma resultante de un
salario minimo mensual del sector industrial
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Delito

Limitacion al ejercicio del
derecho de propiedad

Tipificacion

Quien impida, limite o prohiba el uso, el disfrute, la administracion, la
transformacion o la disposicion de uno o varios bienes que formen parte
del patrimonio familiar o del patrimonio de la mujer, sera sancionado con
pena de uno a tres afos de prision.

Sustraccion de las utilidades de
las actividades econdmicas
familiares

Quien sustraiga las ganancias derivadas de una actividad econdmica
familiar o disponga de ellas para su exclusivo beneficio personal y en
perjuicio de los derechos de la mujer, sera sancionado con pena de dos a
cuatro afos de prision.

Explotacion econémica de la
mujer

Comete este delito el hombre que mediante violencia, amenazas, de la
mujer: Quien mediante violencia, amenazas, intimidacion o cualquier tipo
de coaccion, se haga mantener, total o parcialmente, sera sancionado con
pena de uno a tres afos de prision.

Negacion del derecho a los
alimentos y al trabajo

Quien se negare a proveer |los recursos necesarios en el hogar o le obligue
a la mujer que abandone o no inicie un trabajo remunerado, sera sanciona-
do con pena de uno a tres afios de prision.

Sustraccidn de hijos o hijas

Cuando el padre u otro familiar ejerza o haya ejercido violencia contra la
mujer y como un medio de continuar ejerciendo violencia hacia ésta,
sustraiga a su hijo o hija del poder de su madre que legitimamente esté
encargada de la custodia, del tutor o persona encargada de su crianza y lo
retenga sin su consentimiento, sera castigado con pena de dos a cuatro
afios de prision.

Violencia Laboral

Quien impida o limite el ejercicio del derecho al trabajo de las mujeres, a
través del establecimiento de requisitos referidos a sexo, edad, apariencia
fisica, estado civil, condicion de madre o no, sometimiento a examenes de
laboratorio, prueba del Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH/Sida) o
de otra indole para descartar estado de embarazo, obstaculice o condicio-
ne el acceso, salario, ascenso o la estabilidad en el empleo de las mujeres,
sera sancionado con cien a trescientos dias multa.

Si se trata de una politica de empleo de una institucion publica o privada,
quien ejerza la discriminacion, se impondra la pena maxima. Todo ello sin
perjuicio de la corresponsabilidad establecida en el articulo 125 del presen-
te Codigo.

Violencia en el ejercicio
de la funcidn publica contrala
mujer

Quien en el ejercicio de la funcién publica, independientemente de su
cargo de forma dolosa, retarde, obstaculice, deniegue la debida atencién o
impida que la mujer acceda al derecho a la oportuna respuesta en la
institucién a la cual ésta acude, a los fines de gestionar algin tramite
relacionado con los derechos que garantiza la Ley integral contra la
violencia hacia las mujeres y de reformas a la Ley No. 641, Cédigo Penal,
serd sancionado con pena de doscientos a quinientos dias multa e
inhabilitacion especial en el ejercicio del cargo por un periodo de tres a seis
meses. Sin perjuicio de las responsabilidades administrativas que
correspondan.

Si los actos anteriores se cometen por imprudencia la pena serd de cien a
doscientos dias multas e inhabilitacion del cargo por un periodo maximo de
tres meses.

Si como resultado de las conductas anteriormente sefaladas, se pusiesen
en concreto peligro la vida e integridad de la mujer, la pena sera de seis
meses a un afo de prisidn e inhabilitacion especial para ejercer el cargo por
el mismo periodo
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2 TeoriadeldelitoenloscasosdeViolenciade Género:Intrafamiliar,
Sexual y Trata de Personas.

La Teoria del Delito es un instrumento conceptual para analizar un caso penal. Mediante su aplicacion
es posible determinar si un grupo de hechos sefialados por la ley como delictivos, son atribuibles a
una persona para determinar la punibilidad de su accién.

Cuando hablamos de Teoria del Delito, estamos hablando de una estructura abstracta, cuyo propésito
es considerar o analizar una accién u omisidon humana para determinar si encaja dentro de la norma

prevista por la ley como delito, si fue realizada sin causa justa y si la persona que la realizé es culpable.

De ahi que se ha definido el delito como una accién u omisién tipica, antijuridicay culpable (ejecutada
por personas imputables con culpabilidad).

Las tres grandes estructuras de la Teoria del Delito, estan dadas de la siguiente forma:

D=T+A+C

Delito es: Tipicidad + Antijuridicidad + Culpabilidad

Hasta que no tengamos los tres componentes no podemos afirmar que estamos ante un delito, con
sélo que falte uno de estos elementos, desaparece la figura delictiva.

De toda la gama de comportamientos humanos que ocurren en la realidad, la norma juridico penal
selecciona una parte que valora negativamente conminandola con una pena. Es pues, la conducta
humana el punto de partida de toda reaccién juridico penal y el objeto al que se agregan determinados
predicados (tipicidad, antijuridicidad y culpabilidad) que convierten esa conducta en punible.

2.1 Laaccion

De la concepcién del Derecho Penal de Acto se deduce que nunca pueden constituir delito, ni el
pensamiento, ni ideas, ni siquiera la resolucién de delinquir, en tanto no se traduzcan en actos
externos.

La conducta humana de toda reaccién juridico penal se manifiesta en el mundo externo, tanto en
actos positivos como en omisiones y ambas formas de comportamientos son relevantes para el
Derecho Penal.

La accién y la omisidon cumplen, por tanto, la funcién de elementos basicos de la Teoria del Delito,
aunque solo en la medida de que coincidan con la conducta descrita del tipo, de la correspondiente
figura delictiva, seran penalmente relevantes.
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Se llama accién a todo comportamiento dependiente de la voluntad humana. Sélo el acto voluntario
puede ser penalmente relevante y la voluntad implica siempre una finalidad.

El legislador cuando describe o tipifica las acciones prohibidas lo hace pensando en la accién, no
como un simple proceso causal voluntario, sino como un proceso causal regido por la voluntad
dirigido a un fin. Por lo tanto la accidn es el elemento mds importante de la construccion del tipo
penal. Ya que lo primero que hay que demostrar es que hubo accion.

El derecho penal sélo se ocupa de acciones voluntarias. No hay accién penalmente relevante cuando
falte la voluntad y esto sucede cuando se presenta:

a)

b)

c)

Fuerza irresistible: que es una condicion de fuerza proveniente del exterior, es decir, de una
tercera persona o incluso de fuerzas materiales que actian materialmente sobre la agente y el
agente opera como una masa mecanica. Esa fuerza debe de ser absoluta de tal forma que no deje
ninguna opcién a quien la sufre. Si la fuerza no es absoluta el que la sufre puede resistirlo, por
lo menos tiene esa posibilidad no se excluye la accién. Tanto la doctrina como la jurisprudencia
espanolaconsideran que losimpulsosirresistibles de origen interno (arrebato, estados pasionales,
desesperacion, etc.) no pueden dar lugar a esta eximente, ya que no esta ausente totalmente la
voluntad, aunque puedan servir de base a la apreciacion de otras eximentes.

Movimientos reflejos: Tales como las convulsiones epilépticas, no constituyen accion ya que el
movimiento no estd en estos casos controlados por la voluntad. Distinto de ellos son los actos en
cortocircuito donde las reacciones impulsivas o explosivas, la voluntad participa, por lo tanto, no
excluye la accién.

Estados de inconciencia: También falta la accién en los estados de inconsciencia tales como el
sueno, el sonambulismo, la embriaguez letdrgica, etc. En estos casos los actos que se realizan
no dependen de la voluntad y por consiguiente no pueden considerarse acciones penalmente
relevantes. Aunque en los estados de inconsciencia falta la accidén, la conducta puede ser
penalmente relevante si el sujeto se ha colocado en dicho estado para delinquir (actio libera in
causa).

La accion penalmente relevante es la realizada en el mundo
exterior, por que produce un resultado. La distincion entre
accién, como simple manifestacion de voluntad, y resultado,
como consecuencia externa derivada de la manifestacién de
voluntad, tiene gran importancia para el derecho penal. Asi,

El delito omisivo consiste siempre,
en la omision de una determinada
accion que el sujeto tenia la
obligacidn de realizar y que podia
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realizar, por lo tanto el delito
de omision es siempre un delito
que consiste en la infraccion de
un deber juridico. Es un deber
juridico pero puede ser un deber
genérico que incumbe a cualquier
persona por el hecho mismo de
la convivencia (ayudar a alguien
en peligro) o un deber especifico
que solo obliga a un determinado
circulo de personas (funcionarios,
médicos, etc.).

por ejemplo, el legislador castiga en algunos casos la simple
manifestacion de voluntad, como sucede en el delito de
Injurias y Calumnias (delitos de simple actividad); pero en
otros sanciona, ademas, el resultado derivado de ella, como
sucede en el homicidio (delito de resultado). Exigiendo en
este Ultimo caso la relacion de causalidad entre accién y el
resultado.

En los delitos de resultado o de consecuencias dafiosas
(homicidios, lesiones, etc) debe mediar una relacion de
causalidad entre accion y resultado, es decir, una relacién
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gue permita, ya en el ambito objetivo, la imputacién del resultado producido al autor de la conducta
que lo ha causado, por tanto, esto es el presupuesto minimo para exigir en los delitos de resultado
una responsabilidad por el resultado producido (principio de causalidad).

2.2 La Omision

El comportamiento humano, no se agota con el ejercicio activo de la finalidad, sino que tiene también
un aspecto pasivo, constituido por la omisién, este aspecto pasivo del acto humano, puede ser
penalmente relevante ya que el Derecho Penal no solo contiene normas prohibitivas sino también
normas imperativas que ordenan acciones cuya omisién puede producir efectos esencialmente
nocivos y la infraccién de estas normas imperativas es lo que constituye la esencia de los delitos de
omision, lo que el legislador castiga en estos es la no realizacién de una accién. Cuando la norma es
prohibitiva consiste en la realizacién de una accién pero si la norma es imperativa la conducta que la
infrinja consiste en no hacer la accién que la norma ordena (norma imperativa: socorrer, conducta
que la infringe: no socorrer).

El delito omisivo consiste siempre, en la omisién de una determinada accién que el sujeto tenia la
obligacion de realizar y que podia realizar, por lo tanto el delito de omisidn es siempre un delito que
consiste en la infraccion de un deber juridico. Es un deber juridico pero puede ser un deber genérico
que incumbe a cualquier persona por el hecho mismo de la convivencia (ayudar a alguien en peligro)
o un deber especifico que solo obliga a un determinado circulo de personas (funcionarios, médicos,
etc.).

2.3 Tipicidad

Una vez que se determina que hay accidon u omisidn, se procede a realizar el estudio de la tipicidad,
que es definida como “la subsunciéon de los elementos o requisitos del tipo penal”, es decir, de los
elementos que funcionan como requisitos.

Si el hecho se encuadra dentro del tipo, cumple con todos sus requisitos y exigencias, entonces
decimos que el hecho es tipico, pero todavia no podemos afirmar que la conducta es delictiva, sin
haber analizado las dos siguientes etapas, que es la antijuridicidad y la culpabilidad.

La accidn es el nucleo del tipo y en ella estan asociadas los demds elementos, subjetivos u objetivos
del tipo.
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a) Elemento objetivo del tipo:

El delito como obra humana siempre tiene un autor, aquél que precisamente

Sujeto Activo ) . . . .,
realiza la accién prohibida u omite la accion esperada.

El sujeto pasivo puede ser genérico o determinado. Es genérico cuando el sujeto
no necesita ninglin requisito para ser victima de esta accién, es determinado
cuando la victima requiere una condicién especifica.

Sujeto Pasivo

Objetos del Es la persona, cosa, bien o interés penalmente protegido.

lit . . .
delito El Objeto material es la persona o cosa sobre la que materialmente recaen los

resultados de la accidn delictiva, puede ser el propio sujeto pasivo, y las cosas
animadas o inanimadas que se afectan con la accidn del sujeto activo.

El Objeto juridico, es la norma, el derecho violado o el bien o interés juridicamente
protegido, objeto de la accion delictiva.

Elementos Son abstracciones que utiliza el tipo penal para hacer referencia a otros elementos
normativos del de la realidad que no son definibles objetivamente, sino que se necesita de apelar
tipo al conocimiento técnico o al sociocultural para desentrafiar su significado.
Bien juridico El bien juridico es el valor social, colectivo, personal que un ordenamiento
tutelado juridico protege.
b) Elemento subjetivo del tipo

En el aspecto subjetivo la conducta tipica puede ser dolosa o culposa. El dolo es la voluntad de accién
orientada a la realizacion del tipo de un delito (Wensel). Los elementos del dolo son el cognitivo
(saber lo hace y conocer los elementos que caracterizan su accion como conducta tipica) y el volitivo
(tener voluntad de realizar algo tipico)

2.4 Antijuridicidad

La juridicidad es un elemento esencial para la existencia de los tipos penales y subsecuentemente
para la posibilidad de la existencia del delito, ya que la accién delictiva no viola la ley (la cual es
meramente prescriptiva sino que se ajusta a ella (tipicidad) (antijuricidad formal), lo que resulta
violado es la norma de cultura que el legislador reconoce a través de la tipificacién.

El Derecho es un orden prominentemente normativo y cultural, entendiendo por cultura, el cultivo de
un interés comun y de la situacidon que resulta de tal cuidado, situacién que siempre esta vinculada a
un valor (antijuricidad material). A través de las normas de cultura ordenay prohibe ciertas acciones
correspondiendo a sus intereses valorativos, y sélo cuando el Estado las privilegia con su tutela al
reconocerlas en la ley, adquieren el rango de juridicas. Un hecho es antijuridico si en primer lugar
es tipico y en segundo lugar si el agente actlo sin ninguna de las causa de justificacién que prevé el
cddigo penal.
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Las causas de justificacion han sido descritas como permisos legales que la persona tiene para
incurrir en una accion tipica sin que se siga responsabilidad penal. No es antijuridica la conducta del
autor cuando esta ejerciendo la legitima defensa. Si los hechos encajan bien como legitima defensa,
aunque haya tipicidad, no hay antijuridicidad y por consiguiente no sera necesario pasar al analisis
de la culpabilidad.

Antijuridicidad formal:

Estriba en la colision que se da entre la accion
delictiva y la norma legislada. Una accion es
formalmente antijuridica, cuando infringe una
norma que el Estado ha incorporado al orden
juridico.

ANTUURIDICIDAD:

Violacién de las normas

de cultura reconocidas Antijuridicidad material:

por el Estado
Dado que el fin del Derecho Penal es la
proteccidn de bienes juridicos, la accién sera
sustancialmente antijuridica sélo cuando
lesione, ponga en peligro o sea idénea para
poner en peligro un bien juridico

2.5 Culpabilidad

Culpable es aquel que no determina su conducta de acuerdo a lo que exige la ley y delinque pudiendo
haberse comportado de otra manera. La culpabilidad tiene unos elementos especificos sin cuya
presencia no podra formularse el juicio de atribucién que implica.

a) La imputabilidad o capacidad de culpabilidad. Bajo este término se refiere a la madurez
psiquica y a la capacidad del sujeto para motivarse, edad, enfermedad mental, etc.

b) El conocimiento de la antijuridicidad de hecho cometido. La norma penal solo puede motivar
al individuo que a grandes rasgos conozca el contenido de las prohibiciones. Si el sujeto no
sabe que su hacer esta prohibido no tiene ninguna razén para abstenerse de realizarlo.

¢) La exigibilidad de un comportamiento distinto. El derecho no puede exigir comportamientos
heroicos. Toda norma juridica tiene un dmbito de exigencia y fuera de la cual no puede
exigirse responsabilidad alguna. Cuando la obediencia de la norma pone al sujeto fuera de
los limites de la exigibilidad, faltara ese elemento y con él la culpabilidad.




{ ESCUELA JUDICIAL

d) Miedo Insuperable: Otra eximente de responsabilidad penal es la causal de exculpacion de
quienes obran violentados por un miedo insuperable. El miedo es un estado de perturbacion
animica mds o menos profunda, provocada por la previsién de ser victima o que otro sea
victima de un dafo. Para que sirva de base a la exculpante es preciso que tal perturbacién
alcance su nivel intolerable para un hombre medio. Sin embargo, no es preciso que el sujeto
llegue a un estado de auténtica inimputabilidad.

Sobre la base de lo desarrollado de los elementos de la teoria del delito en cuanto a la antijuricidad o
la culpabilidad, es pertinente que cuando se producen estos casos, de mujeres que privan de la vida
a su pareja agresora, la Policia Nacional, el Ministerio Publico como érganos de persecucién penal
deben dirigir una investigacion para acreditar o descartar la existencia de una causa de justificacion
o exculpacién que se encuentren regulados como eximentes o atenuantes de la responsabilidad
penal en el Cédigo Penal, entre ellas.

Al tiempo de cometer la infraccién penal, a causa de cualquier alteracion
psiquica permanente o transitoria, no pueda comprender la ilicitud del
hecho o actuar conforme a esa comprensién

Al tiempo de cometer la infraccién penal se halle en estado de perturbacidon
que le impida apreciary comprender lailicitud del hecho o actuar conforme
a esa comprension

Por sufrir alteraciones en la percepcion desde el nacimiento o desde la
infancia, tenga alterada gravemente la conciencia de la realidad

(Arto. 34)

Estd exento de ActUe en legitima defensa de la persona o derechos propios o ajenos,
responsabilidad siempre que concurran los requisitos siguientes.

penal quien

a) Agresion ilegitima; en caso de defensa de los bienes se considerara
agresion ilegitima, el ataque a los mismos que constituya delito y los
ponga en grave peligro de deterioro o pérdida inminentes. En caso de
agresion ilegitima a la morada y sus dependencias, se considerara la
entrada indebida en una u otras;

b) Necesidad racional del medio empleado para impedir o repeler la
agresion;

c) Falta de provocacién suficiente por parte del defensor.
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Actividad No. 3

Teoria del Delito

Lectura Documental

La lectura permitird profundizar en la teoria del delito relacionada a los
casos de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas.

Materiales: Cuaderno, papeldgrafo
Tiempo aproximado: 2 horas

Pasos a seguir

Organice un grupo de 4 personas para que realicen una lectura detallada
del material “Teoria del delito” guidndose por las siguientes preguntas:
a) ¢Cuales son los argumentos tedricos?
b) ¢Cuadl es la esencia de la teoria de la omision?
c) ¢Cuales son los elementos subjetivos de la culpabilidad?
d) ¢Cual es la utilidad de la teoria del delito?

Participa en el plenario
Trabajo independiente: 3 horas

Que Integren grupos de 4 participantes y respondan las siguientes
preguntas

¢Cual es la teoria del delito en los casos de violencia de género:
intrafamiliar, sexual y trata de personas?

¢Podria construir la teoria del delito a partir de los delitos de violencia
de género: intrafamiliar, sexual y trata de personas?

N
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/

Legitima defensa

Analizar el argumento de la Legitima Defensa
Materiales: Cuaderno, papeldgrafo
Tiempo aproximado: 2 horas

Pasos a seguir

Juntese con un grupo de 4 0 5 personas para reflexionar sobre lo siguiente:
Puede argumentarse legitima defensa

¢Cuando una mujer victima de violencia se defiende de su agresor
causandole lesiones o incluso la muerte?

¢Qué argumentos usaria en defensa de la mujer?

Presente los resultados el plenario y participe en el debate. Tome partido
con los que tienen respuestas similares. Defienda su argumento. Participe
en el debate.

<
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¢Podria construir la teoria del delito a partir de los delitos de violencia de

K género: intrafamiliar, sexual y trata de personas? J

3  Analisis estructural de tipo

Tipo de delito conocido \

A través del recuerdo de casos conocidos, identificar el tipo de delito
cometido.

Materiales: Cuaderno. Lectura
Tiempo aproximado: 2 horas

Pasos a seguir

Juntese con un grupo de 4 o 5 personas para reflexionar de su institucion.
Dar lectura al documento analisis estructural del tipo.

Recuerdan el ultimo caso de violencia de género: intrafamiliar, sexual
o trata de personas que hayan atendido. A continuacién responder la
siguiente pregunta:

¢Cual es la utilidad de esta informacién que ha leido para realizar una
relacién de hechos del caso que recordaron?
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Comparta los resultados en plenario haciendo mencidn del caso. Participe
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3.1 Violencia Intrafamiliar

El delito de violencia doméstica o intrafamiliar estd tipificado y penado en el articulo 155 del Cédigo
Penal, en el capitulo Il dedicado a las lesiones.

La tipificacion de este delito y el incremento
de la sancién aplicable a los responsables,
responde a una profunda revisidon del criterio
politico- criminal tradicional partidario de
una intervencidon penal muy restrictiva en el
ambito familiar, es decir, cambiando la anterior
perspectiva que consideraba a la violencia
sucedida en el hogar como un asunto privado.

Bien Juridico Sujetos del tipo penal Conducta SanCion

Protegido Activo Pasivo

Violencia Al igual que en el Cényuge, ex Conyuge, ex Quien ejerza a) lesiones leves,
Domésticao  delito de lesiones conyuge, pareja en conyuge, pareja en cualquier tipo de uno a dos
intrafamiliar el bien juridico union de hecho, ex unién de hecho, ex  fuerza, violencia o afios de
protegido ha de pareja en unién de pareja en unién de  intimidacion fisica prision;
ser entendido hecho, las hijas e hecho, las hijas e o psiquica contra
como la hijos del cényuge o hijos del conyuge o [sujeto pasivo del b) lesiones
incolumidad conviviente, conviviente, delito] y como graves, de tres
personal, es ascendientes, ascendientes, consecuencia de la a siete afos
decir, el derecho personas con personas con realizacion de los de prision y,
a estar sano, discapacidad discapacidad actos
integro, indemne convivientes, los convivientes, los anteriormente c) lesiones
y sin lesion. sujetos a las sujetos a las sefialados, se gravisimas, de
relaciones madre — relaciones madre—  ocasionen lesiones. cinco a doce
padre — hijas e hijos, padre — hijas e hijos, anos de
tutela o guarda. tutela o guarda. prision.

En este delito, el verbo rector es “ejercer”, -delito de simple actividad- fuerza, violencia, intimidacion
fisica o psiquica.
La calificacién de las lesiones debe comprenderse de la siguiente forma:

LESIONES LEVES LESIONES GRAVES LESIONES GRAVISIMAS
La que afecte la integridad fisica o
psiquica que requiera objetiva-
mente para su sanidad ademas
de la primera asistencia faculta-
tiva, tratamiento médico. (Arto.

151, CPP)

Aquella que produjera un menoscabo
persistente de la salud o integridad fisica,
psiquica de un sentido, érgano, miembro
o funcién, hubiera puesto en peligro la
vida o dejara una cicatriz visible y
permanente en el rostro o en cualquier
otra parte del cuerpo que la victima, por
su profesidn, sexo, oficio o costumbre
suele dejar al descubierto. (Arto. 152,
CPP)

La que causare por cualquier medio
o procedimiento la pérdida o
inutilidad de un érgano o miembro
principal o de un sentido, la
impotencia, la esterilidad, una grave
deformidad o una grave enfermedad
somatica o psiquica. (Arto. 153, CPP)

De las particularidades de este tipo penal, no cabe apreciar las formas imperfectas de ejecucion,
es decir no cabe la tentativa ni la frustracién, esto en virtud de que se prevé que la conjuncion de
cualquier tipo de fuerza, violencia o intimidacién contra uno de los miembros del nucleo familiar,
viene a materializarse en una lesidn fisica o psicoldgica.
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Al no producirse uno de los resultados objetivamente previstos en la descripcidn tipica del delito
de Violencia Intrafamiliar, deberdn imputarse, cuando asi se acredite, como delitos auténomos o
independientes, por que existe una afectacidn o vulneracion al bien juridico tutelado, por lo tanto,
deberan ser apreciados como Faltas o en su caso como delito consumado de amenazas, coacciones
o chantaje, etc.

3.2 Delitos contra la Libertad e Integridad Sexual

Estos delitos se encuentran en el Titulo Il, Capitulo Il del Cédigo Penal, los cuales han sido ideados
para proteger la libertad sexual, sin perjuicio de otros bienes juridicos tutelados en determinados
tipos penales como la dignidad de las personas.

El concepto de libertad sexual no se opone sustancialmente al de libertad personal, sino que se
trata de una manifestacion de esta que singulariza la facultad general de autodeterminacion en la
esfera sexual. En efecto, la libertad sexual es, antes que nada, libertad, es decir, independencia de la
voluntad, capacidad de determinacion espontdnea.

Dentro del Concepto de Libertad Sexual hay que distinguir dos aspectos:

1. Uno Positivo que abarca la libre disposicidon de sus propias capacidades y potencialidades
sexuales, tanto en su comportamiento particular como en su comportamiento sexual; sin
mas limitaciones que las derivadas del obligado respeto a la libertad ajena. Este aspecto
es descrito por la Doctrina como la Facultad de disponer de su propio cuerpo.

2. Otro Negativo, este se refiere al derecho de toda persona a no verse involucrada sin s u
consentimiento en un contexto sexual (el derecho de elegir y rechazar las proposiciones no
deseadas).

Tomando como referencia el aspecto negativo del concepto de libertad sexual el derecho penal debe
reprimir y castigar los atentados contra la libertad sexual.

La Libertad sexual como Bien Juridico Protegido no solo
debe constituir la referencia de la interpretacién de los tipos
vigentes, sino que también debe impedir la criminalizacién de
comportamientos que por muy contrarios que sean a la moral
sexual, no afectan de modo sustancial ha dicho bien Juridico.

TIPS DE DERECHOS HUMANOS

Las mujeres victimas de
delitos contra la libertad e
integridad sexual, deben ser
atentendidas con respeto a su
situacion personal, evitando
practicas que la culpabilicen o
que justifiguen los hechos de
violencia que han sufrido.

En los tipos penales contemplados por nuestra legislacion,
lo que se castiga es la implicancia de otro en una practica
de naturaleza sexual en contra de la voluntad, cuando est3
viciada o incluso contando con ella, asi como colocar a una
persona en situacion propicia para que un evento de aquella
especie tenga lugar, con la pretensién de que nadie se vea
involucrado en un ejercicio de sexualidad no deseado o no
aceptado libremente o aceptado con la voluntad viciada,
donde su cuerpo o su imagen sean utilizados por otro.

Cabe sefnalar que entre la libertad sexual y la dignidad de las personas existe una relacién intima por
lo que en determinados tipos penales la dignidad aparece como uno de los bienes mediatamente
tutelados.
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Si tenemos en cuenta que la libertad sexual se entiende como la capacidad de autodeterminacién
sexual, y que las nifas, nifios, adolescentes y personas con ciertas discapacidades mentales por
definicion carecen de esta facultad, tal a como lo ha sostenido la doctrina mayoritaria, no puede
mantenerse en el caso de agresiones sexuales en contra de nifias, nifios, adolescentes que la libertad
sexual sea el Bien Juridico protegido, pues dificilmente se puede proteger aquello que no existe o de
lo que se carece.

En efecto, el concepto de libertad sexual presupone una capacidad cognoscitiva y volitiva del sujeto,
es decir la capacidad de comprensidn del significado y de la trascendencia de los actos.

La Indemnidad e Intangibilidad sexual es por tanto el Bien Juridico protegido en el caso de agresiones
sexuales en contra de nifias, nifios, adolescentes y personas con discapacidad intelectual.

Esta gama de proteccion esta orientada a evitar ciertas influencias que inciden de un modo negativo
en el desarrollo futuro de su personalidad. En el caso de nifias, niflos y adolescentes para que
cuando sean adultos puedan decidir en Libertad sobre su comportamiento sexual y en el caso de
las personas con discapacidad mental, para evitar que sean utilizados como objetos sexuales por
terceras personas que abusan de su situacién para satisfacer sus deseos sexuales.

En sintesis los términos de Indemnidad e Intangibilidad sexual, admiten que en el caso de agresiones
sexuales en contra de nifias, nifios, adolescentes y personas con ciertas discapacidades mentales lo
que se protege es el bienestar de estas personas, que es solo el reflejo del interés en que obtengan
un adecuado proceso de formacién, que ha de ser entendido en el interés de los sujetos individuales
y que incide antes que nada en el descubrimiento y la comprensién del fendmeno de la sexualidad,
asi como la forma de afrontarlos y asumirlos. El interés de que estos sujetos tengan un desarrollo de
la personalidad libre, sin injerencias extraias a sus intereses.

3.3 Analisis del tipo de delitos contra la libertad e integridad

sexual
a) Violacion
Bien Juridico Sujetos del tipo penal Conducta Saneian
Protegido Activo Pasivo

Violacion La libertad sexual Indeterminad  Indetermina Quien tenga acceso de ocho a
es, entendida como  o. Este tipo do, cualquier carnal o se haga acceder doce afos de
capacidad de admite su persona o introduzca a la victima prision
determinacion comision por  puede ser o la obligue a que se
espontanea en el parte de victima de introduzca dedo, objeto
ambito de la cualquier este delito o instrumento con fines
sexualidad, que persona con sexuales, por via vaginal,
permite actuar sin independient  independenc anal o bucal, usando
injerencias en dicho emente de su ia de su sexo. fuerza, violencia,
campo, pudiendo Sexo. intimidacion o cualquier
elegir la clase de otro medio que prive a
acto sexual y a la la victima de voluntad,
persona con quien razon o sentido
practicarlo, o la
negativa a hacerlo.
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n n u

El verbo rector, es “tener”, “hacerse acceder”, “introducir dedo, objeto o instrumento”, “obligar”.

Por objeto ha de entenderse todo cuerpo sdélido que por su tamafo y forma idénea resulte apto para
la introduccidn por las vias descritas, en cierto modo como un sustituto del érgano genital masculino
y que resulte adecuado para dar algun significado sexual al hecho de la introduccién.

La manipulacion o introduccion del objeto, puede ser llevada a cabo por el autor de la agresién, pero
en otras ocasiones puede ser el propio sujeto pasivo quien se vea forzado a introducirse a si mismo

el objeto bajo la coaccidn violenta o intimidacién del agresor configurandose el tipo de violacién.-

Son elementos normativos del tipo penal:

ACCESO CARNAL VIA VAGINAL VIA ANAL VIA BUCAL
Tradicionalmente se ha interpre- Se refiere a |la La introduccién del Partiendo de la exigencia
tado por acceso carnal como: “La introduccidn del d6rgano masculino, del elemento subjetivo
penetracién del érgano genital de 6rgano masculino, dedo, objeto u previsto por el tipo como
un hombre en la vagina, ano o dedo, objeto u instrumento seme-  es que el acceso carnal o
boca de otra persona”. Este instrumento seme- jante en el ano o la introduccion de
concepto obedece o tiene sentido jante en la vagina parte rectal de una  objetos, sea con fines
a una vision masculina de la de la mujer. persona. sexuales, en ese sentido
sexualidad, de ahi que en sentido légico solo cabe suponer
amplio el concepto de acceso en esta modalidad la
carnal implica acceder sexual- introducciéon del o6rgano
mente a otra persona entendido masculino en la cavidad
en sus dos vertientes, es decir bucal de una persona,
tanto la accion de penetrar como asi como la introduccién
la de hacerse penetrar, siendo de la lengua en drgano
punible la conducta cuando se ha genital de la mujer.
utilizado la fuerza, violencia,
intimidacion o cualquier medio
que prive de sentido, razén o
voluntad.-

En la comisién del delito media el uso de la fuerza (el término violencia constituye una de las
principales acepciones de la voz fuerza), Violencia (toda energia fisica exterior a la victima dirigidos
a doblegar la voluntad), intimidacién (amenaza de palabra u obra de causar un dafio injusto que
infunda miedo en el sujeto pasivo).

De estas definiciones podemos concluir que los términos “fuerza, violencia e intimidacién” se
encuentran estrechamente emparentados, se ejerce violencia en todos los casos en que la voluntad
de la victima se vio doblegada por el uso de la fuerza fisica o por medio de la intimidacién (amenaza,
coaccion).

El término, cualquier medio que prive de voluntad, razén o sentido, resulta bastante amplio y para
efectos penales habrd que valorarse como privacién de voluntad todas aquellas situaciones en que
las personas no se encuentran en condiciones de decidir al respeto, con arreglo a sus intereses, ni
tiene ni se le da la oportunidad de pronunciarse sobre dicha relacion. De tal manera que se puede
decir que esta privada de sentido toda aquella persona carente de conciencia, bien sea de modo
transitorio o permanente.
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Lajurisprudenciaespafiolahainterpretado que paravalorarlaprivaciéndesentidobasta
y resulta suficiente la manifiesta incapacidad psiquica de la victima para defenderse
del ataque al no poseer la lucidez necesaria para conocer el alcance y trascendencia
de los actos. De tal manera que no es preciso el empleo o el aprovechamiento de una
privacién de sentido o razon total.

Algunos supuestos de privacién de sentido:

= Elsueiio natural o inducido, ya que no tiene excesiva trascendencia el iter que
ha conducido al estado de inconsciencia, siempre que el agente se sirva de ese
estado.

= La suministracion de sustancias tales como: analgésicos, hipnéticos, sedantes,
tranquilizantes, narcéticos, alcohol etc.

El delito de Violacidn se consuma con la introducciéon del pene, dedo, objeto o
instrumento por escaso que sea en la vagina, ano o boca del sujeto pasivo.

Si la introduccion no ha tenido lugar por cualquier causa que no sea el propio y
voluntario desistimiento, pero al menos el sujeto activo ha dado principio a la ejecucion
del delito directamente por hechos exteriores, el delito subsiste en grado de tentativa.

Si el sujeto activo desiste de la ejecucién ya iniciada y de forma voluntaria evita la
consumacion del delito queda exento de pena, salvo que con los actos ya ejecutados
hubiera consumado otra infraccidn. Por ejemplo, al intentar acceder carnalmente
a una persona se pueden producir tocamientos constitutivos de Abuso Sexual y
entonces habra de responder por dicha infraccién conforme a lo previsto en el art.
172 del cédigo penal.

b) Agravantes del delito de violacidn:

El tipo basico de violacidén se agrava, debiéndose aplicar la pena maxima (art. 169)
cuando concurre cualquiera de las siguientes circunstancias:

1. El autor cometa el delito prevaliéndose de una relacién de superioridad,
autoridad, parentesco, dependencia o confianza con la victima, o de compartir
permanentemente el hogar familiar con ella.

2. Laviolacién sea cometida con el concurso de dos o mas personas;

3. Cuando la victima sea especialmente vulnerable por razén de enfermedad o
discapacidad fisica o psiquica pararesistir, o se trate de una persona embarazada

o0 mayor de sesenta y cinco afios de edad.

4. Cuando resulte un grave dafio en la salud de la victima.
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c)

d)

Violacion a menores de catorce afios

Bien Juridico Sujetos del tipo penal

Protegido Activo Pasivo

Violaciona Laindemnidad Indeterminado. Determinado
menores o Intangibili- Este tipo penal en razon de la

de 14 afios  dad Sexual. admite su edad. Solo las
comision por  personas
parte de menores de
cualquier catorce afios
persona con indepen-

independiente- dencia de su

mente de su sexo, pueden

sexo. ser sujeto
pasivo de este
delito.

Conducta Sancion

Quien tenga acceso de doce a
carnal o se haga quince afios
acceder con o por de prision

persona menor de
catorce afios o
quien con fines
sexuales le
introduzca o la
obligue a que se
introduzca dedo,
objeto o instrumen-
to por via vaginal,
anal o bucal, con o
sin su consenti-
miento

Abuso sexual:

Sujetos del tipo penal
Penal Protegido Activo EIT)

Tipo Bien Juridico

Conducta Sancion

de nifias, nifos,
adolescentes o
personas con

Abuso La libertad sexual El delito de Cualquier
sexual constituye el abuso sexual es  persona
principal bien un delito puede ser
juridico protegido comun con
y cuando se trata sujeto activo de esta

indiferenciado,  infraccion.
es decir admite
su comision por

discapacidades parte de
mentales el bien cualquier
juridico tutelado persona.

Quien realice actos de cinco a
siete afios

lascivos o lubricos
tocamientos en otra
persona, sin su

sujeto pasivo  consentimiento, u

obligue a que lo
realice, haciendo uso
de fuerza,
intimidacion o
cualquier otro medio
que la prive de
voluntad, razén o
sentido, o
aprovechando su

El verbo rector en este tipo penal es “realizar”, “obligar” a actos lascivos o lubricos tocamientos.

Actos lascivos Lubricos tocamientos

es la indemnidad

estado de incapacidad
para resistir, sin llegar
al acceso carnal u
otras conductas
previstas en el delito
de violacion.

” u

Por acto lascivo podemos entender la manifestacion
externa sensual, carnal e idénea ejecutada con el
animo de procurar el deseo sexual, que de acuerdo a
los verbos rectores y modalidades del tipo penal cabe
plantearse que el agresor no ejecute de manera directa
la conducta, sino que éste obligue a la victima a
ejecutarlos ya sea en él o en otra persona todo en
procura del placer sexual del agresor y que

necesariamente debe estar ligado a lo sensual y carnal.

Expresion similar a lascivia que
implica un exceso o desborda-
miento al deleite sensual sin
llegar al acceso carnal.
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CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

En este delito la pena se agrava si concurre cualquiera de las circunstancias previstas para la Violacion
Agravada (Art. 169 Pn.), en cuyo caso se impondrd la pena maxima (12 afios).

e)

Acoso Sexual

Tipo

Bien Juridico Prote-

Sujetos del tipo penal

Penal gido
Acoso La libertad de obrar
Sexual en el ambito sexual,

resultando afectada
en concreto la fase
de formacion de la
voluntad, de la toma
de decision.

La voluntad del
sujeto pasivo no se
ve anulada sino sélo
interferida.

Activo

Cualquier persona sin
importar su sexo.
Alguien que ocupa una
posicién de poder,
autoridad o superiori-
dad.

El acoso sexual puede
darse entre un inferior a
superior y entre
personas que se
encuentran en un plano
de igualdad.

Pasivo

Cualquier
persona sin
importar su
sexo

Conducta
Quien de forma reiterada
o valiéndose de su
posicién de poder,
autoridad o superioridad
demande, solicite para si o
para un tercero, cualquier
acto sexual a cambio de
promesas, explicitas o
implicitas, de un trato
preferencial, o de
amenazas relativas a la
actual o futura situacion
de la victima

Sancion
de uno a tres
afios

Si la victima es
menor de 18
afios de edad, la
pena sera de
tres a cinco afios

De forma

Posicion de poder,

Acto sexual

Promesas explicitas

reiterada

Se requiere que la
conducta sea ejecutada
de manera continuada o
habitual, es decir que se
mantenga ininterrumpi-
damente o que consista
en una reiteracion de
prestaciones.

autoridad o superioridad

La comisidn del hecho
prevaliéndose el sujeto
activo de una situacion de
poder, autoridad o
superioridad. El prevali-
miento tipico consiste en
el abuso de una situacion
de supremacia que una
persona tiene sobre otra.

La solicitud ha de
concentrarse en la
demanda de una
actividad sexual que
la generalidad de las
personas considera-
ria como tal.

o implicitas

Esta modalidad
comprende tanto el
anuncio de un bien
como de un mal,
siempre que tal
anuncie implique una
interferencia en la
toma de decisiones.

Elementos Normativos del tipo penal:

De acuerdo a la configuracién de este tipo evidentemente solo cabe el dolo directo. En cuanto a su
Naturaleza nos encontramos ante un delito de mera actividad, no se requiere de resultado alguno
para la consumacién, no es preciso que se obtenga

los favores sexuales, sino que basta la mera solicitud

de los mismos en las circunstancias tipicas.

f)

Explotacién Sexual
de dieciocho ainos.

a personas menores

La explotacién sexual, constituye una violacién severa
a los derechos humanos, una forma de violencia
sexual muy grave que atenta contra bienes juridicos
de irrenunciable tutela como es la indemnidad de las
personas, lo que compromete la integridad fisica y
psicoldgica, la dignidad, la libertad, la salud, el libre
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desarrollo, la imagen e inclusive la vida de las personas, por lo que se considera un acto delictivo.
Las nifias, ninos y adolescentes victimas de este tipo de delito son tratados como objetos sexuales,
como mercancia por lo que también se considera la Explotacion Sexual como una forma de
Explotacion Econdmica, que se asimila a la Esclavitud.

La Explotacion Sexual, se manifiesta a través del sometimiento de persona menor de dieciocho a
diversas actividades, tales como:

Espectaculos Sexuales Publicos o Privados
Produccidon de Material Pornografico
Relaciones Sexuales Remuneradas
Turismo Sexual

Trata de personas

Ve WNE

La explotacién sexual comercial es un negocio en el que operan redes criminales organizadas
similares a las redes internacionales de trafico de drogas.

Este fendmeno delictivo es extremadamente complejo y para hacerle frente se necesita de
investigaciones profesionales, hdbiles, bien documentadas, debido a que las organizaciones
delictivas dedicadas a esta actividad son ingeniosas, astutas y despiadadas que actuan a escala
mundial, utilizando tecnologia de punta y técnicas muy avanzadas de comunicacién que incluye el

blanqueo de capitales, para facilitar su trabajo.

desarrollo integral
de las personas
menores de 18
anos, estos
surgen como
bienes juridicos
auténomos en

Explota- Indemnidad Indeter- Personas de Quien Induzca, facilite, de cinco a
cion Sexual  Sexual de las minado ambos sexos  promueva o utilice con fines siete afios de
Personas menores de sexuales o erdticos a personas prisién de
menores de dieciocho menores de dieciséis afios o cuatro a seis
dieciocho afios afios y/ocon  discapacitado, haciéndola anos de
y discapacita- discapaci- presenciar o participar en un prision,
dos. dad. comportamiento o cuando la
espectdculo publico o privado,  victima sea
aunque la victima consienta mayor de 16 y
en presenciar ese menor de 18
comportamiento o participar afos
en él
Pornografia laimagenyla Indeter-  personas Quien promueva, financie, de cinco a
privacidad, como  minado menores de fabrique, reproduzca, siete afios de
componentes de dieciocho publique, comercialice, prision y de
un derecho mas anos importe, exporte, difunda, ciento
amplioala distribuya material para fines  cincuenta a
dignidad y de explotacion sexual, por quinientos

cualquier medio sea directo,
mecanico, digital, audio
visual, o con soporte
informatico, electrénico o de
otro tipo, la imagen, o la voz
de persona menor de
dieciocho afios en actividad

relacion a la sexual o erdticas, reales o
tutela ala simuladas, explicitas e
integridad implicitas o la representacion

personal de los
sujetos pasivos de
estas conductas

de sus genitales con fines
sexuales

dias de multa
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El Cédigo Penal tipifica los siguientes delitos.

PROMOVER FINANCIAR FABRICAR REPRODUCIR PUBLICAR
Iniciar o impulsar Aportar recursos Producir objetos  Sacar copia, en uno Hacer notorio o patente,
una cosa o un econémicos o en serie, 0 en muchos por televisidn, radio,
proceso, procu- medios necesarios generalmente ejemplares, de una periddicos o por otros
rando su logro para llevar a cabo por medios obra por procedi-  medios, algo que se

la actividad mecanicos. mientos calcografi- quiere hacer llegar a

cos, electroliticos, noticia de todos. Difundir
fotolitograficos o por medio de la imprenta

mecanicos y o de otro procedimiento
también mediante cualquiera un escrito, una
el vaciado. estampa, imagen etc.
IMPORTAR EXPORTAR DIFUNDIR DISTRIBUIR COMERCIALIZAR
Introducir al pais Vender géneros o Extender, esparcir,  Entregar una Negociacién que se
material material propagar mercancia a los hace comprando y
pornografico pornografico a fisicamente. vendedores y vendiendo o
otro pais Propagar o consumidores permutando géneros o
divulgar. mercancias

Son verbos rectores de la accion

Protegido. SAopeg el tPORENS,  Conducta
Posesion Imageny la Indetermi- Personas Quien con fines de uno a
de Porno- privacidad, como nado menores de de explotacion dos anos
grafia componentes de dieciocho sexual, posea de prision
un derecho mds anos material porno-
amplio a la digni- grafico o erdtico,
dad y desarrollo en los términos
integral de perso- expresados al
nas menores de 18 delito de porno-
afnos. grafia
Acto sexual La intangibili- Indetermina- Persona mayor Quien ejecute acto de cinco a
con dad o Indemni- do de catorce sexual o erdtico siete afios
adolescen- dad Sexual de afios y perso- con persona mayor de prisién
te median- los mayores de na menor de de catorce afios y
te pago catorce afios y dieciocho menor de diecio-
menores de anos, de cho afios de edad
dieciocho afios cualquier sexo  de cualquier sexo,
de edad. pagando o prome-
tiéndole pagar o
darle a cambio
ventaja econdmica
o de cualquier
naturaleza

g) Posesion de Pornografia

Es importante destacar que la gama de proteccidn juridica en este tipo penal es bastante amplia ya que no
se restringe a los actos sexuales que generalmente se relaciona con el coito, sino que incluye cualquier otras
formas de relacidn sexual o actividad erdtica, lo que comprende el acercamiento fisico-sexual entre la victima
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y el explotador, con el propésito de excitar el apetito sexual.
Promocidn del Turismo con fines de Explotacion Sexual

h)

Tipo

Penal

Bien Juridico
Protegido

Promocion  Laindemnidad
del turismo  sexual de los
con fines menores de
sexuales dieciocho afios

Sujetos del tipo penal

Activo
Indetermi-
nado

Pasivo
Personas
menores
de dieciocho
anos

Los que dentro o fuera
del territorio nacional,
en forma individual o a
través de operadores
turisticos, campafias
publicitarias,
reproduccién de textos
e imagenes, promuevan
al pais como un
atractivo o destino
turistico sexual,
utilizando personas
menores de dieciocho
anos.

Sancion

de cinco a
siete anos
de prisidny
de ciento
cincuenta a
quinientos
dias multa

Bien Juridico

Tipo Penal Sujetos del tipo penal Conducta Sanci6n
Protegido Activo Pasivo

Trata de Lo que se Indeterminado y Cualquier Quien en ejercicio de de siete a

personas  vulnera median-  Calificado. persona poder o valiéndose de diez afios
te la comision puede ser amenazas, de prision
del delito de Es indeterminado  victima de ofrecimientos, engafios,
trata de perso- cuando se refiere a trata, no promueva, facilite,
nas es “el libre “quien” en ejerci-  importando  induzca o ejecute la
desarrollodela  cio de poder o sies captacion, reclutamiento,
personalidad”; valiéndose de hombre, contratacion, transporte,
es decir la amenazas [...] mujer, nifia,  traslado, retencion,
libertad detodo  promueva... nifio ya que acogida o recepcion de
ser humano a se puede personas, con fines de
desarrollarse Es calificado daren esclavitud, explotacion
libremente sin cuando el hecho cualquier sexual o adopcion, para
injerencias fuere cometido por modalidad. que la misma sea
externas. los familiares, tutor ejercida dentro o fuera

o encargado de la del territorio nacional,
educacion.... aun con el
consentimiento de la
victima.
i) Trata de personas

El delito de trata de personas se ve agravado si la victima es una persona menor de dieciocho afios, o persona
con discapacidad, o el hecho fuere cometido por los familiares, tutor o encargado de la educacién, guarda o
custodia, guia espiritual o persona que comparta permanentemente en el hogar de la victima, en cuyo caso
la pena sera de diez a doce afios de prision.

El delito de trata de personas es pluriofensivo. Se trata de un delito contra la libertad individual que pretende
proteger secundariamente la probable afectaciones de otros bienes juridicos (integridad sexual, fisica o
corporal y sicolégica) pues atenta contra la salud colectiva, la moral sexual publica, las buenas costumbres,
el normal desarrollo de las relaciones sexuales, pero mas directamente contra la libertad individual de la
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persona, libertad sexual y el normal desarrollo de las relaciones sexuales.

i) Otros delitos que atentan contra la libertad e integridad sexual

Otros delitos establecidos en la ley penal que atentan contra la libertad e integridad sexual de las

Delito

Tipificacion

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

Arto. No.Pn

Estupro

Quien estando casado o en unién de hecho estable o
fuera mayor de edad, sin violencia o intimidacién,
acceda carnalmente o se haga acceder por una persona
mayor de catorce y menor de dieciséis afios, serd
sancionado con pena de dos a cuatro afios de prision.

170

Estupro
agravado

Cuando el estupro sea cometido por quien esté encarga-
do de la educacién u orientacion espiritual, guarda o
custodia de la victima o por persona que mantenga con
ella relacién de autoridad, dependencia o familiaridad o
comparta permanentemente el hogar familiar con ella,
se impondra la pena de prisidn de cinco a diez afios.

171

Incesto

Se impondra prisidon de uno a tres anos a quien, conocien-
do las relaciones consanguineas que lo vinculan y median-
te consentimiento, tenga acceso carnal con un ascendien-
te, descendiente, o colateral dentro del segundo grado de
consanguinidad mayor de dieciocho anos de edad. Lo
anterior, sin perjuicio de la pena que se pueda imponer
por la comisién de otros delitos.

En este caso el perddn del ofendido extingue el ejercicio
de la accidén penal.

173

Proxenetismo

Quien induzca, promueva, facilite o favorezca la explota-
cion sexual, pornografia y acto sexual remunerado de
persona de cualquier sexo, las mantenga en ella o las
reclute con ese propdsito, sera penado con prisidon de
cuatro a seis anos y de cien a trescientos dias multa.

178

Rufianeria

Quien por medio de amenazas o coacciones, se haga
mantener econdmicamente, aln de manera parcial, por
una persona que realice acto sexual mediante pago, sera
penado con prisién de tres a cinco afos y de sesenta a
doscientos dias multa.
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Tipos Penales

A través del estudio de caso identificar: Tipo Penal, Bien Juridico Protegido,
Sujeto de Tipo Penal, Conducta y Sancion.

Materiales: Caso Maria Sanchez.
Tiempo aproximado: 6 horas

Pasos a seguir
En grupos de 5 personas realice el estudio del caso que a continuacidn

se le plantea e identifique a partir de la relacidn de hechos los siguientes
elementos mostrados en la siguiente matriz:

Tipo Penal Bien Juridico Sujetos del tipo penal Conducta Sancién
Protegido Activo | Pasivo

Relacion de hechos

En la Ciudad de Matagalpa, en el 1990 Maria Sdnchez inicié una relacién de
hecho con Juan José Lopez Pérez, estableciéndose en la casa de habitacidn
del sefor Dionisio Lépez Ortiz (padre de Juan), de la relacidn nacieron dos
hijos Pedro José de 12 afios y Ana Maria de 8 afios de edad, debido a la
situacion econdmica Juan José se fue a buscar trabajo a Costa Rica, dejando
asu esposa e hijos en la casa de habitacién de su padre, lugar donde también
vive Simén Ldpez Pérez, cufiado de Maria Sanchez, éste comenzo a ser hostil
con Maria y comenzaba a difamarla a decirle palabras obscenas, que era
haragana, que no servia para nada, que era una manteniday que su hermano
era un estupido, porgue sus dos hijos no eran de él, que era una prostituta.
En una ocasién Maria, estaba saliendo de la casa y se dirigia a dejar a sus hijos
a la Escuela, topdndose con Simdn Lépez, que andaba en estado de ebriedad
y éste sin mediar palabras procedié a empujarla y agredirla fisicamente,
manifestandole que iba a buscar hombres y comenzé a darle puietazos
en la cara y puntapié en diferentes partes del cuerpo, logrando fracturarle
el brazo y dejandola una cicatriz permanente en el rostro. Producto de
las constantes agresiones verbales que Maria recibe, tiene disminuido su
apetito, no puede dormir, tiene miedo, llora constantemente. Asi mismo,
el sefior Dionisio Lépez Ortiz, golpea fisicamente a los nifios de Maria, bajo
el argumento que los esta disciplinando, para que sean hombre y mujeres
de bien, los castiga arrodilldndolos encima de granos de maiz por una hora,
entre otros tratos crueles.

Presente sus resultados en el plenario organizado para este fin.

N\
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personas con:

4  Ambitos de la Victimologia

El Protocolo del Ministerio Publico para la Atencion de la Victima de Delito pone de relieve la
centralidad de la victima en el proceso penal al sefalar que:

Analisis de la frase: “La victima del delito” \

Tiempo 2 hora

En plenario abierto analicen la siguiente frase: “la victima del
delito se erige en la primera llave del Sistema Penal: en una
elevadisima proporcién de los casos, sélo la criminalidad que
atraviesa el filtro de la denuncia de la victima permite poner a
prueba la eficacia de los mecanismos represores del Estado”

Realice lectura complementaria en el aula

Participe en el debate que se organizara relacionado al tema.

Actividad No. 7

/

Se considera victima a las personas que, individual o colectivamente, hayan sufrido dafos, inclusive
lesiones fisicas o mentales, sufrimiento emocional, pérdida financiera o menoscabo sustancial de
sus derechos fundamentales, como consecuencias de acciones u omisiones.

La victima es una pieza fundamental del proceso penal, por lo tanto, se debe de prestar mucha
atencién a los intereses de la victima en el proceso penal, porque no puede seguir siendo mero
objeto de la investigacidn, sino un participe activo de ésta, un sujeto de derechos, informado, atento,
colaborador y responsable de su marcha.

Sin embargo, en la practica juridica tradicional se destina a la victima un papel secundario en el
proceso penal, bajo la premisa que el delito afecta a la sociedad en su conjunto por los principios de
convivencia justa y pacifica.

Esta forma de pensar ademas de invisibilizar a la victima, olvida que el delito compromete bienes
juridicos individualizados, el de las victimas. En este orden de ideas, Garcia Pablo de Molina, sefiala
que el delito “expresa un conflicto entre tres protagonistas: delincuente, victima y comunidad [...] el
ladrén armado no robd a la sociedad, robo a su victima y por lo tanto su deuda no es con la sociedad,
lo es con la victima.”

Las victimas de la violencia intrafamiliar y sexual han venido venciendo todos los miedos, y cada vez
mas, denuncian la situacidon de maltrato fisico, emocional y sexual, para continuar esta tendencia
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es preciso crear o fortalecer las instancias publicas encargada de brindar a las victimas acceder a la
debida proteccion integral.

A las victimas se les debe brindar informacidn de su papel, alcance y participacion en las actuaciones
en la fase investigativa como judicial, informarle de manera constante y detallada sobre el estado de
la causa sobre sus derechos, asi como de las medidas de proteccién que se consideren necesarias, que
puedan aplicarse de acuerdo alasituacidén personal, permitiendo que las opiniones y preocupaciones
de la victima sean presentadas y tomadas en cuenta siempre y cuando estén en juego sus intereses.
En la intervencién policial y fiscal debe de imperar el deber de brindar auxilio y proteccién a las
victimas.

Esto requiere la creacion de Unidades Especializadas en el 6rgano policial y fiscal, que de acuerdo
a criterios de actuacidén concretos, se encarguen de la prevencién, deteccién, investigacidon vy
persecucion de los delitos contra la violencia de género y la atencidn integral a las victimas.

Las mujeres victimas de violencia de género: intrafamiliar, sexual, y trata de personas, tienen derecho
a ser atendidas con dignidad y consideracion.

La norma procesal establece que, durante el proceso judicial, todas y todos los actores que
intervienen, deben resguardar los derechos y la integridad de las victimas, las que tienen derecho a
tener intervencién en el proceso. Esta disposicién es de fundamental importancia en los delitos que
atentan contra la libertad e integridad sexual, para evitar la revictimizacién.

De forma especifica, la norma procesal penal, en el articulo 110, establece que las victimas, durante
el proceso judicial, le acuden, entre otros, los siguientes derechos:

1. Conocer oportunamente la propuesta de acuerdo mediante el cual el Ministerio Publico
prescindira total o parcialmente de la persecucién penal y hacer uso de sus derechos en los
casos previstos en el presente Cédigo;

2. Ser oida e intervenir en las audiencias publicas del proceso, en las que se haga presente y

solicite su intervencion;

Solicitar medidas de proteccidn frente a probables atentados en contra suya o de su familia;

Constituirse en el proceso como acusador particular o querellante, segun proceda;

Ofrecer medios o elementos de prueba;

Interponer los recursos previstos en el presente Cédigo;

Ejercer la accidn civil restitutoria o resarcitoria en la forma prevista por el presente Cédigo;

Nowukw

La instancia que mas contacto tiene con la victima del delito es el Ministerio Publico. A efecto de
proteger los derechos de las victimas el Protocolo de Atencidn del Ministerio Publico establece que
los fiscales garantizaran el cumplimiento de los siguientes derechos fundamentales de las victimas:

1. Derecho de acceso a la justicia y trato justo. Las victimas tendran derecho al acceso a los
mecanismos de la justicia y a una pronta reparacion del daio.

2. Derecho a ser informada. Las victimas deberan ser informadas debidamente y con prontitud
del estado de su caso y de los procedimientos aplicables en todas las etapas del proceso
penal.

3. Derecho a una asistencia eficaz. El Estado a través del Ministerio Publico, y de cara al
ejercicio de la accidén penal, garantizard una pronta y eficaz representaciéon de la victima y
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de la sociedad, para logar el verdadero acceso a la justicia, para ello, le proporcionara a las
victimas un Fiscal, el que las representara en todas las instancias del proceso penal,
Derecho de decisidon. Las victimas podrdn decidir sobre la aplicacidn de un principio de
oportunidad, cuando proceda.

Derecho a una asistencia social. Las victimas recibirdn la asistencia material, médica,
psicoldgica, y social que sea necesaria por conductos gubernamentalesy no gubernamentales.
Los y las Fiscales facilitaran, segun el caso, la derivacidn a los organismos correspondientes.

Derecho a medidas preventivas especiales. Las victimas particularmente vulnerables tienen
derecho a no sufrir actos de victimizacién secundaria o ultrajes al ingresar al sistema de

Justicia penal.
Situaciones de revictimizacion \

Identificar situaciones de revictimizacién hacia las mujeres victimas de violencia
en las siguientes instancias.

Materiales: Cuaderno. Papeldgrafo
Tiempo aproximado: 1 hora

En grupos interinstitucional de 5 6 6 personas, identifique situaciones de
revictimizacién hacia las mujeres victimas de violencia en las siguientes

instancias:
1. Policia Nacional — Comisarias de la Mujer y la Nifiez
2. Instituto de Medicina Legal
3. Ministerio Publico
4. Juzgados Penales de Distritos Penal Especializados en Violencia
5. Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos
6. Defensoria Publica

Actividad No. 8

Presente los resultados del trabajo

Trabajo independiente
2 Horas

Revise los periddicos del Gltimo mes y haga una relacién de situaciones donde
se presentan los diversos tipos penales, Entregue la tarea y participe en el
debate en el aula.




Reflexion personal sobre delito de violencia \

Materiales: Cuaderno
Tiempo 4 horas

Haga una reflexion individual ¢Por qué el delito de violencia intrafamiliar,
frecuentemente esta asociado a otros que atentan contra la libertad e integridad
sexual? Comparta su reflexidon en el grupo.

Realice lectura en el aula sobre el tema

Participe en el debate que se realizara.

Trabajo independiente: 4 horas

Realice lecturas complementarias sobre el tema contenidas en el Manual de
Capacitacion

)
o
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5 Concurso de delitos

Se habla de concurrencia de delitos ante la posibilidad de diversos fendmenos antijuridicos de
algunas maneras relacionadas. La necesidad de esclarecer cdmo operaran las normas penales ante
el concurso, se da ante una conducta reiteradamente delictuosa de un mismo agente o de diversos
resultados obtenidos a partir de ella, de donde emergen.

Pluralidad de Existe la posibilidad de que con varias acciones un mismo sujeto dafie

acciones y de varios bienes juridicos actualizando diversas hipdtesis legales, entonces

resultados nos encontramos ante el concurso real que trae como consecuencia la

(concurso real): acumulacién de las penas contempladas para los diversos delitos
cometidos.

Unidad de accion  yando con una accién cometida por un mismo sujeto produce varios

y plulralc||dad de resultados, teniendo por consecuencia juridica la agravacién de la pena
resultado sobre la base de la aplicacién de la pena del delito que merezca la mayor
(concurso ideal o .

sancion.
formal):

La concurrencia que se puede dar en dos sentidos, el concurso real y el concurso ideal:

En los delitos que atentan contra la libertad y la integridad sexual de las mujeres, frecuentemente se
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presenta la concurrencia de varios delitos.

A continuacion se presenta las posibles situaciones que se pueden presentar en los diversos tipos
penales:

[Por tratarse de un tipo penal que afecta bienes eminenteme_nta
personales, no cabe apreciar la concurrencia de un delito
continuado, sino de un concurso real, en cuyo caso, se debe
) imponer a la persona responsable de dos o mas delitos o faltas
todas las penas correspondientes a las diversas infracciones para
su cumplimiento simultaneo.

Violencia \
Intrafamiliar /’

En caso que el delito afecte la integridad fisica y en caso en que se
afecte la salud o integridad psiquica de la victima debe de
entenderse que se trata de un delito permanente, donde
dificilmente puede precisarse el inicié de la comisiéon del hecho
delictivo, por lo tanto para efectos de la prescripcion debe de

partirse desde el dia de la ultima infraccién (Arto. 132 Pn.)

En el delito de violacién, de acuerdo a la doctrina
predominante, en la hipdtesis en que se den diversas
introducciones de objeto o pene o de ambos en la
misma o en diversas cavidades (vaginal, anal u bocal),
acontecidas en unidad de tiempo y espacio habra un
Unico delito.

Delitos

N UES

En el delito de trata de personas pueden darse concursos de
delitos tanto ideal como real.

Concursos de delitos ideales: secuestro, falsificacion o alteracién
de documentos.

Trata de

personas

Concursos de delitos Reales: Delitos contra la integridad fisica:

lesiones fisicas y psicoldgicas, violaciones y aquellos que no
entrafan un elemento necesario para la realizacion del plan del
autor, por ejemplo, el homicidio.




“GO\("~_0O

“Las mujeres no son pasivas cuando viven violencia,
sino que toman actitudes activas para sobrevivir. Salir
de una situacién de violencia es un proceso, no un
hecho y no se debe juzgar a las mujeres”

%y %A@/y
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PROCESO PENAL
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INTRODUCCION

| proceso penal es una institucidn juridica que establece los principios y procedimientos

para que los drganos del sistema de justicia puedan cumplir con su funcidn de juzgar y hacer

ejecutar lo juzgado, es decir, el conjunto de actuaciones para someter al proceso judicial a las
personas acusadas de la comisidn o participacidon en un hecho delictivo y, en caso que se demuestre
tal responsabilidad, sancionarlos segun lo establecido en la ley penal.

Objetivos
El médulo sobre Procedimiento Penal tiene los siguientes objetivos:

1. Visibilizar laimportancia que tiene para el efectivo acceso a la justicia el trato digno y respetuoso
a las mujeres, ninos, nifias y adolescentes victimas de violencia de género: intrafamiliar, sexual y
trata de personas.

2. Conocer los derechos de las victimas de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de
personas a fin de que sean considerados y respetados en el proceso penal, desde el momento
de la acusacién hasta la obtencidn de una resolucidn judicial.

3. Conocer y analizar la ruta de acceso a la justicia e identificar en cada momento procesal las
medidas que deben adoptarse para reducir la victimizacidn secundaria.

4. Conocer el significado y alcance del ejercicio de la accidn civil en sede penal en favor de la victima
del delito de violencia de género.

Contenidos

El Proceso Penal

La Acusacion

Medios de Prueba para la VIF/Sexual/Trata de Personas/Explotacién Sexual
Medidas de Proteccion

Actividad Procesal Defectuosa.

Resolucidn Jurisdiccional

Buenas practicas para evitar la revictimizacién

e R IRE R
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1 El proceso penal

Cuarezma Teran, sefiala que el proceso penal puede definirse como “el conjunto de actividades y formas
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mediante el cual los drganos competentes proveen y juzgan, por medio de la observacion y valoracion
de ciertos requisitos en cada caso concreto, la determinacién de la responsabilidad penal, con la emisidn
y ejecucion de una sentencia de caracter judicial”.

En el proceso intervienen todos de drganos e instancias que integran el sistema de justicia penal. Cada
instancia, desde el dmbito propio de sus funciones, coadyuva en la tramitacién y culminacién del proceso.

ORGANO

Policia Nacional

Comisaria de la Mujer

FUNCION

La Comisaria es la instancia especializada
para la atencion a las victimas de violencia
intrafamiliar y sexual.

La funcion de la Comisarias de la Mujer y la
Nifiez es iniciar la investigacion del hecho
denunciado y brindar proteccién y asistencia
a las victimas.

IMPLICANCIAS PARA LAS MUJERES
ViCTIMAS DE VIOLENCIA

Los principales actos de la Comisaria de
la Mujer en casos de violencia hacia la
mujer deben estar orientados a:
-Proteger a la Victima.

-Obtener informacién basica sobre el
hecho denunciado, las circunstancias,
los responsables.

-Preservar la escena del crimen

-Remitir a la victima a instancias
encargadas de brindarle atencién en
salud, psicoldgica, etc.

-Remitir a la victima para valoracion al
Instituto de Medicina Legal

Instituto de
Medicina Legal

Valorar a la victima del delito a fin de emitir
un dictamen sobre los dafios fisicos o
psicoldgicos resultantes del mismo.

Los médicos forenses deben atender a
la victima con respeto, evitando
situaciones que culpabilicen o dafien la
autoestima de la victima.

Ministerio Publico

Ejercer la accion penal (acusar) en los delitos
de accion publica (todos los delitos, salvo
excepciones expresas) y los delitos de accion
publica a instancia particular (estupro, acoso
sexual, violacion a menores de 18 afios).

En los delitos de accion privada (injurias y
calumnias) del Ministerio Publico no puede
ejercer la accién penal.

El abogado que defiende los intereses
de las mujeres victimas de violencia es
el Ministerio Publico.

El Ministerio Publico esta facultado para
acusar a los responsables de delitos de
violencia, de oficio en los delitos de
accion publica, y a instancia de parte, en
los delitos de accidn publica a instancia
particular.

Juzgados de
Distrito Penal
Especializados
en violencia

Conocer en primera instancia los delitos
cometidos en contra de las mujeres que
merezcan penas mas que correccionales.

La victima de violencia puede
constituirse, con o sin exclusion del
Ministerio Publico, como acusadora
particular en el proceso penal. Esto le
permite aportar medios de prueba,
velar personalmente por la defensa de
sus intereses.

Defensoria Publica

Garantizar el derecho a la defensa a las
personas acusadas de un delito que no
cuenten con recursos para pagarse un
abogado particular.

Los abogados defensores estan
obligados a respetar la dignidad de las
victimas de violencia, debiéndose
abstener de acciones de revictimizacion.

Tribunales de
Apelaciones

236

Conocer en segunda instancia de los
recursos en contra de las sentencias
dictadas por los Juzgados de Distrito.

A la victima, en caso que la sentencia no
tutelara sus derechos, le acude el
derecho de apelar ante los Tribunales
de apelaciones.
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A continuacion se desarrollan los elementos mas importantes que debe desarrollar cada instancia
del sistema de justicia, para la atencién de la victima de violencia:

1.1 Comisaria de la Mujer

En los procesos judiciales orientados a la investigacion y sancion de la violencia intrafamiliar y sexual,
desempefia un rol fundamental la Comisaria de la Mujer y la Nifiez.

El primer deber de la Comisaria es brindar auxilio y proteccién a las victimas de violencia, para ello

puede adoptar las siguientes medidas:

a) Aislar a la victima del escenario del hecho y protegiéndola de su agresor.

b) Evitar que la victima de violencia intrafamiliar y/o sexual, comparta espacios fisicos con el
presuntoagresoryenlamedidadeloposible sele mantendraalejada de otros comparecientes.

c) Evaluarlosriesgosy el grado de peligrosidad que corre la victima ante la situacidn de violencia

gue esta viviendo.

Las principales diligencias de que puede realizar la Comisaria en la investigacion de delitos de

violencia contra la mujer son:

Retencidn Policial

Inspeccion Ocular

éQué es?

Entrevista a la victima

El levantamiento fisico de los indicios
de prueba en la escena crimen del
hecho

Es la accion de impedir
que las personas que
se encuentren en el
sitio, donde se produjo
un hecho delictivo se
ausenten del lugar por
un término de tres
horas, como maximo.

Para buscar, revelar, fijar y embalar Para establecer:

indicios de la accion delictiva y que
posteriormente puedan constituir
evidencias en el hecho (prueba)

1. Los presuntos
autores
2. ldentificar testigos.

Para qué se realiza

El acto de entrevistar a la victima de
violencia para conocer la versién sobre
los hechos que se investigan.

Establecer la hora aproximada del
hecho de violencia, como y bajo qué
circunstancias se produjo el hecho,
obtener descripcidn o identificacion
del autor.
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observar minuciosamente el desorden de
muebles, objetos, camas, escaleras, cocina
(objetos fracturados, objetos lanzados en el
piso, manchas de sangre y cualquier indicio
que pueda ayudar en la investigacion).

En la investigacion de los delitos de violacién,
la inspeccién o examen de la escena debe
realizarse en objetos, instrumentos, restos,
rastros o cualquier otro elemento (ropas no
lavadas que usaba la victima o el victimario al
momento del hecho, fundas, sdbanas, papel
higiénico, colillas de cigarrillos, manchas
hematicas de sangre, manchas de semen,

Elementos a considerar en la realizacion de la diligencia

En los casos de violencia intrafamiliar se debe El oficial que realice la entrevista debe

procurar:

Dar seguridad y confiabilidad a las
victimas, mostrando una actitud de
paciencia, de responsabilidad y de
respeto, procurando no
interrogarla, sino escucharla con
paciencia y respetarle su derecho a
hablar cuando ella lo estime
conveniente.

Hablar en tono suave con la
victima, tratando de transmitirle

MANUAL DEL POSTGRADO EN VIOLENCIA DE GENERO: INTRAFAMILIAR, SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS

saliva, cabello pubico, huellas dactilares y confianza y seguridad del apoyo
otras sustancias), que puedan ser analizadas que se le brindara.

en el laboratorio, para su interpretacion
criminalistica en la resolucion del hecho.

Una vez que la Comisaria de la Mujer y la Nifiez, ha realizado las investigaciones pertinentes, debe
remitir al Ministerio Publico un informe de investigacidn que servird de base para que el fiscal elabore
la acusacién correspondiente:

El Informe Policial debe contener:

1) Nombres, datos de identificacién y ubicacidn de la persona investigada o imputado, testigos,
expertos o técnicos y victimas.

2) Breve descripcion de las piezas de conviccidn, su relacion con los hechos y su ubicacién, si se
conoce.

3) Relato sucinto, en orden légico y cronoldgico, de las diligencias realizadas y de sus resultados.

4) Copia de cualquier diligencia o dictamen de criminalistica, entrevistas, croquis, fotografias u
otros documentos que fundamenten la investigacion.

Con este informe el Ministerio Publico debe proceder a formular la acusacidon que presentara al
Juzgado correspondiente

1.2 Instituto de Medicina Legal

El Instituto de Medicina Legal, es una instancia auxiliar adscrita a la Corte Suprema de Justicia, que
se encarga de realizar los informes periciales médicos, tanatoldgicos clinicos y de laboratorio, que
proporcionan las pruebas cientificas, para lograr el esclarecimiento de los delitos.

Las victimas de violencia deben ser valoradas por el Instituto de Medicina Legal, para demostrar que
ha habido una vulneracién a su integridad fisica y sexual. Las evidencias de los malos tratos y abusos
gue constan en los informes son requisitos para completar el expediente policial y son esenciales
para presentar la denuncia.
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El Manual de Procedimientos Policiales para la Atencién Especializada de las Victimas de Violencia
establece que

En la investigacidn penal de los delitos de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de
personas, las y los investigadores policiales se auxiliaran del Sistema Nacional Forense, para solicitar
los siguientes servicios:

Para la determinacion de

Si la lesion puso en riesgo la
vida de la persona evaluada.

Si la lesion le dejara cicatriz
visible y permanente.

Tipo de objeto vulnerante que
pudo causar la lesion.

Si la lesion produce pérdida,
grave deformidad, o inutilidad
de cualquier parte de su
organismo.

Si la lesion produce grave
enfermedad fisica o funcional.

Si hay lesion. Si la persona Tipo de Lesiones Identificacién
evaluada, sustancia(s) psicoldgicas. de sangre
Ubicacidn anatémica de la presenta o no toxica(s) humana.
lesion. alteraciones en presente(s). Gravedad de
su estado de las lesiones. Identificacidn
Tiempo de evolucién de la salud. Concentracio- Funciones de semen.
lesion. Tipo de nes de cada intelectuales Tipificacidn
alteracién sustancia en las  afectadas: sanguinea.
Si la lesion requiere o no somatica que muestras pensamiento,
requiere de tratamiento presenta. bioldgicas inteligencia. Exclusion de
médico ulterior ademas de la analizadas. paternidad.
primera asistencia médica Si dicha Si la victima
facultativa. alteraciéon pone Interpretacion requiere o no
en riesgo clinica del tratamiento.
Si la lesion requiere de inminente su efecto de la(s)
intervencidén quirdrgica. vida. sustancia(s) Si existe algun
encontrada(s). tipo de
Si la lesién produce un Recomenda- menoscabo.
menoscabo persistente de la ciones
salud o de su integridad fisica. ~médico-legales
si proceden.
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El auxilio del Instituto de Medicina Forense es de vital importancia en los procesos sobre violencia
contrala mujer, pueslos mismos permiten demostrar que hubo lesidn a bienes juridicamente protegidos (vida,
integridad fisica y sexual) y a la vez pueden aportar elementos de prueba para demostrar la responsabilidad
del acusado.
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A continuacién se presenta la ruta de acceso a la justicia para las mujeres victimas de violencia:

la victima puede ser
remitida al }
MINSA, MIFAN
u ONG

v A

INSTITUTO DE
MEDICINA LEGAL
(valoracion de la

victima, entrevista

Unica)

POLICIA NACIONAL
recibe la denuncia por
medio de la Comisaria
de la Mujer y la Niiiez

MINISTERIO PUBLICO
(presenta acusacion)

MINISTERIO JUZGADOS

PUBLICO

ESPECIALIZADOS
EN VIOLENCIA
(juzga a los acusados)

(Oficina de Atencion
a la Victima)

1.3 Ministerio Publico
Las principales funciones del Ministerio Publico son:

1. Recibir las denuncias de las personas victimas de delito.

Orientar las investigaciones de las denuncias presentadas.

3. Revisary coordinar la investigacion que hace la Policia Nacional de un delito, para garantizar que
se respeten los derechos y garantias de las personas involucradas y a la vez se formule una buena
acusacion.

Hacer la acusacién formal ante el juez, una vez que se hayan recolectado las pruebas necesarias.
Solicitar la aplicacién de criterios de oportunidad.

Representar a la victima en todo el proceso penal.

Investigar de manera autdnoma, si el caso lo requiere.

g

Nowus

La funcidn del fiscal al ejercer la accidn penal en los casos de violencia intrafamiliar, sexual, de género
y trata de personas es aportar suficientes elementos de prueba para demostrar la responsabilidad
de la persona acusada en la comision de estos delitos.

Los fiscales, ademas de ejercer la accidon penal, tienen la obligacidn de bridarle a la victima “un trato
digno, y actuar en defensa de sus intereses, en especial, tomar todas las medidas necesarias para
evitar la revictimizacién.”

En su funcion de atencidn a la victima, el Ministerio Publico, tiene la facultad de remitir a las victimas
a las instituciones y/o organismos dispuestos para brindar una atenciéon médica, psicoldgica o de
otro tipo.

1.4 Defensoria Publica

La Constitucidn Politica reconoce que todo procesado tiene derecho a la defensa, esta garantia
asegura a los interesados la posibilidad de efectuar a lo largo de todo el proceso sus alegaciones,
probarlas y controvertir las contrarias, con la seguridad de que serdn valoradas en la sentencia
conforme a derecho.
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“El derecho de defensa es la facultad de las partes de sostener sus posiciones y de contradecir los
fundamentos del contrario. Es un derecho publico constitucional que asiste a toda persona fisica
a quien se le pueda atribuir la comisidon de un hecho punible, mediante cuyo ejercicio se garantiza
al imputado la asistencia técnica de un abogado defensor y se le concede a ambos la capacidad
de postulacion necesaria para oponerse eficazmente a la pretensidn punitiva y poder hacer valer
dentro del proceso el derecho constitucional a la libertad del ciudadano” (Gimeno: 1998)

Las personas que son acusadas de la comisién de un delito de violencia contra la mujer, tienen
derecho a contar con un abogado que defienda sus intereses y garantice que los actos procesales se
realicen sin menoscabar los derechos fundamentales que le asisten al acusado.

Sin embargo, el derecho a la defensa no debe realizarse a ultranza desvirtuando la realidad, es decir,
defender al acusado no significa “mentir para liberarlo de responsabilidad” sino mas bien se refiere
a la funcidn del profesional del derecho de asistirlo en el proceso.

1.5 Principios del Proceso Penal

Todo el proceso penal descansa en un conjunto de principios o garantias, que deben ser observados
y respetados, en el enjuiciamiento de una persona. Estos principios tienen la finalidad de “impedir
gue el goce efectivo de los derechos fundamentales sea conculcado por el ejercicio del poder
estatal”. (Maier: 1989)

Estos principios estdn contenidos en el Titulo Preliminar del Coédigo Procesal Penal, a saber:

PRINCIPIOS IMPLICANCIAS JURIDICAS

Este principio implica que:

Legalidad 1.
(Arto. 1)

Una persona sélo puede ser condenada a una pena o medida de seguridad (p. €j.:
prisién preventiva) mediante sentencia dictada por tribunal competente, es decir,
solo el Estado a través de los érganos encargados de impartir justicia y a través del
procedimiento establecido pueden condenar a una persona.

2 No se puede condenar a una persona por la realizacién de un acto que no esté
previamente tipificado como delito y sancionado en la ley penal.

Presuncion de Toda persona tiene derecho a que se presuma su inocencia, y debe ser tratada como

Inocencia tal, mientras no se demuestre lo contrario a través del proceso penal.
(Arto. 2)
Respeto a la Los 6rganos del sistema de justicia deben tratar a las personas acusadas con dignidad y

Dignidad Humana
(Arto. 3)

respeto, protegiéndola de malos tratos, abusos, torturas.

Derecho ala
Defensa
(Arto. 4)

Toda persona acusada de la comision o participacion en un delito tiene derecho a
recibir asistencia juridica —abogado defensor- necesario para defenderse de los cargos
de los que se le acusa.

Caracter Acusatorio
del Proceso (Arto.
10)

Las personas acusadas deben ser juzgadas de forma imparcial, en consecuencia, el Juez
Penal no estd facultado para investigar y acusar, funcién exclusiva del Ministerio Publico
y la victima.

Unica
Persecucién

Penal (Arto. 6)

No se puede acusar dos veces a la misma persona por el mismo delito.
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Proporcionalidad
(Arto. 5)

El establecimiento del principio de proporcionalidad supone que la duracién del
proceso, las formalidades y plazos establecidos estaran en relacion directa con el tipo
de infraccion juridico-penal cometida y con la duracién de la pena o medida de seguri-
dad prevista por la legislacion vigente. (Cuarezma)

Es decir, que las acciones de investigacion o medidas de seguridad que se le impongan
al acusado deben ser proporcionales al delito del que se le acusa. Por ejemplo, no se
puede ejercer la misma coercidn con una persona acusada de un hurto que con una
acusada de trata de personas.

Las personas acusadas de la comisidon de delitos que atenten contra la integridad y libertad sexual
también tienen derecho a ser protegidos por los principios que rigen el proceso penal; corresponde
al Ministerio Publico con el auxilio de la Policia Nacional demostrar su responsabilidad para que sean
sancionados con las penas que la legislacion penal establece.

-

Actividad No. 1

Acusado y victima \

Buscar el equilibrio entre el cumplimiento de los derechos y garantias
del acusado y el deber de proteger y brindar atencion integral a la
sobreviviente de violencia.

Materiales: Cuaderno, papelégrafo
Tiempo 1 hora

Analice el siguiente diagrama y en grupo de cuatro personas analicen el
siguiente planteamiento:

La legislacion penal establece que se deben respetar los derechos y
garantias de las personas acusadas de la comisidon de un delito, y que
los 6rganos del sistema de justicia deben proteger y brindar atencién
integral a la victima. ¢Qué acciones deben tomar las instancias del
sistema de justicia para cumplir con estos dos mandatos? Ejemplifique.

A

también son
titulares de los
principios del

de cometer
delitos de violencia
intrafamiliar, sexual,
de género y trata

proceso penal.
El Ministerio Publico
debe

Trabajo independiente: 3 horas

Realizar lecturas complementarias sobre el tema. J




2 La acusacion

La ruta critica del proceso penal inicia con la acusacién, la que se constituye como el instrumento para
defender los bienes juridicos que han sido vulnerados y hacer valer la proteccion legal que el Estado
debe a las personas frente a violaciones a sus derechos.

Es pues, la acusacion el requisito legal para la existencia del proceso penal. No se puede sostener un
proceso penal sin la acusacion formulada por el Ministerio Publico, el acusador particular o querellante.
(art.10 CPP). La acusacion es el corazén del juicio oral y publico sin acusacion no hay debate.

De ahi la importancia de que las personas victimas de violencia acudan a presentar acusacién a las
delegaciones de la Policia Nacional, para que esta instancia proceda a investigar y remitir lo actuado al
Ministerio Publico para que presente acusacion ante los Juzgados.

En este sentido, la acusacidn permite:

= Iniciar un proceso penal contra persona determinada por la atribucién de un hecho penal
especifico.

=« Determinar la competencia del tribunal penal para conocer de un hecho delictivo.

=« Determinar el hecho principal y el hecho accesorio del proceso.

= Perseguir judicialmente al acusado.

=« Garantizar el derecho a la defensa de la persona acusada.

Estdn facultados para acusar:

Ministerio e H— Ly o

Publico inisterio Publico a victima ualquier persona
En los delitos de Previa denuncia de la Constituida en En los delitos de
accion publica victima, en los delitos acusador particular accion publica.

de accidon publica a o querellante

instancia particular
Arto. 51 CPP

Dada su importancia, el Cédigo Procesal Penal (Arto. 77) establece los requisitos que debe llenar la
acusacion penal, a saber:

1. Nombre del tribunal al que se dirige la acusacion;

Nombre y cargo del fiscal;

3. El nombre y generales de ley del acusado, si se conocen, o los datos que sirvan para
identificacion;

4. Nombrey generales de ley o datos que sirvan para la identificacion del ofendido o victima, si
se conocen;

5. Larelacidn clara, precisa, especifica y circunstanciada del hecho punible, la participacion del
acusado en él, su posible calificacion legal, y los elementos de conviccidon que la sustentan
disponibles en el momento, y,

6. La solicitud de trdmite de la acusacion.

N

La parte medular de la acusacién es la relacién de hechos (Arto. 77, inc. 5), de a que se espera claridad,
precision y descripcidn circunstanciada de los hechos que en ella se describen.
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2.1 La Claridad de la Acusacion

La claridad de la acusacion se refiere a la obligacidon de redactar el escrito acusatorio de un modo
comprensible. Estoimplica, que el fiscal debe tener cuidado de usar una adecuada sintaxis, ortografia,
puntuacién, redaccién y disponer la composicion del texto con respeto de las reglas idiomaticas y de
la utilizacion del lenguaje técnico de modo que resulte comprensible al Juez los hechos por los que
se acusa y los elementos de prueba que demuestran la responsabilidad del acusado en ellos.

—(.OS HECHOS EXISTIERON

[ QUE SON IMPUTABLES A UNA O VARIAS

La acusacién
debe probar
sin margen de
duda que:

. PERSONAS

B  QUE HAY ELEMENTOS DE PRUEBA PARA
DEMOSTRAR LA RESPONSABILIDAD

No basta que el fiscal que redactd la acusacion suponga que la misma es clara, es necesario, que se
atenga a ciertas reglas basicas de composicion del texto escrito, utiles en la redaccidn de cualquier
tipo de mensajes, pero indispensables en la redaccion de textos formales como el que exige una
acusacion formal.

Para ello, puede el fiscal utilizar el orden sintactico propio de las oraciones enunciativas: Sujeto-
Verbo-Predicado (complementos circunstanciales de modo, tiempo, lugar y sujeto sobre quien recae
la accién).

Predicado

Juan dio muerte a Martha, en tal lugar, a
tal hora, del dia tal, de tal
modo

Ese orden sintactico puede variar siempre que no afecte la claridad.

Predicado Predicado
el dia tal Juan dio muerte a Martha
a tal hora.
en tal lugar

de tal modo.
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La finalidad de la acusacion es dar una descripcidn del hecho tipificado como delito y atribuir su
comisidn a una o varias personas determinadas, sefalando los medios de prueba que la sustentan.

Al ser laacusacidon una narracidn de lo que otro hizo, el pronombre debe utilizarse en tercera persona
“él hizo, ella realizd, ellos se dirigieron”. Asimismo, dado que el texto imputativo refiere a hechos
ya ocurridos, los verbos o tiempos verbales deben estar en tiempo pasado, recordemos que una
oracién se narra en presente cuando estd sucediendo, y en el texto imputativo es imposible que la
accion este sucediendo.

LA ACUSACION DEBE DEMOSTRAR

Quién lo hizo, describiendo
Sobre el hecho los hechos en un orden
l6gico y cronoldgico

Qué hizo, cuando lo hizo,
Sobre el acusado cémo lo hizo, donde lo
hizo, qué medios usé

2.2 Precision de la Acusacion

El diccionario de la Real Academia Espaiola de la Lengua define “precision como determinacion,
exactitud, puntualidad, concisién” de ahi que el vocablo “precision” usado en el Cédigo Procesal
Penal se refiera a las exigencias de que la acusacién sea capaz de atribuir el hecho punible a uno o
mas responsables.

Atribuir un hecho, en realidad estd compuesto de dos momentos juridicos diferentes:

a) Laimputacidn (expresion precisa de que la accidn tipica ha sido realizada).
b) La individualizacién (sefialamiento de la persona o personas a las que se le atribuye la
realizacion de esa accion).

En este orden de ideas, podemos afirmar que “atribuir, entonces, es imputar un hecho, individualizar
a su actor, y en consecuencia atribuirle ese hecho como obra suya”.

Sin embargo, el fiscal o |a fiscal no debe temer acusar sin individualizar, cuando individualizar no sea
posible, porque para ello puede hacer uso de la teoria del codominio funcional del hecho, la cual no
lo exime de describir bien la accién, pero le permite no tener que indicar con altisima precisidon que
accion llevd a cabo cada uno de los participantes en la comision del delito.

En la oracion acusacion se debe describir al autor del hecho realizando la accién. Esto permite, en los
casos de violencia hacia la mujer, que se preste énfasis alos hechos que se le atribuyen a un acusado
y no a los que le sucedieron a una victima.

2.3 Especificacion
Por especificacion entendemos la delimitacidn precisa del objeto que se esta refiriendo en la accidon

narrada. Los elementos que pueden ser “especificados” son aquellos que pueden ordenarse en
términos de “género o especie”, digdmoslo asi “de lo general a lo particular”.
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La especificacion de la acusacién sirve para describir caracteristicas particulares de los responsables
del hecho o las circunstancias en que sucedieron, ya que estas variantes también cambian la
calificacién juridica, sea por que agravan, califican o atentan.

2.4 Circunstanciacion de la acusacion

Circunstanciar la acusacion significa que cada uno de los hechos narrados, debe describir lo que
llamamos accidentes del hecho, éstos son descriptores de tiempo, lugar, modo, instrumentos,
compainiia, distancia, relacion, etc., los que precisan y limitan la accidn.

Los descriptores circunstanciales son: cémo, dénde y cuando. En la acusacién debe evitarse la falta
de precision temporal de los hechos. Cuando la acusacién trate sobre hechos cuya fecha exacta de
comisién no se conocen (precisién sincrdnica, o sea en una fecha Unica), el fiscal puede ubicar el hecho
entre dos momentos histéricos aproximados. (Precisién diacrénica, o sea entre una fecha y otra).

Al referir un hecho entre dos puntos del tiempo, debe tenerse especial cuidado en que el transcurso
del tiempo entre uno y otro punto no implique la prescripcion de la accién penal. La forma correcta
de citar hechos de esa naturaleza es: “sin que pueda precisarse la fecha exacta, pero entre Enero
(término inicial) y Febrero del 2011 (término final)”.

RESUMEN
El hecho es claro El hecho es preciso cuando El hecho es El hecho es circunstancia-
cuando: especifico cuando do cuando indica:
. Hay atribucion. Describe Cémo
Tiene buena .
., pormenorizadamente
redaccion. W . q
Hay atribucion si se los objetos. Dénde

indica qué accién sé
realizé (imputacion) y
quién la realizé
(individualizacion).

Respeta las reglas

e Desde dénde
ortograficas.

Refiere cantidades,
precios, cualidades,
capacidades,

magnitudes,

Utiliza Hacia déonde

adecuadamente la

puNtuacion Hay individualizacion distancias, tamafios, Cuando
’ del sujeto acusado o del caracteristicas u otros
sujeto ofendido (quién  marcadores utiles Con qué

Mantiene un orden ; .,
lo hizo, con quién lo

sintactico basico.

La idea se
comprende.

No se utiliza
lenguaje coloquial,
ambiguo o poco
técnico.

qué consiste.

Si se utiliza lenguaje
técnico se explica en

hizo, a quién (es) se lo
hizo).

para distinguir un
objeto de otro que se
le parezca.

Ese objeto descrito en
la acusacién es un
elemento objetivo del
tipo penal.

Y otros elementos de
modo, tiempo o lugar
qgue delimitan la acciéon
(complementos
circunstanciales.
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Importa la acusacion para el proceso penal \

Analizar las consecuencias de una acusacién defectuosa en un proceso
penal sobre violencia intrafamiliar.

Materiales: Cuaderno, papelégrafo
Tiempo 2 horas

En grupos de seis personas, analice las consecuencias de una acusacién
defectuosa en un proceso penal sobre violencia intrafamiliar.

1. ¢Qué implica para victima?
2. ¢Cual es la ruta del proceso de la acusacion?

3. ¢(Importancia de la claridad de la acusacion desde un enfoque de
género?

4. ¢Qué detalles del lenguaje deben cuidarse en la descripcién de los
hechos?

5. ¢Cuales son las consecuencias de una acusacién defectuosa en un
proceso penal sobre violencia intrafamiliar, sexual y trata de personas?

Actividad No. 2

6. ¢Qué implicaciones tiene para la persona sobreviviente que el proceso
sea defectuoso?

Comparta sus reflexiones en plenario y participe en el debate.

Trabajo independiente: 4 horas

K Realice lecturas complementarias sobre el tema. J

3  Medios de Prueba para la VIF/Sexual/Trata
de Personas/Explotacion Sexual

La funcién de el o la fiscal al ejercer la accidn penal es aportar suficientes elementos de prueba para
demostrar la responsabilidad de la persona acusada en la comisidon o participacion en un hecho
constitutivo de delito.

El aspecto probatorio en el proceso penal, descansa en el intercambio de informacion probatoria
entre el Ministerio Publico y el acusado, de cara a la preparacién adecuada del juicio. (Arto. 269 CPP).
Es decir, que el o la Fiscal estd obligado/a a presentar antes del juicio oral y publicos los elementos de
prueba que utilizara para demostrar la responsabilidad del acusado; de esta forma el acusado podrd
debatir y controvertir las pruebas presentadas en su contra.

La presuncién de inocencia es una garantia procesal, en virtud de la cual el legislador quiere obligar
a la jueza o juez penal a que condene sélo cuando tenga convencimiento pleno y sin fisuras de la
culpabilidad del acusado, basado en pruebas ciertas practicadas ante él. Y esa prueba debe haber
sido proporcionada por la acusacion, de manera que el acusado no tiene que probar nada, ni siquiera
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Medios de prueba \

Realizar lecturas complementarias sobre el tema contenido en el manual
y posteriormente organizarse en grupos de seis personas analicen segun
el tipo de delito: violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata de
personas, lo siguiente:

1. ¢éQué son los medios de pruebas?

2. ¢éQuién tiene la funcion de presentar los medios de pruebas?

3. ¢Las demas instituciones del sistema, como intervienen en los medios
de prueba?

4. ¢Cuales son los medios de prueba para un caso tipico de violencia
intrafamiliar?

5. ¢Cuales son los medios de prueba para un caso tipico de violencia
sexual?

6. ¢éCudles son los medios de prueba para un caso tipico de trata de
persona?

Actividad No. 3

Comparta sus reflexiones en plenario y participe en el debate.
Tiempo: 4 horas

4 Medidas de Proteccion

Trabajo Independiente: 3 horas Lecturas complementarias sobre el tema J

El Cédigo Penal Nicaragliense introduce nuevas medidas de proteccidn a las victimas. El articulo del
art. 111 del Cddigo Penal establece la posibilidad de solicitar y aplicar medidas de proteccién de
urgencias, a favor de las victimas de violencia intrafamiliar o doméstica, de previo a la tramitacion
del proceso penal.

Estas medidas de proteccidon de urgencias, son de caracter preventivo y no cautelares, pues estas
ultimas se aplican una vez que se ha iniciado el proceso penal con la admisidon de la acusacion.
Las Medidas de Proteccidon de Urgencia solo pueden ser decretadas a solicitud de parte, en la fase
investigativa pueden ser solicitadas por el Ministerio Publico y/o Policia Nacional, las cuales pueden
ser decretadas por un plazo maximo de diez dias.

Esta herramienta juridica resulta de gran utilidad e importante para proteger la vida e integridad
fisica de las victimas, asi como restituirlas de un derecho legitimo del cual han sido despojadas con
violencia o intimidacion, por lo tanto debe hacerse un uso adecuado y racional de las mismas.

Para poder decidir de manera objetiva y proporcional sobre la solicitud y aplicacion de Medidas
las personas del sistema de justicia (de acuerdo al cargo que desempefian) deben de efectuar
un Examen Individualizado del Riesgo, para cada una de las situaciones o hechos que lleguen a
presentarse, a fin de evitar su desnaturalizacion y uso a ultranza de las Medidas.

Los Parametros que deben tomarse en cuenta al momento de realizar el examen individualizado, asi
como para la motivacion de la situacién objetiva del riesgo son:
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1. Las circunstancias de los hechos

Se debe identificar la situacion de la violencia que enfrenta la victima; aunque parezca solo teoria
es muy importante que conozca y sepa clasificar la violencia en cuestidén y sus etapas de acuerdo
a la teoria del ciclo de la violencia, lo que le permitira apreciar de manera objetiva si la vida o la
integridad fisica de la victima esta en inminente peligro.

2. Los indicios y/o elementos de conviccion obtenidos:

Debemos de tener presente que la denuncia solamente constituye una noticia sobre un hecho
presuntamente delictivo, razén por la cual para decidir sobre la racionalidad de una medida de
proteccién al menos debemos de tener un indicio o elemento de conviccién que corrobore Ila
existencia de un hecho punible, asi como la existencia de una situacidn objetiva de riesgo para la
persona victima del delito.

3. Antecedentes de Agresiones:

Es necesario comprender los antecedentes de agresiones anteriores el registro de las intervenciones
policiales y/o denuncias por delitos o faltas anteriores en relacidén con la victima vy el presunto
agresor.

Asi como la suscripciéon de una o mas Mediaciones entre la victima y el imputado, cuyos acuerdos
hubiesen sido incumplidos.

4. La Personalidad y/o posibles adiciones del Agresor:

De acuerdo a la Teoria del Ciclo de la Violencia, nunca se sabe cuando podria ocurrir la préxima
agresiodn, de tal manera que se debe tomar muy en cuenta la concurrencia de amenazas reiteradas
contra la vida de la victima, amenazas con armas o uso de las mismas, el chantaje emocional y
econdmico, hostigamiento habitual y el uso de sustancias alcohdlicas y/o psicotrépicas. Todo lo
anteriormente sefalado son indicativos de la peligrosidad del agresor.

5. Otro de los parametros o indicativos de la peligrosidad del agresor es el Aumento de la
frecuencia o gravedad de la violencia de parte del agresor por tanto se debera tener
especial cuidado en indagar sobre:

a. La habitualidad de las agresiones.

b. Silos hijos, hijas u otros miembros de la familia son victimas directas de episodios de
violencia o estdn expuestos de forma indirecta a la violencia que ejerce el agresor sobre la
mujer.

c. Sihasido amenazada de muerte o ha sido lesionada gravemente con anterioridad.

6. Informacion de la existencia de armas o instrumentos peligrosos en poder del agresor o
en el domicilio familiar.

La tenencia de armas de fuego de manera legal o ilegal, asi como la facilidad para acceder a ellas
u otros instrumentos peligrosos, capaz de causar dafio a la integridad fisica de la victima como
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son armas blancas, constituye un factor de riesgo que no puede pasar por desapercibido maximo
cuando se ha amenazado de muerte a la victima o se ha hecho uso de ellas en la comisién del hecho
investigado y/o hechos anteriores.

Las medidas que pueden ser aplicadas, al tenor del articulo 111 del Cédigo Penal, son:

a)
b)
c)

d)

f)

g)

h)

j)

k)

Ordenar el abandono inmediato del hogar del imputado o acusado y, tomando en cuenta la
voluntad de la victima, reintegrarla al hogar del que fue sacada con violencia o intimidacién;

Prohibir o restringir la presencia de la persona denunciada en el casa de habitacién de la ofendida
u ofendido dentro de un radio minimo de ciento cincuenta metros;

Ordenar la reintegracion de la persona ofendida al hogar del que fue sacada con violencia o
intimidacion;

Prohibir o limitar la presencia de la persona denunciada al lugar del trabajo de la persona
ofendida u ofendido dentro de un radio minimo de ciento cincuenta metros;

Garantizar a la persona ofendida la atencién médica, psicoldgica o psiquidtrica en caso de que
sea necesaria. Aigual atencion se sometera en caso necesario a la persona denunciada para su
rehabilitacion y evitar las reincidencias;

Ordenar el examen bio-psico-social a los menores de edad involucrados en hechos de violencia
domeéstica o intrafamiliar y brindarles su debida atencidn;

En caso de denuncias de mal trato infantil se solicitara a la autoridad correspondiente la
intervencién de organismos especializados que realicen la investigacidon y brinden apoyo,
proteccién, asesoria, consejeria y seguimiento respectivo;

La persona denunciada deberd prestar las garantias suficientes que determine el Juez para
compensar los posibles daifos ocasionados a la persona ofendida;

En caso de que la victima sea un menor de edad o persona con problemas de discapacidad,
la autoridad judicial competente podra confiar provisionalmente la guarda protectora a quien
considere idoneo para tal funcidn, si estaba confiada al agresor;

Prohibir toda forma de hostigamiento que perturbe la tranquilidad de la ofendida u ofendido
incluyendo los medios electromagnéticos o de otra indole;

Ordenar el decomiso de armas de la persona denunciada.

4.1 Medidas Precautelares y Cautelares contenidas en la Ley 779.

Ley Integral contra la Violencia Hacia las Mujeres y de Reformas a la
Ley No. 641 del Cadigo Penal.

Art. 24. Medidas precautelares

Cuando se estuviere en presencia de acciones u omisiones que puedan
constituar:ir delitos a que se refiere esta Ley, la Policia Nacional a
través de la Comisaria de la Mujer y la Nifiez, los jefes de delegaciones
distritales y municipales o el Ministerio Publico, podran ordenar y
adoptar las medidas precautelares siguientes:

a) Ordenar el abandono inmediato del hogar al presunto agresor,
independientemente de su titularidad, en tanto la violencia es unriesgo
para la integridad, fisica, psiquica, sexual y el patrimonio de la mujer.
El agresor no podra retirar los enseres domésticos o menaje de casa.
Unicamente se le autorizara llevar sus bienes de uso personal,
instrumentos, herramientas de trabajo y estudio;
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b) Prohibir o restringir la presencia del presunto agresor en la casa de
habitacién, centro de trabajo, estudio, lugares habitualmente
frecuentados por la mujer o cualquier lugar donde ella se encuentre,
dentro de un radio minimo de doscientos metros. Cuando el presunto
agresory la victima laboren o estudien en el mismo centro, se ordenara
esta medida adecuéndola para garantizar la integridad de la mujer;

¢) Ordenar el reintegro de la mujer al domicilio donde se le impida su
ingreso o de donde fue expulsada con violencia, intimidacién o
cualquier medio de coaccidn, independientemente de la titularidad del
bien inmueble. En la misma resolucién se ordenaré la salida del
presunto agresor; '

d) Garantizar a la victima la atencién médica, psicolégicay psiquiatrica
necesaria;

¢) Ordenar el examen médico, psicolégico y social a los nifios, nifias
y adolescentes victimas directas e indirectas en hechos de violencia y
brindarles su debida atencidn;

f) Solicitar la intervencion del Ministerio de la Familia, Adolescencia
y Nifiez en caso de denuncia de vulneracion de derechos de nifios,
nifias. Asi mismo se podra solicitar la colaboraciéon de organismos
especializados que brinden apoyo, proteccion, asesoria, consejeria y
seguimiento necesario;

g) Prohibir al presunto agresor realizar actos de intimidacidn,
persecucion, acoso o perturbacion contra la mujer, cualquier miembro
del grupo familiar o las personas relacionadas con la denunciante, ya
sea por si mismo o a través de terceros, por cualquier medio electrénico,
escrito y audio visual;

h) Secuestrar y retener inmediatamente las armas de fuego o armas
cortopunzantes y contundentes que se encuentren en manos del
presunto agresor, independientemente de que porte o no permiso; y
de suprofesion u oficio. Entodos los casos las armas retenidas deberan
ser remitidas a la Policia Nacional y su destino se determinara de
acuerdo a las disposiciones de la Ley No. 510, “Ley Especial para el
Control y Regulacién de Armas de Fuego, Municiones, Explosivos y
otros Materiales Relacionados”, Ley No. 228, “Ley de la Policia
Nacional”, Ley No. 406, “Cédigo Procesal Penal de la Republica de
Nicaragua” y Ley No. 641, “Cédigo Penal”;

i) Prohibir al presunto agresor que introduzca o mantenga armas en la
casa de habitacién para intimidar, amenazar o causar dafio a alguna de
las personas integrantes del grupo familiar.

j) Levantar un inventario de los bienes muebles existentes en el
domicilio familiar, a fin de salvaguardar el patrimonio de la mujer y sus
hijos. Esta medida se ejecutara cuando se aplique la medida del literal
a) y c) de este articulo; y

k) Ordenar que la mujer pueda llevar consigo, aquellos bienes que
garanticen su bienestar y del grupo familiar, cuando decida, por
razones de seguridad, salir del hogar que comparte con el agresor.

Las medidas anteriores solamente podran ser adoptadas observando
criterios de proporcionalidad, racionalidad, necesidad y urgencia.

Art. 25. Medidas cautelares

El Juez, Jueza o Tribunal a solicitud del Ministerio Phblico o de la
victima constituido en acusador particular, podra decretar las siguientes
medidas cautelares:
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a) Ordenar al presunto agresor someterse a la atencidn psicoldgica o
siquiatrica que el juez o jueza estime necesaria;

b) Imponer al presunto agresor, preste las garantias suficientes que
determine el Juez o Jueza para compensar los posibles dafios
ocasionados a la mujer;

¢) Conceder provisionalmente la tutela de los nifios, nifias, adolescentes
o personas con discapacidad a quien considere idoneo para tal funcion,
si estaba confiada al presunto agresor, en caso de que estén involucrados
a la hora de la comisidon de alguno de los delitos contenidos en la
presente Ley;

d) Imponer al presunto agresor la obligacion de proporcionar a la mujer
victima de violencia, el sustento necesario para garantizar su
subsistencia, en caso que éstano disponga de medios econémicos para
ello y exista una relacion de dependencia con el presunto agresor. La
aplicacion de esta medida sera de caracter provisional de acuerdo al
tiempo fijado para su vigencia en la presente Ley;

e) Imponer al presunto agresor la obligacion de proporcionar a los hijos
¢ hijas alimentos provisionales que garanticen su subsistencia, hasta
que la autoridad competente dicte la forma de tasar los alimentos en
armonia a lo establecido en la Ley de la materia;

f) Suspender al presunto agresor el derecho de visitar a sus hijos e hijas
e interferir en el ejercicio de la tutela, cuido, crianza y educacidn,
cuando éstos hayan sido victimas de violencia o cuando se encuentren
bajo la tutela de la madre que ha sido victima de violencia, ya sea que
estén en su casa, albergue o en cualquier otro lugar que les brinde
seguridad;

g) Emitir una orden judicial de proteccién y auxilio dirigida a la
autoridad policial. La victima portara copia de esta orden para que
pueda acudir a la autoridad mas cercana en caso de amenaza de agresion
fuera o dentro de su domicilio;

h) Garantizar el ejercicio de las acciones legales en materia de alimentos
prohibiendo al agresor la celebracion de actos y contratos sobre bienes
muebles e inmuebles, asi como el desplazamiento de los bienes
muebles de la residencia comun hacia otro lugar cualquiera. El juez o
jueza realizard inventario de dichos bienes, tanto en el momento de
dictar estas medidas como al suspenderlas;

1) Prohibir al agresor que se aproxime a la persona protegida en
cualquier lugar donde se encuentre, asi como acercase a su domicilio,
a su lugar de trabajo o cualquier otro que sea frecuentado por ella. El
juez o jueza fijard una distancia minima entre el agresor y la victima
que no se podrd rebasar bajo apercibimiento de incurrir en
responsabilidad penal. La medida de alejamiento podra acordarse con
independencia de que la persona afectada o que aquellas a quienes se
pretenda proteger hubieran abandonado previamente el lugar;

j) Prohibir al agresor toda clase de comunicacién con las personas que
se indique, bajo apercibimiento de incurrir en responsabilidad penal;

k) Inhabilitar a la persona agresora para la portacion de armas;
1) Suspender al investigado en el desempefio de su cargo publico,
cuando el hecho por el cual se le investiga tiene que ver con las

funciones que desempeiia; y

m) Ordenar la retencién migratoria del presunto agresor.
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-

Frecuencia de aplicacion de medidas \

de proteccion a las victimas

Valorar la importancia y efectividad de las medidas de proteccidn a las victimas
sobrevivientes de violencia intrafamiliar, sexual y trata de personas.

Materiales: Cuaderno, papeldgrafo
Tiempo 4 horas

Organizarse en grupos interistitucionales para que segln su experiencia
profesional (fiscal, oficial de la Comisaria, defensor/a publico, juez/a) valoren
la importancia y la efectividad que implican solicitar y ordenar las medidas de
seguridad para proteger a las victimas de violencia intrafamiliar. ¢ Qué implica
para la victima? ¢Por qué esta herramienta juridica resulta de gran utilidad e
importancia para proteger la vida e integridad fisica de las victimas?

De manera individual reflexionen:

Una vez que la sobreviviente de violencia de género: intrafamiliar, sexual y trata
de personas, ha tomado la decision de denunciar y se inicia el proceso legal,
¢Cuales son los peligros que enfrenta en cada caso?, ¢ Qué relaciones de poder
subyacen en cada caso?, ¢Qué busca la otra parte?.

Segun su experiencia profesional, valore la frecuencia con la que los judiciales
aplican medidas de seguridad para proteger a las victimas de violencia
intrafamiliar, sexual y trata de personas. ¢Qué implica para la victima en cada
caso? ¢Por qué esta herramienta juridica resulta de gran utilidad e importancia
para proteger la vida e integridad fisica de las victimas?

Actividad No. 4

Participe y anime el debate.

Trabajo independiente: 3 horas

Realice lecturas complementarias sobre el tema. J

5 Actividad procesal defectuosa

Las actuaciones procesales deben ejecutarse segun lo establecido en el Cédigo Procesal Penal, bajo
pena de que estos pierdan su valor y no puedan ser usadas para fundamentar la decisidn judicial.

“No podran ser valorados para fundar una decisidn judicial, ni utilizados como presupuestos
de ella, los actos cumplidos con inobservancia de las formas esenciales y requisitos procesales
basicos previstos en este Cddigo, salvo que el defecto haya sido subsanado o no se haya
protestado oportunamente y no se trate de un defecto absoluto” (Arto. 160 CPP)

Para garantizar la correcta actuacion procesal, la ley impone a los jueces/as, magistrado/a o fiscales
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“El juez, tribunal o fiscal que constate un defecto formal saneable en cualquier gestion,
recurso o instancia de constitucién de los sujetos del proceso, lo comunicard al interesado y
otorgara un plazo para su correccién, el cual no sera mayor de cinco dias” (Arto. 120 CPP)

La actividad procesal defectuosa, es sujeta de ser subsanada. De ahi la importancia de que los actos
procesales sean realizados de acuerdo a lo establecido en el Cédigo Procesal Penal para no dar lugar a
que las y los abogados defensores que invoquen defectos de forma para librar de su responsabilidad
penal a las personas acusadas de cometer delito de violencia sexual a las mujeres.

Reflexion individual \

Participe y anime una reflexion individual para analizar las siguientes
afirmaciones:

“No podran ser valorados para fundar una decisién judicial, ni utilizados
como presupuestos de ella, los actos cumplidos con inobservancia de
las formas esenciales y requisitos procesales basicos previstos en este
Cddigo, salvo que el defecto haya sido subsanado o no se haya protestado
oportunamente y no se trate de un defecto absoluto” (Arto. 160 CPP)

“El juez, tribunal o fiscal que constate un defecto formal saneable en
cualquier gestion, recurso o instancia de constitucion de los sujetos
del proceso, lo comunicard al interesado y otorgard un plazo para su
correccion, el cual no serd mayor de cinco dias” (Arto. 120 CPP)”

Facilite el didlogo: Cuales son las diferencias a tomarse en cuenta en el
tratamiento procesal de los delitos de violencia intrafamiliar, sexual y trata de
personas?

Actividad No. 5

Participe en el debate que se organizard y que se aprovechard para revisar y
reafirmar contenidos anteriores.

Tiempo: 4 horas

K Trabajo independiente: 3 horas /

6  Resolucion jurisdiccional

La motivacién de las resoluciones constituye un deber juridico, instituido por la norma juridica de
maxima jerarquia en el ordenamiento juridico nacional.

Las sentencias y los autos contendran una fundamentacion clara y precisa. En ella se
expresaran los razonamientos de hecho y de derecho en que se basan las decisiones, asi
como el valor otorgado a los medios de pruebas. (Articulo 153 CPP)

Desde el punto de vista del lenguaje enunciativo, viene al caso citar la acepcién pertinente que el
diccionario de la lengua espafiola asigna a la palabra motivacién: “Accion y efecto de motivar”. A su
vez, también segun el citado Diccionario, la palabra Motivar tiene como una de sus significaciones,
“dar o explicar la razén o motivo que se ha tenido para hacer una cosa”.
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Todo acto procesal es un acto consciente. Una resolucion judicial es un acto procesal. Por tanto, su
emisidon debe basarse en la aplicacién cuidadosa del conocimiento pertinente.

En la sentencia se debera consignar una breve y sucinta descripcién del contenido de la prueba
oral, antes de proceder a su valoracién. La simple relacién de las pruebas o la mencién de los
requerimientos de las partes no reemplazaran, en ningln supuesto, la fundamentacién.

Cuando haya intervencién de jurado, la fundamentacién de la sentencia serd acorde con el veredicto.
Cuando la sentencia sea condenatoria, deberd fundamentarse la pena o medida de seguridad impuesta.

Es asi que una sentencia debe contener: (Art. 154 y 157 CPP)
= Laenunciacion de los hechos y circunstancias que hayan sido objeto del proceso o juicio.
= Laindicacién sucinta del contenido de la prueba especificando su valoracién.
= La determinacion precisa y circunstanciada de los hechos que el juez estime probados

La complejidad de la motivacién se acrecienta en proporcién directa a la complejidad del caso a
resolver y también segun el nivel jerarquico que debe expedirla.

La motivacion de la resolucion judicial entraiia, en el fondo, una necesaria argumentacion y ésta
solo es posible, en rigor, mediante las correspondientes y multiples inferencias exigidas por el caso
concreto. Esas inferencias podran ser de tipo enunciativo (sujetos a los conocimientos de ldgica
comun que posea el juzgador) y de tipo juridico (sujetos a las reglas de las légica juridica), hasta
concluir en la inferencia juridica definitoria en el caso singular.

6.1 Accion Civil en sede Penal

La accion civil derivada del delito es el medio de hacer valer, en un proceso penal, el derecho a la
reparaciéon del daio causado por el delito.

La accidn civil, por su nombre, por su contenido mismo, es de indole civil; pero, por su nacimiento,
ejercicio y depuracion, es netamente penal, por cuanto el hecho originador es la infraccidén de este
tipo, y sin la existencia del delito mismo o ante la eventualidad de una sentencia absolutoria (excepto
en algunos casos en que se absuelva al acusado de responsabilidad penal, pero quede incélume la
responsabilidad civil) carece de viabilidad el ejercicio de tal accién civil.

La accién civil tiene las siguientes caracteristicas:

= Esaccesoria del delito mismo, o lo que es igual, que se produce necesariamente de un hecho
de entidad punitiva, que, en todo caso, le sirve de fundamento o condicidn.

= Es patrimonial, porque asi como la pena tiende al castigo del culpable, la civil busca la
restitucién de la cosa, la reparacion del daiio y la indemnizacidn de los perjuicios.

= Es privada. El particular ofendido en su patrimonio por el delito, el titular de la accién, puede
ejercitarla o dejar de hacerlo, con excepcion de lo regulado en el art.20 LOMP.

= Es de ejercicio potestativo de su titular, pues puede ser renunciada.
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6.2 Modalidades de la responsabilidad civil derivada del delito

Dentro de las modalidades de la responsabilidad civil, podemos sefalar que segun el art. 41 del
Cédigo Penal son responsables de los delitos y faltas los autores y los participes, por ende los
mismos de resultar condenados o exentos de responsabilidad penal sin exencidén de la civil serdn
responsables de igual forma civilmente.

6.3 Contenido de la responsabilidad civil.
El Articulo 81 y 82 CPP dispone que la responsabilidad civil comprenda:

1. La restitucion;
2. La tasacion de dafios y perjuicios
3. Reparacién del daio o la indemnizacién de los perjuicios.

En cuanto a la restitucién, en base a derecho comparado se entiende que deberd hacerse de la
misma cosa, siempre que sea posible con pago de los deterioros o menoscabos, a regulacién del
Tribunal quien se guiara por el monto individualizado por el peticionario en la solicitud de restitucidn.

Si no fuere posible la restitucion de la cosa, se reparard la pérdida pagandose el valor de ella,
conforme al sefialamiento expreso que hace en su solicitud patente y en base a lo probado por
ambas partes en audiencia. (Art. 83y 84 CPP)

La reparacion se hara valorando la entidad del dafio a regulacién del Tribunal, atendido el precio
natural de la cosa, siempre que fuere posible, y lo probado por las partes y sdlo se exigira cuando no
haya lugar a la restitucion.

Por su parte, la accién de indemnizacidn de perjuicios, que comprende tanto los materiales como los
morales ,y comprenderd no sélo los que se hubiesen causado al agraviado, sino también los que se
hubieren causado por razén del delito, a su familia o a un tercero.

Las Tribunales regularan el importe de esta indemnizacion en los mismos términos prevenidos para
la reparacién del daio sefalados anteriormente.

6.4 Procedencia

Una vez firme la sentencia condenatoria, declarada la exencion de responsabilidad penal sin exencion
de la civil conforme el Cédigo Procesal Penal o decretada la suspensidn condicional de la persecucidn
penal, quien conforme el Cédigo Procesal Penal (art. 109) se consideren victima u ofendido, o la
Procuraduria General de la Republica, en su caso, podrd formular ante el juez que dicté la sentencia
penal, solicitud de restitucidn, siempre que no lo hubiera ya ordenado en la sentencia condenatoria,
y tasacion de dafios y perjuicios, segun proceda.

La solicitud deberd sefialar laidentidad del condenado y de toda aquella persona que pueda aparecer
como responsable civil con base en la ley o en relacidn contractual.

6.5 Titularidad de la accion

Como lo seiala el art. 81 CPP, tienen la titularidad:

= Lavictima u ofendido.
= La Procuraduria General de la Republica cuando el delito fue en perjuicio del Estado.
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= El Ministerio Publico en representacién de la victima que no tenga solvencia econdémica.
Segun el art. 20 de la Ley Organica del Ministerio Publico.

6.6 Requisitos

Una vez obtenida copia certificada de la sentencia firme, la victima u ofendido deberd redactar
en papel comun el escrito de solicitud de Restitucion, de tasacion de dafos y perjuicios, y su
correspondiente reparacién o el pago de la indemnizacién por perjuicios.

La solicitud debe contener:

1. Nombre, generales de ley y nimero de documento de identidad del solicitante y, en su caso,
de su apoderado legal;

2. Nombrey generales de ley de la o las personas consideradas civilmente responsables;

3. El fundamento de derecho que se invoca. (Sentencia Condenatoria, o absolutoria con
exencién de responsabilidad civil, en caso de ser un tercero el sefialado como responsable
debera invocarse que éste aparece como responsable civilmente con base a la Ley ( Ya sea
Ley Civil, Leyes de Familia, Leyes de Comercio, etc.) o en relacion contractual, para lo que
debera adjuntarse el contrato.

4. La expresion concreta de la pretension de restitucidon, Reparacién del Dafio o Indemnizacion
por Perjuicios.

5. Las pruebas que se propone practicar para tasar los dafios y perjuicios alegados y su relacién
de causalidad con el hecho ilicito.

6.7 Procedimiento

En primer orden el juez examinara la solicitud y si falta alguno de los requisitos sefialados en la ley, la
devolverd al solicitante para que la corrija dentro del plazo de cinco dias, transcurrido el cual, si no se
efectlan las correcciones, dictara auto rechazandola.

Cuando se declare admitida la solicitud, el juez la pondra en conocimiento del o los presuntos
responsables civiles a fin de que, en el plazo de tres dias, contesten lo que tengan a bien y ofrezcan sus
propios medios de prueba de descargo a la parte solicitante con copia al juez.

Con la contestacion o sin ella, el juez convocara a las partes a una audiencia de conciliacion y prueba,
la que debera celebrarse dentro de los diez dias siguientes.

Llegadalahorayfechadelaaudiencia, el jueziniciara convocando alas partes a un tramite conciliatorio.
De lograrse acuerdo se incorporara en la resolucion definitiva. En caso contrario se procedera a la
evacuacion de la prueba de cada parte y se oird en orden el fundamento de cada una.

Si el solicitante no se presenta de forma injustificada se declararad el abandono de su solicitud y se
archivard la misma, condenandolo en costas.

Si el olos presuntos responsables civilmente no comparecen se recibira la prueba de la parte solicitante
y en base a ella se resolvera, quedando vinculados los no comparecientes a las resultas de |la sentencia.
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6.8 Sentencia

En la sentencia el juez resolvera sobre la solicitud de restitucion, la tasacion de danos o perjuicio,
estimando o desestimando total o parcialmente, las pretensiones planteadas, la que deberd contener
los requisitos establecidos en el Art. 85 CPP.

Esta resolucion sera apelable en ambos efectos, si la resolucién no es recurrida o si habiéndolo sido
es confirmada, quedara firme y el juez, a solicitud de parte, ejecutara la decisién.

6.9 Argumentacion, Motivacion y Légica Juridica

La motivacién entendida y valorada desde el punto de vista légico implica necesariamente una
argumentacion. Y, la argumentacién es tal sdlo cuando sea estructurada coherentemente.

La argumentacion debe ser estructurada con tal esmero que la trama interna de la misma, al final,
permita derivar con toda naturalidad y fluidez la conclusidn: el sentido de la resolucién.

Una argumentacién coherente es una argumentacion predispuesta a la consistencia. Si dicha
coherencia esta vitalizada por un conocimiento juridico especializado necesario para el caso que, a
su vez, esté complementado por conocimientos tedricos extrajuridicos, asi como por la aplicacién
de las reglas de la experiencia, el nivel de inteligencia y hasta intuitiva del encargado de resolver el
caso. Si convergen la coherencia y el conocimiento adecuado en la argumentacion, la motivacién
resultara consistente.

La coherencia exige la aplicacidn natural y pertinente de las leyes y reglas ldgicas. Segun la naturaleza
del punto a resolver las inferencias aplicables pueden ser muchas o pocas y de naturaleza tanto
enunciativa como juridica.

Puede ocurrir que sea necesaria mds de una inferencia juridica durante la argumentacién hasta concluir en la
gue determine la estructura légico-juridica de la resolucion.

Resolucidn jurisdiccional N

Objetivo: Analizar los elementos de las resoluciones judiciales en los delitos de violencia
intrafamiliar, sexual y trata de personas.

Exposicion dialogada de la persona docente facilitadora sobre:
Tiempo: 2 horas

1. Qué es laresolucidn jurisdiccional

2. Por qué es un acto procesal

3. Paralaresolucion de un caso de violencia de género: intrafamiliar, sexual vy
trata de personas ¢qué relevancia tiene?

4. Qué relacidn tiene con el fallo judicial

5. Importancia de la motivacién en las resoluciones judiciales.

Realice lecturas complementarias sobre el tema siguiente.

Organizados seis grupos y en base a caso elaborado de los tres tipos penales proyecte la Sentencia
que dictarian. Tiempo: 4 horas

Actividad No. 6

Plenario para exponer sentencia. Tiempo: 2 horas

Oriente nuevas lecturas complementarias.  Tiempo: 3 horas

\§
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7 Buenas practicas para evitar la revictimizacion

Una de las principales debilidades del sistema de justicia es la victimizacion secundaria que sufre
la victima del delito, por eso es necesario evitar todo tipo de procesos que lesione los derechos
de las mujeres, nifios, nifias y adolescentes que sufren maltrato en sus distintas variedades. Por
consiguiente, hay que cuidar que el proceso penal no sea un espacio de hostilidad para quienes
acudan al mismo en demanda de justicia.

Ciertamente, las oficinas de la Policia Nacional, del Ministerio Publico, los Juzgadosy los Tribunales son
espacios hostiles para quienes no los conocen. Por ello han de desplegarse especiales prevenciones
para evitar situaciones de incomprensidn, cuando no de agravio, reiteraciones innecesarias, molestias
gue pueden ser evitadas para quienes por situaciones muy lesivas, se ven obligadas a comparecer
ante las oficinas de la policia, del Ministerio Publico o de los juzgados.

El retardo en el cumplimiento de las diligencias policiales, como la falta de pronunciamiento del
Ministerio Publico, revela la incomprensién del dolor de la victima, como también es el caso de las
reiteraciones de diligencias, (periciales) pues son percibidas por la victima como sintomas de poca
credibilidad de su situacion.

Para evitar la revictimizacién, a la hora de entrevistar a un testigo, debe:

= Mostrarse tranquilo y comprensivo y evitar aptitudes que a los testigos vulnerables les
parezca degradante, poco sincera.

= Concéntrese en el testigo como persona y no como una fuente de pruebas.

= Cuando se dirija a la victima, asegurese de emplear expresiones y mostrar actitudes no
sexista y no discriminatorias.

= Preguntar pautadamente y dar tiempo al testigo para que capte lo que se acaba de preguntar.
Tener paciencia si el testigo responde despacio. Evitar interrumpir a la victima.

= Emitir frases, exclamaciones que las hagan sentirse culpables.

= Expresar frases, exclamaciones o gestos que generen lastima.

En el proceso judicial se debe, en el desarrollo del juicio oral o en las audiencias previas al juicio, se
debe evitar la:

= Confrontacion visual entre el agresor y la victima, utilizando para ello las multiples
posibilidades que la técnica posibilita o inclusién de mobiliario especialmente dispuesto que
evite el contacto visual entre agresor y victima.

= Confrontaciones verbales entre ambos que reproducen la agresiéon sufrida en su dia y
potencian la situacion de desigualdad, origen, en ocasiones de la agresion sufrida.

El juez/a tiene facultad de moderacién durante el interrogatorio y contrainterrogatorio de victimas
y testigos, a fin de que no se hagan presiones y preguntas indebidas, que no ofendan la dignidad de
las personas.

Es importante destacar que la eficacia del servicio que brindan los que conforman el sistema de
justicia, es aplicar y ofrecer los conocimientos adquiridos, en los siguientes aspectos:

= Cuando la victima rinda su testimonio en el juicio, la autoridad judicial deberd tomar las
medidas adecuadas para evitar cualquier contacto visual o verbal entre la victima y su agresor.
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= Deberdn velar que los interrogatorios, contrainterrogatorios y alegatos de las partes, a que

desarrollen términos que agredan la dignidad de la victima, por lo que el fiscal debera estar
atento a las preguntas capciosas, sugestivas e impertinentes.

= Evitaran que las victimas sean sometidas a pericias médicas o sicolégicas inadecuadas o

innecesarias.

= Enlos procesos judiciales no se hard uso abusivo de las reprogramaciones o suspensiones de

audiencias y juicios.

Buenas practicas para evitar la Revictimizacion \
Objetivo: Analizar cual es mi actuacién frente a la Revictimizacion.
En base a la funcién que Usted desempefia en la Institucién correspondiente
responda:
= Cudl ha sido su actitud y proceder para evitar la revictimizacion?

= Qué propone para mejorar la atencién de las sobrevivientes
de violencia y evitar la revictimizacién?

Tiempo: 1 hora
Tarea Independiente
En grupos de trabajo de seis integrantes identifique los momentos del proceso

penal en que la mujer victima de violencia es mas vulnerable ante la revictimizacién
y ejemplifique las formas en que se expresa.

Actividad No. 7

Comparta sus reflexiones en plenario y participe en el debate

Tiempo: 4 horas J
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“ La igualdad de las mujeres debe ser un componente
central en cualquier intento para resolver los
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INTRODUCCION

ste esfuerzo va dirigido a las personas que integran del sistema de justicia, quienes
cotidianamente son testigos directos e indirectos de la violencia que también los expone y
afecta.

Es de gran importancia que este personal pueda tener un espacio de conocimiento y reflexién en
cuanto a lo que implica el autocuido en funcion de su persona y del trabajo que cotidianamente
realizan. Es fundamental poder reflexionar acerca de “quien ayuda a los y las que ayudan”.

Se aborda en este Mddulo algunas sugerencias en torno al autocuido para estas personas que se
ocupan directa o indirectamente de victimas de violencia de género: intrafamiliar, sexual y de trata
de personas que se encuentran conectados con el dolor al escuchar y leer diferentes vivencias de
violencia, con los consiguientes efectos y consecuencias de estas acciones en la vida emocional y
fisica de las personas que laboran en estas dreas y ademads son testigos indirectos de la vulnerabilidad
y agresion humana que puede llevarlos a una extenuaciéon emocional.

Objetivo del Médulo:

Proporcionar herramientas a funcionarias y funcionarios del sistema de justicia a fin de que puedan
conocer y reflexionar sobre la tematica de relaciones humanas tanto en su dmbito laboral, como en
su relacién con las sobrevivientes de violencia de género; asi como la importancia del autocuido por
el tipo de trabajo que desarrollan y que los expone cotidianamente a situaciones donde se vivencia
violencia.

Contenidos
1 Relaciones Humanas y autoestima
2 Técnicas de proteccidn personal del sistema de justicia
3 Autocuido
4 Técnicas de comunicacién
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1 Relaciones humanas y autoestima

Desde que nacemos estamos relacionandonos continuamente, y no siempre nuestras relaciones
resultan satisfactorias. Estar concientes de la importancia de las relaciones humanas permite
crear y mantener entre los individuos relaciones cordiales, vinculos amistosos, basados en ciertas
reglas aceptadas por todos y, fundamentalmente, en el reconocimiento y respeto de la personalidad
humana.

Toda conducta humana se efectia en funcion de necesidades y satisfacciones. Las relaciones
humanas se basan principalmente en los vinculos existentes entre los miembros de la sociedad,
gracias a la Comunicacién., que puede ser de diversos tipos: oral, visual o de imagenes, afectiva,
sefas; y otros lenguajes creados a partir del desarrollo de las sociedades complejas.

Un elemento basico en el establecimiento de relaciones humanas positivas son las habilidades
sociales. Estos atributos personales cambian a través del tiempo, a veces como resultado del grado
de éxito o fracaso obtenido en las experiencias propias vividas en el mundo. Podemos clasificar las
relaciones humanas en:

Relaciones Primarias: Cuando las personas se relacionan entre si por ellas mismas,

Relaciones Secundarias: Se dan por la necesidad de un servicio o funcién que puede prestar una
persona a otra.

Cada ser humano desarrolla su propia personalidad, como ser individual; pero, también necesita
desarrollarse como miembro importante de una sociedad, pueblo o ciudad. Mds concretamente, los
semejantes tienen que formar parte de una colectividad humana, que puede ser la familia, escuela,
area de trabajo, club deportivo o social, gremios profesionales, sindicatos de trabajadores, equipos
de trabajo, etc.

Si el ser humano no logra adaptarse o convivir arménicamente con las demas personas, entonces, se
origina una serie de problemas que afectan a todos, incluyendo, su individualidad.

Muchos desajustes emocionales del ser humano, tienen que ver con la forma como se relaciona con
los demas.
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En diversos dmbitos sociales se pueden observar conflictos que nacen de las malas relaciones
humanas:

= En primer lugar, se debe entender claramente que todos los semejantes son diferentes, en el
aspecto fisico, cultural, social, intelectual; por lo tanto, tenemos que respetar las diferencias
individuales. No se debe tratar mal a una persona, porque piensa o actla diferente a nosotros,
o porque no la podemos convencer para que haga lo que nosotros queremos.

= Porotrolado, las relaciones humanas deben estar guiadas por una serie de reglas necesarias,
para la mejor convivencia humana; tales como, los principios morales y cristianos, reglas de
urbanidad; cédigos de ética y reglamentos internos y cualesquiera otras normas que ayuden
a mantener la armonia entre seres humanos.

Aunque debemos estar claros que siempre tendremos conflictos con las demas personas en
cualquier ambito, donde se desarrollen las relaciones humanas; ya sea en el hogar, la escuela, en el
trabajo, o en sitios tan ocasionales y diferentes, como una farmacia, un supermercado, un parque o
simplemente, caminando por la calle...

Lo importante frente a las diferencias humanas, que son parte inalienable de la vida del ser humano,
es conservar la calma o el autocontrol emocional y utilizar las herramientas mas poderosas para
resolver éstos problemas: “el didlogo y el buen razonamiento”. Un elemento de gran valor e
importancia en el ambito de las relaciones humanas, es la ética.

La ética como ciencia estudia los actos humanos; dice si son buenos o malos, justos e injustos.

= No estudiamos ética para saber que es la virtud, sino para aprender a hacernos virtuosos y
buenos, de otra manera seria un estudio totalmente inutil.

= Uno no se hace honesto por saber que es la honestidad sino porque practica esta virtud.

A la ética profesional se le conoce también como DEONTOLOGIA y ésta es “la ciencia de los deberes
de una determinada profesion o la ética de los deberes pragmaticos, o sea, de aquellos que se
fundan en sus efectos practicos, adaptados a las condiciones reales que se dan en el desarrollo de
esa actividad”.

Por su lado un cddigo de ética es “el conjunto de reglas en que una profesidn declara su intencién
de cumplir con la sociedad, es lealtad hacia ella, ya que son todos estos sectores los que estdn
confiando en su trabajo”

En la ética se destacan dos principios:

Principio de Solidaridad: principio del amor social, que es una inclinacién y exigencia de la vida
social en busqueda del bien comun, superando el individualismo.

Principio de Subsidiariedad: o principio de libertad social, participacion, corresponsabilidad,
descentralizacidn. Si el principio de solidaridad queria corregir el individualismo latente en el
principio de primacia de la persona, el principio de subsidiariedad quiere corregir el colectivismo, el
autoritarismo, el totalitarismo, la centralizacién, el monopolio estatal... latente en los principios de
solidaridad y autoridad, quien debe estimular la sociedad, pero también limitar sus intervenciones.
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También se destaca los Valores Basicos de la Convivencia Social: son valores que estan implicitos
en los principios antes expuestos:

= La verdad consiste en el reconocimiento de la dignidad y primacia de la persona y de los
grupos.

= El amor consiste en la practica del principio de solidaridad.

= Lalibertad consiste en la practica del principio de subsidiaridad.

« Lajusticia (conmutativa, legal y distributiva) se tiene al respetar los tres principios juntos.

Son estos principios los que deben regir a nuestros actores de justicia en su quehacer, en sus
relaciones humanas, en su dmbito laboral y en funciéon de su actividad principal, prestacion de
servicios, en el marco del acceso a la justicia a las sobrevivientes de violencia.

1.1 Relaciones humanas y autoestima

La autoestima es un elemento muy valioso para desarrollar una adecuada relacidén interpersonal. En
esto es bdsico como nos sentimos, y cuanto nos aceptamos y amamos, esto nos llevara a establecer
relaciones humanas basadas en el respeto.

La autoestima es la forma como cada ser humano se evalla a si mismo. Es el grado de satisfaccion
uno mismo, cuanto valoramos nuestra capacidad, la capacidad de amarnos y respetarnos a nosotros
mismos.

La autoestima o autoapreciacidn es la opinién emocional profunda que los individuos tienen de si
mismos, y que sobrepasa en sus causas la racionalizacién y la légica del individuo. El término suele
confundirse con el término coloquial ego, que referencia en realidad a la actitud ostensible que
demuestra un individuo acerca de si mismo ante los demas, y no la verdadera actitud u opinidn
emocional que éste tiene de si.

(Se usa la palabra ego para designar el yo desde cuyo punto de vista se consideran las relaciones de
parentesco) y la palabra yo (es un pronombre personal que corresponde a la primera persona del
singular)

También es la opinidn y el sentimiento que tengo de mi, por lo que soy, por lo que pienso y siento,
0 por mis acciones, es tener consideracién y respeto por mi, también aprender que puedo cuidar de
mi, quererme en mis fallas, buscar ayuda para levantarme y volver a celebrar la vida que hay en mi.
Sentir una libertad responsable

Autoestima son dos palabras unidas: “Auto” que significa por si mismo, lo propio y “estima”, que es
consideracidn y aprecio. En otras palabras, autoestima es el aprecio y consideracion que las personas
tienen por si mismas.

Podemos decir que esa forma de pensar acerca de si, positivamente y de quererse a si mismo/a, que
nos hace valorarnos y saber que somos capaces de dar, también de recibir y por supuesto de pedir
o reclamar cuando es preciso, es autoestima.
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Como podemos observar, es un concepto amplio que no se restringe solamente a quererse a si
mismo, sino que también comprende los siguientes atributos: autoconcepto, autovaloracion,
autoimagen, seguridad en si mismo, autoaceptacion, sentido de libertad responsable y la esencia
interna de cada persona.

Caracteristicas de una persona Caracteristicas de una persona
con alta autoestima: con baja autoestima:
Asume responsabilidades con facilidad. Desprecia sus dones naturales.
Estd orgulloso de sus logros. Otras personas influyen en ella con

facilidad.

Se frustra facilmente.

Afronta nuevos retos con entusiasmo.

Utiliza sus medios, oportunidades y capaci-
dades para modificar su vida de manera Se siente impotente.

positiva. Actla a la defensiva.

Se quiere y se respeta a si misma y consi-
gue el aprecio y respeto de quienes le
rodean.

Culpa a los demas por sus debilidades.
épor qué es dificil alcanzar la autoesti-
ma

Rechaza toda actitud negativa a la persona

misma.

Expresa sinceridad en toda manifestacion
de afecto que realiza.

Se acepta a si misma.

No es envidiosa.

1.2 Elementos importantes de la autoestima

Caracteristicas de una persona Caracteristicas de una persona con baja autoestima:

con alta autoestima:

EL autoconocimiento Es el resultado de un proceso reflexivo por el cual la perso-
na tiene nocion de sus cualidades y caracteristicas persona-
les.

El autoconcepto Conjunto de creencias que cada persona tiene sobre lo que
es.

La autoevaluacion Es el resultado de un examen auto critico que evalua las

habilidades y posibilidades en relacién con las exigencias
del medio en se vive.

La autoaceptacion Es admitir las cualidades y caracteristicas de si mismo, a
partir de la aceptacion puede iniciar un proceso de cambio.
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Actividad No. 1

Pasos para lograr la autoestima

Reflexionar sobre los indicadores del logro de la autoestima a nivel
personal

Materiales: Matriz de apoyo a la autoestima
Tiempo aproximado: 8 horas

Pasos a seguir

Hagan un circulo al centro del aula y que empiecen a ser concientes
de su existencia, de su cuerpo, se toquen su cabeza, los hombros, los
brazos, ellos y ellas mismas, el cuello, las piernas, los pies, que se den
permiso de sentir su cuerpo, sintiéndose orgullosas/os de la persona
gue son. Poco a poco organizarse en circulo y que sientan la necesidad
que abrace a la persona que tiene al lado, y a tantas personas permitan
abrazarse, en un abrazo de 0so, con los brazos abiertos, estrechando
a la persona fuerte pero a la vez dulcemente.....Preguntar ¢Cémo se
sintieron?, seguidamente, pidales que vuelvan a sus lugares y que de
manera individual, lean la matriz siguiente y reflexionen sobre cada
aspecto, que completen la parte vacia de la matriz que se encuentra
a continuacién, guiados por la pregunta ¢CoOmo se siente en relacion a
cada indicador?

Cuando hayan concluido con el ejercicio, comparta con 2 personas que
tenga al lado los resultados de su trabajo.

Trabajo independiente: 3 horas
Haga usted una presentacion del Contenido: 1 Relaciones humanas

y guie el ejercicio de la actividad 4 que se encuentra al final de este
moddulo. Realice lectura complementaria del tema.

\
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1.3 Pasos para apoyar el logro de la autoestima:

Indicadores Maneras de lograrlo ¢Como se siente

en relacion a cada
indicador?

Aceptandose Se logra sintiéndose orgullosa de la persona que soy, quiere
decir que hay que reconocer cuales son nuestras fortalezas y
debilidades. Teniendo en cuenta que todo el mundo las tiene.

Es importante proponerse metas concretas y realistas, éstas
se pueden alcanzar aprendiendo nuevas cosas y desarrollan-

Desarrollando

talentoy - .
habilidades do las habilidades que ya se tienen

Es necesario poner atencién a los pensamientos y emociones.
Confiando en las propias Actuar cuando creemos que es el paso correcto. Hacer lo que
opiniones nos haga sentir contentas y satisfechas.

Hay que elogiarse cuando uno se lo merece, sentir orgullo por
Elogiandose mis éxitos, tanto los grandes como los pequefios
AT e Es necesario animarse cuando se necesite, tener la actitud de

que si se puede, darse el tiempo suficiente para alcanzar las
metas personales y animarse a medida que luchan.

Para lograrlo hay que tomar un poco de tiempo cada dia para

Aprendiendo a gozar de X ) €
estar con nuestros propios pensamientos y emociones

nuestra propia compafiia

Respetandose Implica sentirse orgullosa de quienes somos

Aprender a querer a una persona especial, que somos
nosotras mismas, acertar los errores y aprender de ellos, pero
no reaccionar de forma exagerada frente a ellos, sino aceptar
los éxitos y los fracasos.

Apreciandose

1.4 Relaciones intergeneracionales y de poder

Las relaciones intergeneracionales se experimentan desde la mentoria, el aprendizaje. De parte de
las generaciones jovenes se valora el legado y la herencia de generaciones que le anteceden, Sin
embargo, ante cierta invisibilidad demandan reconocimiento mutuo, por lo cual deben establecerse
didlogos y puentes de enlace.

Todo esto es importante que pueda darse en un marco de ética y ejercicio politico, capaz de
responder a las urgencias, a la coyuntura, al momento que compartimos ambas generaciones, por
lo que debemos juntarnos para fortalecernos.

Hay que pensar como revolucionar desde una ética creativa, desde la practica personal, reconociendo
y respetando la multigeneracionalidad.

Finalmente se reconoce que ante el surgimiento de nuevas subjetividades: las jévenes, los hombres
gue trabajan por la equidad, entre otros muchos, debe surgir una organizacion desde estos grupos
para crear nuevos espacios de reflexion y reivindicacion. Aunque también fue evidente una fuerte
postura que abogé por la inclusidn de cualquier persona que se asuma a si misma como feminista.
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2  Técnicas de proteccion personal para actores
del sistema de justicia

2.1 Bioseguridad

El significado de la palabra bioseguridad se entiende por sus componentes: “bio” de bios (griego)
que significa vida, y seguridad que se refiere a la calidad de ser seguro, libre de dafio, riesgo o peligro.

Por lo tanto, bioseguridad es la calidad de que la vida sea libre de dafo, riesgo o peligro. No obstante,
existen otros significados asociados a la palabra “Bioseguridad” que se derivan de asociaciones
en la sub conciencia con los otros sentidos de las palabras “seguro” y “seguridad” definidos en el
diccionario (Sopena 1981) como la calidad de ser: cierto, indudable, confiable; ajeno de sospecha;
firme, constante, sélido.

Si contextualizamos el significado de bioseguridad, tendriamos que revisar las normativas en cuanto
a la calidad y seguridad en los actores del sistema judicial que trabajan cotidianamente con los
delitos de violencia de género. Este tipo de trabajo implica un involucramiento directo o indirecto
con las vivencias violentas que viven las victimas de estos delitos, lo que implica una carga emocional,
que en algunas ocasiones provoca costos emocionales en este personal.

Y esto nos lleva a preguntarnos ¢quién ayuda a los que ayudan? ¢Existen normativas en relacion a
velar por la seguridad emocional de quienes dia a dia enfrentan violencia en todas sus dimensiones?

2.2 Bioéticay proteccion
Es la rama de la ética que se dedica a proveer los principios de conducta humana de la vida

El término Bioética es un neologismo procedente del idioma inglés que fue introducido por Van
Rensselaer Potterl, Oncélogo que trabajaba en Madison, Wisconsin, USA, al publicar en Enero
de 1971 un libro: “Bioethics, Bridge to the Future”, en el cual plantea la posibilidad de una ética
por la vida. Surge como una respuesta primordial al gran volumen de conflictos suscitados por
el rapido avance del conocimiento cientifico y técnico en las diferentes areas de la medicina y la
biologia, sumado a la identificacidn de los efectos en el medio ambiente como consecuencia de la
contaminacion indiscriminada del planeta.

Lo anterior condujo a que este concepto fuese interpretado por cada profesional a su modoy manera.
Por una parte los médicos lo asumieron como una nueva faceta de la deontologia profesional o
clasica ética médica y en otro sentido, los bidlogos y ecélogos asumieron que pertenecia a una
obligada toma de conciencia de las sociedades industrializadas para la preservacién de la vida en el
futuro, debido a las reiteradas agresiones al medio ambiente y al mismo planeta.

La ambigiiedad a la cual se prestd el término bioética, conlleva a que pueda ser interpretado de
formas muy diferentes: las deontolégicas o de raiz teoldgica la interpretaron como Santidad de Vida,
mientras los teleoldgicos o éticas seculares la interpretaron como calidad de vida.




La bioética es ante todo ética, lo cual significa que forma parte de aquélla rama de la filosofia que
se ocupa de estudiar la moralidad de la accién del hombre. La ética es por lo tanto, la disciplina que
considera los actos humanos como buenos o malos y la bioética, es una parte de la ética sin ser toda
la ética. Ella se ocupa de la vida en cuanto es.

Por lo complejo de la definicién de la Bioética, hemos extractado varias que consideramos pueden
ayudar a comprender con mas claridad su real significado:

= “El esfuerzo para utilizar las ciencias al servicio de la vida” por V.R. Potter.

= “Estudio de los temas éticos, sociales y juridicos que surgen en la atencidn sanitaria y las
ciencias biolégicas” por la Asociacidn Internacional de Bioética, Australia, 1992.

= “Bioética: conjunto de cuestiones con una dimension ética suscitadas por el cada vez mayor
poder de intervencién tecnocientifica en el ambito de la vida organica”por Gilbert Hottois.

= “LaBioética es la ciencia normativa del comportamiento humano aceptable en el dominio de
la vida y de la muerte” por P. Des Champs.

= “Labioética es el estudio interdisciplinario de la mezcla de condiciones que exige una gestidn
responsable de la vida humana (o de la persona humana) en el marco de los rapidos progresos
y complejidad del saber y de las tecnologias biomédicas” por D. Roy.

= “LaBioética designa la investigacion del conjunto de exigencias del respeto y de la promocidn
de la vida y de la persona en el campo Biomédico” por Guy Durand.

Bioética \

Identificar las manifestaciones de la bioetica en las instituciones
del sistema de justicia penal.

Materiales: Cuaderno
Tiempo aproximado: 4 horas

Pasos a seguir
Reunase por institucion para responder las siguientes preguntas:

¢éPara usted que es la bioética? ¢ COmo se manifiesta la bioetica
en su institucion?
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Realice lectura complementaria sobre el tema de bioética y
participe en un seminario que se organizara sobre el tema. j

SYNOSY3d 3a VLVYL A TVNX3S “YVITIAVAVYLNI :043INID 3a VIONITOIA NI 0AVHD1LSOd 13d TVNNVIN




MANUAL DEL POSTGRADO EN VIOLENCIA DE GENERO: INTRAFAMILIAR, SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

3 Autocuido

En este acdpite queremos compartirle algunas sugerencias en relaciéon al AUTOCUIDO, para las
personas que se ocupan directa o indirectamente de victimas de violencia en todas sus modalidades
en este caso son las y los actores del sistema de justicia. Este personal son quienes se encuentran
conectados con el dolor al escuchar y leer relatos violentos, con los efectos consecuentes de estar
expuestos cotidianamente, directa o indirectamente, a acciones de este tipo, violaciones, amenazas,
humillaciones, entre otros y los efectos de las acciones de violencia en las personas afectadas.

Expertos del campo de la violencia han estudiado y profundizado sobre las consecuencias en la
vida emocional y fisica de las personas que trabajan en esta drea, y son testigos indirectos de la
vulnerabilidad y la agresién humana. Caracterizan varias opciones de respuestas a esos efectos,
entre ellos, por ejemplo, el estrés post-traumatico secundario o estado de extenuaciéon emocional.

Al escuchar estos relatos se puede revivir el miedo experimentado en las propias historias de vida,
ya que pudiera ser el caso que algun personal de justicia, pueda vivir en su vida personal, conyugal,
familiar, etc., experiencias violentas que en su momento pueda cuestionar todo su sistema de
creencias y valores de vivir en un espacio que realmente sea o no seguro y confiable.

Existen diferentes opciones para el autocuido, sin dejar de hacer lo que se hace para contribuir a la
reconstruccion de vidas diferentes, y manteniendo la empatia con el dolor de quienes sufren actos
de violencia.

El cuerpo y pensamiento marchan al unisono. Intuir en el drea corporal y conocer su lenguaje
permite comprender su representacion cognitiva y reconocer que el ser es total, Unico e integral.
Se debe escuchar cuando el cuerpo envia sefiales, al entrar en contacto con el cuerpo se establece
comunicacion con el entorno. Solamente usted mismo o usted misma puede explorarlo, cuidarlo y
mimarlo. No se tiene que pedir permiso a nadie para hacerlo.

Muchas veces quienes a diario son testigos directos o indirectos de violencia deben darse un mayor
tiempo a sus sentimientos, a sus cargas emocionales. Esto debe ser un tema de prioridad en las
instituciones donde mas se convive con la violencia como son los funcionarias o funcionarios de
justicia.

Hay diversas técnicas de autocuido que deben ser importantes que las personas conozcan por
ejemplo:

Ejercicios de respiracion pueden relajar el cuerpo y conseguir su sanacion y bienestar. Esto aunque
parezca sencillo es un entrenamiento que le permitird tomar fuerza y poner fuera los sentimientos,
pensamientos y todo aquello que hay en el interior y que ya no necesita. Asi, con la respiracion se
depuray revitaliza el cuerpo.

La alimentacidn, el sueiio y descanso los espacios de recreacion, las condiciones laborales son
aspectos también importantes para el autocuido.




! ESCUELA JUDICIAL

Actividad No. 3

Témese un momento para usted \

Objetivo: Reconocer las distintas manifestaciones fisicas y emocionales que nuestro cuerpo
presenta en la atencion de victimas de violencia de género: Intrafamiliar, Sexual y Trata de
Personas.

Escuchar su cuerpo para actuar a tiempo

Materiales: Musica suave
Tiempo aproximado: 4 horas

Pasos a seguir
Sienta su cuerpo

Ubiquese en el lugar que le indique el facilitador/a , guarden sus cosas, mencione que cada vez
que se sienta tenso/tensa, sobre todo después de haber estado frente a un caso de violencia,
busquen un espacio para respirar, tratar de relajarse, tomar un poco de aire fresco, platicar con
alguien, cerrar los ojos y sobre todo escuchar su cuerpo. Realice el siguiente ejercicio:

Ahora mismo concentrese, cierre los ojos y escuche la musica.............

iSienta su cuerpo!... ¢Como esta: pesado, liviano, cansado, relajado?

¢En qué partes de su cuerpo le parece que esta particularmente tenso, tensa, o dolorido o
adolorida?

¢En qué aspecto, por el contrario, lo halla fuerte y lleno de energia?

¢Qué partes de su cuerpo merecen una mayor atencion?

¢éLe satisface su manera de conducirse, es un placer vivir dentro de su cuerpo?

¢0 es mas bien un bulto sin sentido y una pesada carga?

Todo lo anterior, lo dice de manera lenta y pausada....

Escuche que:

Luego de este ejercicio sencillo que nos pone en contacto con nuestra intimidad y satisfaccion
personal, es importante reflexionar la necesidad de ponerse con alguna sistematicidad, en
contacto con la energia corporal y descubrir y percibir los mensajes que nuestra mente y cuerpo
nos esta enviando. Muchas veces obstaculizamos, por el estrés, los conceptos erroneos, los
sentimientos negativos, incluso mala alimentacién y situaciones traumaticas vividas y recuperar
esa energia positiva que llevamos en nuestro ser.

Por las mafianas deje unos minutos de su tiempo para hacer una rutina de respiracion de forma
natural y profunda. Puede hacerla cuando se sienta tenso, tensa o fatigado/da a cualquier hora
del dia. Puede hacerlo en un espacio tranquilo donde pueda estar en una posicion muy comoda
y con los ojos cerrados. Inspire dentro del abdomen y el diafragma, mantenga la respiracion por
unos momentos y luego exhale lentamente. Esta practica no debe implicar ninguna forma de
esfuerzo para las personas. En la institucion donde usted trabaja también puede incidir para que
se cree un espacio donde puedan salir de la rutina diaria. Un area de la oficina donde se puedan
hacer pequefios ejercicios de relajacion.

Leer luego el Contenido 3 Autocuido que esta contenido en el presente Manual
Trabajo independiente: 3 horas

Indaguen nuevos ejercicios para autocuido y los circulan entre sus comparieros de trabajo.
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Técnicas de comunicacion

Uno de los aspectos basicos de las habilidades sociales lo constituye la
comunicacion interpersonal. Al fin y al cabo, nos relacionamos con los demas
a través de mensajes. En funcién de la calidad y congruencia de los mismos,
la comunicacién serd directa o contaminada. Si dicha comunicacion estd
contaminada, el desenvolvimiento social de la persona sera deficitario.

La comunicacion humana se lleva a cabo a través de dos modalidades que se
producen simultaneamente: la comunicacién verbal y la comunicacion no
verbal. Mediante la primera modalidad transmitimos mensajes apoyandonos
en el soporte simbdlico que constituye el lenguaje. Los mensajes asi emitidos
se denominan “de contenido” y expresan deseos, necesidades, opiniones
o creencias. La comunicacion no verbal es mds primitiva que la anterior y se
basa tanto en el lenguaje del cuerpo (expresion facial, distancia interpersonal,
gesticulacion y postura corporal) como en otros aspectos que acompafian al
lenguaje oral (tono de voz, volumen, ritmo de habla, etc.).

La comunicacion no verbal expresa emociones y, en caso de incongruencia con
la verbal, la informacidn transmitida por la primera prevalece sobre la segunda
(si preguntamos a un amigo qué tal se encuentra, y nos dice que muy bien con
un tono de voz débil y la cabeza agachada, pensaremos sin duda que nos estd
ocultando su verdadero estado de dnimo). Por tanto, la congruencia entre ambos
canales de comunicacidn es imprescindible para que el mensaje sea creible.

Vamos a comparar a continuacién algunos de los componentes no verbales
emitidos de forma adecuada con los mismos componentes emitidos de forma
incorrecta.

Tomado de “Sentirte bien estd en tus manos” José Luis Gonzdlez Garcia y Luis Angel Lopez Menéndez, Editorial Sal
Terrae, Santander 1999 pgs. 160-168.
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El arte de hablar y escribir

La comunicacion oral

Se produce por el canal auditivo y
es la forma de expresion mas
comun del ser humano, sin
embargo la comunicacién escrita se
realiza a través del canal visual, y
transmite mediante la lectura una
informacién mas precisa que la que
se produce oralmente.

En una cadena hablada el receptor
percibe los sonidos en palabras y
oraciones, en muchas ocasiones
sabe cuando empieza la
conversacion pero no cuando
termina.

En la comunicacion oral la
conversacion es espontdnea, el
emisor no tiene tiempo para
pensar lo que esta diciendo, y una
vez dicha no puede borrarla, ya que
elabora y emite el mensaje de
forma simultanea.

¢Como es nuestra comunicacion
oral?

La comunicacion escrita

El emisor tiene tiempo de sobra
para meditar sobre lo que esta
escribiendo, puede corregir o
rectificar, leer, borrar y volver a
escribir antes de que el mensaje
llegue al receptor. A su vez, el
receptor puede elegir los
tiempos que se tomara para leer
el texto, puede volver a él
cuantas veces quiera y puede
ratificar o rectificar la
comprension del mismo. La
comunicacion escrita es
duradera, ya que las letras se
inscriben en soportes materiales
que permanecen en el tiempo.

¢Como es nuestra comunicacién
escrita, que vacios tiene?

La comunicacio

La concepcion de una
comunicacion juridica eficaz
exige la adopcion de estandares
idoneos de expresion a nivel de
todos los operadores del sistema
juridico Se hace necesario, que
puedan hacer uso en sus
escritos, dictamenes,
resoluciones, entre otros, de
todas las herramientas que el
lenguaje escrito les brinda,
teniendo en todo momento, la
vinculacién a la violencia de
género. Es de vital importancia la
mencién los tratados
internacionales asumidos por
nuestro pais, que haran que
estos documentos tengan el
enfoque de género y derechos
humanos.

¢En la comunicacidn juridica
como integran instrumentos y
herramientas que pueden
enriquecer esta comunicacion?

4.2 Comunicacion no verbal

Lenguaje corporal

Correcto

Incorrecto

Correcto

Paralenguaje
Incorrecto

Expresion facial

Los gestos acompafian y
son congruentes con los
mensajes verbales.

Hay expresividad

Distancia interpersonal

Va disminuyendo en
funcién del grado de
intimidad con el
interlocutor. A mas
intimidad, menos
distancia de interaccién.

Expresidn facial

Hay incongruencia
entre los gestos y los
mensajes verbales.
También son
incorrectas las
formas por exceso
(demasiada
gesticulacién) o por
defecto (escasez
expresiva).

Tono de voz

Expresa
adecuadamente los
sentimientos que se
quiere transmitir
(tono bajo cuando
estamos tristes,
cansados o
tranquilos; tono
elevado cuando nos
encontramos tensos,
irritados o
eufdricos).

Ton voz

Expresa de forma
inadecuada lo que
sentimos.

Volumen

Al igual que el tono,
es incorrecto cuando
no expresa de forma
adecuada las
emociones que
gueremos comuni-
car, dando lugar de
esta forma a
mensajes incon-
gruentes.
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Lenguaje corporal

CORTE SUPREMA DE JUSTICIA

Paralenguaje

MANUAL DEL POSTGRADO EN VIOLENCIA DE GENERO: INTRAFAMILIAR, SEXUAL Y TRATA DE PERSONAS

Correcto Incorrecto Correcto Incorrecto
interpersonal
Erguida, pero no Elevado, cuando se Cuando el énfasis se
desafiante. Nos No guarda relacidn quiere expresar pone en una palabra
situamos enfrente de con la intimidad. Se aplomo y seguridad. incorrecta, de tal
otra persona estd demasiado lejos Normal, cuando se manera que se
o demasiado cerca transmite distorsiona lo que la
de la persona con la tranquilidad y persona quiere
Contacto ocular que se interactua, lo relajacion. Bajo, comunicar.
que en ambos casos cuando se comunica
Se mantiene durante constituye una indecisién o
todo el tiempo que dura  distancia adecuada. agresividad.
la interaccion, aunque la
mirada no es P ra corporal
permanentemente fija.
Demasiado erguida o
Gestos con las manos demasiado
encorvada. Nos
Son congruentes con lo situamos de costado Ritmo
gue se esta expresando con relacién a la otra
oralmente. Tienen persona Determina en qué
como misidén dar énfasis palabra de la frase
y credibilidad a la Gestos con las se hace hincapié, en
comunicacion verbal. manos funcion de lo que se
quiere transmitir.
¢Cémo es su lenguaje Son escasos (en
corporal? personas timidas o
deprimidas) o
exagerados (en ¢Cémo es su
sujetos histridnicos o paralenguaje?
excesivamente
aparentes).
4.3 El arte de escuchar
DERECHOS HUMANOS

Si comunicarnos de forma directa, en un intento de eliminar
las ambigliedades que algunos de nuestros mensajes
conllevan, es tarea dificil, mucho mayor es la dificultad
gue entrafia el saber escuchar de forma activa. Cuando

Escuchar a las victimas es
muchomdsqueanotarsurelato
en el formato de denuncia.

dos personas se comunican entre si, es absolutamente La escucha activa implica
necesario que en la alternancia de intervenciones cada comprender, desarrollar
uno tenga en cuenta no sélo la informacién que desea empatia, ~sentimientos  de

emitir, sino también los mensajes que su interlocutor ha solidaridad.

transmitido con anterioridad.

De no ser asi, la comunicacion se convertiria en una serie de mondlogos yuxtapuestos, donde lo
gue cada uno expresa no tiene nada que ver con lo que comunica el otro. Con el fin de paliar esta
dificultad, vamos a dar una serie de pautas para poder mejorar tu forma de escuchar.




SCUELA JUDICIAL

1. Mantén el contacto ocular con la persona que te esta hablando.

2. No lainterrumpads hasta que haya terminado.

3. Sialguna parte de la informacién emitida no ha quedado suficientemente clara, pide mas informacién
al respecto.

4. Asiente con la cabeza de vez en cuando, para que tu interlocutor se dé cuenta de que estas prestando
atencion a lo que dice.

5. Parafrasea, es decir, expresa con tus propias palabras lo que la otra persona acaba de decir. La
parafrasis es la mejor manera de hacer saber al otro lo que hemos entendido de su mensaje. Sila
comprension del mismo no ha sido adecuada, le daremos oportunidad de corregir las partes erréneas
de nuestra interpretacion.

6. Mientras esté hablando la otra persona, intenta no distraerte ni bloquear la comunicacién con
pensamientos ajenos al tema de conversacion.

Si se escuchara a los demads, se sabria de ellos todo lo que se necesita saber para dirigirlos. Realmente se
escucha poco. La ciencia se ha desarrollado mucho en el arte de leer y escribir, pero no en el de escuchar. Es
imposible comprender a una persona a menos que la escuchemos. Y ello exige saber escuchar, Hay algunos
medios que nos pueden ayudar a ello:

= “Esté pendiente de lasideas”. No todas las personas se expresan con claridad. Algunas parecen divagar
al hablar. Se repiten con mas frecuencia que cuando escriben, Pero la palabra hablada tiene una
ventaja sobre la escrita y es que trasmite los sentimientos con mayor énfasis y claridad. Al escuchar
hay que tratar de oir lo que esta detras de las palabras para poder comprender a una persona.

= “Sea egoista”. Escuche siempre con la idea de que estd decidido a obtener alguna ventaja de lo que
escucha. Asi obtendra lo valioso que los demdas pueden ofrecerlo.

= “Evite estar a la defensiva”. Algunas personas escuchan al principio, con mente abierta... pero poco a
poco la mente se va cerrando y se corta la comunicacién. Ello se debe a veces a que se tiene miedo a
que las propias razones no sean correctas. Por ello es bueno, al escuchar, adquirir la practica de diferir
el propio juicio, hasta que el otro haya terminado.

= “Practique el arte de escuchar”. No hay que tener miedo a oir a otros, aunque trate temas dificiles.
Siempre es arduo escuchar temas profundos y sacarle juego, pero la practica lo hace mas facil. El que
es capaz de callarse para escuchar a otros alguna vez, aprende mucho de la vida.

= “Escuche para recordar”. Hay que saber escuchar a los demas y reflexionar después sobre lo
escuchado. Se aprende mucho, cuando se reflexiona sobre lo escuchado.

TECNICAS DE COMUNICACION:
Objetivo: Analizar nuestro estilo de comunicacion
Contenido: Nuestro estilo de comunicarnos.
Paso a Seguir:

A) Juntese por institucion y analicen las dos matrices siguientes:
La comunicacion oral, la comunicacién escrita, la comunicidn

juridica. Lenguaje corporal y paralenguaje. Exponga en plenario las j

<
o
2
!
C
=
S
=
1S
<

caracteristicas de cada una.
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Comunicacidn y relaciones de poder \

En este juego de roles: reconoceremos algunas caracteristicas y componentes de
una comunicacién de calidad.

Materiales: Nuestros cuerpos
Tiempo aproximado: 3 horas

Materiales: Matrices contenidas en este manual.

Por parejas, deciden quién es A y quién es B. Luego, B se arrodilla ante
A, viéndose fijamente a los ojos, buscando cada cual experimentar
los sentimientos de estar en esa posicion. Cinco minutos después, los
participantes intercambian posiciones. Luego de mirarse a los o0jos, A, inicia
una conversacion acerca de un tema personal y B, sélo escucha durante 5
minutos, luego B habla y A solo escucha. Al final:

En plenario conteste las siguientes preguntas:

¢Qué experimentaron cuando estdn en esta posicion? ¢Es que ya han estado
en esta posicion anteriormente? ¢{Qué relaciones de poder se dan? En la
escucha: éNos cuesta escuchar?, ¢ Nos cuesta estar callados sin emitir opiniones?
Escuchamos de esta manera a la sobreviviente de violencia intrafamiliar, sexual o
trata de personas? ¢ Cémo deberia ser nuestra comunicacion?

Actividad No. 5

Tiempo: 5 horas

\

Trabajo final

Elabore un ensayo que describa las propuestas y compromisos personales que
desde su puesto de trabajo usted asumira para aportar en la disminucidon de
los niveles de impunidad de los delitos de Violencia de Género: Intrafamiliar,
Sexual y Trata de Personas y contribuir a la erradicacion de todas las formas
de discriminacién contra todas las mujeres, los nifios, nifias y adolescentes en
especial de aquellas que son atendidas en el Sistema de Justicia Penal.

Deberdhacerseengruposmaximosde3personasparticipantesinterinstitucionales
conforme guia de trabajo que se entregard a cada discente.

Tiempo: 160 horas




o\ \Cho

“ Para poder ensefar a todos los hombres a decir la
verdad, es preciso que primero aprendan a oirla”
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