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PRESENTACION
Estimadas y estimados Facilitadores:

La Corte Suprema de Justicia, a través del Servicio de
Facilitadoras y Facilitadores Judiciales (SFJ), tiene el agrado
de presentarles la Cartilla “Conociendo mis derechos
constitucionales”, cuyo objetivo es que conozcan Ia
Constitucion Politica de Nicaragua, Ley Suprema y madre
de todas las leyes existentes en el pais.

Contar con este material es posible gracias al apoyo del
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), a
través del Proyecto “Prevencion y Proteccion de Ninos, Ninas
y adolescentes ante |la violencia, incluyendo violencia con
armas”.

En la cartilla abordaremos la importancia de los Principios
y Garantias Constitucionales para que asi reconozcamos
nuestros derechos y deberes. Estas garantias se mantienen
vigentes a lo largo de los anos y el Estado garantiza su
cumplimiento.

Sabremos, ademads, como el Estado garantiza los Derechos
Humanos establecidos en las leyes nacionales y tratados
infernacionales ratificados por nuestro pais y reconocidos
en la Constitucion Politica.

Aprenderemos como las Reformas Constitucionales
aprobadas en el ano 2014; reconocen la figura de la
persona facilitadora judicial, como personal auxiliar de la
Administracion de Justicia. De igualmanera, conoceremos la
importante labor que realizan las y los facilitadores judiciales
en todo el pais, acercando la justicia a las comunidades,
barriosysectoresmdsvulnerablesycontriouyendoamantener
la paz social y un ambiente de armonia y reconciliacion
entre los miembros de la comunidad y el barrio.




Esta carfilla que tenés en tus manos, persigue los siguientes
objetivos:

Conocer la importancia de la Consh’rumon Politica,
como norma suprema y maxima expresion de la
soberania de nuestro pais.

Identificar la importancia de los Principios y
Garantias Constitucionales, para que se desarrollen
de forma plena.

Reconocer los derechos humanos incorporados en
nuestra Constitucion Politica, para su defensa y pleno
goce.

Divulgar los propdsitos esenciales de todo facilitador
o facilitadora judicial, reconociendo el impacto que
su trabajo ha tenido en la defensa de los derechos
humanos.

Te invitamos aleerlo que Conchitay Juanita quieren contarnos
en esta ocasion sobre los Derechos y Garantias que nos
protegen, asi como los Derechos Humanos que fenemos las
y los nicaraglenses, para que después podamos compartir

con otras personas de nuestra comunidad lo aprendido.
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iBuenos dias Conchital 3Venis de la capacitacion sobre la
Constitucion Politica de Nicaragua y los Derechos Humanos?
iQué lastima, no pude llegar! ... Pero contdme sPor qué es
importante la Constitucion Politica?

NN TR -

Asi es Juanita, fue una charla muy interesante y
aprendimos sobre nuestros derechos y garantias.
\ Veni conmigo y fe cuento.
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La Constitucidon Politica es la principal
ley de nuestro pais, en ella se establecen
los derechos y garantias fundamentales
que tenemos las y los ciudadanos
nicaraguenses, por ello es importante
que conozcamos su contenido, los
principios y derechos fundamentales
- que nos protegen.

SFJ
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En nuestra Constitucion tenemos
contemplado que los derechos de

cada persona estan limitados por

los derechos de los demas, por la
seguridad de todas y todos y por las

justas exigencias del bien comun.



En ella, fenemos
Derechos y
Garantias que
resguardan nuestra
integridad como
personaq, te voy
a hablar de estos
Derechos...

y

Los Derechos Individuales:

Estos son el Derecho a la Vida, a
la libertad individual y capacidad
juridica, a la vida privada y a la
de su familia, al respeto de su
honra y reputacion, a conocer
toda informacién que sobre ella se
haya registrado, a saber por qué
y con qué finalidad se fiene esa

. informacién, a la inviolabilidad de

su domicilio, su correspondencia vy
sUs comunicaciones, Artos. 23, 25y
26 Cn.

Asimismo, el Arfo. 27 es bien
importante porque nos senala la
lgualdad que tenemos todas las
personas ante la ley y el derecho a
Igual proteccion. Nos dice también
qgue no debe haber discriminacion
por ninguna razén, ni de sexo,
raza, credo politico, idioma,
religion, opinién, origen, posicion
econdmica o condicion social.




Ademds, la Constitucion dice que tenemos derecho o
a la libertad de conciencia, de pensamiento y de
pertenecer o no a una religion, de expresarnos
libremente, a circular vy fijar nuestra residencia en
cualquier parte del territorio nacional.

S M.

Nadie puede ser sometido a detencidn o
prision injusta o ilegal, ni ser privado de su
libertad. Toda persona tiene derecho a que
se le haga un proceso judicial justo, a que se
crea en su inocencia mientras no se demuestre
lo contrario, a la defensa, a ser asistida
gratuitamente por un intérprete, a apelar ante
un fribunal superior o ir a la Ultima instancia
legal, a que se respete su integridad fisica,
psiquica y moral. Artos. 27, 29, 30, 31, 33, 34,
36 Cn.




2Y sila persona
es extranjeraq,
tiene 1os mismos
derechos?

La persona extranjera también tiene
los mismos deberes y derechos que los
nicaraguenses, con la excepcion de los
derechos politicos y los que establezcan las
leyes, Arto.27 Cn.

Las personas nicaraguenses que se
encuentran en el extranjero gozan del
amparo y proteccion del Estado, las que
se hacen efectivas por medio de sus
representaciones diplomdticas y consulares.
Arto. 28 Cn.

r———
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Los Derechos Politicos no se pueden
negociar, ni permitir que otras personas
quieran decidir por nosotros y nosotras.
Y éstos también estdn contemplados
en nuestra Constitucion Politica. En
principio, para gozar de los Derechos
Politicos los nicaragUenses debemos ser
ciudadanos.

sQuiénes son m

ciudadanos,
Conchita? ,

Las y los
nicaraguenses
que tengan
cumplidos sus
16 anos de

edad.
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Dejadme que te siga
confando Qe los
Derechos Politicos...

Como ciudadanas y ciudadanos
tenemos derecho a participar en
asuntos publicos y en la gestion
estatal, a elegir y ser elegidos
en elecciones periddicas vy
optar a cargos publicos, a
reunirnos de forma pacifica, a
participar en concentraciones,
manifestaciones y movilizaciones
puUblicas de conformidad con
la ley, a organizarnos o afiliarnos
a partfidos politicos con el fin
de participar, ejercer y optar al
poder. Artos. del 47 al 55 Cn.




Juanita y se pondrd y
Mmas interesante
cuando fte cuente

de los Derechos
/ Sociales.
Derechos Sociales son _Ios derechos
que tenemos como ciudadanas vy

ciudadanos de este pais, como es,

el tener trabajo acorde a nuestra -
naturaleza humana.

SFJ También tenemos derecho a la
educaciéon y a la cultura, a la

- salud, a habitar en un ambiente

saludable, a la seguridad social, a
estar protegidos contra el hambre, a
una vivienda digna, al deporte, a
la educacion fisica, a la recreacion
y al esparcimiento, a la informacion
veraz, a podernos informar vy
tener acceso a los medios de
comunicacion social y a manifestar
nuestras creencias religiosas. Artos.
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El matrimonio y la union de hecho estable
estan protegidos por el Estado, todos los
hijos e hijas tienen iguales derechos, los
ancianos tienen derecho a medidas de
proteccion por parte de la familia, la

sociedad y el Estado. Es muy importante
que las relaciones familiares descansen
N’ en el respeto, solidaridad e igualdad
N absoluta de derechos y responsabilidad
&Y las familias enfre el hombre 'y la  mujer
fenemos derechos Artos. del 70 al 79 Cn.
Conchita?

Por supuesto Juanitq,
existen los Derechos
de Familia... la familia
tiene derecho a la
proteccion de la
sociedad y el Estado,
en especial la ninez.



Conchita, gY qué otros
Derechos fenemos las
y los nicaraguensese

También existen los
Derechos
Laborales.
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Derechos Laborales

Las trabajadoras y trabajadores
tienen derecho a condiciones de
trabajo que les aseguren:

Salario igual por trabajo igual en
idénticas condiciones de trabajo,
ser remunerado o pagado en
moneda de curso legal, es decir,
conforme a tu trabajo asi te tienen
que pagary con el cérdoba que es
la moneda de nuestro pais.

También tienen derecho a
condiciones de frabajo que les
garanticen la integridad fisica, la
salud, la higiene y la disminucién de
los riesgos laborales, a una jornada
laboral de ocho horas, a descanso
semanal, a vacaciones, a pago por
los dias feriados nacionales y salario
por décimo tercer mes, es decir, el
aguinaldo.

@




Las y los nicaraglenses fenemos
derecho a estabilidad en el trabajo,
igual oportunidad de ser promovidos,
- derecho a seguridad social, derecho
ala huelga, a elegiry ejercer nuestra
profesion u oficio, a disfrutar de
libertad sindical, a celebrar contratos
individuales y convenios colectivos.
Artos. del 80 al 88 Cn.

e r”’f

El frabajo de ninos y ninas en labores que
puedan afectar su desarrollo normal o su
)CIC|O o tiempo de instruccion obligatoria

estd prohibido, eso quiere decir que por
mandar a trabajar a tu hijo o hija no le vas
a suspender el estudio, ellos y ellas siempre
tienen que asistir a clase.




También Juanita, las comunidades de la Costa
Caribe de nuestro pais tienen los mismos derechos
que todos los que vivimos en el Pacifico, porque
todas y todos somos parte del pueblo nicaragtense
y por fanto gozamos de los mismos derechos y las |
mismas obligaciones.

Me parece excelenfe
Conchita... sMe podés
contar un poco mas?




Las comunidades
de la Costa Caribe
fienen derecho de

preservar y desarrollar
su idenfidad cultural,
su propia forma de
organizacion social y
administrar sus asuntos
locales conforme a sus
tfradiciones.

El Estado debe reconocer las formas

comunales de propiedad y debe

garantizar el goce, uso y disfrute de

as aguas y bosques de sus tierras

comunales. También tienen derecho
: a la libre expresion y preservacion de
T sus lenguas, arte y cultura.

y .

Tenés razdn
Conchita, ellos son
nuestros hermanos y
hermanas, somos los
77 Mismos, vivimos en el
mismo territorio.
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iHola! Escuché algo
sobre Derechos
Humanos...

iHola Pedro! Si, la Conchita me estd contando sobre
las capacitaciones que les han impartido a las y los
Facilitadores Judiciales sobre ese tema.

b I

Pues como somos auxiliares de las
juezas y jueces, podemos realizar
charlas, mediaciones, asesorias y

acompanamientos donde estemos
facultados sobre éste y otros temas.
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Que son prerrogativas o privilegios digamos
esenciales a la persona y se nace con ellos pues
son los que estdn consagrados en la Constitucion,
con exigencias minimas que deben serrespetadas.

Un derecho esencial es a la vida, a la libertad y
seguridad de las personas. El Estado tiene el deber
de protegerlas y dar condiciones para que se

— Y puesen la

charla me desarrollen y respeten todos estos derechos.
explicaron '
sobre los )

Derechos . .
Humanos y Los Derechos Humanos son condiciones que

tienen cada persona y estdn consagrados en
nuestra Constitucion, que protege a todos y todas &
A sin distincion de raza, edad, clase social o forma

de pensar.

Y *
\‘sg‘} ' '

aprendi:

i




Por ejemplo: En la comunidad Rama Cay, existen
escuelas de primaria, donde aprenden matematicas en
su lengua materna, el gobierno construyd una escuela
con tres aulas para que la ninez tenga el derecho de
educarse en su lengua materna.

Estas condiciones son necesarias

para que las personas se desarrollen

plenamente en todos los campos N

de su vida y nos permiten vivir en

igualdad, libertad y dignidad con -
SFy otras personas.

‘'

establece que se debe promover
la igualdad y equidad en el goce
de los derechos humanos, civiles,

politicos, econdmicos, sociales vy
culturales entre hombres y mujeres.

)
( La Ley No. 648 Ley de Igualdad
‘ de derechos vy oportunidades,
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Los derechos humanos son derechos o facultades inherenfes
al ser humano desde su concepcion (antes de nacer). Es
decir, son derechos que son inseparables de nosotros (no son

negociables) como seres humanos.

A Por ejemplo; la vida, el honor, la
_~ = igualdad, los deberes con la familia,
sSFJ }

la libertad, el trabagjo, la seguridad
personal, la capacidad, la libertad

S PULPERIA de conciencia y de pensamiento, [T
-, JUANITA la libre circulacion, la vida privada,
la inviolabilidad del domicilio, la

correspondencia y las comunicaciones
¢ @ en general, la propiedad, el debido

proceso, el no ser sometidos a
. prision arbifraria y en especial el
gozar de la proteccidon del Estado y
l

el reconocimiento de los derechos

humanos.



Instrumentos Internacionales

Los instrumentos internacionales son ley de la repuUblica, asi
como se expresa en la Convencidén sobre los Derechos del Niino
gue en su preadmbulo dice “...El nino por su falta de madurez
fisica y mental, necesita proteccion y cuidados especiales
incluso la debida proteccion legal, tanto antes como después
del nacimiento.”, es decir que debemos cuidar a nuestras
ninas, ninos y adolescentes.

Asi, la Convencion establece que toda persona tiene
derecho a que se le respete su vida. Este derecho se
encuentra ratificado por la ley, en donde se especifica que
desde el momento de la concepcidn a nadie se le puede
privar de la vida arbitrariamente.

Ofro fratado internacional de derechos humanos es la
Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer que se conoce como CEDAW.
Este Tratado ocupa un importante lugar por incorporar la
mitad femenina de la humanidad a la esfera de los derechos
humanos.

Esta Convencion nos dice que los Estados que la han
reconocido como nuestro pais condenan la discriminaciéon
contra la mujer en todas sus formas, por eso tenemos que
explicarle a la poblacién que no se debe ni violentar ni
discriminaralas mujeres porque ellas también tienen derechos
humanos y debemos respetarlos.
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Caracteristicas de los Derechos Humanos \
RSN v
S~

Son Irrenunciables:

Porque la persona Son Inalienables:
no puede No se pueden
renunciar al trasladar a ofra
derecho que tiene persona que no

de hacerlos valer sed la afectada.

ante la autoridad

que corresponda. \

G

Imprescriptibles: Naturales: Universales:
Se pueden Porque son Son derechos de
reclamar en derechos de fodo todo ser humano,
cualquier ser humano por el todas y fodos los
momento. mero hecho de ser tenemos.

persona.

Inviolables: Obligatorios:
Interdependientes: Deben cumplirse Porgue su
Se relacionan'y porLse( obs<|3 utos. cumplimiento es
complementan esionarlos obliaatorio.
UNnos con otros. constituye un 9
abuso de poder.




En las Reformas constitucionales del ano 2014, se nos reconocio
nuestra labor de facilitadores y facilitadoras judiciales. En Nicaragua,
hoy en dia la participacion popular en la administracion de justicia
descansa fundamentalmente en nosotros y en los wihtas o lideres
tradicionales de los pueblos originarios de la Costa Caribe.

En el Arto. 160 de nuestra
Constitucion Politica se reconoce
la participacion ciudadana a
traves de los lideres tradicionales
de los pueblos originarios de la
Costa Caribe y las facilitadoras y
facilitadores Judiciales en todo el
pais, como métodos alternos de
acceso a la justicia y resolucion
alterna de conflictos, todo de
conformidad con la ley.

De acuerdo con la Constitucion
Politica, Ley Orgdnica del Poder
Judicial, el Cédigo Procesal Penal,
el Cdodigo Penal y el Ordenamiento
Juridico nicaragUense, las personas
facilitadoras judiciales y los lideres
tradicionales de los pueblos
originarios de la Costa Caribe
constituyen un personal auxiliar al
servicio de la administracion de
justicia.
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iQué bueno que ahora tenemos facilitadoras y facilitadores
judiciales que nos ayudan a resolver nuestros problemas con
conocimiento de derechos humanos, perspectiva de género y
desde una vision de igualdad y no discriminacion para todas
las personas de la comunidad, respetando las diferencias y
necesidades de cada quien, ninas, ninos, adolescentes, mujeres
y hombresl!

[/

Por eso es importante que sigamos en estos y ofros
espacios encontrdndonos y compartiendo todo lo l
que hemos aprendido. Nos vemos pronto, para que
sigamos conversando sobre mds temas de inferes
para nuestra comunidad, barrios y sectores.
iHasta pronto!




jJuguemos y aprendamos!

1-Indica con una “X" qué enunciado o enunciados son correctos para
cada concepto.
Derechos Individuales:

A organizarnos o afiliarnos a partidos politicos con el fin de
participar en elecciones populares

A participar en asuntos publicos y en la gestion estatal

A la recreacion y al esparcimiento

Derechos Sociales

A informarnos y tener acceso a los medios de
comunicacion social

A disfrutar de libertad sindical -

A manifestar nuestras creencias religiosas

Derechos Laborales

A lainviolabilidad de domicilio, correspondencia y
comunicaciones

A salario igual por trabajo igual en idénticas condiciones de
trabajo

A elegir y ejercer nuestra profesion u oficio

2-5Cudl es el Articulo de la Constitucion Politica que senala la lgualdad
qgue tenemos todas las personas ante la ley y el derecho a igual
proteccion?g

Arto. 70 . Arto. 27 c. Arfo. 88
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Respuestas:

1-
Derechos Individuales
e Alarecreaciony al esparcimiento
Derechos Sociales
* A informarnos y tener acceso
* A manifestar nuestras creencia
Derechos Laborales eﬁ\a
* A salario igual por trabajo igual
* A elegiry ejercer nuestra profesion u oficio

2_
b. Arto. 27




unicef@ | para cada nino

Por el acceso a la justica

y la paz social en nuestrd comunidad... P OD ER ]UD IC IAL

Somos facilitadores judiciales.
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