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Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

PRESENTACION

Es motivo de gran satisfaccién para la Corte Suprema de Justicia poner
a disposicién de los Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales
de Distrito de Adolescentes el presente Protocolo, que constituye una
herramienta para orientar, facilitar y motivar a cada profesional en el
desempeno de sus funciones, garantizando un abordaje integral que sirva
de apoyo al Juez o Jueza de Adolescentes en la adopcién de las decisiones
mdés idéneas.

El Poder Judicial de Nicaragua, por mandato constitucional y en
cumplimiento de lo establecido en el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia,
crea los Juzgados Penales de Distrito de Adolescentes a nivel nacional y
por més de diecinueve afos ha realizado ingentes esfuerzos por dotar a la
Justicia Especializada de Adolescentes de las herramientas necesarias para
garantizar los principios de interés superior del nifio y la nifa, de reinsercién
social, asi como el enfoque de Derechos Humanos y la transversalidad de la
perspectiva de género en todas las decisiones que emiten estos Juzgados.

Los Equipos Interdisciplinarios apoyan a Jueces y Juezas Penales de Distrito
de Adolescentes, quienes conocen de los procesos en contra de adolescentes
de quienes se alega han infringido la ley penal. Dichos procesos, tienen un
cardcter especializado e interdisciplinario, que se fundamenta no solo en el
examen de la gravedad del delito, sino que también en las circunstancias
individuales sociales y familiares de las y los adolescentes, tal como lo
disponen las Reglas de Beijing.

Nuestro agradecimiento a los y las especialistas que integran los Equipos
Interdisciplinarios y en especial a la Comisién Técnica Revisora de este
Protocolo, quienes han hecho posible su revision y adecuacién, dada su
vasta experiencia en la materia.

Tenemos la certeza que todas y todos los funcionarios de los Equipos
Interdisciplinarios asumirdn el compromiso de implementar este Protocolo
para continuar brindando una atencién con calidad y calidez a las personas
gue acceden al sistema de justicia penal de adolescentes.

. .ﬂ'l'?,""" '.‘"‘ﬂ '[ﬁ,j.
Corte Suprema de Justicia. Jupic™ .~
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Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

INTRODUCCION

El presente protocolo estd inspirado en los principios consignados en la
Constitucién Politica de la Repiblica de Nicaragua, la Convencién sobre
los Derechos del Nifio, y demds instrumentos internacionales en materia de
Derechos Humanos. Una de las adecuaciones juridicas de lo anterior, es el
Cédigo de la Nifez y la Adolescencia vigente desde el afno 1998.

El Cédigo de la Nifez y la Adolescencia Ley No. 287, regula la proteccion
integral que la familia, la sociedad y el Estado deben brindar a los nifios,
nifias y adolescentes, estd estructurado en un Titulo Preliminar que contiene
fundamentos y principios, el Libro Primero que contiene Derechos, Libertades
Garantias y Deberes, un Segundo Libro que describe la Politica Nacional de
Atencién Integral, y un Libro Tercero que contiene el Sistema de Justicia Penal
Especializado.

En este Ultimo libro se regula el proceso penal de adolescentes, los diversos
actores que en el intervienen, la existencia de Equipos Interdisciplinarios,
cuyas actuaciones permiten desde el inicio del proceso hasta la fase de
ejecucién de medidas, tener una visién psico- social del o la adolescente
de quien se alega ha infringido la ley penal. La actuacién profesional de
estos equipos consiste en auxiliar a las autoridades judiciales en la toma de
decisiones, mediante la realizacién de estudios y valoraciones especializadas
en su materia.

El Protocolo se ha estructurado en varios apartados segun los procedimientos
gue se van desarrollando en todo el proceso de intervencién de Psicologia,
Trabajo Social y Medicina Forense. Encabeza el contenido los objetivos
para el cual ha sido formulado el Protocolo y se organiza en cinco
capitulos y dos anexos: en el primer capitulo se desarrolla el marco teérico
y la normativa nacional e internacional en la materia; en el segundo, los
fundamentos conceptuales; en el tercer capitulo, los principios éticos que
guian la actuacién de los Equipos Interdisciplinarios, en el cuarto, las Reglas
Generales de Actuacién de profesionales de dichos equipos; y en el quinto
capitulo se presentan las Reglas Generales de Actuacién de profesionales de
los Equipos Interdisciplinarios, en cuanto a ejecucién de medidas se refiere
desde la Oficinas de Ejecucién y Vigilancia de las Sanciones Penales a los y
las Adolescentes. Al final se incluye la bibliografia consultada.

En el Anexo se incluyen los Perfiles de Puesto requeridos para el personal
especialista en Psicologia y Trabajo Social. Al final se presenta la bibliografia
consultada.

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
Distrito de Adolescentes
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Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

OBJETIVO DEL PROTOCOLO DE ACTUACION PARA EQUIPOS
INTERDISCIPLINARIOS EN LOS JUZGADOS PENALES DE
ADOLESCENTES

El Protocolo de Actuacién para Profesionales que integran los Equipos
Interdisciplinarios y personal especializado de las OEVSPA es una guia de
actuacién, que orienta el quehacer profesional de las y los especialistas de
Psicologia, Trabajo Social y Medicina Forense que auxilian la labor de juezas
y jueces en los procesos penales en materia de adolescentes, mediante: la
realizacién de estudios biopsicosociales, informes de seguimiento de medidas,
o de acuerdos alcanzados en el uso de los criterios de oportunidad durante
el proceso; y recomendaciones derivadas de estudios sociales, individuales,
colectivos, que les soliciten las y los judiciales.

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
Distrito de Adolescentes
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Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

ASPECTOS GENERALES

A. Marco Teérico

Representa el marco referencial sobre los aspectos bdsicos a tomar en
cuenta en el desempefio de profesionales multidisciplinarios que integran los
Equipos Interdisciplinarios y las oficinas de ejecucién.

Orienta a que todas las intervenciones se fundamenten en la promocién y
proteccién de los Derechos Humanos, conforme estdndares internacionales.
La Organizacién de Naciones Unidas define los Derechos Humanos como
“(...) derechos inherentes a todos los seres humanos, sin distincién alguna
de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color,
religién, lengua, o cualquier otra condicién'.

Sus principales caracteristicas:

" Inherentes: Son atributos propios de la naturaleza humana. )

Ninguna persona puede renunciar a sus derechos.
Irrenunciables: | Son imprescriptibles: los derechos no concluyen, no
importa en el lugar donde se vive y la edad que se
tenga.

Todos los seres humanos, en todas partes del mundo
poseen estos derechos. No se puede renunciar
Universales e voluntariamente a un derecho inherente, ni tampoco
inalienables: puede éste ser usurpado por otras personas. Segin se
establece en el Articulo 1 de la Declaracién Universal
de los Derechos Humanos “Todos los seres humanos
nacen libres e iguales en dignidad y derechos.”

Los Derechos Humanos son integrales e indivisibles,
ya sean de naturaleza civil, cultural, econémica,
politica o social, porque son inherentes a la dignidad
de todo ser humano.

Integrales e
indivisibles:

Interdependientes |La realizacién de un derecho a menudo depende,
y relacionados | fotalmente o en parte, de la realizacién de otros

\_ entre si: derechos. )

1 ElEnfoque basado enlos Derechos Humanos. Marcos Conceptualesy Principios Rectores. derechoshumanosycooperacion.
org

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
Distrito de Adolescentes

7



8

Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

Grupos en condiciones de vulnerabilidad

Son aquellas personas que, por razén de su edad, género, estado fisico
o mental, o por circunstancias sociales, econémicas, étnicas y/o culturales,
encuentran especiales dificultades para ejercitar con plenitud, ante el sistema
de justicia, los derechos reconocidos por el ordenamiento juridico?. Pueden
constituir causas de vulnerabilidad: la edad, la discapacidad, la pertenencia
a comunidades indigenas o a minorias, o victimizacién, la migracién y el
desplazamiento interno, la pobreza, el género y la privacion de libertad.

El género es la condicién que determina que las mujeres, sin ser una minoria
numérica, estén en situacién de vulnerabilidad en lo que a sus derechos
humanos se refiere, y que pueden hacer de ellas sujetos particularmente
sensibles a la lesién de condiciones bésicas de la dignidad, como el derecho
a la vida, a la igualdad en las relaciones de familia, entre otros®.

Las personas en condiciones de vulnerabilidad, encuentran mayores
obstéculos para el ejercicio de sus derechos a nivel social e individual,
por lo que los poderes publicos, tienen el deber de garantizar medidas y
acciones para el goce y disfrute de los mismos, correspondiendo al Poder
Judicial la tutela de sus derechos. En este senhdo, el Cédigo de la Nifez y la
Adolescencia, establece medidas de proteccién a aplicarse en algunos casos
concretos.

Desde esta perspectiva, las y los funcionarios de los Equipos Interdisciplinarios,
trabajan con personas que presentan diversidad de condiciones, en las que
incluso puede converger mas de una condiciéon de vulnerabilidad, y por lo
tanto identifican y analizan en sus valoraciones los efectos que tienen sobre la
problemdética a abordar, a fin de realizar las recomendaciones pertinentes en
sus valoraciones técnicas, debiendo incorporar los estdndares de derechos
humanos en su quehacer, y auxiliando a las autoridades judiciales en la
resolucién de los asuntos, considerando sus caracteristicas, las actitudes de
los y las adolescentes en su proceso de desarrollo y construccién de identidad.

Perspectiva de Género*

La perspectiva de género es una herramienta de andlisis para reconocer la
desigualdad y proteger los derechos humanos en general y los especificos
de la mujer, nifez y adolescencia, dada su situacién y condicién respecto
a los hombres en la sociedad. De fal manera, que la discriminaciéon hacia
las mujeres y las nifias producto de la ideologia patriarcal, de los valores
sexistas y las prdcticas machistas, se visibilicen y sean tomadas en cuenta en

2 Reglas de Brasilia sobre el acceso a la justicia de las personas en condiciones de vulnerabilidad. Documento de
sustentacién. Primera parte. El acceso de las personas vulnerables a la justicia.

3 Derechos Humanos de los Grupos Vulnerables. Red de Derechos Humanos y Educacién Superior. 2014. Universidad
PompeuFabra. Barcelona.

4 Marco Teérico Conceptual. Politica de Igualdad de Género del Poder Judicial. Managua, 2016.

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
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todo el trabajo que realiza la Institucién, para el cumplimiento de su mandato
constitucional. Es necesario comprender que, por la desigualdad de las relaciones
de poder entre ambos géneros, se ha colocado a las mujeres en una situacion
de desventaja: subordinacién, discriminaciéon y marginacion.

Existe consenso teérico de que el concepto de género debe incluir no solo a las
muijeres sino al conjunto de la sociedad, mujeres y hombres en su ciclo de vida.
Este hecho reconoce la inclusién progresiva de los hombres en el desmontaje
de las masculinidades violentas, impulsando la corresponsabilidad para seguir
avanzando hacia relaciones de género mds justas y equitativas.

Laincorporacién de la perspectiva de género, sigue siendo hoy en dia un reto para
desmontar los estereotipos y valores sexistas, promoviendo cambios estructurales
en las instituciones y comprendiendo las de5|gua|dodes en dmbitos que se han
considerado neutrales, dejando claro que el propésito final no es cambiar las
relaciones de poder favorables a los hombres, por otras que beneficien a las
mujeres, sino sustituir los poderes jerarquizados, por relaciones que reconocen
las diferencias no para discriminar sino para alcanzar la igualdad real.

La institucionalizacion y transversalizacion de la perspectiva de género en el Poder
Judicial de Nicaragua, busca garantizar condiciones de igualdad, erradicar la
violencia estructural que afecta en mayor medida a las mujeres, y lograr asi su
acceso a la justicia. Es por esto que el enlace temdtico entre derechos humanos
y perspectiva de género, exige un esfuerzo tedrico, metodolégico y prdctico
para sensibilizar y capacitar a hombres y mujeres vinculados al Sistema de
Administracién de Justicia, en la promocién, proteccién, capacitacién, educacién
y divulgacion de los derechos humanos; y en este sentido es importante la
transversalidad de género en los pro’rocolos qgue guian la actuacién de los
Equipos Interdisciplinarios y personal técnico especializado de los Juzgados
Penales de Distrito de Adolescentes.

Enfoque generacional

El enfoque generacional apunta al andlisis en tiempo y espacio de las
relaciones intra- generacionales e intergeneracionales, en contextos histéricos,
sociales, econdmicos, politicos y culturales determinados, tomando en cuenta los
ciclos de vida. Busca un cambio en la relacién desigual entre adultos(as), nifiez,
adolescenciay juventud, construyendo identidades generacionales donde prive el
respeto, la colaboracién, el reconocimiento y la toma de decisiones compartidas
en el interior de la familia yfueradeella, lavisibilizacién como titulares de derechos
y también de deberes. Implica ademds el ejercicio igualitario de derechos
de todos los grupos generacionales a lo largo de sus vidas, atendiendo a su
diversidad, especificidad y necesidades propias, independientemente de su
condicién o situacién, asi como su reconocimiento, valoracién y trato igualitario®.

Las relaciones al interior de los grupos generacionales suelen ser de desigualdad.
La igualdad generacional requiere, el cumplimiento del principio de universalidad
en el ejercicio de derechosy la creacién equitativa de oportunidades y capacidades

5 Propuesta de Politica Generacional e Intergeneracional de la Asamblea Nacional de Nicaragua. Bertha Rosa Guerra G;
Consultora. Managua, Noviembre de 2016.
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gue permitan la erradicacion de las brechas y relaciones de desigualdad
existentes al interior de cada grupo generacional.

Enfoque étnico cultural

El enfoque étnico cultural es una forma de andlisis que permite evaluar y a
la vez fundamentar acciones tomando en cuenta las particularidades de los
grupos étnicos y pueblos indigenas, con el fin de promover la igualdad y no
discriminacién en la formulacién de normativasy politicas pdblicas incluyentes,
gue garanticen la proteccidon de sus derechos humanos considerando sus
particularidades culturales.

La interculturalidad es el didlogo respetuoso entre culturas y deberd ser
el principio bésico de la relacién entre Estado, los pueblos indigenas y
comunidades étnicas.

Ninguna persona indigena o perteneciente a un grupo étnico podrd recibir
un trato discriminatorio por su identidad étnica, idioma, género, aspecto,
condiciones fisicas y mentales, o por su condicién social. Sus culturas,
prdcticas, costumbres e instituciones deben ser tratadas en términos de
igualdad con relacién a las culturas, prdcticas, costumbres e instituciones del
resto de la sociedad.

El Convenio 169 de la OIT, sobre Pueblos Indigenas y Tribales en Paises
Independientes, es un tratado internacional adoptado en Ginebra, el
27 de junio de 1989. El Convenio se basa en el reconocimiento de las
aspiraciones de los pueblos indigenas y tribales a asumir el control de sus
propias instituciones, formas de vida, su desarrollo econémico, y a mantener
y fortalecer sus identidades, lenguas y religiones, dentro del marco de los
Estados en que viven®.

Con la ratificacién del Convenio 169 en 2010, Nicaragua se comprometié
a cumplir con las disposiciones que establece para proteger los derechos
de los pueblos indigenas y garantizar el respeto de su integridad. No
obstante, Nicaragua desde 1987, reconocié los derechos de los pueblos
indigenas incorpordndolos en la Constitucién Politica, adoptando medidas
de proteccién a la diversidad cultural indigena y recociendo su derecho a
la tierra asi como a sus formas de autonomia politica territorial de cardcter
multiétnico.

Interés superior del nino/a

Los nifios, nifas y adolescentes son sujetos de derecho, lo que significa que
son titulares no sélo de los derechos contenidos en la Convencién sobre los
Derechos del Nifio sino también en los diferentes instrumentos de Derechos
Humanos del Sistema Universal y Regional. Todo este bagaje normativo

6 Convenio 169 de la Organizacién Internacional de Trabajo. OIT. Convenio 169 de la OIT sobre Pueblos Indigenas y
Tribales en Paises Independientes Cuadernos de legislacién Indigena Cuadernos de Legislacién Indigena. México, D.F. http://www.
cdi.gob.mx
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Distrito de Adolescentes



Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

aporta el marco ético e ideolégico, asi como los estdndares de Derechos
Humanos que regulan las acciones dirigidas a la nifez.

La Convencién sobre los Derechos del Nifo es el principal instrumento
juridico internacional que reconoce los derechos humanos de nifas, nifos
y adolescentes y establece mecanismos de proteccién por parte del Estado,
la familia, la escuela y la comunidad. Nicaragua aprueba este instrumento
de derecho internacional mediante Decreto nimero 324 del 19 de abril
de 1990 vy ratifica su adhesién mediante Decreto nimero 4 del 25 de
septiembre de 1990; la principal adecuacién juridica del derecho interno a
la Convencién es el Cédigo de la Nifez y la Adolescencia promulgado en

1998.

En concordancia con la Convencién sobre los Derechos del Nifo(a), el Estado
de Nicaragua en el articulo 2 del Cédigo de la Nifez y la Adolescencia,
reconoce que son ninos y nifas todos los seres desde que nacen hasta los
13 anos no cumplidos. Son adolescentes, los varones y mujeres de 13 afos
hasta 18 no cumplidos. Actualmente toda persona de 18 afos, adquiere la
mayoria de edad.

El Interés Superior del Nifio(a) es un principio que debe regir la actuacién
del Estado y sus instituciones, asi como las acciones, programas y proyectos
gubernamentales. De igual forma, la escuela y la familia deberian orientarse
por este principio. De acuerdo a la doctrina de Derechos Humanos de la
nifiez y la adolescencia es un principio, un derecho y una norma que debe
prevalecer en todo procedimiento.

La Convencién sobre los Derechos del Nifio ha establecido que en todas las
medidas que afecten a los nifios/as debe tenerse en cuenta, todo aquello
que favorezca a los nifios/as y adolescentes en su méximo grado, en todas
las esferas de su vida (publica o privada). El interés superior del nifio es
un principio que padres, madres, maestros, funcionarios publicos, deben
aplicar para la plena vigencia de los derechos de nifios y nifias. Si hay
conflicto entre los intereses y derechos de los adultos, con respecto a los
nifios/as debe prevalecer lo que convenga mds a estos Gltimos.

El Comité de Derechos del Nifio de la Organizacién de Naciones Unidas, en
la observacién general No. 14 del afo 2013 sefala: “La plena aplicacion del
concepto de interés superior del nifio exige adoptar un enfoque basado en
los derechos, en el que colaboren todos los intervinientes, a fin de garantizar
la integridad fisica, psicolégica, moral y espiritual holisticas del nifo/a y
promover su dignidad humana.” Dicho Comité establece en este documento
gue los Estados, para garantizar este principio, deben adoptar una serie de
medidas.

Para el Poder Judicial, la promocién y defensa de los Derechos Humanos
incorporando el enfoque del Derecho Internacional de Derechos Humanos,
en todas y cada una de sus actuaciones, permite atender en condiciones
de igualdad las necesidades, intereses y diferencias de las personas, lo que
contribuye a mejorar la protecciéon de sus derechos y su acceso a la justicia.

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
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Politica de Igualdad de Género de la
Corte Suprema de Justicia

La Politica de Igualdad de Género de la Corte Suprema de Justicia establece
entre sus desatios para el periodo 2016-2020 mejorar la calidad del acceso
a los servicios de justicia en condiciones de igualdad y sin discriminacién por
razén de género, etnia, edad o discapacidad. | I

Plantea también un conjunto de principios generales y valores que la orientan,
tomgndo en cuenta las normas de Etica Piblica establecidas en el Cédigo
de Etica del Poder Judicial de Nicaragua, que han sido propuestas para
orientar las actuaciones de las servidoras y los servidores publicos. En el nivel
especifico de la perspectiva de género, el Poder Judicial toma como propios
los valores generales establecidos en la Constitucion Politica de la RepUblica
y en la Ley de Igualdad de Derechos y Oportunidades. Se considera como
fundamento de esta politica la igualdad y no discriminacién pues reconoce
gue hombres y mujeres tienen diferentes necesidades e intereses que deben
ser abordados de manera que pueda llegarse a la igualdad entre hombres
y mujeres.

Se contribuye a la proteccién efectiva de la tutela, goce y disfrute de los
derechos humanos de la poblacién nicaragiense en todas las actuaciones
del Poder Judicial, aplicando con perspectiva de género el marco normativo
y juridico nacional e internacional en el servicio que se brinda, fortaleciendo
al personal judicial y administrativo, asegurando capacidades y recursos
para brindar un servicio con calidad, calidez, enfocado en el respeto y tutela
los derechos de mujeres y hombres sin discriminacién alguna.

B. Marco Normativo

B. 1. Marco Juridico Internacional

A continuacién se destacan los principales instrumentos internacionales en
materia de adolescentes:

22

DECLARACION UNIVERSAL DERECHOS HUMANOS {(} ‘}'»;
T

Fue adoptada por la tercera Asamblea General de las Naciones Unidas, el
10 de diciembre de 1948 en Paris. Reafirma el valor de la persona humana
y los derechos fundamentales que toda persona tiene como es la dignidad e
igualdad de derechos tanto de hombres como mujeres. Asimismo, promueve
el progreso social y eleva el nivel de vida dentro de un concepto mds amplio
de la libertad. Todos y cada uno de esto derechos se han incorporado en la
constituciones nacionales como es el caso de Nicaragua.
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Convencién sobre la Eliminaciéon de Todas las Formas
de Discriminacion Contra la Mujer. CEDAW

Aprobada por Naciones Unidas el 18 de septiembre de 1979. Ratificada por
el Estado de Nicaragua en marzo de 1981.

La Convencién Sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién
contra la mujer incorpora los Derechos Humanos de las mujeres en sus distintas
manifestaciones, reafirma los Derechos Humanos fundamentales, la dignidad
y el valor de la persona humana y la igualdad de derechos de hombres y
muijeres, de igual forma establece no sélo una declaracién internacional de
derechos para la mujer, sino también un plan de accién para que los estados
partes garanticen el goce de esos derechos.

”
o, o~ [
Declaracién sobre los Derechos del Nifo ﬂ’i/

La Declaraciéon sobre los Derechos del Nifio de la Organizacién de Naciones
Unidas del 20 de noviembre de 1959, abre la linea de grandes textos
internacionales que reflejan el consenso ético y juridico de la Humanidad
respecto de los derechos de nifos y nifas.

Tiene como precedente la Declaraciéon de Ginebra, de 1924, que en cinco
puntos proclamé que “la humanidad debe dar al nifio lo mejor de si misma”.

En este sentido, el Principio No. 2 de la Declaracién de los Derechos del Nifio
preceptia que:

“El nifo gozard de una proteccidn especial y dispondré de oportunidades y
servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda
desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable
y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes
con este fin la consideracién fundamental a que se atenderéd serd el interés
superior del nifo”.

Convencidon Americana sobre Derechos Humanos
(Pacto de San José)

La Convencién Americana sobre Derechos Humanos conocida como Pacto de
San José, de 1969. En cuanto a los lineamientos y principios fundamentales
que deben guiar el ejercicio de la accién penal en los casos de adolescentes
sefialados de infringir leyes penales, la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos ha destacado que existe una tendencia a darles a los nifios y nifas
una proteccién mayor que a los adultos, con ellos elimina el papel punitivo
del Derecho. Al respecto, la Comisién Interamericana ha indicado que del
articulo 194 de la Convencién Americana no derivan obligaciones particulares
de “garantizar el bienestar de los adolescentes infractores y empefarse en su
rehabilitacién”. (OEA, 2011)

De estos postulados nace la necesidad de una Justicia especializada, reconocida
en el Art.5.5 del Pacto de San José, el cual refiere que: “Cuando los menores
puedan ser procesados, deben ser separados de los adultos y llevados ante
tribunales especializados, con la mayor celeridad posible, para su tratamiento”.

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
Distrito de Adolescentes
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Convencién sobre los Derechos del Nifno (CDN)

Es el primer instrumento internacional juridicamente vinculante que incorpora
toda la gaoma de Derechos Humanos de la nifiez y la adolescencia. Tanto
la Declaracién sobre los Derechos del Nifio como la Convencién sobre los

Derechos del Nifio son retomados en el texto constitucional nicaragiense
(Art 71, in fine, Cn.)

En el Art.12. 2. mandata a los Estados a garantizar la participacién de nifios,
nifas y adolescentes. Con tal fin, se dard en particular al nifio oportunidad
de ser escuchado, en todo procedimiento judicial o administrativo que afecte
al nifio, ya sea directamente o por medio de un representante o de un érgano
apropiado, en consonancia con las normas de procedimiento de la ley nacional.

En el Art.37 mandata a los Estados a velar porque ningdn nifio sea sometido
a torturas ni a otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes; no
sea privado de libertad ilegal o arbitrariamente; de ser privado de su libertad
tendrd derecho a un pronto acceso a asistencia juridica y otra asistencia
adecuada.

Entre sus normas contiene lineamientos que tienden a alentar a los Estados
Partes a elaborar y aplicar una politica general de justicia de adolescentes a
fin de prevenir y luchar contra la transgresion juvenil.

En su Art.40 senala que “Los Estados partes reconocen el derecho de todo
nifno de quien se alegue que ha infringido las leyes penales o a quien se acuse
o declare culpable de haber infringido esas leyes a ser tratado de manera
acorde con el fomento de su sentido de la dignidad y el valor, que fortalezca
el respeto del nifio por los derechos humanos y las libertades fundamentales
de terceros y en la que se tengan en cuenta la edad del nifio y la importancia
de promover la reintegracién del nifo y de que éste asuma una funcién
constructiva en la sociedad”.

Esta misma disposicién recoge los derechos y garantias fundamentales
atingentes a los adolescentes de quienes se alega han infringido la ley,
preserva su dignidad humana, el debido proceso y los procedimientos
especiales en razén de su condicion. Establece que la detencién debe ser
considerada como medida de Gltima instancia y por el menor tiempo posible,
lo cual es coherente con el resto de disposiciones internacionales en esta
materia.

Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracion §FAE
de la Justicia de Menores (Reglas de Beijing) “QT

Pautas adoptadas por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 28
de noviembre de 1985, constituyen una orientacién para los Estados en aras
de proteger los derechos de nifios y nifas para responder a sus necesidades.

Fomenta su bienestar a través de la elaboracién de sistemas especiales para
la administracién de justicia juvenil para evitar, en lo posible, la judicializacién
de las conductas que infrinjan la ley.
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Segun la Dra. Renate Winter, Magistrada Internacional de Familia, las Reglas
de Beijing protegen globalmente a los adolescentes en conflicto con la ley,
en la administracién de la justicia penal de adolescentes a lo largo del
procedimiento judicial. Permiten una proteccién integral, desde la primera
intervencién de la Policia; especifican las reglas para las instituciones, sin
olvidar la observancia de los principios fundamentales que asisten a los
adolescentes.

Directrices de las Naciones Unidas para la Prevencion frean)
de la Delincuencia Juvenil (Directrices de RIAD) |25k

Adoptadas y proclamadas por la Asamblea General el 14 de diciembre de
1990. Son reglas que constituyen un paso para promover el bienestar y la
salud para todos los nifios y las nifias, en donde el tema de la prevencién es
algo mds que solucionar situaciones conflictivas, es procurar un desarrollo
armonioso de los adolescentes para prevenir eficazmente la delincuencia
juvenil, lo que constituye un reto fundamental para todas aquellas personas
que trabajan en la administracién de justicia de adolescentes.

Las Directrices instan a los Estados a implementar un conjunto de medidas
sociales para la prevenciéon de las infracciones juveniles, mediante el
desarrollo de diversos programas con la participaciéon activa de las familias
y de la comunidad. Este es el modo principal de prevenir que nifios, nifias
y adolescentes se involucren, espontdneamente o por utilizacién por parte
de adultos, en actividades delictivas. En la directriz ndmero 10 de este
instrumento se establece que “deberd prestarse especial atencién a las
politicas de prevencién que tavorezcan la socializacién e integracién eficaces
de todos los nifios y jévenes”.

Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccién de los I

Menores Privados de Libertad (Reglas de La Habana) '

Aprobadas por la Asamblea General en su resolucién 45/1 13, dictada en la
sesién del 14 de diciembre de 1990. Las Reglas parten de reconocer que los
adolescentes excepcionalmente sujetos a medidas privativas de libertad, sean
éstas de cardcter provisional o impuestas por sentencia firme, deben recibir
un trato acorde con la dignidad humana, segin establece la Convenciéon
sobre los derechos del nifio y las leyes nacionales.

Segun la regla nimero 3, el objetivo es “establecer normas minimas aceptadas
por las Naciones Unidas para la proteccién de los menores privados de
libertad en todas sus formas, compatibles con los derechos humanos y las
libertades fundamentales, con miras a contrarrestar los efectos perjudiciales
de todo tipo de detencién, y fomentar la integracién en la sociedad”. En este
sentido, las reglas sirven de patrones précticos de referencia para todos los
actores que intervienen en la aplicacién de medidas privativas de libertad a
los adolescentes.

Los centros especiales para privacién de libertad de adolescentes no deben
inspirarse en la légica de “seguridad” de los sistemas penitenciarios de
adultos, si no en una visién integral que conjugue aspectos relacionados
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a la especializacién del personal, infraestructura, modelos de organizacién
y provisién de servicios que faciliten el desarrollo de las capacidades y
habilidades de las y los adolescentes. La seguridad no debe estar nunca
refida con la dignidad.

Reglas Minimas de las Naciones Unidas sobre las Medidas
no Privativas de la Libertad (Reglas de Tokio)

Adoptadas y aprobodos por resolucién 45/110 de la Asamblea General en
la misma sesién del 14 de diciembre de 1990. La normativa prescribe que
los Estados Miembros “...introducirén medidas no privativas de la libertad
en sus respectivos ordenamientos juridicos para proporcionar otras opciones,
y de esa manera reducir la aplicacién de las penas de prisién, y racionalizar
las politicas de justicia penal, teniendo en cuenta el respeto de los derechos
humanos, las exigencias de la justicia social y las necesidades de rehabilitacién
del delincuente”.

Estas acciones de cardcter legislativo deben tener recepcién en los Cédigos
especializados de justicia penal juvenil a través de medidas no privativas de
libertad que pueden ser aplicables en general a adolescentes de quienes
se alega han infringido la ley penal, se los acuse de tal o se los declare
culpables de haberlas infringido.

El Cédigo de la Nifez y la Adolescencia de Nicaragua en correspondencia
con estas premisas, contempla la aplicacién de medidas alternativas a la
privacién de libertad, previstas en dos clases: a) Medidas Socio — educativas
y b) Medidas de Orientacién y Supervisién; en total coherencia con el espiritu
y alcance de las Reglas de Tokio.

Observacion General N° 10 del Comité de los Derechos del
Nifo sobre los Derechos del Nino en la Justicia de Menores

La Observacidon General N°10 fue emitida por el Comité de los Derechos
del Nifo en el afo 2007, misma que desarrolla los articulos 37 y 40 de la
Convencién sobre los Derechos del Nifo, relacionados con los derechos de
los adolescentes infractores en justicia penal juvenil. La Observacién General
proporciona orientacién a los Estados para que cumplan con la Convencién
sobre los Derechos del Nifio y las normas internacionales pertinentes.

Los objetivos de esta Observacién General son:

a. Alentar a los Estados a elaborar y aplicar una politica general de
justicia juvenil para prevenir la transgresién juvenil y darle adecuada
respuesta;

b. Ofrecer a los Estados orientacién y recomendaciones con respecto
al contenido de una pollhco general de justicia juvenil, con especial
atencién en la prevencion de las transgresiones juveniles y en la
adopcién de otras medidas que permitan afrontar estas conductas sin
recurrir a procedimientos judiciales.
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En este Gltimo objetivo se advierte la raiz de un modelo de Justicia Juvenil
Restaurativa, que enlaza con la regla 11°de Beijing y con el Art.40, 3,b) de la
Convencién sobre los Derechos del Nifo.

El punto 24 de la Observacion General es clarisimo al respecto: “(...) los
Estados Partes tratardn de promover medidas en relacién con los nifios de
quienes se alegue que han infringido las leyes penales o a quienes se acuse o
declare culpables de haber infringido esas leyes que no supongan un recurso
a procedimientos judiciales, siempre que sea apropiado y deseable. Teniendo
en cuenta que la mayoria de los nifios delincuentes sélo cometen delitos leves,
deberdn estar previstas una serie de medidas que entrafien la supresion
del procedimiento penal o de justicia de menores y la reorientacién hacia
servicios sustitutivos sociales (es decir, remisién de casos), que pueden y deben
adoptarse en la mayoria de los casos”.

Cien Reglas de Brasilia sobre Acceso a la Justicia de las -~

Personas en Condicién de Vulnerabilidad .-

Aprobadas por la XIV Cumbre Judicial Iberoamericana realizada en Brasilia
entre el 4 y el 6 de marzo del 2008. Tienen como obijetivo, segin su Art. 1°
“garantizar las condiciones de acceso efectivo a la justicia de las personas en
condicién de vulnerabilidad, sin discriminacién alguna, englobando el conjunto
de politicas, medidas, facilidades y apoyos que permitan a dichas personas el
pleno goce de los servicios del sistema judicial”.

Las Reglas pretenden superar los obstdculos y limitaciones que enfrentan las
personas en condiciones de vulnerabilidad o debilidad frente al sistema, e
instan a los Estados a “llevar a cabo una actuacién mds intensa para vencer,
eliminar o mitigar dichas limitaciones”.

Concretamente, las cien Reglas sefalan que podrén constituir causas de
vulnerabilidad, entre otras, las enumeradas en el Art. 4:

1. Lo edad

. La discapacidad

La pertenencia a comunidades indigenas o a minorias
La victimizacién

La migracién y el desplazamiento interno
La pobreza

El género
8. La privacién de libertad.

En este sentido, las Reglas constituyen un compromiso de los érganos
jurisdiccionales para hacer accesible la justicia a las personas que enfrentan
condiciones de vulnerabilidad.

Para un modelo de Justicia Juvenil Restaurativa interesa prioritariamente la
vulnerabilidad por edad, por género, por pobreza, por privacién de libertad
y por victimizacién, aunque no deja de tener en cuenta todas las demdés
limitaciones que sufren los sujetos.
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B. 2. Marco Juridico Nacional

El marco normativo internacional, nacional e institucional ha ido posibilitando
este cambio de enfoque, en el que el principio de igualdad y no discriminacién
se ha de contemplar como eje transversal en todas las politicas, programas,
planes y proyectos.

El ordenamiento juridico nacional establece una serie de normas en la
legislacién nicaraglense que deben ser observadas en la actuacién judicial
no solo por quienes administran justicia sino, por quienes son llamados
a prestar el auxilio judicial como perito o personal especializado para
garantizar la tutela judicial efectiva y que debe ser asegurada por toda
persona profesional vinculada a la administraciéon de justicia.

CONSTITUCION POLITICA
DE LA REPUBLICA DE NICARAGUA |/

e Establece el respeto a la diversidad individual sin)
Articulo 5 discriminacién alguna, el respeto e igualdad de derecho de

* | las personas con discapacidad y la opcién preferencial con
los pobres.

El pueblo de Nicaragua es de naturaleza multiétnica.
Protege los derechos de las personas en condiciones de
Articulo 8. |vulnerabilidad con un enfoque generacional, multiétnico
y aplica los principios de accesibilidad, igualdad y no
discriminacién.

El derecho a la vida es inviolable e inherente a la persona

Articulo 23. humanda.

Articulo 25. | Tiene derecho a su libertad individual y seguridad.

Articulo 26,

Respeto a su honra y reputacién.
numeral 2. P yrep

Todas las personas son iguales ante la ley y tienen
derecho a igual proteccién, no habréd discriminacién por
Articulo 27. | motivos de nacimiento, nacionalidad, credo poll’rlco raza,
sexo, idioma religién, opinién, origen, posicion econémica

\_ o condicién social. )
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Toda persona en un proceso tiene derecho, en igualdad de)
condiciones al debido proceso y a la tutela judicial efectiva
y, como partes de ellas, a las siguientes garantias minimas.

El proceso judicial deberd ser oral y publico...

Articulo 34. | El ofendido serd tenido como parte en los juicios desde el
inicio de los mismos y en todas sus instancias.

El Estado protegerd a las victimas de delito y procurard que
se reparen los dafos causados. Las victimas tienen derecho a
gue se les proteja su seguridad, bienestar fisico y psicolégico,
dignidad y vida privada de conformidad a la ley.

Los menores no pueden ser sujetos ni objeto de juzgamiento

Arti ni sometidos a procedimiento judicial alguno. Los menores
rticulo 35. :

transgresores no pueden ser conducidos a centros de

adaptacién penal y serdn atendidos en centro especializados

En el territorio nacional toda persona goza de la proteccién
estatal y del reconocimiento de los derechos inherentes a
la persona humana, del irrestricto respeto, promocién y
proteccion de los derechos humanos y de la plena vigencia
de los derechos consignados en la Declaracién Universal
Articulo 46. de los Derechos Humanos; en la Declaracion Americana de

Derechos y Deberes del Hombre; en el Pacto Internacional
de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales y en el
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos de la
Organizacién de las Naciones Unidas; y en la Convenciéon
Americana de Derechos Humanos de la Organizacién de
Estados Americanos.

Se establece la igualdad incondicional de todos los
nicaragUenses en el goce de sus derechos politicos, en el
ejercicio de los mismos y en el cumplimiento de sus deberes y
responsabilidades, existe igualdad absoluta entre el hombre
y la mujer.

Es obligacion del Estado eliminar los obstéculos que
Articulo 48. | impidan de hecho la igualdad entre los nicaragienses y su
participacién efectiva en la vida politica, econémica y social
del Pais.

Los articulos anteriores protegen derechos desde un
enfoque de derechos humanos y género, perspectiva de
género, generacional y multiétnico y aplican los principios
de accesibilidad, igualdad y no discriminacién.

Es derecho de los nicaragienses constituir una familia. Se
garantiza el patrimonio familiar, que es inembargable y
exento de toda carga pUblica. La ley regulard y protegera
Articulo 71. | estos derechos. La nifiez goza de proteccién especial y de
todos los derechos que su condicién requiere, por lo cual
tiene plena vigencia la Convencién Internacional de los
\_ Derechos del Nino y la Nifa. )
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CODIGO DE LA NINEZ Y LA ADOLESCENCIA

El Cédigo de la Nifiez y Adolescencia Ley No. 287, vigente desde 1998, regula
la proteccién integral que la familia, la sociedad, el Estado deben brindar a
los nifios, nifas y adolescentes, estd estructurado en un Titulo Preliminar que
contiene fundamentos y principios, el Libro Primero que contiene Derechos,
Libertades Garantias y Deberes, un Segundo Libro que describe la Politica
Nacional de Atencién Integral, y un Libro Tercero que contiene el Sistema de
Justicia Penal Especializado.

-

Articulo 4.

Toda nifa, nifo y adolescente nace y crece libre e iguom
en dignidad, por lo cual goza de todos los derechos y
garantias universales inherentes a la persona humana, y
en especial de los establecidos en la Constitucién Politica,
el presente Cédigo y la Convencién sobre los Derechos
del Nifo, sin distincién alguna de raza, color, sexo, edad,
idioma, religién, opinién politica, origen nacional o social,

posicién econémica, situacién fisica o psiquica o cualquier
otra condicién, en relacién a sus madres, padres o tutores.

Articulo 5.

Ninguna nifa, nifo o adolescente, serd objeto de cualquier
forma de discriminacién, explotacién, traslado ilicito dentro
o fuera del pais, violencia, abuso o maltrato fisico, psiquico
y sexual, tratamiento inhumano, aterrorizador, humillante,
opresivo, trato cruel, atentado o negligencia, por accién u
omisién a sus derechos y libertades.

Es deber de toda persona velar por la dignidad de la nifia,
nifo y adolescente, poniéndolo a salvo de cualquiera de las
situaciones anteriormente sefaladas.

La nifa, nifio y adolescente tiene derecho a la proteccién
de la Ley contra esas injerencias o ataques y los que los
realizaren incurrirdn en responsabilidad penal y civil.

Articulo 6.

\_

La familia es el ndcleo natural y fundamental para el
crecimiento, desarrollo y bienestar integral de las nifas,
ninos y adolescentes. En consecuencia, la familia debe
asumir plenamente sus responsabilidades, su cuido,
educacién, rehabilitacién, proteccién y desarrollo. )
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-

Articulo 7.

Es deber de la familia, la comunidad, la escuelq, el Es’rcdo)
la sociedad en general asegurar, con absoluta prioridad, el
cumplimiento de los derechos y garantias de las nifas, nifos
y adolescentes referentes a la vida, la convivencia familiar y
comunitaria, identidad, nacionalidad, salud, alimentacién,
vivienda, educacién, medio ambiente, deporte, recreacién,
profesionalizacién, cultura, dignidad, respeto y libertad..."

Articulo 8.

A las nifas, nifos y adolescentes que pertenezcan a
Comunidades Indigenas, grupos sociales étnicos, religiosos
o linguisticos o de origen indigena, se les reconoce el derecho
de viviry desarrollarse bajo las formas de organizacién social
que corresponden a sus tradiciones histéricas y culturales.

El Estado garantizard a las nifias, nifios y adolescentes
que pertenezcan a tales comunidades indigenas o grupos
sociales, a tener los derechos que le corresponden en comdn
con los demdas miembros de su grupo, a tener su propia
vida cultural, educativa, a profesar y practicar su propia
religion, cos’rumbres, a emplecr su propio idioma y gozar
de los derechos y garantias consignados en el presente
Cédigo y demas leyes.

Articulo 9.

En todas las medidas que tomen las Instituciones publicas y
privadas de bienestar social, los Tribunales, las Autoridades
nacionales, municipales y de las Regiones Auténomas que
afecten a las nifas, nifos y adolescentes, asi como en la
interpretacion y aplicacion de este Cédigo, se deberd tomar
en cuenta como principio primordial, el interés superior de
la nifa, el nifo y el adolescente.

Articulo 10.

Se entiende por interés superior de la nifia, nifo vy
adolescente todo aquello que favorezca su pleno desarrollo
fisico, psicolégico, moral, cultural, social, en consonancia
con la evolucién de sus facultades que le beneficie en su
méximo grado.

Articulo 17.

Las nifas, nifios y adolescentes tienen derecho a ser
escuchados en todo procedimiento judicial o administrativo,
qgue afecte sus derechos, libertades y garantias, ya sea
personalmente, por medio de un representante legal o de
la autoridad competente, en consonancia con las normas
de procedimiento correspondientes segin sea el caso y en
funcién de la edad y madurez. La inobservancia del presente
derecho causard nulidad absoluta de todo lo actuado en
ambos procedimientos.

Articulo 19.
\_

El Estado brindaré especial atencién a los nifios, nifas, y
adolescentes que se encuentren en situaciéon de peligro,
riesgo sicoldgico, social o material de acuerdo a las

disposiciones del Libro Segundo del presente Cédigo. )
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Articulo 20.

Es responsabilidad primordial de las madres, pcdres
o tutores, asi como del Estado a través de sus politicas
educativas, educar a las nifas, nifos y adolescentes en
el ejercicio de sus derechos y libertades conforme a la
evolucién de sus facultades.

Articulo 76.

El Estado, las instituciones puUblicas o privadas, con la
participacién de la familia, la comunidad y la escuelaq,
brindardn atencién y proteccién especial a las nifias, nifos y
adolescentes que se encuentren en las siguientes situaciones:

a.

Cuando los tutores, abusen de la autoridad que le
confiere la guarda y tutela de los menores o actlen
con negligencia en las obligaciones que les imponen
las leyes.

Cuando carezcan de familio;

Cuando se encuentren refugiados en nuestro pais o
sean victimas de conflictos armados;

Cuando se encuentren en centros de proteccién o de
abrigo;

Cuando trabajen y sean explotados econémicamente;

Cuando sean adictos a algin tipo de sustancias
sicotrépicas, tabaco, alcohol, sustancias inhalantes o
que sean utilizados para el tréfico de drogas;

Cuando sean abusados y explotados sexualmente;

Cuando se encuentren en total desamparo vy
deambulen en las calles sin proteccién familiar;

Cuando sufran algin tipo de maltrato fisico o
psicolégico;

Cuando padezcan de algin tipo de discapacidad;
Cuando se trate de nifas y adolescentes embarazadas.

Cualquier otfra condicién o circunstancia que requiera
de proteccién especial. )
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Articulo 82.

Comprobada por la autoridad administrativa la existencia )
de un hecho violatorio de los derechos de las nifias, nifios
y adolescentes, podrd aplicar las medidas de proteccién
segun el caso, dentro de las siguientes opciones:

a. Inclusibn en un programa gubernamental, no
gubernamen’rol o comunitario de apoyo a la familia,
a las nifias, nifos y adolescentes;

b. Inclusién en un programa de tratamiento médico,
psicolégico o psiquidtrico;

c. Reintegro al hogar con o sin supervisiéon psicosocial
y/o juridica especializada;

d. Ubicacién familiar;
e. Ubicacién en hogar sustituto;

f. Inclusién en un programa gubernamental o no
gubernamental de rehabilitacién y orientacién «a
nifias, nifos y adolescentes alcohélicos y toxicomanos;

g. Ubicacién en un centro de abrigo o refugio;
h. Lo adopcién.

Articulo 84. programas de atencién especializada;

d. Remision a un programa gubernamental, no
gubernamental o comunitario de proteccién a la
familio;

e. Remisién a tratamiento psicolégico o psiquidtrico;

f. Remisién a cursos o programas de orientacion;

g. Remisién aun programa gubernamental o comunitario
de tratamiento a alcohélicos y toxicbmanos;

h. Advertencia.

También podré remitir, segin el caso, las diligencias
\_ administrativas a la autoridad judicial correspondiente. )

La autoridad administrativa que corresponda podré segun el
caso, dictar las siguientes medidas a las madres, los padres
o tutores que por accién u omisién violen o amenacen con
violar los derechos de las nifias, nifios y adolescentes:

a. Obligacién de inscribir a la nifia, nifio o adolescente
en el Registro Civil, de acuerdo a lo dispuesto en la
legislacion civil;

b. Obligacién de matricular a su hija, hijo o a quienes
tengan bajo su cuidado en el sistema educativo
nacional y velar por su asistencia y aprovechamiento;

c. Obligacién de incluir a la nifia, nifo o adolescente en
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Articulo 98.

Son principios rectores de la Justicia Penal Especi(ﬁ
del Adolescente, el interés superior del adolescente, el
reconocimiento y respeto a sus derechos humanos, la
proteccién y formacién integral, la reinsercién en su familia
y en la sociedad y las garantias del debido proceso, lo
mismo que la proteccién de los derechos e intereses de las
victimas u ofendidos del delito.

Articulo 99.

La aplicaciéon de las disposiciones de la Justicia Penal
Especial del Adolescente, tanto a nivel procesal como de
ejecucion, estard a cargo de érganos especializados en
materia de adolescentes.

Articulo 100.

La interpretacién y aplicacion de las disposiciones de la
Justicia Penal Especial del Adolescente deberd hacerse
en armonia con sus principios rectores, con los principios
generales del Derecho Penal, del Derecho Procesal Penal,
con la doctrina y normativa internacional en materia de
ninez y adolescencia, en la forma que mejor garantice
los derechos establecidos en la Constitucién Politica,
los Tratados, Convenciones y demds instrumentos
internacionales suscritos y ratificados por Nicaragua.

.

Articulo 101.

Las y los adolescentes sujetos a la Justicia Penal del
Adolescente gozardn de los derechos, libertades y
garantias reconocidas en la Constitucién Politica, Tratados,
Convenciones, Pactosy demdsinstrumentos internacionales
suscritos y ratificados por Nicaragua y las leyes ordinarias,
ademds de aquellas que les corresponden por su especial
condicién. En consecuencia, deberd garantizarse el
respeto, entre otros, de los siguientes derechos y garantias:

a. A ser tratado con el debido respeto a la dignidad
inherente al ser humano que incluye el derecho a
que se proteja su integridad personal;

b. Atener un proceso justo, oral, reservado, sin demora,
ante el Juzgado Penal de Distrito del Adolescente;

c. A recibir informacién clara y precisa del Juzgado
Penal de Distrito del Adolescente, sobre el significado
de cada una de las actuaciones procesales que se
desarrollen en su presencia, asi como el contenido
y las razones, incluso ético social de las decisiones,
de tal forma que el procedimiento cumpla su funcién
educativa, so pena de nulidad de lo actuado;

d. A que toda limitacién, privacién o restriccién de
sus derechos, libertades y garantias, sea ordenada
judicialmente;

e. A ser asistido gratuitamente por intérprete cuando
no comprenda o no hable el idioma empleado por
el tribunal o autoridades competentes. Y,

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
Distrito de Adolescentes



Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

-

Articulo 102.

Durante la investigacién, la tramitacién del proceso y o)
ejecucién de las medidas, se le respetard atodo adolescente
el derecho a la igualdad ante la ley, a igual protecciény a
la no discriminacién por ningdn motivo. En consecuencia,
se deberdn respetar las creencias religiosas, culturales y
los preceptos morales de los adolescentes.

Articulo 103.

Ningin adolescente puede ser sometido a detencién,
encarcelamiento o prisién arbitraria o ilegal, ni ser
privado de su libertad, salvo por causas fijadas por la ley,
con arreglo a un procedimiento legal y por la orden de
autoridad competente, ni a ser limitado en el ejercicio de
sus derechos, libertades y garantias més alld de los fines,
alcances y contenidos de cada una de las medidas que se
le deban de imponer, de conformidad a la Justicia Penal
Especial del Adolescente.

Ningin adolescente puede ser sometido a proceso
ni condenado por un acto u omisién que al tiempo de
producirse, no esté previamente tipificado en la Ley Penal
de manera expresa e inequivoca como delito o falta, ni
sometido a medidas o sanciones que aquella no haya
establecido previamente.

Articulo 113.

Créanse los Juzgados Penales de Distrito de Adolescentes,
los que estardn compuestos por un Juez Penal de Distrito del
Adolescente, tres secretarios y el equipo interdisciplinario
especializado que éste requiera para el buen desempefo
de sus labores. Deberd existir como minimo un Juzgado
Penal de Distrito del Adolescente en cada Departamento
y Regiones Auténomas, lo mismo que en todos aquellos
lugares en que, por su ubicacién, sea dificil el acceso a
los Juzgados de departamentos o que por razones de
necesidad sea indispensable la creacién de un Juzgado

Penal de Distrito del Adolescente. )
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Articulo 114.

El Juzgado Penal de Distrito del Adolescente es compe’ren@
para:

a. Conocer en primera instancia de las acusaciones
atribuidas o adolescentes por la comisién o
participacién en delitos o faltas;

b. Resolvertodos los asuntos dentro de los plazos fijados
por este Cddigo, por medio de autos y sentencias;

c. Decidir sobre cualquier medida que restrinja o afecte
un derecho o libertad fundamental del acusado;

d. Decidir bajo el criterio de culpabilidad,
proporcionalidad y racionalidad las medidas socio
educativas o de privacién de libertad;

e. Realizar la audiencia de conciliaciéon y aprobar lo
resuelto en ella en caso de que las partes lleguen a
un acuerdo;

f. Aprobar la suspensién de procedimientos siempre
gue se cumpla con los requisitos fijados por este
Cédigo;

g. Revisar, aprobar o modificar la decisién que en
aplicacién del principio de oportunidad haya tomado
la Procuraduria General de Justicig;

h. Informar a la autoridad administrativa de la
acusacién promovida contra los adolescentes;

i. Las demds que este Cédigo y demds leyes le asignen.

Articulo 128.

El proceso penal especial del adolescente tiene como
objetivo establecer la existencia de un hecho delictivo,
determinar quien es su autor o participe y ordenar la
aplicaciéon de las medidas correspondientes. Asimismo
buscard la reinsercién del adolescente, en su familia y en
la sociedad, segin los principios rectores establecidos en
este Codigo.

Articulo 167.

Admitida la procedencia de la acusacién, en los casos
en que se estime posible aplicar una medida privativa de
libertad, el Juez Penal de Distrito del Adolescente deberé
ordenar el estudio biopsicosocial del adolescente. Para
tal efecto el Poder Judicial deberé& contar con un equipo
interdisciplinario especializado.

Las partes podrdn ofrecer a su costa, prueba de peritos
de profesionales privados. El estudio biopsicosocial es
indispensable para dictar la resolucién final en los casos
sefalados en el parrafo primero de este Articulo. En caso
de los delitos previstos en el Articulo 203 de este Cédigo
el estudio biopsicosocial es indispensable para dictar
resolucién final so pena de nulidad. Y,

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
Distrito de Adolescentes



Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

-

Articulo 168.

Para determinar y escoger las medidas, el Juez Penal de)
Distrito del Adolescente deberd remitir al adolescente
ante el médico forense para que se le efecten exdmenes
psiquidtricos, fisicos y quimicos en especial entre otras
cosas, para detectar su adicciéon a sustancias sicotrépicas.

Articulo 177.

Después de la declaracion del adolescente, el Juez Penal
de Distrito del Adolescente recibird las pruebas en el orden
que él estime conveniente. De ser preciso el Juez Penal de
Distrito del Adolescente podré convocar a los profesionales
encargados de elaborar los informes biopsicosociales con
el propédsitos de aclararlos y ampliarlos.

Articulo 181.

La sentencia deberd contener los requisitos siguientes:
...e. Las medidas legales aplicables;

f. La determinacién clara, precisa y fundamentada
de la medida impuesta. Deberdn determinarse el
tipo de medida, su duracién y el lugar donde debe
ejecutarse...

Articulo 193.

Las medidas a aplicarse en el presente Libro deberdn tener
una finalidad primordialmente educativa y aplicarse, en
su caso, con la intervenciéon de la familia y el apoyo de los
especialistas que se determinen.

La aplicacién de las medidas por el Juez Penal de Distrito
del Adolescente podrd ordenarse en forma provisional o
definitiva. Asimismo podrd suspender, revocar o sustituir
las medidas por otras més beneficiosas.

El Juez Penal de Distrito del Adolescente podré ordenar la
aplicacién de las medidas previstas en el presente Codigo
en forma simultdneaq, sucesiva o alternativa.

Articulo 208.

Créase la Oficina de Ejecucién y Vigilancia de las
Sanciones Penales a los Adolescentes la que estard adscrita
al Juzgado Penal de Distrito del Adolescente, quien serd la
encargada de controlar y supervisar la ejecucién de las
medidas impuestas al adolescente. Tendrd competencia
para resolver los problemas que se susciten durante la
ejecucion y para controlar el cumplimiento de los objetivos
fijados por el presente Cédigo. Esta oficina estard a cargo
de un Director y contard con el personal administrativo y
especializado necesario.

Articulo 209.

N\

La ejecucién de las medidas deberd fijar y fomentar las
acciones sociales necesarias que le permitan al adolescente
sometido a algdn tipo de medida, su permanente desarrollo
personal y la reinsercién a su familia y la sociedad, asi

como el desarrollo de sus capacidades. )
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Articulo 210.

La ejecucién de las medidas se realizard mediante un)
plan individual de ejecuciéon para cada sentenciado. Este
plan comprenderd todos los factores individuales del
adolescente para lograr los objetivos de la ejecucién. El
plan de ejecucién deberd estar listo a mds tardar un mes
después del ingreso del sentenciado al centro de detencién.

Articulo 211.

La Oficina de Ejecucién y Vigilancia de las Sanciones
Penales a los Adolescentes, tendrd las siguientes funciones:

a. Controlar que la ejecucién de cualquier medida
no restrinja derechos fundamentales que no se
encuentren fijados en la sentencia condenatorio;

b. Controlar que el plan individual para la ejecucién de
la medidas esté acorde con los objetivos fijados en
este Cédigo;

c. Velar porque no se vulneren los derechos del
adolescente  mientras cumple las medidas,
especialmente en el caso del internamiento;

d. Controlar que las medidas se cumplan de acuerdo
con lo dispuesto en la resoluciéon que las ordeng;

e. Revisar las medidas por lo menos una vez cada
seis meses, para recomendar las modificaciones
o sustituirlas por otras menos graves, cuando no
cumplan con los objetivos para los que fueron
impuestas, o por ser contrarias al proceso de
reinsercién social del menor de edad;

f. Recomendar el otorgamiento o denegacién de
cualquier beneficio relacionado con las medidas
impuestas en la sentencio;

g. Recomendar la cesacién de la medidg;

h. Las demdés atribuciones que esta u ofras leyes le
asignen.

Articulo 212.

\

Los funcionarios de los centros de adolescentes serdn
seleccionados de acuerdo a sus aptitudes y capacidades
idéneas para el trabajo con adolescentes. Para el trabajo
en los centros de mujeres se preferird, en igualdad de
condiciones, a las muijeres.

En la parte interna de los centros, quedaré estriccamente
prohibida la portacién de cualquier tipo de armas. )
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Articulo 213.

\_

Durante la ejecucién de las medidas, el adolescente tendrd)
los siguientes derechos:

a. Derecho a la vida, la dignidad y la integridad fisica
y moral;

b. Derecho a la igualdad ante la ley y a no ser
discriminado;

c. Derecho a permanecer preferiblemente en su medio
familiar, si este redne los requisitos adecuados para
el desarrollo del adolescente;

d. Derecho a recibir los servicios de salud, educativos y
sociales adecuados a su edad y condiciones y a ser
asistido por personas con la formacién profesional
requerido;

e. Derecho a recibir informacién, desde el inicio de la
ejecucién de la medida, sobre:

e.l Los reglamentos internos sobre comportamiento
y vida en el centro, en especial la relativa a las
medidas disciplinarias que puedan aplicérsele, las
que deberdn colocarse en lugar publico y visible.

e.2 Sus derechos en relacién con las funciones de la
personas responsables del centro de detencién.

e.3 El contenido del plan individual de ejecucién para
reinsertarlo en la sociedad.

e.4 La forma y los medios de comunicacién con
el mundo exterior, los permisos de salida y el
régimen de visitas.

f. Derecho a presentar peticiones y quejas ante
cualquier autoridad y a que se le garantice respuesta;

g. Derecho a que se le mantenga, en cualquier caso,
separado de los delincuentes condenados por la
legislacién penal comuan;

h. Derecho a que se le ubique en un lugar apto para
el cumplimiento del plan de ejecucién individual y a
gue no se le traslade arbitrariomente;

Derecho a no ser incomunicado en ningdn caso, ni
sometido al régimen de aislamiento, nialaimposicién
de penas corporales. Cuando la incomunicacién o el
aislamiento deban ser aplicados para evitar actos
de violencia contra el adolescente o terceros, esta
medida se comunicard a la oficina de Ejecuciéon y
Vigilancia de la Procuraduria para la Defensa de los
Derechos Humanos, para que, de ser necesario, la
revisen y la fiscalicen.

|- Losdemdsderechos, especialmentelospenitenciarios,
establecidos para los adultos y que sean aplicables a

los adolescentes. J
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Articulo 214.

La medida de privacién de libertad se ejecutard en centros)
especiales para adolescentes, que serén diferentes a los
destinados para las personas sujetas a la legislacién penal
comun.

Deben existir, como minimo, dos centros especializados
en el pais. Uno se encargard de atender a mujeres y el
otro a varones.

En los centros no se admitirdn adolescentes sin orden
previa y escrita de la autoridad competente. Deberdn existir
dentro de estos centros las separaciones necesarias segin
la edad. Igualmente, se separardn los que se encuentren
en internamiento provisional y los de internamiento
definitivo.

El Juez Penal de Distrito del Adolescente dentro de la
ejecucion de esta medida podrd permitir o autorizar la
realizacién de actividades fuera del centro, siempre que
los especialistas lo recomienden y podrd ordenar el
internamiento de fin de semana.

Articulo 215.

Si el sentenciado cumpliera dieciocho afios de edad durante
su privacion de libertad, seguird en el centro especial para
adolescentes, pero separado de ellos, conservando el
programa de rehabilitacion.

Articulo 216.

El director del establecimiento donde se interne al
adolescente, a partir de su ingreso, enviard a la Oficina
de Ejecucién y Vigilancia de las Sanciones Penales a los
Adolescentes, un informe trimestral sobre la situacién del
sentenciado, el desarrollo del plan de ejecucién individual
con cualquier recomendacién para el cumplimiento de los
objetivos de este Cédigo.

El incumplimiento de la obligacién de enviar el informe
a que se refiere el pérrafo anterior, serd comunicado por
la Oficina al superior administrativo correspondiente para
que se sancione al director.

Cuando el adolescente esté préximo a egresar del centro,
deberd ser preparado para la salida, con la asistencia de
especialistas en trabajo social, psicologia, criminologia y
psiquiatria del centro; con la colaboracién de las madres,
padres, tutores y familiares, si es posible. )
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LEY 779. R8¢
LEY INTEGRAL CONTRA LA VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES. [VF4’

e Principios rectores de la Ley (...) N

g. Principio de la debida diligencia del Estado: El Estado
tiene la obligacion de actuar con debida diligencia
para prevenir, investigar, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres, con el fin de garantizar
la vida, seguridad y proteccién de las victimas de
violencia. (...)

|- Principio de no victimizaciéon secundaria: El Estado

deberd garantizar que las autoridades que integran
Articulo 4. el sistema de justicia y otras instituciones que
atienden, previenen, investigan y sancionan la
violencia, deberdn desplegar medidas especiales de
prevencién, para evitar situaciones de incomprension,
reiteraciones innecesarias y molestias que pueden
ser aplicadas a las victimas.

k. Principio de no violencia: La violencia contra las
mujeres constituye una violacién de las libertades
fundamentales limitando total o parcialmente el
reconocimiento, goce y ejercicio de los derechos
humanos.

Ejecucién de la Pena. Quienes resulten culpables de
delitos de violencia en contra de las mujeres, nifias, nifios
y adolescentes, deberdn participar obligatoriomente en
programas de orientacién, atencién y prevencién dirigidos
Articulo 50. | a modificar sus conductas violentas y evitar la reincidencia.
La sentencia condenatoria establecerd la modalidad y
duracién, conforme los limites de la pena impuesta. El
Sistema Penitenciario Nacional debe disponer de las
\_ condiciones. )
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FUNDAMENTOS CONCEPTUALES

La intervencién profesional del personal especializado en Psicologia y Trabajo
Social, de los Equipos Interdisciplinarios que prestan auxilio judicial, toma en
cuenta algunos modelos y conceptos para la comprensién y abordaje de la
violencia.

Asi, en materia de violencia, Lori Heise, sostiene que la violencia es un
fenédmeno complejo y multicausal cuyo abordaje debe tener un cardcter
integral y holistico. El estudio de la violencia a través de la historia, ha
conducido a la definiciéon de diversos modelos teéricos para la compresidén
de este fendmeno desde una perspectiva antropolégica. Sin embargo, desde
la perspectiva sociolégica se valoran los factores medio ambientales de
influencia, asi como los de carécter conductual y las etapas o ciclos anteriores
a los eventos de violencia’. El enfoque ecoldgico del abuso, conceptualiza la
violencia como un fenémeno multifacético fundamentado en la interaccién
entre factores personales, situacionales y socioculturales (Heise: 1999: 23)8.

Reacciones postraumadticas en la infancia y adolescencia maltratada:
el trauma complejo.

Las consecuencias del trauma complejo afectan el desarrollo psicolégico, las
caracteristicas se diagnostican en la actualidad en la categoria de trastorno
por estrés postraumdtico extremo no especificado, cuyas alteraciones
afectan en la regulacién de los afectos e impulsos; memoria y atencién;
autopercepcién, relaciones interpersonales, somatizaciones, y sistema de
significados. Los menores expuestos a condiciones estresantes graves, tales
como negligencia, abuso emocional y/o fisico en las relaciones familiares
primarias, pueden desarrollar fraumas cuyos sinfomas no se incluyen en el
trastorno por estrés postraumdtico. (Lépez, Soler)’.

La autora destaca que mientras que algunas formas y tipos de maltrato y
abuso, pueden provocar en los menores alteraciones psicolégicas compatibles
con el modelo de TEPT, cuando los abusos son muy graves (maltrato fisico/
emocional extremo, abuso sexual), por intensos y cotidianos (por ser la
persona abusadora muy cercana como madre, padre, otros tfamiliares),
pueden tener afectaciones mds dramdticas, comprometiendo el desarrollo
de su personalidad, debido a que conforman un ambiente del que no es
posible escapar, y se establece como el mundo de referencia, sin otro tipo
de significados.

Segun Finkelhor (1988)'°, el maltrato y abuso sexual severo y continuo ocasiona
pérdida de confianza hacia otras personas, sentimiento de indefensién y
desamparo, sexualizacién traumdtica, al incorporar aspectos sexuales en las
relaciones interpersonales precozmente, que suele comportar dificultades

7 Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). Policia Nacional, Direccién de las Comisarias de la Mujer y
la Nifiez, Policia Nacional. Estado del Arte de la violencia Intrafamiliar y Sexual en Nicaragua. Managua, febrero de 2009.
8 Violence Against Women: An Integrated, Ecological Framework. LORI L. HEISE. Published by: http://www.sagepublications.

com

9 Lépez Soler, Concepcién, articulo publicado en Revista de Psicopatologifa y Psicologia Clinica Vol. 13, N.° 3, pp. 159-
174, QOOSISSN 1136-5420/08

10 David Finkelhor es director del Centro de Investigacién de Violencia Infantil, codirector del Laboratorio de Investigacion
de la Familia y profesor de Sociologia en la Universidad de New Hampshire. Desde 1977, estudia las consecuencias de las agresiones
y los malos tratos en los nifios, asi como la violencia familiar
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para establecer relaciones intimas normales y estigmatizacién personal,
por cuanto se da sensaciéon de verglenza y culpa, junto a la consideracion
de haber sido responsable de los hechos.

Otra consecuencia a largo plazo del malirato es la violencia
transgeneracional, un nifo maltratado tiene alto riesgo de ser perpetrador
de malirato en la etapa adulta a su pareja o a sus hijos.

Sindrome de acomodacién al abuso sexual infantil

El Sindrome de Acomodacién al Abuso Sexual Infantil, fue descrito por Ronald
Summitt en 1983 para explicar situaciones trauméticas en torno al Abuso
Sexual Infantil. El sindrome estd compuesto de cinco categorias, de las cuales
dos definen la vulnerabilidad bdsica de la nifiez y, tres son secuencialmente
contingentes en la agresién sexual:

* Secreto: En el abuso infantil es frecuente que el agresor
presione a la victima para que esta mantenga en secreto el
abuso. El secreto es impuesto por la manipulacién emocional,
la amenaza, los sentimientos de culpabilidad. Mantener este
secreto impide que la victima construya vinculos profundos
con ofros, aisldndose y acrecentando los sentimientos de
culpa y vergienza.

* Desproteccion, Indefensién: La educacién impartida en la
infanciaconducealosmenoresaevitarapersonasdesconocidas
y obedecery mostrar afecto con las personas cercanas. El nific o
nifa, confia plenamente en las personas cercanas y no espera
recibir de ellas una conducta inadecuada, sino proteccién. Si
un adulto de su confianza abusa sexualmente del menor se
sentird traicionado en su confianza y totalmente desprotegido,
provocando sentimientos de impotencia y desproteccién que
pueden perdurar a lo largo de toda su vida, y generalizarse al
resto de sus relaciones interpersonales.

* Atrapamiento y adaptaciéon: El abuso sexual cometido por
personas conocidas y de referencia para el nifo o nifia, que se
produce de manera recurrente, debido a las imposibilidades
de la victima de frenarlo, tiende a adaptarse a la situacién
abusiva como método de supervivencia.

* Develamiento tardio: También llamada fase de la revelaciéon
retardada, conflictiva y no convincente, se produce porque la
victima mantiene el silencio, hasta que puede comenzar a
hablar y cuando lo cuenta se duda de su veracidad. En casos
de desconfianza y negacién por parte de la figura materna
u otros miembros del grupo familiar ante la revelacién del
abuso, se observa el desarrollo de perturbaciones mayores.

1 Blog Psicologia Infantil, http://psinfantil.blogspot.com/ “Sindrome de Acomodacién en el Abuso Sexual Infantil” escrito
por Roland C. Summit, M.D. y traducido por Ps. Eugenio Araya Olivares el 19 de Enero, 2005. Publicado en la Red articulos que se
presentaron en el “Simposium de abuso sexual y maltrato infantil”, que dicté la Ps. Marianela Soto, Universidad Santo Tomas, Chile.
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* Retractaciéon: Las victimas que no han recibido apoyo luego
de la develacién, ya sea porque no les creyeron o porque
no se efectuaron acciones especificas que anularan los
sentimientos de culpa y vergienza, es frecuente y habitual
que se retracten de los hechos. Ante la respuesta indiferente;
nula o escasa de las personas familiares o cercanas, puede
afirmar que esta es una invencién; que esto no ha ocurrido;
asumiendo un rol de una persona perturbada, perversa y
desequilibrada pero manteniendo una aparente armonia y

estabilidad de su familia. Estos grupos familiares creen mds
la retractacién que el abuso, lo que tiene enormes riesgos
psicolégicos a partir de esta no credibilidad y retractacion.

* Adolescente en conflicto con la ley: Es aquel o aquella
adolescente de quien se alega ha infringido la ley penal y
requiere de un proceso legal para definir su responsabilidad
o no responsabilidad penal, el grado de participaciéon en
la comisién del delito o falta y aplicar las medidas que
correspondan.

* Ejecucion de las medidas: Forma o modos de cumplir las
medidas adoptadas por el Juez o Jueza de Adolescentes,
conforme acuerdo ndmero 68 de Sala Penal de la Corte
Suprema de Justicia.

* Medidas alternativas: Son las medidas socioeducativas o
las érdenes de orientacién y supervision utilizadas en lugar
de las medidas privativas de libertad.

* Medidas privativas: Se refiere a la sancién que implica
toda privacién de la libertad.

* Medidas socio-educativas: Son sanciones penales
aplicadas a las y a los adolescentes que procuran la asuncién
de responsabilidad, la asistencia especializada, la educacién
y la reparacién del dano.

* Ordenes de orientaciéon y supervision: Consisten en
mandamientos o prohibiciones encaminados a regular el
modo de vida de los y las adolescentes asi como promover y
asegurar su formacion.

* Control judicial: Vigilancia ejercida por la jueza o el juez
especializado durante el periodo de ejecucién de medidas.

* Desjudicializacion: Solucién de los conflictos derivados del
delito o falta fuera del dmbito judicial.
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* Sistema Penal para Adolescentes: Conjunto de
instituciones, instancias, entidades y servicios cuya funcién
estd dirigida ala investigaciéon, procesamiento de los conflictos
en donde se vean involucrados un o una adolescente y la
ejecucion de las medidas cuando sea necesaria su imposicién.

* Justicia Restaurativa'?: Es definida por las Naciones Unidas,
como una respuesta evolucionada al crimen, que respeta I
dignidad y equidad de cada persona, construye compren5|on
y promueve armonia social a través de la “sanacién” de la
victima, infractor y comunidad. Es el proceso a través del cual,
las partes involucradas en el delito participan colectivamente
para afrontar las consecuencias inmediatas y futuras del
mismo.

La Justicia Restaurativa no es algo novedoso, sino que estd arraigada en
las formas tradicionales y autéctonas de justicia, que consideraban que el
delito era un dafo que se hacia a las personas y que la Justicia restablecia la
armonia social ayudando a las victimas, los delincuentes y las comunidades
a cicatrizar las heridas. Esta idea de justicia es mds bien la que existia en
la antigiedad en que el delito era definido como un dafo al individuo, por
ejemplo, el Cédigo de Hammurabi establecia como sancién a los delitos
contra la propiedad, la restitucién de lo sustraido.

La valoracién de los Equipos Interdisciplinarios en la Justicia Penal
de Adolescentes

El acto de legislar, ordenar y regular el comportamiento humano propio
del Derecho se apoya en ofras ciencias. La Psicologia y el Trabajo Social,
son ciencias experimentales fundamentadas cientificamente, cuyo objetivo es
dotar al proceso |ud|C|a| de principios, técnicas e instrumentos que permitan
una valoracién mds objetiva de la conducta humana y auxilie a la autoridad
judicial a dictar sentencias mds acordes con los procesos humanos. El
trabajo de los equipos interdisciplinarios, cumple tres objetivos bdsicos bien
diferenciados:

* Auxiliar a las autoridades judiciales en la toma de decisiones
con una informacién profesional, cientifica, pertinente, clara,
obijetiva e imparcial.

* Valorar los conflictos, desde la comprensién de los vinculos
emocionales, comunicacionales, roles familiares y relaciones,
presencia o ausencia de factores de riesgo psiquico para
adolescentes; factores protectores e identiticar recursos
familiares, humanizando un procedimiento judicial.

*  Maximizar los recursos de la familia y el entorno, ayudando
a evitar o disminuir en lo posible la reiteratividad delictiva de
los y las adolescentes.

12 Virginia Domingo. http://www.justiciarestaurativa.es/. Posted May 21, 2011
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El papel de los Equipos Interdisciplinarios es fundamental durante las distintas
fases judiciales; requiere realizar una intervencidon previa para conocer,
valorar y exponer las circunstancias personales, familiares, formativas y
socioambientales que concurren en la vida de los y las adolescentes en
conflicto con la ley y orientar sobre el o los recursos idéneos en la toma de
decisiones respecto a las medidas a imponer, disefar el plan de intervencién
en la fase de ejecuciéon de las medidas definitivas o acuerdos conciliatorios
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segun las necesidades e intereses de los y las adolescentes.
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La valoracion Médico forense

En materia Penal de Adolescentes, la autoridad judicial
se auxilia de la pericia médica para determinar la edad
de la persona, cuando fuese necesario, asi como para
establecer las condiciones fisicas en que se encuentra el
adolescente o la adolescente. Por otro lado, el mismo
sirve para realizar las remisiones pertinentes a otras
especialidades cuando es necesario.

La valoracién psicolégica

El resultado de la evaluacién, resumido y estructurado
constituye el Dictamen Psicolégico, el mismo contiene
informacién referida al estado emocional y psiquico de
la adolescente o el adolescente

La valoracién social

El o la Trabajadora Social, interviene en los procesos
judiciales con el fin de realizar un dictamen del entorno
social y familiar de el o la adolescente, en el que se
consideran hechos y circunstancias de personas, grupos
o lugares, que deben ser investigadas, verificadas,
interpretadasy valoradas sobre la base de conocimientos
cientificos'

ww.psicosocialyemergencias.com/los-trabajadores-sociales-en-el-equipo-forense/
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PRINCIPIOS ETICOS QUE GUIAN LA ACTUACION DE

LOS EQUIPOS INTERDISCIPLINARIOS

El Cédigo de Etica de los Servidores Publicos del Poder Judicial™* considera
como principios éticos, los postulados en que se basa el ordenamiento
moral, razén por la cual aparecen incorporados a la Constitucién Politica de
Nicaragua y a la Declaracién Universal sobre los Derechos Humanos.

Los Equipo Técnicos Interdisciplinarios que auxilian, individual o
colectivamente, a los jueces o juezas Penales de Distrito de Adolescentes,
mediante la realizacién de los estudios y dictdmenes que la autoridad judicial
les solicita; se rigen bajo los siguientes principios éticos:

Principios Eticos

* Respeto a las personas usuarias: Procurando la proteccién
de sus derechos, a ser tratada en condiciones de igualdad
y dignidad inherente del ser humano, durante el proceso
penal.

*  Objetividad: En el ejercicio de sus funciones, el personal
especializado que asiste a la autoridad judicial, debe
estudiar y dictaminar con obijetividad el asunto, al margen
de cualquier apreciacién subjetiva, que pueda entorpecer la
bienandanza del proceso penal.

* Imparcialidad: Tener una conducta neutral con las personas
usuarias, evitar todo comportamiento que pueda reflejar
favoritismo, predisposicién o prejuicio y deberén abstenerse
de tener una relacién especial con las partes o el objeto del
proceso.

* Transparencia: Evitar toda conducta o acto que dé lugar a
considerar que existe favoritismo o parcialidad y documentar
los estudios y dictémenes que fundamentan las valoraciones
que se emiten en su Informe.

* Confidencialidad: En el ejercicio de sus funciones, garantizar
la confidencialidad de la informacién que le proporcionan
las personas usuarias durante el proceso, salvaguardando,
frente a terceros ajenos al proceso, los derechos de las partes;
protegiendo su integridad y el respeto a su vida privada
e intimidad. Debe entenderse que la confidencialidad no
abarca a las personas consideradas como partes en el
proceso, quienes deben conocer los informes del caso.

* Secreto profesional: Estricto manejo confidencial o reservado
que debe hacer de la informacién en su poder, en el ejercicio
de sus funciones.

14 Acuerdo No. 193. Cédigo de Etica de los Servidores Publicos del Poder Judicial de la Reptblica De Nicaragua. 2011
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* Celeridad: Cumplir con diligencia y esmero los asuntos de
su competencia, con prontitud y eficacia, absteniéndose
de acciones u omisiones que causen retardo, suspensién,
problemas y perjuicios a las personas usuarias.

* Equidad: Brindar igual trato a personas usuarias, sin
discriminaciones; garantizar igualdad de oportunidades
mostrando el mismo interés y diligencia hacia todos los casos.

* lIgualdad real: Toda actuacién del equipo interdisciplinario
que asiste a judiciales en materia de justicia penal de
adolescentes, garantizard en sus estudios y dictdmenes,
la igualdad sin distincién alguna por razones de género,
edad, etnia y discapacidad, procurando en los estudios
y consideraciones que realizan, el respeto y tutela de los
derechos humanos, tomando en cuenta las diferencias
culturales, econémicas, fisicas y sociales.

* Debida diligencia: El personal especializado que auxilia
a la autoridad judicial, estd obligado a realizar, en el
cumplimiento de sus funaones un estudio exhaustivo de los
casos encomendados de manera oportuna y precisa, en los
plazos establecidos.

* Inmediatez: Recomendar a la autoridad judicial el adoptar
las medidas de proteccién especial cuando se requieran,
evitando los formalismos que puedan violentar el interés
superior del nifo, nifia o adolescente procurando que los
trdmites para la restituciéon de sus derechos sean prolongados
en el tiempo.

* Interés superior del nino: Garantizar en sus estudios, el
interés superior de la nifa, nifio y adolescente; evidenciar en
sus dictdmenes toda conducta, accién u omisién que impida
su pleno desarrollo fisico, psicolégico, moral, cultural, social
y disfrute de sus derechos, libertades y garantias de forma
integral.
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* FEtica Profesional y deontologia del profesional de Ila
Psicologia: Se rige por principios de respeto a la persona,
proteccion de los derechos humanos, sigilo profesional,
sentido de responsabilidad, confidencialidad, honestidad,
sinceridad para con las personas, prudencia en la aplicacién
de instrumentos vy técnicas, competencia profesional,
solidez de la fundamentacién objetiva y cientifica de
sus intervenciones profesionales, regidas también por
instrumentos internacionales de la ética en la investigacién.

* FEtica Profesional y deontologia del profesional de
Trabajo Social: Es un factor determinante para la
intervencién social; se basa en los principios de respeto,
confidencialidad, credibilidad, seguridad, igualdad vy
calidad. En las intervenciones, debe prevalecer el principio
de proteccién, vy, salvaguardar el interés superior del nifo,
nina o adolescente y de la victima de violencia.

* Lenguagje claro e inclusivo: Los Informes, deben ser claros,
de fécil comprensién para la autoridad judicial; emplear un
lenguaije accesible.

Los Informes psicolégicos deben ser objetivos, claros

) y precisos para su destinatario; expresar su alcance y
‘,\anc, limitaciones, el grado de certidumbre de los confenidos
Qt\I» \que facilita el informante, su cardcter actual o temporal,

las técnicas utilizadas para su elaboracién, haciendo
constar en todo caso los datos del profe5|on0| que lo
emite. Utiliza criterios de género y generacional en su
andlisis y dictamen.

Los Informes sociales, utilizan un lenguaje adecuado
y comprensible para su destinatario, asumen una
posicién critica frente a la violencia en general utilizan
__ criterios de género y generacionales en su andlisis y
; "~ dictamen; se fundamentan en una investigacién social
[ N responsoble y equitativa en el entorno de cada persona
TES‘E.‘)\’L" ‘atendida, evitando la discriminaciéon por razones de
2™ edad, sexo, concepciones politicas, religiosas, opcién
sexuol, nivel socioeconémico, nacionalidad o cualquier
otra razén que limite la posibilidad de atencién. Utiliza
criterios de género y generacional en su andlisis y
dictamen

Los Informes de medicina forense, deben ser claros
y comprensibles, expresar el alcance, limitaciones
'y dlcgnos’rlco preciso en el drea solicitada, fisico,
/ quimico y psiquidtrico, utilizar criterios de género y
" generacional en su andlisis y dictamen.

N

AN
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, A. REGLAS GENERALES
DE ACTUACION DE LOS JUZGADOS PENALES

DE DISTRITO DE ADOLESCENTES

Los Juzgados Penales de Distrito de Adolescentes (con presencia en
Departamentos y Regiones Auténomas) fueron creados con la finalidad de

conocer y resolver sobre los delitos y faltas cometidos por adolescentes en
primera instancia. (Artos. 112 - 113 CNA).

La Justicia Especializada se aplica a los y las adolescentes de entre 13 anos
cumplidos y menores de 18 afos, al momento de la comisién de un hecho
tipificado como delito o falta en el Cédigo Penal o leyes penales especiales.
El proceso penal de adolescentes tiene como obijetivo, establecer la existencia
de un hecho delictivo, determinar quién es su autor o participe y ordenar
la aplicacién de las medidas correspondientes; se busca la reinserciéon del
adolescente, en su familia y en la sociedad, (Arto 128 CNA).

El Juzgado Penal de Distrito del Adolescente, tiene las siguientes competencias
(Arto. 114 CNA):

Conocer en primera instancia

de las acusaciones atribuidas Slhgsl\liu;
—
0_qg|o|escen’r§§ porllq — demas leyes
comisiéon o participacién en le asianen
delitos o faltas. gnen.
Resolver todos los asuntos
dentro de los plazos fijados
por el CNA por medio de
autos y sentencias. Informar a
Decidir sobre cualquier medida la autoridad
que restrinja o afecte un \ administrativa
derecho o libertad fundamental —o dela
de el o la acusado (a). C'CUSGC'%"‘
Decidir bajo el criterio de promovida
, o - ! contra los
culpabilidad, proporcionalidad
\ onali - adolescentes.
‘ y racionalidad las medidas
socioeducativas o de privacién de
libertad.
Realizar la audiencia de
conciliacién y aprobar lo \
resuelto en ella en caso de *—
que las partes lleguen a un
acuerdo. | |
Aprobar la suspensién de Revisar, aprobar o modificar la
procedimientos siempre que se decisiéon que en aplicacion del
cumpla con los requisitos tijados principio de oportunidad ha
en el CNA. tomado el MP.
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El o la Jueza Penal de Distrito de adolescentes, al momento de imponer una
medida definitiva debe tomar en cuenta lo siguiente (Arto. 194):

Tomar en cuenta
los esfuerzos del
adolescente o la e—
adolescente por
reparar los dafos.

Comprobar la
existencia del acto e—
delictivo

Comprobar que el adolescente
—e0 |la adolescente ha participado
en el hecho delictivo.

Establecer la
naturaleza del delito ¢—
o falta cometido.

Determinar la capocidadl
para cumplir la medida,la
proporcionalidad e idoneidad
de ésta.

Considerar la edad
de el adolescente o
la adolescente

Si se comprueba el grado de participacién del adolescente o la adolescente
en un hecho delictivo, la autoridad judicial podré aplicar los siguientes tipos
de medidas (Arto. 195 CNA):

Medidas

socio-educativas: Medidas de orientacién y supervisién

¢ Orientacién y

apoyo socio- * Instalarse en un lugar de residencia
familiar. determinado cambidndose del original.
* Amonestacién y * Abandonar el trato con determinadas

advertencia.
* Libertad asistida. .

*  Prestacién de
servicios .
a la comunidad.

personas.

Prohibir la visita a bares, discotecas o centros
de diversiéon determinados.

Matricularse en un centro educativo formal o
en otfro cuyo objetivo sea ensefarle alguna
profesién u oficio.

Medidas privativas

de libertad:

* Reparacién de
los dafios a la .

victima.

50

Inclusién en programas cupacionales. .

Abstenerse de ingerir bebidas alcohdlicas,
sustancias alucinégenas, enervantes,
estupefacientes o téxicos que produzcan
adiccién o hdbito.

Ordenar el internamiento del adolescente o
su tratamiento ambulatorio en programas de
salud, publico o privado, para desintoxicarlo
o eliminar su adiccién a las drogas antes
mencionadas.

Privacién

de libertad
domiciliaria.
Privacién de
libertad durante
tiempo libre.

Privacién de
libertad en centros
especializados.
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B. AMBITO DE ACTUACION DEL EQUIPO

INTERDISCIPLINARIO DE LOS JUZGADOS
PENALES DE DISTRITO DE ADOLESCENTES

Forma parte del personal de estos Juzgados, un Juez Penal de Distrito del
Adolescente, tres secretarios (as) y el equipo interdisciplinario especializado
gue éste requiera para el buen desempeno de sus labores (Arto. 113 CNA).

FUNCIONES DEL EQUIPO INTERDISCIPLINARIO ESPECIALIZADO
DE LOS JUZGADOS PENALES DE ADOLESCENTES:

Realizar dictamen
pericial que brinde conclusiones
y recomendaciones al judicial en
cuanto a la visién del o la adolescente
procesado(a), proporcionando mayores
fundamentos para la toma de decisién,
acerca de la medida provisional o
definitiva mds adecuada a imponer.

Atender el llamado
de la autoridad
judicial segin
ordene para
aclarar o ampliar
su dictamen
durante la

audiencia.
(Art. 177 CNA).

Participar en las
audiencias orales
a solicitud de la
Autoridad judicial.

Cada uno de los Juzgados cuenta con un Equipo Interdisciplinario
especializado. En la audiencia de admisién de acusacién, la autoridad
judicial ordena mediante oficio al Equipo Interdisciplinario, la elaboracién de
estudios biopsicosociales a adolescentes en conflicto con la Ley.
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Segun el Articulo 167 del Libro Tercero del Cédigo de la Nifez y la
Adolescencia:

“En los casos en que se estime posible aplicar una medida privativa de
libertad, el Juez Penal de Distrito del Adolescente deberd ordenar el

i estudio biopsicosocial del adolescente. Para tal efecto el Poder Judicial
. deberd contar con un equipo interdisciplinario especializado”. El estudio :
: biopsicosocial es indispensable para dictar una resolucién final. :

Su intervencién tiene gran relevancia, ya que no sélo implica contar con
diferentes focos de comprensién del fenémeno, sino también con distintas
perspectivas que se complementan.

C. ESTRUCTURA ORGANICA DEL PERSONAL DEL
EQUIPO INTERDISCIPLINARIO ESPECIALIZADO DE

ADOLESCENTES

La interdisciplinaridad del Equipo se basa en la convergencia de diferentes
disciplinas.

El Equipo Interdisciplinario Especializado de los Juzgados Penales de Distrito
de Adolescentes debe de estar integrado al menos por:

JIC

S

N,
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Un(a) Médico(a) Un(a) Psicélogo(a) Un(a) Trab_aiador(a)
forense Social

En los casos en que los equipos no cuenten con un(a) médico(a) para
realizar el examen fisico del o la adolescente, la Autoridad Judicial deberd
solicitar el apoyo de un(a) médico(a) del Instituto de Medicina Legal (en el
caso de Managua) o del asignado(a) al Complejo Judicial (en el resto de los
departamentos del pais) o en su defecto de los(as) especialistas del MINSA u
otras dependencias que cuenten con este tipo de profesionales.
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ESTUDIO BIOPSICOSOCIAL

Constituye un dictamen pericial que lo realiza el Equipo Interdisciplinario
Especializado, compuesto por profesionales capacitados para tal efecto y
que sirve de asistencia u orientacién al o la Juez, ofreciéndole una amplia
percepcidn o vision del o los (as) procesados, y un mayor fundamento para
la decisién que en su momento deba tomar, acerca de la sancién mds
adecuada a imponer.

El dictamen del Equipo Interdisciplinario Especializado, puede ayudar a
determinar las posibles causas que llevaron al o la adolescente a cometer
el hecho delictivo, pero en ningin caso puede servir de base para la
determinacién de su culpabilidad.

Segun el articulo 167 del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, este estudio
debe ordenarse por el Juez o Jueza Penal de Distrito de Adolescentes, una
vez admitida la procedencia de la acusacién y en los delitos que se considere
la posibilidad de aplicar una medida privativa de libertad, segin lo establece
el articulo 203; excepcionalmente, cuando sea necesario, el juez o jueza
podrd ordenar la realizacién del Estudio Biopsicosocial independientemente
del delito y su edad, a fin de tener un panorama mds amplio acerca de
las condiciones psicosociales del o la adolescente a efectos de identificar
la medida mds idénea en aras de garantizar el interés superior del o la
adolescente.

Distrito de Adolescentes
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FUNCIONES DE LOS (AS) ESPECIALISTAS DEL EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO ESPECIALIZADO 20

L >

FUNCIONES DEL/LA MEDICO(A) FORENSE

Requisitos
necesarios:

Ser nicaragiense, mayor de edad, estar en plena
goce de sus derechos ciudadanos, no haber
sido condenado(a) por delito comin doloso,
no estar inhabilitado(a) para el ejercicio de sus
funciones puUblicas, no haber sido separado(a)
disciplinariamente de un cuerpo del Estado, y tener
el titulo correspondiente. (Art. 202 Ley Orgdnica del
Poder Judicial).

Académicos:

Ser doctor(a) en medicina, con especialidad en
medicina forense o en’rendldo(o) en dicha especialidad
(Art. 186 Ley Orgdnica del Poder Judicial)

Otros
conocimientos:

* Codigo de la Nifez y la Adolescencia,
Derechos Humanos, Convenciones y Tratados
Internacionales sobre Derechos Humanos de
Ninas, Nifios y Adolescentes.

* Destreza y sensibilidad social para trabajar
con adolescentes que se presume han
infringido la ley.

Funciones:

1. Realizar los Estudios médicos ordenados por la
Jueza o Juez Penal de Distrito de Adolescentes,
a fin de emitir el diagnéstico clinico acerca del
estado de salud actual del o la adolescente.

2. Recomendar a la Autoridad Judicial la
elaboracién de reconocimientos y dictdmenes
gue requiera la ley ( exdmenes quimicos,
psiquidtricos, entre otros) para  determinar
o confirmar la edad biolégica del o la
adolescente, detectar adicciones, sufrimiento
de abusos sexuales, existencia o no de algun
estado de alteracién psiquica permanente u otra
circunstancia eximente de la responsabilidad
penal del o la acusado(a) (Art. 205 CPP)
gue deben ser realizados por el Instituto de
Medicina Legal u ofras instancias que cuente
con los equipos necesarios.

3. Atender el llamado del/la Judicial segin lo
ordena el Art. 177 del Cédigo de la Nifiez y
la Adolescencia, con el propésito de aclarar o
ampliar sus dictémenes durante la audiencia
oral's. )

Retomado de Bibliografia recomendada por el Dr. Nelson Garcia — Psiquiatra IMLy adaptada segin las recomendaciones
de la Dra. Adda Benicia Vanegas Ramos. Autoridad Judicial JIPDA Managua.
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FUNCIONES DE LOS (AS) ESPECIALISTAS DEL EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO ESPECIALIZADO  <Glog,

Académicos:

Licenciado(a) en Psicologia.

.q
FUNCIONES DE EL/LA PSICOLOGO(A) @
N

Oftros conocimientos:

Derechos Humanos, Convenciones y
Tratados Internacionales sobre
Derechos Humanos de Nifas, Nifos
y Adolescentes, Cédigo de la Nifez y

la Adolescencia, Procesos de desarrollo

en la Nifez y Adolescencia, Violencia,
Delincuencia Juvenil, Adicciones y Enfoque
de Género.

Habilidad y disponibilidad para el trabajo en
equipo.

Destreza y sensibilidad social para
trabajar con adolescentes que se presume
han infringido la ley.

Experiencia laboral: dos o mds anos de
experiencia en el drea clinica y social.
Acreditaciéon (cédigo) del MINSA.

Experiencia en coordinaciones
interinstitucionales e intersectoriales.

Descripcién del
Cargo:

Ejecutar labores psicosociales en el marco legal
sefalado por la Ley 287 o Cédigo de la Nifez y la
Adolescencia.

Funciones:

1.

. Participar en las audiencias orales, a solicitud

. Participar en las reuniones de Psicologos(as)

Realizar los Estudios psicolégicos ordenados
por la Jueza o Juez Penal de Distrito de
Adolescentes, a fin de emitir el diagnéstico
respectivo sobre el estado psiquico del o la
adolescente, valoraciéon psicolégica que
coadyuva en el proceso administrativo de
justicia.

de la Autoridad Judicial, para aclarar o
ampliar su dictamen durante la audiencia

(Art. 177 CNA.

y Trabajadores(as) Sociales de los Equipos

Interdisciplinarios  a  Nivel  Nacional,
coordinadas por  el/la Psicélogo(a)
Responsable de Equipos Interdisciplinarios de
la OTSSPA/CSJ. Y

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de

Distrito de Adolescentes

55



56

Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

FUNCIONES DE LOS (AS) ESPECIALISTAS DEL EQUIPO
INTERDISCIPLINARIO ESPECIALIZADO Y S

FUNCIONES DEL/LA TRABAJADOR(A) SOCIAL TR,:fg

SOCIAL

é Académicos: | Licenciado(a) en Trabajo Social )

Otros
conocimientos:

Conocimientos bdsicos sobre Derechos de
Familia, Cédigo de la Nifez y la Adolescencia,
Convenciones y Tratados Internacionales,
Procesos de Desarrollo Comunitario, Dindmica
Familiar, Violencia y Delincuencia Juvenil.

Habilidad y disponibilidad para el trabajo de
campo (visitas domiciliares)

Capacidad para trabajar en equipo.

Destreza y sensibilidad social para trabajar
con los(as) adolescentes que se presume han
infringido la ley y sus familias.

Experiencia
laboral:

De dos o mds afos de experiencia en el drea
social.

Experiencia en coordinaciones
interinstitucionales e intersectoriales.

Descripcion del | Realizar labores sociales, basadas en el marco legal
Cargo: | del Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia.

Funciones:

1.

. Participar en las audiencias orales Unicamente

. Participar en las reuniones de funcionarios(as)

. Integrarse a pasantias, seminarios, conferencias,

. Participar en las coordinaciones

Realizar los Estudios Sociales ordenados por la
Jueza o Juez Penal de Distrito de Adolescentes, a
fin de brindar informacién del o la adolescente
sobre su dindmica familiar, situacién econémica,
entorno social y socioeducativo.

si es solicitado por  la  Autoridad Judicial,
Defensoria o Ministerio Publico (Fiscalia)

de los Equipos Interdisciplinarios Especializados
a Nivel Nacional, coordinadas por el/
la  Psicdlogo(a) Responsable de Equipos
Interdisciplinarios de la OTSSPA/CSJ.

infercambios y cualquier modalidad de
capacitacién orientada por el Poder Judicial.

interinstitucionales o intersectoriales que faciliten
el desarrollo de su trabajo y la proyeccién del
quehacer del Equipo Interdisciplinario y del
Juzgado. Y,
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D. PROCEDIMIENTOS PARA EL FUNCIONAMIENTO

DE LOS EQUIPOS INTERDISCIPLINARIOS

PROCESO DE ATENCION BIOPSICOSOCIAL

El estudio biopsicosocial debe ser complementado con entrevistas
a familiares del adolescente o la adolescente. La madre, padre o tutores
del adolescente podrdn intervenir a efectos de complementar el estudio
biopsicosocial.

O Através de un auto, el o la Juez Penal de Distrito de Adolescentes ordena
la realizacién del Estudio Biopsicosocial; el cual deberd ser entregado,
de ser posible antes de la fase probatoria, segin la programacion del
equipo. La entrega podré ser retrasada excepcionalmente, cuando se
presenten factores externos, en que se dificulte obtener informaciéon de
forma oportuna u otros no previstos.

Especializado la fecha y hora para la realizacion del Estudio
Biopsicosocial - ordenado por el/la Juez(a) - lo cual es establecido
segun el programa de trabajo del mismo.

Posteriormente la o el secretario de actuaciones transcribe integro
el auto ordenado por el/la juez(a), donde se reflejan la  fecha y hora
fijadas para la realizacién del Estudio Biopsicosocial, el cual es firmado
por el/laJuez(a)y el/la secretario(a) responsable del expediente judicial;
con este documento se notifica oficialmente al Equipo Interdisciplinario
Especializado.

@ La o el Secretario de Actuaciones solicita al Equipo Interdisciplinario

@ Los(as) especialistas del Equipo registran en su libro de control los
siguientes datos del caso:

* NuUmero del expediente judicial.

* Nombre y apellidos del o la adolescente.

* Presunto delito o delitos.

* Fiscal asignado(a).

* Defensor(a) publico(a) asignado(a)/ Defensor(a) privado(a).

* Secretaria(o) de Actuaciones que resguarda el expediente
judicial.

* Fechay hora de realizaciéon del Estudio Biopsicosocial.
* Fecha en que se entrega el Estudio.

*  Observaciones.

@ El/la secretario(a) de actuaciones envia la citatoria al domicilio del o
la adolescente, si estd en libertad o a la subestacién de Policia o al
I Sistema Penitenciario, si estd detenido(a).

@ En la fecha y hora establecida se proceda a realizar el estudio.

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de 57
Distrito de Adolescentes



58

Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

Las intervenciones de los(as) especialistas se realizan separadas e
independientes unas de ofras; estds no tienen un orden especifico, es decir,
que el o la adolescente puede ser atendido(a) primero por el/la médico
forense, el/la Psicélogo(a) o el/la Trabajador(a) Social.

Por la importancia del Estudio Biopsicosocial, es necesario dedicarle a cada
adolescente un tiempo minimo de una hora por especialidad, espacio que
permita obtener la informacién necesaria de las diferentes éreas valoradas.

INTERVENCION MEDICA FORENSE

El o la Medico(a) valora el estado fisico, del o la adolescente, reportando
en su informe si hay presencia de olgun tipo de trastorno médico y sus
recomendaciones.

Para realizar la valoracion médica se procede de la siguiente manera:

® Se recibe al o la adolescente de acuerdo a la citatoria previa, establecida
en fecha y hora.

Inicialmente se presenta el/la médico (a) forense y de manera sencilla le
da a conocer el motivo de la consulta médica.

Se debe de establecer una relacién de confianza con el o la adolescente,
que permita indagar sobre su situacién actual y realizar los exdmenes
fisicos requeridos para la valoracién médica.

Se elabora la historia clinica (médica) del o la adolescente. Si éste(a) es
acompafiado(a) por algtn miembro de su familia - y el/la médico (a) lo
considera necesario - se entrevista a esta persona, a fin de completar
y profundizar en datos relevantes, como: enfermedades durante la
infancia, enfermedades crénicas, adicciones, violencia intrafamiliar, etc.

Se realiza la valoracién fisica del o la adolescente, segin el formato
disefnado para tal fin, mismo que  deben utilizar todos(as) los(as)
profesionales que brinden este servicio

Si es necesario, se solicita al secretario (a) de actuaciones el expediente
del o la adolescente, ya que este también puede ser una fuente de
informacién.

Endias hdbiles entrega su informe médico a la secretaria(o) de actuaciones
(con una carta de remisién donde se registra la firma, hora y fecha de
entrega) antes de realizarse la Audiencia Oral del o la Adolescente.

Cuando se encuentra un(a) adolescente detenido(a) y el tiempo del
proceso asi lo amerite, la valoracién médica deberd ser entregada a la
mayor brevedad posible.

En los casos en que el/la médico (a) sospeche la presencia de una
enfermedad infectocontagiosa, deberd reportarlo inmediatamente a
la Autoridad Judicial, a fin de que se tomen las medidas preventivas
necesarias que garanticen la salud publica.
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Técnicas Utilizadas

Entrevista
a familiar o
tutor(a)

Entrevista

ev Valoracién
médica

fisica

Observacién

Observacion:

Durante la entrevista se debe observar:
* Conducta del o la adolescente.
*  Condicién fisica y mental.
* Rasgos significativos de enfermedades fisicas y mentales.

Entrevista Médica:

Se debe realizar este tipo de entrevista, a fin de indagar acerca del estado
fisico del o la adolescente, antes y durante la consulta médica.

Valoracién Fisica:

Para realizar esta valoracién es necesario que el médico cuente al menos con
los siguientes instrumentos:

Estetoscopio Tensiémetro Canapé

Ldmpara de cuello de

. Baja lengua Guantes
cisne

Jabén antiséptico

Entrevista a familiares o tutores:

Debido a que el o la adolescente dificilmente recuerda todo lo referente a
su historia médica, es recomendable que cuando se presente a la consulta
acompanado(a) por un familiar o tutor(a), se converse con esta persona,
a fin de completar la informacién acerca de las enfermedades infantiles,
enfermedades actuales, enfermedades hereditarias, adicciones, historias de
abusos, violencia intrafamiliar, etc.

INTERVENCION PSICOLOGICA

El o la profesional de la psicologia, aporta sus conocimientos y emite
diagndstico sobre el estado psiquico del o la adolescente. Realiza la entrevista
psicoldgica forense y aplica pruebas psicolégicas, si fuese necesario. Todo
esto en un ambiente privado, que favorezca un ambiente de confianza y sin
interrupciones, que permita un mejor abordaije.
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El procedimiento para la realizacién del Estudio Psicolégico es el
siguiente:

@ Se recibe al o la adolescente el dia y hora fijados.

Se inicia el abordaje con el saludo y la presentacién de el/la
psicdlogo(al).

‘ Se pregunta al o la adolescente sus datos generales.

Se trata de establecer una relacién adecuada con el o la
@ adolescente, donde se logre crear un ambiente de confianza
bésica (rapport), que facilite la realizacién del estudio.
Para facilitar el rapport es conveniente iniciar la entrevista con
preguntas generales (cotidianas) por ejemplo: ¢éCémo estd tu
familia?, ¢Tu casa queda cerca de acd?, entre otras cosas.

De manera sencilla se le informa en qué consiste el
Estudio Biopsicosocial, sus objetivos, el tiempo a trabajar con
cada uno de los(as) especialistas.

Se exploran los conocimientos que el o la adolescente tiene del
Cédigo de la Nifez y la Adolescencia, basédndose en esto se le
explica brevemente la Ley.

El estudio psicolégico se realiza segin el formato disefiado para
tal fin, mismo que deben utilizar todos(a)s los(as) Psicélogos(as)
de los Equipos

Se debe mantener una actitud de escucha, atencién e interés

a los mensajes verbales, corporales, silencios y llantos del/
|c1 adolescente, sin |mped|r que se exprese libremente. Si es
necesarioserealiza unaintervenciénencrisis pararestablecerlo(a)
emocionalmente y luego se continda la valoracién psicolégica.

Se entrevista al familiar o tutor(a) del/la adolescente
atendido(a) - en caso de que lo(a) acompafie a la entrevista
para la realizacién del Estudio Biopsicosocial - a fin de
ampliar la informacién sobre su historia de vida y conocer datos
que el/ella dificilmente maneje acerca de su etapa pre, peri
y  postnatal, parto, desarrollo  psicomotor, enfermedades
infantiles, accidentes, intervenciones quirirgicas, etc.

Si es necesario, se solicita al secretario(a) de actuaciones el
expediente del o la adolescente, ya que este puede ser una
fuente de informacién.

El/la psicélogo(a) en conjunto con el/la trabajador(a) social
analizan la informacién de cada caso, lo que le permite al
equipo brindar las recomendaciones de manera integral, en lo
general y lo especifico.
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Se unifica el Estudio Psicolégico con el Social y se transcribe en
un solo formato.

| En dias hdbiles se entrega el informe del Estudio Psicosocial a la
secretaria(o) de actuaciones, con una carta de remisién donde
se registra la firma, hora y fecha de entrega, antes de realizarse

la Audiencia de Juicio del o la Adolescente. Y se ingresa al
sistema NICARAQ.

Cuando se encuentre un(a) adolescente detenido(a) y el tiempo del proceso
asi lo amerite, el estudio deberé ser entregado a la mayor brevedad posible.

Técnicas Utilizadas

Aplicacién
de Pruebas
Psicoldgicas

Entrevista
a familiar o
tutor(a)

.. Entrevista
Observacién| | psicolégica

Valoraciéon

Psicoldgica

Observacion:

Si partimos de la premisa que con nuestro cuerpo expresamos nuestros
sentimientos, porque ademds de la comunicaciéon verbal utilizamos la
comunicacién no verbal (gestos, ademanes, posturas, etc) la observacién es
una técnica valiosa en la evaluacién pS|co|og|c0 ya que nos permite conocer
el estado de &nimo del o la adolescente, asi como su actitud ante el proceso
de evaluacién.

Entrevista Psicolégica:

Tomando como referente que la comunicaciéon es una caracteristica propia
del ser humano, el objetivo de la entrevista es motivar al o la adolescente a
brindar informacién sobre su historia de vida, a fin de tener un conocimiento
completo de su persona.

Debemos tomar en cuenta que a quien vamos a entrevistar estd enfrentando
un proceso judicial y que se siente mds seguro(a) guardando silencio, por lo
gue es importante desarrollar la entrevista en un ambiente de confianza, que
no haga sentir al o la adolescente amenazado(a).

Hacer uso de la entrevista implica poder establecer mds que un interrogatorio,
una conversacién, con una determina estructuraciéon, que tenga un hilo
conductor que nos lleve a nuestro objetivo.
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Aplicacién de Pruebas Psicolégicas o Psicométricas:

Existe una gama de pruebas psicoldgicas, que si bien no son para diagnos’ricor,
son un auxiliar para el andlisis clinico de la psicéloga o psicélogo,
apoyan y orientan al mismo(a) en el establecimiento del diagnéstico o
impresién diagnéstica. La/el psicélogalo) deberd tener la pericia clinica
para poder definir qué prueba va a aplicar, segin los antecedentes del o

éstas

la adolescente, hallazgos clinicos, tiempo y condiciones con los que cuenta

para la apllcoaon

Algunos tipos de pruebas psicolégicas se pueden utilizar segin los
antecedentes del o la adolescente, hallazgos clinicos, tiempo y condiciones
con los que cuenta para la aplicacién, y son los siguientes:

-

Instrumentos )
de evaluacién

. Pruebas de Pruebas de | Pruebas del estado - ',
Pruebas Proyectivas inteligencia Personalidad de dnimo ccflr?\;gﬁi%cr!r?ire‘rzlio
suicida
Frases incompletas de . Escala de Hamilton | Escala de riesgo
Rotter. Test BETA. 16 FP: para ansiedad: | suicida de Plutchik.
Medicién répida .
de habilidad Inventario de Escala de Hamilton Inventario de
Test de Machover. . Hostilidad de ., .
intelectual Buss — Durkee para depresién | razones para vivir:
BARSIT: h :

Cuestionario
clinico para

Escala de Ry Escala de riesgo
g " Prueba Kent 25 . e deteccién y . :
Dibujo de la familia. - impulsividad - de violencia de
modificada. valoracién o
de Barrat. : Plutchik:
del sindrome
depresivo
cors-i-g,:rz:e?quigigg;cgna Cuestionario de Pruebas de
caso. un c'lrboll una Trastornos del trastornos pos
! y humor. traumdtico (t.e.p.t).
persona.
C-A-B-P: elaboracién
del dibujo de una casa,
un drbol, un barco y Test de autoestima.
dos personas del sexo
opuesto (en momentos
diferentes de la prueba).
Test de Apercepcién
\_ Temdtica (T.A.T). Y,
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Valoracién Psicolégica:

Esta se efectla a través de la entrevista y la aplicacién de las pruebas
psicoldgicas, parte importante de esta valoracion es el EXAMEN MENTAL
del o la adolescente. Una manera sencilla de realizarlo es a través de la
indagacién de los siguientes aspectos:

1. Presentacién y comportamiento : 6. Esfera Afectiva
del/la adolescente durante la
s, 7. Esfera de la Conducta:

e Trastornos de la fase

2. Funciones de Integracién conativa o psicomotriz:

Superior:
. Nivel d L. * Trastornos de la
'vel de conciencia conducta propiamente
e Atencién dicha:
* Memoria * Trastorno de
5 OanEEsn los ~ movimientos
; ., voluntarios e
3. Funciones de Relacién: I el
¢ Consigo mismo e Trastornos de hdbitos
* Con los demds no téxicos.
e Con las cosas e Trastornos del lenguaie.
4. Nivel Intelectual: Edad 8. Impresién Diagnéstica

cronoldgica vs edad mental. L
9. Pronéstico

5. Esfera Cognoscitivas
* Sensacién
* Percepcién

*  Pensamiento

Entrevista a familiares o tutores:

Siempre que el o la adolescente se presente al juzgado para la elaboracién
del estudio biopsicosocial en compania de un(a) familiar o tutor(a), se
debe entrevistar a esta persona, a fin de obtener informacién que el/la
adolescente probablemente desconoce, como datos acerca del desarrollo
del embarazo, parto, postparto, desarrollo psicomotor, primera infancia,
relaciones familiares, etc.

Una vez ha sido recogida toda la informacién, el siguiente paso consiste en
analizar de forma objetiva todos los datos de los que se dispone. Estructurar
y analizar la informacién disponible en funcién de los aspectos evaluados
y tener en cuenta las diferentes fuentes de informacién. Implica una
interpretacién de los resultados obtenidos, es importante que las valoraciones
estén sustentadas.

En este andlisis, se debe incorporar el andlisis de género, con el propésito de
identificar la desigualdad, exclusiones y violencia de género, los estereotipos
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de género y las relaciones de poder subyacentes de su entorno. También
el estatus socioeconémico, el origen étnico, enfermedad, discapacidad, o
migracién afectan a la distribucién de poder, en resumen, la situacién de
vulnerabilidad en las relaciones familiares y sociales en general, que enfrenté
o enfrenta el o la adolescente.

En consecuencia, la perspectiva de género es un enfoque indispensable en el
andlisis de lasituaciony condicién delasy los adolescentes, es una herramienta
gue posibilita hacer una aproximacién a la compleudod relacional, social,
cultural y politica existente entre hombres y mujeres, desnaturalizando las
diferencias y reconociendo las relaciones de desigualdad e inequidad entre
ambos géneros, legitimadas por el contexto social (Lagarde M.1996) 6.

D. 1. RUTA DE ACTUACION
Valoracién Psicolégica Juzgados Penales de Distrito de Adolescentes

Juez Penal de Distrito de
Adolescentes en acta de
audiencia de admision e— . ..
de acusacién, especifica Autoridad Judicial
dia y hora de entrega de segun requierd, o

estudio biopsicosocial solicita ampliacién
en Audiencia oral

Realiza entrevistas
® psicolégica y determina
estado mental

Aplica pruebas o Entrega Informe
psicolégicas en Fisico al e—
Juzgado

Sistematiza informacién
e enftrevista, califica
pruebas psicolégicas

Redacta Informe P |
Psicolégico

Retroalimenta hallazgos, Registra Informe en
establece consensos Sistema Nicarao .
16 Lagarde, M. (1996). Citado en Perspectiva de Género en Terapia Familiar, Espafia, 2015. l
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INTERVENCION SOCIAL

El trabajador social o la trabajadora social, realiza una entrevista al
adolescente o la adolescente con el propésito de indagar el entorno social,
asi como, el estudio y la descripcién de los factores sociales que le rodean,
su situacién familiar, econdmica, educativa, laboral, vivienda, su red social y
apoyos familiares, para luego realizar el estudio del entorno.

Se recibe al o la adolescente de acuerdo a la citatoria previa,
establecida en fecha y hora.

Inicialmente se saluda al o la adolescente, se presenta el/
la Trabajadora Social y de manera sencilla le da a conocer
sus derechos, a través de una breve explicaciéon del Cédigo de
la Nifiez y la Adolescencia.

Con el o la adolescente se debe establecer una relacién
de confianza que promueva su participacién de manera
espontdnea, por medio de un abordaje directo y sencillo,
donde se le dé a conocer la importancia del Estudio
Biopsicosocial para la Autoridad Judicial.

El Estudio Social se elabora segin el formato establecido
para tal fin, mismo que deben utilizar todas las(os)
Trabajadoras(es) Sociales de los Equipos Interdisciplinarios
Especializados.

Ante el o la adolescente se debe mantener una actitud y
postura de respeto, sobretodo en el momento que estd
compartiendo los datos de su vida, como: antecedentes,
situacién actual, contexto social, relaciones familiares, relacién
con los vecinos, situacidén econdmica, actividades en que
participa, situacién escolar, efc.

Siel o la adolescente es acompanado(a) por algin(a) miembro
de su familia o tutor(a), se entrevista a esta persona, a fin
de contar con diversas fuentes de informaciéon que permitan
completar los datos necesarios sobre su vida.

Se visita el domicilio del o la adolescente, con el objetivo de
entrevistar a la familia, observar su entorno familiar, social y
socio educativo.

Si es necesario, se solicita al secretario(a) de actuaciones el
expediente del o la adolescente, ya que este puede ser una
fuente de informacién.

El/la trabajador(a) social en conjunto con el/la psicélogo(a)
analizan la informacién de cada caso, lo que le permite al
equipo brindar las recomendaciones de manera integral, en
lo general y lo especifico.

O—O—0—0O0—— 10— O0—0—0—©
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@ El Equipo Interdisciplinario Especializado unifica el Estudio
Social con el Psicolégico y lo transcribe en un solo formato.

En dias hdbiles se entrega el informe del Estudio Psicosocial

a la secretaria(o) de actuaciones, con una carta de remisién .
O donde se registra la firma, hora y fecha de entrega, antes de N

realizarse la Audiencia Oral del o la Adolescente.

Cuando se encuentre un(a) adolescente detenido(a) y el tiempo del proceso
asi lo amerite, el estudio deberd ser entregado a la mayor brevedad posible.

Técnicas Utilizadas

i -~ Estudio
Historia de Entrevista Visita

Vida social Observacién domiciliar socio

econémico

Historia de Vida:

Se obtiene un conocimiento de la realidad del o la adolescente mediante
un proceso de reconstruccidn, es decir, de construccién de conceptos que
permiten tener el conocimiento clave de las etapas y vivencias del o la
adolescente.

Entrevista Social:

Es una forma de interaccién social en la que deben darse las siguientes
condiciones:

*  Garantizar un local con ambiente adecuado (privado)
* Desarrollar un clima de confianza.

* Lograr empatia, evitando la emisién de juicios
sobre el o la adolescente.

* Hacer preguntas claves y abiertas (para obtener
respuestas amplias).

* Usar parafraseo.

* Conservar posturas adecuadas y respetuosas (en todo
momento).
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Observacion:

Durante la entrevista se deben observar:
e Actitudes.

*  Aptitudes (habilidades)

* Vestimenta, tatuajes, apariencia, expresion verbal y no
verbal

Visita domiciliar:

Es una técnica propia del o la  Trabajador(a) Social, que permite
completar la informacién del o la adolescente, ésta consiste en visitar el
entorno en que vive y se desenvuelve, ademds de entrevistar a familiares y
vecinos.

* Durante la visita se debe de observar lo siguiente

*  Entorno familiar, social, cultural, educativo.
* Relacién familiar y comunal.
* Estilo de vida.
Estudio Socioeconémico:
Se utiliza un formato preestablecido donde se recoge la siguiente informacién:
* Datos Generales del o la adolescente.
* Datos Familiares del o la adolescente (cuadro familiar)
* Relaciones familiares/ comunitarias

*  Procedencia familiar (padre, madre, hermanos, -
dindmica familiar)

* Datos econémicos: empleados, cudnto ganan,
ingresos reales, ingresos necesarios.

*  Ubicacién del barrio y situacién de la zona.
* Situaciéon de la vivienda.

*  Educacién.

* Salud.

* Participacién comunitaria.

El personal del Equipo Interdisciplinario, establece coordinaciones a fin de
gue en el plan de intervencién y aspectos a tratar en la entrevista social
y en la entrevista psicolégica, sea arménica y coherente; intervienen
articuladamente en sus respectivos campos de accién, a fin de que el o la
adolescente perciban que las entrevistas forman parte de un mismo proceso.
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De esta manera el resultado de los informes se complementan,
proporcionando a la autoridad judicial, informacién Util, obijetiva,
veraz e imparcial, que brinda una visién clara del escenario en que se
desenvuelve el o la adolescente sujeto del estudio; que le permita tener una
vision mds completa de la situacion y contexto en la que se desarrollaron
los hechos, destacando la importancia de cada una de las perspectivas,
psicoldgica, social y médica, optimizando los recursos profesionales y
teniendo claridad acerca de las atribuciones y competencias especificas
para cada una de las especialidades que conformardn el Equipo
Interdisciplinario. Su funcionamiento arménico y articulado, posibilita
ademds, mantener el dialogo y retroalimentacién permanente entre los
integrantes del Equipo Interdisciplinario y la autoridad judicial.

El resultado de su actuacién es un producto que incluye informacién del
o la adolescente que estd enfrentado a un proceso judicial, expresado en
informes de cada disciplina, cada uno, brinda elementos a la autoridad
judicial a través de un documento Gnico, asistiendo de forma no vinculante,
en la toma de decisiones.

D. 2. Ruta de actuacién del Equipo Interdisciplinario

La ruta de actuacidon describe los procesos y las secuencias de la
intervencion desde el inicio hasta su final. Para el estudio biopsicosocial de
adolescentes que estdn enfrentando procesos judiciales, especialistas en
Psicologia, Trabajo Social y Medicina Forense, realizan actividades comunes
e independientes.

Dicha ruta permite visualizar el camino a seguir que se desarrolla de
forma comin y en el nivel de cada especialidad; las valoraciones que se
realizan desde cada una de las perspectivas, psicolégica, social y médica,
el momento en que se establecen las coordinaciones para
retroalimentacién, reflexién en equipo y aportes a la situacién relacionada
con el o la adolescente, remitiendo a la autoridad judicial informacién
obijetiva e integral.
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D.2. Ruta de Actuaciéon
Ruta de Actuacion del Equipo interdisciplinario

Juez Penal de Distrito de Adolescentes en
resolucién de admisién de acusacién, especifica
dia y hora de entrega de estudio biopsicosocial.

PO . .6

Retroalimentan hallazgos,
establecen consensos
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EJECUCION Y CONTROL DE LAS MEDIDAS IMPUESTAS POR LOS Y
LAS JUEZAS DE DISTRITO PENAL DE ADOLESCENTES

La Oficina de Ejecucién y Vigilancia de las Sanciones Penales a Adolescentes
(OEVSPA) estd adscrita al Juzgado Penal de Distrito de Adolescentes (Arto.
208 CNA), es la encargada de controlar y ejecutar las medidas impuestas
a las y los adolescentes y tiene como competencias resolver los problemas
gue surjan durante la ejecucién, asi como controlar el cumplimiento de los
obijetivos establecidos en el CNA.

La ejecucion de las medidas se realizard mediante un plan individual de
ejecucién para cada adolescente declarado con responsabilidad penal.
Este plan comprenderd todos los factores individuales, familiares, sociales
y comunitarios del adolescente para lograr los objetivos de la ejecucién.
El plan de ejecucion deberd estar listo a mds tardar un mes después el
ingreso del sentenciado al centro de detenciéon o de impuestas las medidas
socioeducativas (Arto. 210 CNA).

La OEVSPA cuenta con un personal especializado que verifica el cumplimiento
de las medidas impuestas en la sentencia. En la fase de ejecucién se brinda
seguimiento a situaciones detectadas durante la actuacién. En esos casos se
notifica a la autoridad Judicial, con un informe de incidencia, revisién o de
seguimiento para informarla de la situaciéon del adolescente y en el caso de
ser extrema gravedad efectuar un cambio de medida.

La Autoridad Judicial remite a OEVSPA:

* Sentencia
*  Oficio o Auto
* Acta de Trdmite

PROCESO (6 SEMANAS)

* Se le explica al adolescente la medida o medidas que
le son impuestas por el Juez

* Se llena ficha con informacién general de/la
adolescente

* Se entrega cita para charla

TRAMITES CONCILIATORIOS (1-12 meses)

Resulta de suma importancia que se siga la ruta del acuerdo nimero 68,
aprobado por la Sala Penal de la Corte Suprema de Justicia

* Se explica la medida
* Se llena ficha

* Se le solicita documentacién de acuerdo a las medidas
Impuestas
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DEFINITIVOS (1 mes a 6 aios).

*  Se explica la medida

* Se llena ficha

* Se cita con el drea Psicolégica y Social.

*  Solicita documentacién escolar y/o laboral
* Entrevista con la directora/a de OEVSPA.

El equipo especializado de OEVSPA presenta informe de manera conjunta a
través de la Directora.

La Directora de OEVSPA disefia un plan Individual o un plan de cumplimiento
por cada medida, que es una propuesta que se le envia al Judicial para su
aprobacién.

El personal Especializado de OEVSPA: Psicdlogo y Trabajadora Social,
realizan informes correspondientes a sus dreas y realizan recomendaciones
especificas, los cuales se anexan al expediente de seguimiento y se anexan
al Sistema KaiKaia.
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Controlar que la ejecucion de
cualquier medida no restrinja derechos
fundamentales que no se encuentren
»._ fijados en la sentencia condenatoria. -

. .~ Controlar que el plan

Las demds L 5 AP . .,
atribuciones que b \ - individual para la ejecucién
esta U ofras leyes le C'Y de las medidas esté acorde

: con los objetivos fijados en
asignen. este Cédigo.
Funciones de la
Oficina de Ejecucién

y Vigilancia de las
Sanciones Penales
a los Adolescentes
(ARTO. 211 CNA):

.

] L

Velar porque no se
vulneren los derechos
del adolescente mientras
cumple las medidas,

. especialmente en el caso

, . , N del internamiento.
. Revisar las medidas por lo menos ™+,

- una vez cada seis meses, para 5
recomendar las modificaciones o
sustituirlas por otras menos graves,
cuando no cumplan con los objetivos
para los que fueron impuestas, o
por ser contrarias al proceso de
reinsercion social del menor de edad.

Controlar que las
medidas se cumplan de
acuerdo con lo dispuesto
en la resolucién que las

Recomendar la
cesaciéon de la
medida.

o

.
.

Recomendar el otorgamiento
o denegaciéon de cualquier
beneficio relacionado con

las medidas impuestas en ordena.
sentencia.
B
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D. 3. Ruta de Actuacién
Proceso de Seguimiento a las medidas por la OEVSPA

La Autoridad Judicial remite al o la adolescente al Director o Directora de
OEVSPA, y junto con el oficio, actas de admisién de acusacién, en el caso
de medidas provisionales, actas de trdmites conciliatorios o sentencias con
responsabilidad penal, para el correspondiente llenado de ficha (datos
personales) y explicacién de las medidas. En los casos en que el plazo para
el cumplimiento de la medida definitiva o el plazo de cumplimiento de los
acuerdos conciliatorios sea mayor a seis meses, se programan las primeras
citas con el personal especializado de PS|co|og|0 y Trabajo Social.

Cuando se trate de adolescentes declarados con responsabilidad penal, el o
la Directora de OEVSPA, elabora un Plan Individual o plan de cumplimiento
(por cada medida), como propuesta de seguimiento, y lo somete a
consideracién de la autoridad judicial para su aprobacién o modificacién.
Una vez aprobado el plan individual por parte de la autoridad judicial se
procede a dar inicio al seguimiento.

El Expediente de seguimiento contiene la siguiente informacién:

a. Datos generales/Registro de intervencién.

b. Documentacién penal (Sentencia, o Acta de audiencia especial
en caso de que haya estado privado de libertad y se le ha
brindado Medidas Alternas).

c. Acta de acogida. Compromiso de la familia, si el muchacho ha
incumplido se incluye compromiso.

d. Informes de ofros centros de servicios. /constancia de centro
de trabajo, boletines (notas) colegio. Informe adicional de otros
centros.

e. Informe Social, entrevistas de las trabajadoras sociales, reportes
de entrevistas, los reportes de visitas al domicilio.

f. Estudio Biopsicosocial realizado por el Equipo Interdisciplinario.

g. Informepsicolégico: examenmental, entrevistaspadres/madres/
tutores, test, valoraciones, conclusiones y recomendaciones,
seguimiento.

h. Plan de cumplimiento y plan individual, elaborado por
la Direccion de la OEVSPA de acuerdo con las medidas
establecidas por la autoridad judicial y remitido al Judicial para
su aprobacién, firmado y sellado y regresa al Oficina.

i. Informe de seguimiento Penal.
|- Otros.

Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
Distrito de Adolescentes

73



Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

Las y los j6venes se presentan a la OEVSPA, quincenal o mensualmente para
firma de control, lo que permite observar su estado fisico.

Adicionalmente se imparten charlas mensuales con los y las adolescentes,
sus progenitores, tutores o la persona identificada como red de apoyo. Se
entrevistan con Psicologia y Trabajo Social y se agendan las subsiguientes
en’rrde\éls’ros referidas en el plan de intervencién en la fase de seguimiento de
medidas

D. 3. Ruta de Actuaciéon
Proceso de Seguimiento a las medidas de la OEVSPA

El o la juez penal de distrito del
Adolescente remite oficio a la
directora de OEVSPA., o actas
provisionales de la sentencia del
. o la adolescente.

(

La Directora
de la OEVSPA
elabora un plan
(estrategia)
individual para él
o la adolescente

Una vez que se
regresa el plan
aprobado a
OEVSPA, se da

L de acuerdo
inicio al proceso o medidas
de seguimiento. establecidas en
sentencia.
L ] \ J
Una vez elaborado el plan
de seguimiento se le remite El o la adolescente se presenta
al juez/jueza penal de distrito a OEVSPAy se le planifica cita
del Adolescente para su con la Trabajadora Social y

aprobacién, firmay sello. |+ < = psicédloga.

Distrito de Adolescentes
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E. FUNCIONES ESPECIFICAS DE TRABAJADORAS SOCIALES Y
PSICOLOGAS DE LA OFICINA DE EJECUCION Y VIGILANCIA DE
LAS SANCIONES PENALES DE ADOLESCENTES

PSICOLOGIA:

TRABAJO SOCIAL:

&

TRABAJO
SOCIAL
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Anexo 1:
Perfil profesional Equipo Interdisciplinario

a. Perfil del Puesto Psicélogo(a)
b. Perfil del Puesto Trabajador(a) Social
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a. Perfil del Profesional de Psicologia
Juzgados Penales de Distrito de Adolescentes

Nombre del Puesto: | Psicélogo(a)
Institucién: | Corte Suprema de Justicia.
Ubicacién

administrativa:

Juzgados Penales de Distrito de Adolescentes.

Tipo de Puesto:

Propio: Desarrolla funciones técnicas especializadas
relacionadas con la Misién institucional.

Relaciones
Jerdrquicas:

Cargo Superior Inmediato:

* Autoridad Judicial Juzgados Penales de Distrito
de Adolescentes.

*  Direcciéon OEVSPA.

Misién del Puesto:

Funciones Principales:

Auxilia la labor de juezas y jueces en los procesos
penales en materia de adolescentes, realizacién
de estudios; informes técnicos de seguimiento de
medidas y recomendaciones derivadas de estudios,
sociales, individuales colectivos, que les soliciten las
y los judiciales.

* Brindar servicios psicolégicos altamente especializados,

gratuitos de atencién a adolescentes que acuden al Juzgado
de Adolescentes, siempre y cuando lo ordene la autoridad
gae A~ lemp
judicial correspondiente.

Realizar seguimiento y control de las medidas de proteccién
impuestas por el Juzgado especializado de adolescencia
cuando el juez o jueza se lo solicite

Estudiar y analizar el caso que les es remitido para conocer la
problemdtica, a través de exposicién escrita y narrada por las
partes interesadas, para realizar las investigaciones pertinentes.

Evaluar, aplicar y hacer correcciones de pruebas y
test psicolégicos a las  partes intervinientes, mediante
procedimientos, técnicas e instrumentos cientificos vdlidos
y fiables propios de la Psicologia, desde la comprensién de
los vinculos emocionales, conductuales, comunicaciones y
roles familiares, a fin de presentar dictamen psicolégico a la
autoridad Judicial.

Elaborar y presentar al Juez, dictamen psicolégico escrito
en el que se exponen consideraciones, conclusiones y
recomendaciones sobre el estado mental y emocional de
adolescentes en conflicto con la ley, relaciones familiares,
régimen de visitas, referencia a especialistas de otras disciplinas
(Médico Psiquiatra, Psicélogo, y otras), con el fin de contribuir a
la toma de decisiones donde se privilegie el desarrollo integral
de los nifos, nifias y adolescentes.
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* Intercambiar, compartir y consensuar con funcionarios(as) de
Equipos interdisciplinario (psicélogas, trabajadoras sociales,
médico forense) a nivel interno y externo, conocimientos
cientificos técnico, informacién psicolégica obtenida de los casos
en estudio relacionadas a la materia, verificaciéon y ampliacién
de informacién con el propdsito de refroollmen’ror protundizar
y elaborar la valoracién psicolégica, con conclusiones y
recomendaciones segUn cada caso.

* Realizar visitas domiciliares a las partes intervinientes, con el fin
de observar las relaciones familiares, verificar las valoraciones
psicolégicas, comprobar cumplimiento de medidas y reunir
informacién que contribuya a la valoracién psicolégica y
seguimiento que realiza.

* Asistir a audiencias para exponer dictamen técnico cuando sea
requerido por la autoridad judicial para hacer aclaraciones
técnicas.

* Elaborar planificacién mensual de los asuntos judiciales a
intervenir, ingresar en el sistema NICARAO o el KAIKAI o
registrar de forma manual Informes y sintesis de la asistencia y
seguimiento brindado con el objetivo de mantener informado
a la Autoridad Judicial.

Relaciones de trabajo (comunicacién):
Ascendente:

* El / la profesional de Psicologia, integrante del Equipo
Interdisciplinario, responde a la Autoridad Judicial del Juzgado
Penal de Distrito de Adolescentes y el psicélogo (a) de la
OEVSPA, a la Direccién de esta Oficina, para los efectos de
informar, recibir orientaciones y lineamientos generales,
presentar informes generales y especificos sobre la labor
realizada.

Horizontal:

*  Se relaciona con ofros integrantes de Equipos Interdisciplinarios
para solicitar o brindar informacién, intercambiar  criterios
técnicos sobre sus intervenciones.

Descendente:
No tiene personal subordinado bajo su cargo.
Externo:

El o la profesional de Psicologia, se relaciona con personal de instituciones
publicas, centros de educacién, personas usuarias y sus familias, para efectuar
entrevistas aplicar pruebas psicolégicas, asi como otros que le designe o
que estén vinculados con la causa o seguimiento a acuerdos reparatorios.
entrevistas aplicar pruebas psicolégicas, asi como otros que le designe o que
estén vinculados con el conflicto familiar.

84 Protocolo de Actuacién - Equipos Interdisciplinarios de los Juzgados Penales de
Distrito de Adolescentes



Corte Suprema de Justicia - Nicaragua

Requisitos del puesto:

* Académicos: Licenciatura en Psicologia, con al menos un afo
de estudio o experiencia clinica en temas relacionados con
problemdticas psicojuridicas, con conocimientos en género,
derechos humanos, derechos de la nifiez y adolescencia.

* Otros conocimientos funcionales: Capacitacién formal o
empirica en el manejo de computadoras, procesadores de
texto y de bases de datos o paquetes estadisticos.

Competencias:

Cuenta con conocimientos, herramientas y habilidades, tanto personales
como sociales necesarias, para realizar diagndstico psicolégico; utilizar
con destreza los medios terapéuticos y de apoyo a los diagndsticos en la
evaluacién de la familia, adolescencia mediante procedimientos, técnicas e
instrumentos vdlidos y fiables.

Habilidades para establecer relaciones empdticas para reconocer vy
comprender los sentimientos y actitudes de las partes intervinientes, asi como
las circunstancias que les afectan en un momento determinado.

Habilidad de comunicacién oral y escrita, para fundamentar y defender el
dictamen psicoldgico.

La competencia laboral se entiende como el conjunto de conocimientos
(saber), habilidades (saber hacer) y actitudes (saber ser) que, aplicados en
el desempeno de su responsabilidad o aportacién profesional, en su dmbito
de trabajo, contribuye en el proceso de toma de decisiones de los 6rganos
judiciales correspondientes a dictamen y seguimiento Psicolégico.

La competencia laboral se entiende como el conjunto de conocimientos
(saber), habilidades (saber hacer) y actitudes (saber ser) que, aplicados en
el desempefio de su responsabilidad o aportacién profesional, en el dmbito
del Consejo Técnico Asesor contribuye en el proceso de toma de decisiones
de los érganos judiciales correspondientes mediante el Dictamen Psicolégico
Forense.

* Eticos y morales: Mantiene y promueve una conducta acorde a
los principios éticos y morales como Servidor Piblico; respeto
a la autoridad, con conciencia y sensibilidad de género,
compromiso con grupos en condiciones de vulnerabilidad,
y con el cambio institucional. Profesional caracterizado por
su discrecién, honestidad, responsabilidad, imparcialidad y

confiabilidad.
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Criterios de desempeno:

Se evaluard el desempeno laboral Profesional de Psicologia de los equipos
interdisciplinarios de los Juzgados de Adolescencia, OEVSPA, segin los
resultados de su gestién con relacién a:

1. Cumplimiento de sus responsabilidades de manera eficiente y efectiva

2. Dictamen Psicolégico forense en la materia que le compete, elaborado
con estdndares cientificos técnicos establecidos en el presente Protocolo
de Actuacién.

3. Excelente nivel de trato a personas usuarias en los niveles interno y
externo

4. Disposicién al trabajo en equipo y de colaboracién con otros integrantes
de los equipos interdisciplinarios.

5. Proactividad e iniciativa y aportes brindados para el mejoramiento
organizacional en su dmbito de trabajo.

6. Capacidad de auto control frente a situaciones de alto nivel de stress
con personas usuarias.
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b. Perfil del Puesto Profesional de Trabajo Social
Juzgados Especializados de Adolescencia

Nombre del Puesto:

Trabajador(a) Social.

Institucién:

Corte Suprema de Justicia.

Ubicacion
administrativa:

Juzgados Penales de Distrito de Adolescentes.

Tipo de Puesto:

Desarrolla  funciones  técnicas  especializadas
relacionadas con la Misién institucional.

Relaciones
Jerdrquicas:

Cargo Superior Inmediato:

* Autoridad Judicial del Juzgado Penal de Distrito
de Adolescentes.

*  Direccién OEVSPA.

Misién del Puesto:

Funciones Principales:

Auxilia la labor de juezas y jueces en los procesos
penales en materia de adolescencia, mediante:
seguimiento en su entorno social; realizacién de
estudios; informes técnicos y recomendaciones
derivadas de estudios, sociales, individuales
colectivos, que les soliciten las y los judiciales.

* Brindar servicios especializados gratuitos de atencién a

adolescentes que acuden al juzgado de adolescente, siempre
cuando lo ordene la autoridad judicial correspondiente

Asegurar que adolescentes que acuden a los servicios
interdisciplinarios cuenten con un servicio seguro, digno, en un
ambiente de confianza, que tome en cuenta su vulnerabilidad
fisica y emocional.

Controlar y supervisar la ejecucién de las medidas impuestas
al adolescente.

Brindar asistencia profesional a adolescente cuando proceda
o a sus familiares en servicios sociales y educativos, y demds
servicios necesarios para la reinserciéon del adolescente.

Dar seguimiento a ejecucién de las medidas y procurar la
reinsercién a su familia y la sociedad, asi como el desarrollo
de sus capacidades.

Controlar que el plan individual para la ejecucidon de las
medidas, acorde con los objetivos fijados en el Cédigo de la
Nifiez y Adolescencia.

Conocer y analizar la problemdtica familiar a través de
la exposicién escrita del conflicto narrada por las partes
interesadas, que permita definir y planificar las estrategias de
intervencion para realizar el proceso de investigacién.
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* Realizar visitas domiciliares para estudiar los antecedentes,
contexto actual, estructura, relaciones familiares y sociales del
sistema socio- familiar, de la victima y de la persona acusada,
sus condiciones de vida, nivel de ingreso, redes sociales,
educacién, trabajo, recreacién para brindar seguimiento a las
medidas reparatorias acordadas.

* Realizar observacién sobre lo que ocurre con adolescentes en
conflicto con la ley, en su ambiente cotidiano, y sus condiciones
de vida, su entorno, el barrio en que se ubica.

* Realizar entrevistas a informantes claves, (funcionarios publicos,
lideres o dirigentes comunitarios) poseedores de informaciéon
valida, a otros familiares, vecinos, y a otras personas, a
familiares que aporten informacién complementaria, acerca
de la causa judicial.

* Consensuar la informacién social obtenida de los casos
en estudio con la especialidad de Psicologia, para
retroalimentar, profundizar y elaborar el diagnéstico social,
con recomendaciones segin cada caso.

* Participar en reuniones relacionadas con la materia, con
personal de los equipos interdisciplinarios a nivel interno y
externo, con el fin de brindar criterios técnicos y cientificos
integrales a la autoridad judicial.

* Redactar el Informe Social con sus conclusiones vy
recomendaciones que la autoridad judicial requiere para emitir
su dictamen y dictar medidas.

* Exponer y fundamentar valoraciones sociales o Informes
especiales, cuando le sean requeridos por la autoridad judicial.

* Elaborar planificacién mensual de los asuntos judiciales a
intervenir, ingresar informacién de forma manual o electrénica
(sistema NICARAO/ KaiKaia) las entrevistas y seguimiento
realizado, con el objetivo de tener informado a la Autoridad
Judicial.

Relaciones de trabajo (comunicacién):
Ascendente:

* El / la profesional de trabajo social, integrante del equipo
interdisciplinario, responde a la Autoridad Judicial del Juzgado
Penal de Distrito de Adolescentes y el trabajador (a) social de
la OEVSPA, a la Direccién de esta Oficina, para los efectos
de informar, recibir orientaciones y lineamientos generales,
presentar informes generales y especificos sobre la labor
realizada

Horizontal:

* Se relaciona con otros integrantes de Equipos Interdisciplinarios
para solicitar o brindar informacién, intercambiar criterios
técnicos sobre sus intervenciones.
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Descendente:
No tiene personal subordinado bajo su cargo.
Externo:

* El o la profesional de Trabajo Social se relaciona personal
de instituciones publicas, privadas, centros de educacién,
organizaciones, personas usuarias y sus familias, y vecindad,
lideres/lideresas comunitarias, organizaciones para efectuar
coordinaciones y abordar temas relacionadas a sus funciones,
asi como otros que le designe o que estén vinculados con la
causa judicial.

Requisitos del puesto:

* Académicos: Licenciatura en Trabajo Social con al menos
un afo de estudio o experiencia en el tema pericial, con
conocimientos en género, derechos humanos, derechos de la
ninez y adolescencia.

* Oftros conocimientos funcionales: Capacitacién formal
o empirica en el manejo de programas informéticos de
procesadoras de texto y de bases de datos o paquetes
estadisticos.

Competencias:

Profesional de trabajo social, con conocimientos, herramientas y habilidades,
tanto personales como sociales, necesarias, para relacionarse con las
personas, familias, comunidades y organizaciones. Posee conocimientos,
destrezas y habilidades metodoldgicas, para valoracién diagnédstica,
aplicando una metodologia especifica de la intervencién social micro y
macro, para obtener una vision global y contextualizada de las situaciones,
analizar y sistematiza la informacién como soporte para revisar y mejorar las
estrategias de intervencion.

Habilidades organizativas y de negociacion, liderazgo, comunicacién,
capacidad de trabajo en equipo y bajo presién, con un buen manejo de las
relaciones humanas y manejo de conflictos, asi como actitud colaborativa
con los restantes miembros del equipo m’rerdlsapllnorlo para el desarrollo de
sus funciones. Con capacidades de comunicacién oral y escrita.

Se define la competencia laboral como el conjunto de conocimientos
(saber), habilidades (saber hacer) y actitudes (saber ser) que, aplicados en el
desempeno de su responsabilidad o aportacién profesional, en el dmbito del
Consejo Técnico Asesor, contribuye a la toma de decisiones de los érganos
judiciales correspondientes mediante el Informe Social.
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* Eticos y morales: Mantiene y promueve una conducta acorde a
los principios éticos y morales como Servidor Piblico; respeto
a la autoridad, con conciencia y sensibilidad de género,
compromiso con grupos en condiciones de vulnerabilidad,
y con el cambio institucional. Profesional caracterizado por
su discrecién, honestidad, responsabilidad, imparcialidad y

confiabilidad.

* Anos de Experiencia Requeridos: Con al menos 3 afos de
experiencia relacionadas con materias afines al Trabajo Social
en el dmbito juridico.

Criterios de desempeno:

Se evalta el desempeno laboral Profesional de Trabajo Social del Equipo
interdisciplinario segun los resultados de su gestiéon con relacién a:

Cumplimiento de sus responsabilidades de manera eficiente y efectiva
. Seguimiento e Informe en materia de adolescencia.

Excelente nivel de trato a personas usuarias.

D OWN =

Capacidad de exploracién, observacién y andlisis del entorno y el
sector social.

5. Disposicién al trabajo en equipo y de colaboracién con otros integrantes
del equipo interdisciplinario,

6. Proactividad e iniciativa y aportes brindados para el mejoramiento
organizacional en el dmbito de trabajo del Equipo interdisciplinario.
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Equipos Interdisciplinarios / Juzgados Penales de Distrito de Adolescentes

Jurisdiccién

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Carazo

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Chinandega

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Esteli

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Granada

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Jinotega

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Juigalpa

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Leén

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Managua

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Masaya

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Matagalpa

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Ocotal

Juzgado Penal de Distrito de
Adolescentes de Rivas

Psicologia

Lic, Esperanza del Carmen
Arauz Coronado.

Lic. Tatiana Celina Altamirano
Caoastillo

Lic. Yolanda Maria Diaz
Villanueva

Lic. Ignacia Elizabeth Matute
Lic. Maria Paola Castro Pérez

Lic. César Delgado Vanegas
Lic. Yanilda del Socorro
Moncada Bravo

Lic. Lucia Liseth Sandigo

Lic. Iris Haydee Torufo
Raudales

Lic. Maria Arlenia Herrera
Leytén (Psicdloga OEVSPA)

Lic. Bonald Cadena Arostegui
Lic. Davinia Zamora Herrera

MSc. Liseth Lépez Vidaurre
(Psicologa OEVSPA)

Lic. Norman Sandoval
(Psicologo OEVSPA)

Lic. Maria Aminta Moreno
Mairena (Psicéloga OEVSPA)

Lic. Virginia Marie Gurdién
Blood (Psicéloga OEVSPA)

Lic. Milagros Isabel Ruiz Lépez

Lic. Julio Centeno Bricefio
Lic. Mayling Palacios Castro
Lic. Bianka Angelina Castillo
Salinas.

Lic. Nelson Gémez Espinoza

Trabajo Social

Lic. Gerénimo Gonzdlez
Salmerén






