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Afirma la doctora Marie Claude Lennes, experta francesa y especialista en 
psicotraumatologìa. 
 
“Enseñarles a los hijos a respetar a las personas desde el seno del hogar, es la clave 
para frenar  la violencia de género”, afirmó la  doctora Marie Claude Lennes, experta 
francesa en psicotraumatología. 
 
 “Debemos enseñarles a los niños desde pequeños a no hablar con agresión, ni violencia, 
escucharse y respetarse mutuamente”, reiteró la doctora Claude Lennes.  
 
“Pero también nosotros debemos aprender que las mujeres y los niños son merecedoras 
de respeto, como los hombres”, agregó. 
 
La especialista en psicotraumatología explicó que en la actualidad dentro de las razones 
por las cuales una persona ejerce la violencia hacia otra, se encuentran traumas en su 
infancia, que trae como consecuencia que en determinadas situaciones las personas sean 
violentas, aunque no quieran. 
 
A eso se le agrega problemas de alcohol, drogas, problemas culturales que hacen que 
aprendamos a no respetar a la otra persona, enfatizó. 
 
 “El problema de la violencia, es un problema de la sociedad en general. Por tal razón, 
es necesario implementar y poner en alto a todos los actores que puedan tener una 
influencia en el desarrollo  de la violencia”, afirmó la doctora Claude Lennes. 
 
“La atención de la piscotraumatología es algo interdisciplinario. Es decir, que concierne 
a los médicos, psiquiatras, psicólogos y trabajadores sociales. Además, a nivel de 
política también hay que tomar decisiones para reflexionar sobre la violencia y poder 
disminuir la violencia interpersonal”, manifestó.  
 
 “La violencia se puede disminuir si se hace un trabajo en conjunto donde tomemos en 
cuenta el sufrimiento de la víctima, creando programas para jóvenes y enseñarles sobre 
la violencia”, finalizó la especialista francesa. 

 


